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שע"י ארגון לב אחד

 מס' 1

איגוד השידוכים
 בנשיאות מרן הגאון רבי משה הלל הירש שליטא

וחברי וועדת הרבנים שליטא

אב תשעט
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	 רשימת מוקדים להפצת אלפון השדכנים שע"י לב אחד	
			 

בני ברק, רח' בירנבוים 34,  משפ' בלאקר	

בני ברק, רח' סוקולוב 20, משפ' שפירא	

רח' בוקשפן 2, משפ' כהן,  ירושלים- רמות ד',	
נא לתאם מראש בפלא': 054-8499829 

 ירושלים- רמת שלמה , הרב הרשלר 4, משפ' יהודה מן,
נא לתאם מראש בפלא': 050-4140461

מודיעין עילית- קרית ספר, רח' נתיבות המשפט11, משפ' דינר	

 מודיעין עילית- קרית ספר,  רח' אור החיים- אבני נזר
)מעל אחדות ישראל(, משרדי לב אחד	

מודיעין עילית- ברכפלד, רח' ר' עקיבא 15, משפ' פרומר	

בית שמש, רח' החיד"א 7, משפ' רבינוביץ	

אשדוד, רבי מאיר בעל הנס 18, משפ' לפשיץ	

נתניה , רח' נילי 42, משפ' זמל	

אלעד, רח' אבן גבירול 42, משפ' ליוש	



אלפון שדכנים | 7 6 | אלפון שדכנים 

החוברת יו"ל עי ארגון לב אחד

 להערות והארות ניתן לפנות:
s086691360@gmail.com ,053-3123073

עיצוב ואסטרטגיה:    058-3200411

כתיבת תוכן:  054-8422267

השינוי בפתח
פתח דבר

ובמקביל אלפי בנות סמינרים  ובחירי הישיבות  אלפים רבים של בחורים בכירי 
לעולם השידוכים.  בכל שנה  יוצאים  איכותיות 

כמה מהם מתארסים בקלות, תוך חודשים ספורים? וכמה עדיין מחפשים???

האם מאות השדכנים והשדכניות הקיימים בציבור מצליחים לספק את צרכי הכלל? 

ואפס  ושדכניות,  ובחורות, מאות שדכנים  היום: אלפי בחורים  תמונת המצב עד 
כתובת לפנות אליה, להתאגד, להתעדכן במידע ולקדם את כלל המשודכים ובפרט 

מעוכבי שידוכים.

מיזם השידוכים המערכתי שע"י ארגון "לב אחד" בא לתת כתובת אחת. מרכז יחיד, 
ראשוני וייחודי לנושא השידוכים בציבור החרדי.

הארגון נוסד על ידי מרן הגאון רבי משה הלל הירש שליט"א, ומתנהל בהכוונתו 
האישית. אליו הצטרפו גדולי ישראל, שבראשם מרן שר התורה הגר"ח קנייבסקי 
שליט"א ומרן ראש הישיבה הגר"ג אדלשטיין שליט"א, וכל ראשי הישיבות ורבני 
וערבית  הגון משחרים לפתחם שחרית  ולזיווג  לישועות   כל הזקוקים  הקהילות. 

ומבקשים ברכה ודמעתם על לחיים: "מתי גם אני אזכה  לשתות 'לחיים'???"

וליבם הרחום של גדולי הדור מבקש להחיש ישועה, לתת תקווה, להקים עוד ועוד 
בתים לה' ולתורתו. 

על כן הם נתנו את ידם, חתימתם וברכתם למיזם הקדוש, והם אלו העומדים בפועל 
בראש המיזם. 

לאחר חקר יסודי ומעמיק אצל עשרות שדכנים, הורים ומומחים לענייני שידוכים – 
הולך ומוקם מערך שלם ומגוון כדי לתת מענה לקשיים ולחסרים הקיימים בשטח, 

במטרה לזרז בניית בתים מבורכים בישראל.

והבלעדיות  החשובות  היוזמות  אחת  הוא  בידכם  אוחזים  שאתם  השדכנים  אלפון 
השידוכים. עולם  בשערי  הבאים  לכל  מעולים  שדכנים  להנגשת 

נבררו  הם  ישראל.  גדולי  כל  של  הדגל  אל  נקבצו  ושדכניות  שדכנים   200 מעל 
בקפידה ע"י ראיונות אישיים מטעם ארגוננו בפרמטרים של מקצועיות, אחריות, 

ואנושיות.  אמינות  ניסיון, 

אף  וחלקם  בקהילות,  ומוכרים  מנוסים  הינם  זה  והשדכניות שבאלפון  השדכנים 

בסד
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וותיקים. כולם עוסקים  בהקמת בתים במסירות ובעמל כבר שנים. וראויים הם 
בנחיצות המיזם החדש של ההתאגדות באלפון אחד  על ההבנה שגילו  לברכה 
קשר  יצירת  פרטי  בשמחה  אחד  כל  נתנו  ואף  מידע,  ולתוספת  הציבור  לנוחות 
התקשורת  וכל  מהארגון  חלק  אינם  נדגיש שהשדכנים  הכלל.  לתועלת  מדויקים 

בלבד. אחריותם  ועל  לשדכן,  ההורה  בין  איתם מתבצעת 

השתדלנו להוציא תחת ידינו מידע מתוקן על דרכי ההתקשרות עם כל שדכן. אך 
שגיאות מי יבין: אם נפלה טעות במספר וכד'. ואם יש לכם הערות או הארות - 

נשמח לשמוע ולהתעדכן במהדורות הבאות.

אנחנו מזמינים אתכם להשתמש במאגר המובחר המוגש על ידנו וליצור קשר עם 
השדכנים, עד לבחירת השידוך הראוי בס"ד.

באיחול ותפילה: יהי רצון שתזכו לזיווגים הגונים ובניית בתים נאמנים בישראל 
לה' ולתורתו בקרוב! אמן!

מיזם השידוכים - התוכניות שבדרך:

מאגר מידע 

במקום רשימות פרטיות שמנהלים מאות שדכנים 
בהקשר  בהירות  חוסר  יוצר  והמצב  ושדכניות, 
לשמות ולנתונים -  אנו בשלבי הקמה סופיים של 
ודיסקרטי של שמות  מאגר מידע מעודכן, אמין 
רק  מונגש  שיהיה  והמשודכות,  המשודכים  כל 
למאות השדכנים העובדים עם ארגוננו ויאפשר 
נגישות למידע לצורך הצעות, בירורים והתאמות. 
ייקל  ואמין-  יהיה מידע מרוכז  כאשר לשדכנים 
עליהם לבצע התאמות, להעלות רעיונות ולשדך.

קורת גג לאיגוד שדכנים
ולהגדלת פעילותם - 

הוספת שדכנים מקצועיים, 
לשדכנים,  עיון  ימי 
לשדכנים  והכוונה  שדרוג 
נוספת:  מתחילים. פעילות 
בסיס  על  שדכנים  מינוי 
שידוכים  שיזרזו  קהילות, 

מהקהילה.

קו ייעוץ והכוונה

ישיבות  נציגי  הורים,  בחורה,  בחור,   ושואל:  פונה  לכל  והדרכה  הכוונה  ייעוץ, 
למצוקה  נקלעו  להחליט/  מתקשים  בתהייה/  שמתחבטים  ושדכנים  וסמינרים 
טובי  ע"י  בטלפון  יינתן  המענה  טובה.  ולעצה  להכוונה  קשבת/  לאוזן  וזקוקים 
הרבנים והיועצים המומחים בעולם השידוכים. ביניהם: הרה"ג יונתן אבר שליט"א, 
ר' צבי  יחזקאל מנת שליט"א, הרה"ג  ר'  ר' שמחה כהן שליט"א, הרה"ג  הרה"ג 
פלונצ'ק שליט"א, הרה"ג ר' יחיאל צוקר שליט"א, הרה"ג ר' אליהו קלרמן שליט"א, 
לפתור את המצוקה  אמור  הקולי  ועוד. המענה  מנחם שטיין שליט"א,  ר'  הרה"ג 
הקיימת כיום, כאשר שידוכים רבים נתקעים ולא יוצאים אל הפועל בעקבות חשש/ 
פתח  לפתוח  טובה  עצה  של  ובכוחה  להחליט.  יכולת  חוסר  או  ידע  תהיה/חוסר 

שידוך! ולסגור  לישועה 
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סיוע למעוכבי שידוך

של  מיוחדת  פעילות  יצירת 
שיעבדו  ושדכניות  שדכנים 
שידוכים  בהצעות  בשכר 
מעוכבי  עניין  ובקידום 

השידוכים.

הנגשת מידע

הפקת כנסים, הנגשת הרצאות השקפתיות 
והרבנים  המומחים  טובי  מפי  ופרקטיות 
בנושאי שידוכים/זוגיות/תקופת השידוכים, 

על מנת  למנוע עיכובי שידוכים.

גיוס אנשי צוות מהישיבות ומהסמינרים

מינוי והכוונת דמות פנימית מהישיבה או מהסמינר בתיאום עם הנהלת המוסדות 
להכוונת ולהדרכת התלמידים והתלמידות ולצורך מענה בבירורים להורים. 

חתימות גדולי ישראל

איגוד השדכנים
 בנשיאות מרן הגאון רבי משה הלל הירש שליט"א

וחברי וועדת הרבנים שליט"א

רבי חיים קניבסקי

רבי יצחק שיינר

רבי יצחק זילברשטיין

רבי גרשון אדלשטין

רבי ברוך דב פוברסקי

רבי משה יהודה שלזינגר

רבי שלום כהן

 רבי מאיר צבי ברגמן

רבי דוד כהן

רבי משה הלל הירש

רבי שמעון בעדנירבי ברוך מרדכי אזרחי

רבי יעקב הלל

רבי דב לנדו
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שדכנים

בס''ד 
ימי המט' מונים עט'
מעלת העסק בשידוכים גדולה מאד,  וכבר הפליגו חז''ל בחובה הגדולה 
של ''לשבת יצרה'', ובפרט כיום שריבוי גדול מאד ממתינים למצוא את 
אבידתם ואין לשער את הצער הרב שיש להם ולמשפחותיהם, ומצב זה 
מחמיר מאד מחמ' המחסור בשדכנים ובכלים לסייע למלאכתם מלאכת 

הקודש,  וכן חסר הדרכה וייעוץ למדוברים והוריהם.
ועל כן הננו לחזק ידיהם של הרבנים החשובים והעסקנים המסורים שעל 
ידם שפועלים על ידי הארגון החשוב לב אחד פעולות גדולות להרבות 
ולקדם השידוכים בכמה אופנים הנדרשים מדרכי ההשתדלות לתועלת 
כלל הציבור, כשהכל נעשה בהכוונת ראש ישיבת סלבודקא הגאון הגדול 

רבי משה הלל הירש שליט''א.
ולהשתתף בפעולות  הזוכים לחזק  ואשרי  ישראל  לכלל  גדולה  זכות  וזו 
עולם  של  ביישובו  עסק  וזה  בגופו  חסד  גמילות  שזה  האלו,   הגדולות 
והמשך הדורות בכלל ישראל, ובזכות העסק בגמילות חסד נזכה לינצל 
במהרה  השלימה  בגאולה  ישראל  לישועת  נזכה  ובקרוב  משיח  מחבלי 

אמן. בימינו 
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הרב שרוני יהודה שליט"א

ראסל 17, עפולה
052-7169560

 ylsh0527169560@gmail.com
ליטאי

הרב גוטליב אהרן שליט"א

מימון 6, בני ברק
050-4149697

 tovig9697@gmail.com
ליטאי גם מבוגרים ופרק ב' 

הרב אדלשטיין מאיר שליט"א

מבוא האמוראים 4, רובע ז', אשדוד
 052-7612627

בשעות הערב
ליטאי

הרב פולק יהודה שליט"א

סוקולוב 12, ק.אתא
052-7661699

 tsvika.polak@gmail.com
ליטאי

הרב אייזנבך צבי שליט"א

ביתר 6, חיפה
 052-7690744

בוקר- עד 9:45 ערב- -19:00 24:30
ליטאי, חסידי, פרק ב', ב. רפואיות.

הרב יעבץ שמואל שליט"א

רבי עקיבא 15, בני ברק
054-8462883

y5702335@gmail.com
בשעות הערב

ליטאי חצי חצי ומבוגרים

הרב אופן יעקב שליט"א

סולם יעקב 6, רמות א', ירושלים
053-3196892

 Ofen9876543@gmail.com
ליטאי וע"מ מבוגרים 

הרב ראובני יעקב שליט"א

שדי חמד 14, מודיעין עילית
054-8442326

 Raheli123123123@gmail.com
ע"מ

הרב אילון עידן שליט"א

יונה 24, גאולה, ירושלים
0548473150

 michalb201@gmail.com
ע"מ

 אמור אשר שליט"א

הרב שבזי 8,בני ברק
03-5709340

amorshabazi8bb@gmail.com
החל מ-20:45 בערב

מבוגרים- ליטאי 

הרב אקבלי בנימין שליט"א

שבטי ישראל 26, בני ברק
 050-4128247

צ': 14:00-15:00- ע': 22:30-23:31
ע"מ וליטאי

הרב בן כליפה יהודה שליט"א

שד' יחזקאל 5,מודיעין עילית
052-7686686

0527686686y@gmail.com
 א-ד 13:30-14:30 ו'-בוקר/צהריים

ע"מ וליטאי

הרב בלאקר ישעיהו שמחה 
שליט"א

בירנבויים 34, בני ברק
052-7189382

333@okmail.co.il 
ליטאי

הרב גבאי מיכאל שליט"א

נתיבות המשפט 69, מודיעין עילית
 053-3115352

23:00-24:30
אשכנזי ע"מ ותימני

הרב בויאר בנימין שליט"א

שדרות רמב"ן 2, בני ברק
 050-4170183
להשאיר הודעה

 חזו"א

הרב בראון דב שליט"א

בן עוזיאל 24, ירושלים 
052-7634888

 d0527634888@gmail.com
ליטאי

הרב בלסי ישי שליט"א

רבי עקיבא 21, מודיעין עילית
 052-7181395

רק בשעות הערב   
תימני

הרב גוטפרב מנחם בן ציון 
שליט"א

מסילת יוסף 18, מודיעין עילית
053-3122217

 g0533122217@gmail.com
ליטאי וירושלמי

הרב בן זקן אליהו שליט"א

בני תורה 98, רכסים
 052-7632782

פקס 049849788
בעלי תשובה וע"מ

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי
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הרב דוידוביץ אליהו שליט"א

רשב"י 4,מודיעין עילית
052-7162342

   e0527162342@gmail.com
חסידים וחזו"א

הרב גרינבוים יהושע מרדכי שליט"א

פרדו 16, בני ברק 
050-4122486

r0533159889@gmail.com
בטלפון- 21:00-24:00

ליטאי

הרב גריינמן אברהם ישעיהו 
שליט"א

ר' מאיר 6, בני ברק
 050-4128895

ליטאי וחזו"א

הרב גיספן משה שליט"א

מודיעין עילית
 08-9744678

ימים א-ד 9:30-10:30
תימני

הרב גיגי גד שליט"א

הרב יהושע ברים 9, רמת שלמה י-ם
052-7687489

leag5555@gmail.com
פקס 153286418 

ליטאי וע"מ, דוברי צרפתית

הרב גוקוביציקי שבתי שליט"א

בן צבי 37, חדרה
050-4101958

 shguko@gmail.com
ליטאי

הרב גולדשטיין אברהם שליט"א

הרי"ף 27, קרית יערים
 052-7651563

בשעות הערב
ליטאי

הרב גולדפרד אברהם שליט"א

פוברסקי 26, בני ברק
050-4104688

 g0504101200@gmail.com
ליטאי ועדות מזרח

הרב גולדברג שמעון שליט"א

אליאך 1, נווה יעקב, ירושלים
053-3107454

 3107454s@gmail.com
ירושלמי

הרב גוטפרוינד ישעיהו שליט"א

גולאק 407, נווה יעקב, ירושלים
058-3247080

3156666@gmail.com 
ליטאי

הרב וידר אברהם שליט"א

אבטליון 5, בני ברק
052-7119694

7681501@gmail.com 
ליטאי

הרב וולפא יחזקאל שליט"א

צפניה 28, ירושלים
052-7177513

 a0527177513@gmail.com
ליטאי 

הרב הרשקוביץ פנחס שליט"א

קהילות יעקב 39, בני ברק
052-7672517

shersh@laniado.org.il
14:00-16:30 ערב- 23:00-24:00

ליטאי 

הרב הכט דוד שליט"א

שפירא 3, פתח תקווה
050-4123180

 HECHT.9312@gmail.com
ליטאי ומבוגרים

הרב הופנר הלל שליט"א

מימון 7, חיפה
 0548437999
בשעות הערב

ליטאי, גילאי +30 ופרק ב',  דובר 
אנגלית

הרב הופנר דוד יצחק   שליט"א

רח' רמב"ם 17 אלעד
054-8415551

 dh9090541@gmail.com
ליטאי

הרב דניאל רונן שליט"א

שמעון הצדיק 11, אלעד
052-7613374

ronenh21@gmail.com
בטלפון-20:00-22:00

ליטאי חסידי ע"מ

הרב דינר דוד שליט"א

נתיבות המשפט 11, מודיעין עילית
 050-4150702

פקס: 15389798286
ליטאי 

הרב דושינסקי יוסי שליט"א

מחזיקי הדת 3, בית שמש
050-4158798

 y0504158798@gmail.com
כלל חסידי

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי
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הרב זינגר יעקב שליט"א

צבי 12, בני ברק
050-4132908

 yrzinger@gmail.com
ליטאי

הרב זינגר מרדכי שליט"א

אור החיים 25, מודיעין עילית
053-3140448

 עדיף במייל-
s9740448@gmail.com 

 ליטאי

הרב זילברברג אברהם שליט"א

השלושה 25, בני ברק
050-4105206

 A0584105206@gmail.com
ליטאי וחזו"א

הרב זילברברג אלעזר שליט"א

עזרא 27, בני ברק
050-4188196

4188196@gmail.com 
ליטאי וחזו"א

הרב זייבלד צבי אריה שליט"א

רבי יהודה הנשיא 2, מודיעין 
עילית

 052-7604426
 בשעות הערב

ליטאי, ע"מ וחסידי

הרב זאבי יעקב שליט"א

נויפלד 11,ב''ב
054-8432054

8432054@gmail.com 
ליטאי גם למבוגרים

הרב ולס אשר שליט"א

רב אשי 16, ב''ב
050-4146906

 v0504134627@gmail.com
ליטאי

הרב ולדמן מנחם שליט"א

שדי חמד 14, מודיעין עילית
 053-3160198

אחרי שעה: 16:00
ליטאי

הרב ויסבלום יעקב שליט"א

מנחם 9, בני ברק 
052-7676124

 Y76124@gmail.com
ליטאי

הרב וינר זליג שליט"א

חזו''א 58, בני ברק
054-8449853

 zeligwiner@gmail.com
ליטאי

הרב כהן יהודה שליט"א

מושב יסודות
050-4190290

4190290@gmail.com 
ליטאי

הרב כהן יהושע שליט"א

רשב''י 20, אשדוד
052-7614181

 k0527614181@gmail.com
ליטאי

הרב כהן שלמה שליט"א

קצוה''ח 1,מודיעין עילית
052-7613450

 f0527617900@gmail.com
ע"מ וליטאי

הרב טאובנר אפרים שליט"א

הריטב"א 26, מודיעין עילית
058-3229198

 ch0527629278@gmail.com
ליטאי

הרב חמלניצקי אלכסנדר שליט"א

מודיעין עילית
052-7653398

a0527653398@gmail.com
18:45-22:00 14:30-15:15 8:45-9:30

ליטאי ודוברי רוסית

הרב זקש חיים שליט"א

ירושלים
054-2181133

 Zaksh1133@gmail.com
ליטאי

הרב זלץ מאיר שליט"א

שמואל נימן 9, ירושלים
052-7173090

 meir.zaltz@gmail.com
ליטאי

הרב זלזניק אורי שליט"א

סאדיגורא 3, רמת שלמה, ירושלים
0504155535

 o0504155535@gmail.com
ליטאי

הרב זלושינסקי יעקב שליט"א

אבן גבירול 36, בני ברק
 052-7168576

ליטאי

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי
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הרב גרבר מרדכי שליט"א

רבי עקיבא 107, בני ברק
052-7616753

7616753@gmail.com 
ליטאי

הרב לנדסברג משה שליט"א

נורוק 11, בני ברק
 0548412659
בשעות הערב

ליטאי

הרב ליוש יוסף צבי שליט"א

אבן גבירול 42, אלעד
052-7138913

 rlayosh@gmail.com
לטאים

הרב לוי אברהם שליט"א

זוין 32, נווה יעקב, ירושלים
 050-4170911

בשעות הערב
ירושלמי

הרב כהן ישראל מאיר שליט"א

בוקשפן 2,  רמות ד', ירושלים
 0548499829
בשעות הערב

ליטאי

הרב כהן יעקב שליט"א

מודיעין עילית 
‏‬‪cohen50@etrog.net.il‏ 

מגזר ליטאי

הרב כהן שליט"א

בן קסמא 19, בית שמש
052-7149000

 a140160@gmail.com 
 חסידות גור, כולל זיווג שני 

הרב כהן ניסים שליט"א

בעלי התוספות 26, אלעד 
 054-8442807

בשעות הערב
ע"מ

הרב כהן בצלאל שליט"א

מסילת יוסף 17, מודיעין עילית
052-7649712

 c0527649712@gmail.com
ליטאי

הרב כהן רפאל שליט"א

נתיבות המשפט 81, מודיעין עילית 
052-7633848

 R320220@gmail.com
אשכנזי ע"מ

הרב פרחים ניסים שליט"א

דרך שרה 39, זכרון יעקב
052-7109698

 dasip3133@gmail.com
ליטאי חזו"א וע"מ

הרב פרומר יעקב שליט"א

רבי עקיבא 15, מודיעין עילית
052-7643916

7643917@gmail.com
בטלפון- 22:00-24:00

ליטאי פרום

הרב פכטר אליהו שליט"א

הצו"ף 21, גילה, ירושלים
054-8499147

 Elip99147@gmail.com
ליטאי וע"מ 

הרב פיסם אלעזר שליט"א

אור החיים 14, מודיעין עילית
 055-6778271

בשעות הערב 21:00-23:00
ליטאי 

הרב פינשטין אברהם ישעיהו 
שליט"א

מתתיהו 13, בני ברק
053-3109425

3109425@gmail.com 
ליטאי

הרב פוחוביץ שמעון דוב שליט"א

 חת''ס 13, בני ברק
 052-7142229

בשעות הערב
ליטאי 

הרב סוקל ישראל שליט"א

וילקומירר 3, בני ברק
 050-4188914

ליטאי

הרב סבו יוסף שליט"א

נתיבות שלום 10,מודיעין עילית
053-3122838

 s089742829@gmail.com
ליטאי

הרב סאל אליהו שליט"א

נתיה''מ 1, מודיעין עילית
058-3260583

 05832a@gmail.com
ע"מ

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי
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הרב רבינוביץ שלמה שליט"א

נתיבות המשפט 87, מודיעין עילית
050-4116822

 S0504116822@gmail.com
ליטאי

הרב רבינוביץ אליעזר שליט"א

החי"דא 7, בית שמש
058-3281610

7652029@gmail.com 
 ירושלמי

הרב קריצלר ישראל שליט"א

הורדים 4, רכסים
 054-8415410

ליטאי

הרב קרימלובסקי יצחק הכהן 
שליט"א

רח' רבי יהודה הנשיא 18, מ.עילית
052-7668279

y27668279@gmail.com‏ 
חסידי ופרק ב'

הרב קצבורג מנחם שליט"א

יהודה הנשיא 13, מודיעין עילית 
054-8407402

9791375 @gmail.com 
ליטאי

הרב קצבורג דוד שליט"א

נחלת שלמה 13, נתיבות
053-3133953

 h0533133953@gmail.com
ליטאי 

הרב קופשיץ משה שליט"א

סמטת רחל 7, בני ברק
 054-8484934

ליטאי

הרב קופרמן ירוחם שליט"א

מסילת יוסף,  מודיעין עילית
 050-4156679

בשעות הערב
ליטאי

הרב צויבל ברוך שליט"א

הרואה 19, רמות א', ירושלים
 0527675016

בשעות אחה"צ והערב
ליטאי

הרב פריליך אלימלך שליט"א

נתיבות המשפט 9, מודיעין עילית
053-3150616

 E3150616@gmail.com
ליטאי ומבוגרים

הרב שינברגר צבי שליט"א

אלקנה 14, ירושלים
 053-3153724

בצהריים 14:00-16:00
חסידי

הרב שיינברגר אהרון שליט"א

ר' יהודה הנשיא 2, מודיעין עילית
 050-4174216

בשעות הערב
ליטאי

הרב שטוב אהרן שליט"א

סימטת האר"י 5, בני ברק
03-5709612

 a.stub@012.net.il
ליטאי

הרב שוורץ דב שליט"א

חזון איש 44, בני ברק
050-4133510

 avrahamsiach@okmail.co.il
ליטאי וסלבודקה

הרב שבתאי שלמה שליט"א

גולדקנופף 12, ירושלים 
0533173170

 s0533173170@gmail.com
ע"מ

הרב ריין אליהו שליט"א

סוקולוב 8, בני ברק
 052-7619464

פקס: 153779334647
ליטאי

הרב רוזנטל זבולון שליט"א

הרקפות 3, רכסים
0527669175

7669175@gmail.com 
ליטאי

הרב רוזנטל יהודה שליט"א

סמטת יברוב 10, בני ברק
 054-8451027
בשעות הערב 

ליטאי

הרב רוז יחזקאל שליט"א

דרך שרה 36, זכרון יעקב
 052-7663157
להשאיר הודעה

ליטאי וחזו"א

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי
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הרב שרעבי אביחי שליט"א

משך חכמה 54, מודיעין עילית
050-4139964

 avish964@gmail.com
תימני

הרב ציון אוחיון שליט"א

בויאר 5 ירושלים
	054-8422331

	oramramjeru@gmail.com
 פרק ב' גילאים: 40-70

מבוגרים: 25-50

הרב שפרבר יקותיאל שליט"א

לוחמי הגטו 16, פתח תקווה
052-7672549

 kutishper@gmail.com
ליטאי

הרב שפירא יעקב שליט"א

סוקולוב 20, בני ברק 
 054-8461897

משעה 23:00
ליטאי

הרב מן הלל שליט"א

קהתי 1, ירושלים
052-7637929

	hm@neto.net.il
ליטאי

הרב שמואל נאגר שליט"א

נתיבות המשפט 12, מודיעין עילית
053-4105748

 N0534105748@gmail.com
ליטאי

שדכניות

ירחמיאל אונגרישר
בימ"ד עליון

 שלום ביטאן
דעת חיים

יצחק הקר
גרודנא באר יעקב

ברוך ויסבקר
בית מתתיהו

מנחם יעקובזון
מאור יצחק חמד

ברוך סוליביצ'יק
תורת זאב

חיים פיינשטיין
עטרת שלמה

אליקום פשקס
 גבעת שאול

שלמה קנייבסקי
קרית מלך

דוד י. שפירא
באר יעקב

יצחק אזרחי 
ישיבת מיר

זאב ברלין
 גאון יעקב

יצחק יחיאל עהרנפלד
בית שמואל

נתן זוכובסקי 
 חכמה ודעת

יוחנן יעקבס
משכן אשר

אברהם סטוארט
רינה של תורה-

כרמיאל

י. ז. פיינשטיין
 נר זרח

מרדכי צביון
ישיבת ברכת יוסף

אברהם קפלן
 נתיב הדעת

אריה שפירא
שערי שמועות

 יהושע אייכנשטיין
 יד אהרן

איתמר גרבוז
 אורחות תורה

דניאל וולפסון
נתיבות חכמה

יחיאל מיכל זילבר
זוויעהל

ברוך לב
הישיבה הגדולה

 תל אביב

אליעזר סילבר
דרך חכמה

אביעזר פילץ
תושיה תפרח

משה צדקה
פורת יוסף

ניסן קפלן
דעת אהרן

שרגא שטיינמן
אורחות תורה

 נועם יצחק אלון 
מיר ברכפלד

בדרך דב דיסקין
אורחות תורה

יוסף ויזמן
יסודות

חיים אריה חדש
אור אלחנן

ישראל לנדא
היכל יצחק

אברהם סלים
מאור התורה

אליעזר יהודה פינקל
יישבת מיר

בצלאל פנחסי
ברכת אפרים

אברהם יצחק קוק
מאור התלמוד

יעקב קרפ
קרית מלך

ישראל בונם שרייבר
נתיב הדעת

שלמה אלנגלנדר
 בית שמעיה

צבי דרבקין
גרודנא באר יעקב

ישראל מאיר וויס
נחלת הלוויים

יואל טולידאנו
ברית יעקב

אפרים כהן
משכנות התורה

אבינועם פוסטבסקי
ברכת יצחק-אור יהודה

יחיאל קלרמן
אורחות תורה

יגאל רוזן
אור ישראל

רשימה חלקית:

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי
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גב' אהרן רחל תחי'

אהרן לוין 32, בני ברק
053-4230977

עדות מזרח

גב' אסולין שרה תחי'

זרח ברנט 10, ירושלים
02-6523281

052-7667365
ליטאים ועדות מזרח

גב' אייזיק חוה תחי'

אסתר המלכה 6 בני ברק
052-2453034

havaeizic@gmail.com
אפשר לפנות 18:00-22:00

ליטאים, חצי חצי ובע"ת

גב' אפשטיין רבקה תחי'

זמבא 3, בני ברק
054-8599413

unico@gmail.com
ליטאים

גב' אוסטשינסקי דפנה תחי'

052-7113837
dafnaosta@gmail.com

ליטאים

גב' אסייג טובה תחי'

נתיבות המשפט 59, מודיעין עילית
054-8485207

haetgar.tova@gmail.com
מבוגרים ופרק ב'

גב' אינהורן ציפורה תחי'

נתיבות המשפט 19, מודיעין עילית
08-9741860

054-8433860
z0548433860@gmail.com

ליטאים

גב' ארנטרוי בתיה תחי'

עוזיאל 3, רכסים
04-9846989

052-7133689
BatyaE@yadsarah.org.il

ליטאים

גב' אליאב אילנה תחי'

חיסדא 15, אשדוד
052-7668483

בשעות הערב 20:30-21:30
ליטאים ועדות מזרח

גב' ארנטרוי טובי תחי'

סולם יעקב 4 ירושלים
054-8446790

e5710798@gmail.com
ימים ב', ד' 21:00-22:30

ליטאים

גב' בוקובסקי שרה רחל תחי'

ירמיהו הנביא 28, רמת ב"ש ג'
052-7621314

אחרי 20:30 בערב
ליטאים

גב' ביקסר אסתר תחי'

רוזנבלט 4, ירושלים
052-7625861

bixere@gmail.com
בערב: 20:00-23:00

ליטאים וגם בעלי מוגבלות נפשית

גב' בטי יהודית תחי'

רוזובסקי 1, פתח תקווה
03-9086383

yedidyay@gmail.com
בעלי תשובה

גב' בלוי גיטי תחי'

בעל התניא 8, בני ברק
054-8416611

g0548416611@gmail.com
ליטאים

גב' פריבורוסקי מירי תחי'

מסילת יוסף 19, מודיעין עילית
08-9742558

054-8459558
ליטאים- בעיקר יוצאי רוסיה

גב' בירנבוים חיה תחי'

רמבם 19, בני ברק
03-5789541

050-4110129
ליטאים

גב' ביאליסטוצקי חוי תחי'

052-7648065
naftalibi@gmail.com

אחרי 20:00 בערב
ליטאים

גב' בלוך לאה תחי'

אבני נזר 6, מודיעין עילית
08-9741077

054-8528030
9741077@gmail.com

ליטאים

גב' ביכמן צביה תחי'

הרב אברמסקי 28, בני ברק
052-7627314

מבוגריםליטאים
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גב' ברזיל  פריידי תחי'

052-7170175
מבוגרים ופרק ב'

גב' בלום בלה תחי'

052-7143735
בערב, אחרי 18:00

אשכנזים

גב' בניוק לאה תחי'

ר' עקיבא 7, מודיעין עילית
08-9743855

052-7648794
ליטאים

גב' בן פורת חגית תחי'

אור החיים 10, ביתר עילית
052-7656890

h0527656890@gmail.com
9:00-14:00 ערב, עד 24:00

ליטאים

גב' ברויער סופי תחי'

מרומי שדה 15, מודיעין עילית
053-3121241

צהריים: 14:00-16:00
שדכנית בקהילה הרוסית

גב' בן טוב אילנה תחי'

חזון איש 23, ירושלים
054-8426116

i8426116@gmail.com 
בין: 21:30-24:00

ע"מ כיסוי ראש, מגיל 23-30

גב' ברוורמן לאה תחי'

נתיבות המשפט 47, מודיעין עילית
052-7635598 ,08-9742474

9742474@gmail.com
בין 23:00-24:00

ליטאים

גב' בן שלום בלהה תחי'

053-3133255
ליטאים

גב' ברוכי שרה תחי'

האילות 49, גבעת זאב
052-7689070

ליטאים, מבוגרים

גב' בן שלמה חנה תחי'

עזרת תורה 31, ירושלים
02-5387658

053-3107241
ליטאים

גב' גבאי רבקה  תחי'

דון יוסף 6, בני ברק
03-5794735

054-8452710
ליטאים- ע"מ, דוברי צרפתית

גב' גלזר עטרה  תחי'

נתיבות המשפט 28, מודיעין עילית
08-9742178

054-8436799
לפנות בין 21:00-23:00

ליטאים

גב' גורביץ מרים תחי'

אברהם בן דוד 30 בני ברק
548430904 ,36761533
8424238@gmail.com

בשעות הערב
ליטאים

גב' גמלי דינה תחי'

מבוא האמוראים 6, אשדוד
08-8642593

054-8483149
בעלי תשובה

גב' גולדברג שושי תחי'

sg0504189874@gmail.com
ליטאים

גב' גלר גלית תחי'

רשבי 3, מודיעין עילית
052-7695340

gelergalit@gmail.com
פרק ב'

גב' גיגי לאה תחי'

הרב ברים 9, ירושלים
052-7687488 ,02-5864188

leag5555@gmail.com
לפנות מ- מ21:00

ליטאים- ע"מ, דוברי צרפתית

גב' גנס מיכל תחי'

רמבם 29, בני ברק
03-5799746

052-7176907
shag1@okmail.co.il

ליטאים 

גב' גלושטיין אתי תחי'

ר' עקיבא 28, מודיעין עילית 
ettig0127@gmail.com

מבוגריםליטאים
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גב' דוידי אורלי תחי'

הנרקיסים 36, רכסים
050-4109536 ,04-9849162
d0504109536@gmail.com

בשעות הערב 21:00-23:30
ליטאים, ע"מ ישיבתי

גב' דוידוביץ רחל תחי'

יהודה הלוי 21, בני ברק
074-7040403
052-7699696

rd5791797@gmail.com
עדות המזרח וחצי חצי

גב' דה האס רחל תחי'

כהנמן 66, בני ברק
03-6193917

050-4177600
בין 16:00-18:00

ליטאים

גב' גרשוני ורדית תחי'

חרלפ 10, בני ברק
varditger@gmail.com

לפנות רק דרך המייל עם פרטים 
ותמונה, חוזרת לפונים

גב' גרליץ ביילי תחי'

מחל 30, ירושלים
054-4111314

bg0504111314@gmaii.com
חסידי

גב' גרינוולד חיה תחי'

נחמיה 12, בני ברק
054-8461414 ,03-6195301
yafi.elkayam@gmail.com

בשעות אחה"צ
ליטאים

גב' גרינוולד דבורה תחי'

שדי חמד, מודיעין עילית
08-9740353

050-4107399
debbi444@gmail.com

ליטאים

גב' גרינוולד בתיה תחי'

המ"ג 28, ירושלים
02-5373035

052-7645374
s0527645374@gmail.com

ליטאים

גב' גרוס רבקה תחי'

052-7603509
מבוגרים ופרק ב'

גב' גרוס דינה תחי'

רוזובסקי 8, בני ברק
03-6192540

050-4172636
g6192540@gmail.com

ליטאים

גב' הרמן חיה תחי'

נודע ביהודה 12, מודיעין עילית
058-3285930
jh@bdzjr.org

כל ערב 21:00-22:30
ליטאים

גב' הרבטס שרה תחי'

050-4151597
מבוגרים ופרק ב'

גב' הלפר ורד תחי'

אמרי ברוך 7, בני ברק
054-8484248

v8484248@gmail.com
לא להתקשר בין 15:00-18:00

ליטאים

גב' הלל מירי תחי'

משך חכמה 66, מודיעין עילית
055-6733393

ליטאים

גב' הגר זהבה תחי'

תפארת רמות 83, ירושלים
054-8415024

hager58650@gmail.com
בשעות הערב

ליטאים

גב' הגר גיטי תחי'

הלל 7, אלעד
052-7167693

giti@pama.co.il
מ-20:30 והלאה

ליטאים

גב' דיאמנט חיה תחי'

050-4128740
לטאים, מבוגרים ופרק ב'

גב' דויטש חוה תחי'

054-8486599
doitch1010@gmail.com

אחרי 21:00
כל המגזרים, כולל שידוכים 

מורכבים

גב' הרץ שרה תחי'

050-4151597
מבוגרים ופרק ב'

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי



אלפון שדכנים | 33 32 | אלפון שדכנים 

גב' זלושינסקי חנה תחי'

053-3195276
בערב מ20:00 ואילך

ליטאים ועדות המזרח, מבוגרים, 
פרק ב', ובע"ת

גב' דרעי יפה  תחי'

בני ברק
 		 058-3261846

20:45-22:30
הספרדי איכותי )עד גיל 30(.

גב' זייצ'יק נחמה תחי'

ראשית חכמה 29, ירושלים
052-7608832 ,02-5384413

n5384413@gmail.com
ימים ב' ג' ה' 19:00-23:00
ליטאים, מבוגרים ופרק ב'

גב' זייבלד בלה תחי'

שאגת אריה 21, מ. עילית
052-7123414 ,08-9743274

 bela888@012.net.il
החל מ21:00 בערב

ליטאים

גב' ושטנברג דבורה תחי'

נחמיה 2, בני ברק
054-8484837

 ליטאים- עדות המזרח,
גם דוברי צרפתית.

גב' ורשואר נעמי תחי'

הרב פרדס 25, ירושלים 
058-3264269

 בבוקר בין 9:00-12:00 
ובערב בין: 21:00-23:00 

 ליטאים ועדות המזרח

גב' ורקר יהודית תחי'

שאגת אריה 19, מודיעין עילית
050-4193369

ליטאים

גב' וינפלד נחמה תחי'

שד' יחזקאל 9, מודיעין עילית
053-3130973

nechami1250@gmail.com
לא להתקשר בין 13:00-17:00
ליטאים, )גם מבוגרים 25-30(

גב' וייס נחמה תחי'

בן שטח 1, בני ברק
077-5008243
052-7602159

ליטאים

גב' וייס לאה תחי'

054-8457610
מבוגרים ופרק ב'

גב' יצחקי גאולה תחי'

התור 11, אלעד
03-9089326

050-4116560
galit3162@gmail.com

עדות המזרח

גב' יונגר פועה תחי'

מתתיהו 17, בני ברק
03-6775451

053-3154498
בין 21:00-24:00

ליטאים, ע"מ

גב' יוזוק רבקה תחי'

נתיבות המשפט 12, מ.עילית
053-3142590

ליטאים

גב' טרופ ריקי תחי'

מסילת יוסף 48, מ.עילית
054-8425442 ,08-9741325

8425442@okmail.co.il
בערב 20:00-22:00
ליטאים וכן מבוגרים

גב' חשין לאה תחי'

נתיבות המשפט 103, מ.עילית
052-7608063 ,08-9248836

leah.cheshin@gmail.com
בין 9:00-12:00, 21:00-22:00

ליטאים

גב' חליוה חנה תחי'

בן פתחיה 30, בני ברק
03-6190190

052-7685870
עדות מזרח ישיבתיים

גב' זלץ חיה תחי'

רשבי 8, אשדוד
050-4121274

mici05271@gmail.com
ליטאים

גב' זלץ אתי תחי'

ניימן 9, ירושלים
050-4142501 ,02-5836629

etyz2501@gmail.com
בערב מ- 17:00 והלאה

ליטאים

גב' ירחי לימור תחי'

054-8483580
כל המגזרים

מבוגרים
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גב' לוי רחל תחי'

נבון ירושלים
052-7174218

בין 13:00-18:00
ליטאים- עדות המזרח

גב' לוי רותי תחי'

קלישר 7, בני ברק
03-5783604

054-8460965
בשעות הערב בין 20:00-23:00

ליטאים

גב' לוי רבקי תחי'

זכרון יעקב 13, ירושלים
054-8427112 ,02-5793144

rlevy7112@gmail.com
בשעות הערב: 20:00-22:00
לטאים, אמריקאים בני תורה

גב' כתבן שיפי תחי'

054-8405229
מבוגרים ופרק ב'

גב' כהנוביץ נעמי תחי'

nomi7618041@gmail.com
ליטאים

גב' כהן מלכה תחי'

משך חכמה 92, מ.עילית
08-9741961

053-3141961
s9741961@gmail.com

ליטאים ועדות המזרח

גב' כהן מירי תחי'

חזון דוד 9, מודיעין עילית
052-7639855

m0527639855@gmail.com
11:00-22:30 עדיף דרך המייל

ליטאים, גם חצי- חצי

גב' כהן לבנה תחי'

פרדו 15, בני ברק
050-4119087

levana@arachim.org
שעות הערב
כל המגזרים

גב' כהן חני תחי'

כפר עברי 12, ירושלים
050-4120830

l0722311095@gmail.com
בערב 21:00-23:00

ליטאים

גב' כהן אהובה תחי'

052-7146845
16:00-19:00 אחהצ

עדות המזרח במוסדות אשכנזים

גב' מונק תילי תחי'

יואל 20, בני ברק
052-7147394

יום ראשון 18:00-23:30
ליטאים

גב' לרר גיטה תחי'

שפת אמת 9, בני ברק
03-6197384

052-7687891
l4166054@gmail.com

ליטאים, מבוגרים ופרק ב'

גב' לנגברג אסתר תחי'

פוברסקי 2, בני ברק
03-5705593

054-8418001
יום שישי בין 13:00-15:00

ליטאים

גב' לנג אסתר תחי'

חזון איש 38, בני ברק
03-5791052

052-7126062
ליטאים

גב' ליברמן טובי תחי'

יחזקאל הנביא 11, רמבש ג'
052-7643384

 ימים :ב,ה,ו-בוקר וכל ערב
ליטאים

גב' ליבוביץ נעמי תחי'

עזרא 48, בני ברק
052-7101387 ,03-5700445

 בבוקר: 10:00-14:00
 בערב:19:00-24:00 

אשכנזים ועדות המזרח

גב' לוי שולי תחי'

חפץ חיים 9, מודעין עילית
08-9740054

054-8592054
10:30-12:30
עדות המזרח

גב' מור רבקה תחי'

זרח ברנט 8, הר נוף ירושלים
054-6632232

rtmsshidduchim@gmail.com
בוקר: 8:00-12:00, ערב: מ-20:00

ליטאים

גב' מור אורית תחי'

פרדס 37, ירושלים
02-5612686

054-8491116
oritmor@gmail.com
בע"ת מדרום אמריקה

מבוגרים
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גב' ספרא רחל תחי'

יוסי בר חלפתא 10, אשדוד
052-7144757

rachel052711@gmail.com
20:00-24:00 ,9:00-11:00

ליטאים

גב' סטוארט פריידי תחי'

אברהם בן דוד 13, בני ברק
03-5741871

052-7145046
fs0527145046@gmail.com

ליטאים

גב' סוקולובר ציפי תחי'

מרומי שדה 19, מ.עילית
050-4172416

ליטאים וכן מבוגרים

גב' סולימני טובה  תחי'

058-3211755
עדות המזרח ממוסדות ליטאיים

גב' סבדרלוב אסתי תחי'

מודיעין עילית
es302150@gmail.com

ליטאי

גב' נשר טובי תחי'

050-4170246
מבוגרים ופרק ב'

גב' נאור נחמה תחי'

02-5380605
050-4153175

n0504153175@gmail.com
שעות הערב המאוחרות

ליטאים

גב' מרקוביץ מלכי תחי' 

malky4794@gmail.com
 דרך המייל

ליטאים

גב' מרצבך מלכה תחי'

052-7634293
mgm6430@gmail.com

מבוגרים ופרק ב'

גב' מייסנר רותי תחי'

054-8487776
r0548487776@gmail.com

ליטאים

גב' פישר רבקה תחי'

רשבי 35, מודיעין עילית
058-3212777

ליטאים

גב' פישר חנה תחי'

054-8413449
cf5613@gmail.com

מבוגרים ופרק ב'

גב' פינץ מרים תחי'

מרומי שדה 14 מודיעין עילית
054-8468873

ערב ואחרי הצהריים
עדות מזרח וליטאי

גב' פילץ יהודית תחי'

סנהדריה המורחבת 110, ירושלים
052-7131231

משעה 21:00 והלאה
ליטאים

גב' פורתי סמדר תחי'

הדקל 56, רכסים
052-7649041

smadr7245@gmail.com
 20:00-22:00 ,9:00-13:00

עדות המזרח

גב' פאלי בתיה תחי'

נחמיה 6, בני ברק
03-5704792

052-7126047
bp6047@gmail.com

ליטאים

גב' פסטוביץ מיכל תחי'

נתיבות המשפט 105, מ"ע
054-8424185

ezamra@gmail.com
בין 9:00-12:00, 21:00-23:00

ליטאים

גב' פלמן דבורה תחי'

02-5341443
054-8484446

rsdf@012.net.il
בוקר 11:30-13:00

ליטאים חוצניקים שגרים בארץ

גב' פישר שרה תחי'

הזית 4, זכרון יעקב
04-6291103

0527634426 ,050-4107656
mor76562@gmail.com
בע"ת, מתחזקים, מבוגרים

מבוגרים
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דוברי
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גב' קרליץ רבקה תחי'

054-8496915
מבוגרים ופרק ב'

גב' קרל אסתי תחי'

054-8471247
מבוגרים ופרק ב'

גב' קניגסופר חיה תחי'

050-4137255
מבוגרים ופרק ב'

גב' קוקבקה רייצי תחי'

האדמור מפיטסבורג 42 אשדוד
052-7677143

k0527677143@gmail.com
 22:00-24:00 ,10:30-12:30 

ליטאים

גב' דידרגן מיכל תחי'

חזון איש 58, בני ברק
052-7159615

batya9297@gmail.com
ליטאים, עדות המזרח, מבוגרים

גב' צויבל חיה תחי'

בר גיורא 40, חיפה
052-7648373 ,04-8372068

avram111@gmail.com
ערב 19:00-23:00

ליטאים

גב' פרלמוטר שושנה תחי'

חפץ חיים 15, מ.עילית
08-9740262

052-7678262
בשעות הערב

ליטאים

גב' פרידמן חני תחי'

נתיבות המשפט 34, מודיעין עילית
052-7631567

bnenoa@gmail.com
בשעות הערב 21:00-23:00

ליטאים

גב' פרוש מלכי תחי'

shiduch5000@gmail.com
לפנות במייל

ליטאים

גב' פסטיצקי גינה תחי'

אגסי 60, ירושלים
02-6516098

058-3276616
a65160@gmail.con

ליטאים

גב' רוטשילד רוחי תחי'

יונה הנביא 5 בני ברק
03-6182561

073-7243073
ימים א' ג' ד' - 21:30-24:00

ליטאים

גב' רוזנברג אסתר תחי'

אבן גבירול 42 אלעד
052-7182430

esterr718@gmail.com
בין -20:00 24:00

ליטאים ועדות המזרח

גב' רוזנבלט חנה תחי'

03-9626462
050-4101888

לא לפנות בין:14:00-17:00
ליטאים

גב' רוזובסקי שרה תחי'

053-3131364
r5709365@gmail.com

מבוגרים ופרק ב'

גב' רודמן שרה תחי'

נתיבות המשפט 3 מודיעין עילית
08-9741823

053-3100969
כל המגזרים, גם לדוברי אנגלית

גב' ראם נעמי תחי'

חזון איש 30 רמת שלמה ירושלים
052-7670702

sararom1000@gmail.com
בוקר וערב

ליטאים

גב' ריין אתי תחי'

050-4148749

גב' רז ברכה תחי'

חפץ חיים 14, מודיעין עילית
08-9740170

052-7642470
18:00-23:00

ליטאים מבוגרים

גב' רותן אלישבע תחי'

ההגנה 747 ירוחם
055-6704492

בשעות הערב מ-19:30 ואילך
ליטאים

מבוגרים
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גב' שרייבר רותי תחי'

054-84333942
ruti@orhachayim.org
בשעות הערב עד 23:00 

עדות המזרח ובעלי תשובה

גב' שפירא רבקה תחי'

נוף רמות 75 ירושלים
054-8440661
בשעות אחהצ

ליטאים

גב' שנקולבסקי נחמה תחי'

הקבלן 67 ירושלים
02-6512327

054-8423319
nehamash13@gmail.com

ליטאים

גב' שניידר צביה תחי'

052-7668940 
מבוגרים ופרק ב'

גב' שלזינגר מירה תחי'

050-4114901
מבוגרים ופרק ב'

גב' שטינברג רותי תחי'

אברהם בן דוד 39 בני ברק
052-7626014

בשעות הערב- 19:30-22:00
בעלי תשובה

גב' צוברי רבקה תחי'

נתיבות
08-9944305

החל מ-15:00 בצהריים
תימני-ישיבתי

גב' שטיינברג חסיה תחי'

מינץ 11 ירושלים
050-4130011 ,02-6701050

 בשעות הבוקר 
ובערב 21:00-23:30

ליטאים בעיקר מבוגרים

גב' שולמן חנה תחי'

ריינס 4 בני ברק
03-5704301

050-4174301
 בוקר- 11:00-13:00
אחהצ משעה 17:00 

גב' שבח אהובה תחי'

תכלת מרדכי 3, ירושלים
054-8454481 ,02-5004383
0548454481a@gmail.com

21:00-23:00 בערב
ליטאים ובעיקר עדות המזרח

מירי כהן

ישמח ישראל 14 ביתר עלית
052-7648578

m052748578@gmail.com
21:00-23:00

ליטאי, בעיקר מבוגרים

גב' רבינוביץ מיכל  תחי'

שדי חמד 19 ב' ,מודיעין עילית
052-7674347

mr0527674347@gmail.com
 21:00-23:30

מגזר- ליטאי וספרדי. 

מבוגרים

 פרק
ב'

דוברי
אנגלית

דוברי
צרפתית

דוברי
רוסית
דוברי

ספרדית
בעלי

תשובה

חסידי

עדות
המזרח

תימני

ליטאי
חזו"א

ליטאי

לטאים,
בעלי

מוגבלות
חצי-חצי


