
 

 

 

 

יַּ֙  דע'' מְתִּ ַּ֙ קַׁ ה שַׁ י דְבוֹר ָ֔ מְתִּ ַּ֥ קַׁ ם שַׁ ֵ֖ ֵֽל א  א   )שופטים פרק ה'( ''בְיִּשְר 

 )אלשיך(''  הילד כאם להם שהייתי , שקמתי אם כי, עצמי מצד מעשי מזכות ולא -''דבורה שקמתי עד''

 האבות-צור חוצבתם
 האמהות-מקבת בור

 למד מאמהות האומהנ
 הם כח ועוצמהמ נירש

 היא הייתה נביאה היא הייתה שופטת
 גתו של בעלה לא גבוה  מגיעה...ראך ד

 בחוכמת נשים מיוחדת
 את לב בעלה מעודדת

 שואפת לרוממו ולקרבו לבוראו
 ה בטבעומתוך התבוננות והכר 

 מכינה באומנות את הפתילות
 כדי שבעלה יוכל אותן לביה''ק להעלות

 בדיוק את אורך הפתילהלחשב וליצור ידעה 
 למשך זמן הלילה שתהא  בה האש עולה

 ידיםפת כללהבוזות ובהתימעשיה בזר
 ה עד היו אנו לומדיםוממנ

 ת והנהגותיה המיוחדובזכות 
 'אשת לפידות''נקראה היא '

 

 בציווי דודה 

 שותקת ומחרישה''לא הגידה את עמה'' 

 '' ....לעת כזאת'מר לה 'וכשא

 לפעול למען עמה הייתה נחושה

 ביראת שמים נשגבת

 מכח תורתו של דודה כוחות היא שואבת 

 ועומדת בשלמות בכל תפקידה

 נושאת חן ןחסד בעיני כל רואיה'' ''ותהי

 

 לא עוזבת את חמותה בעת צרה ושבר
 לכל עבר משתקפיםצניעותה ואצילותה 
 בעלת חסד רחומה

 שומעת תמה קול בועזל
 בשדה זריםלא הולכת ללקוט 

 לעד נזכריםומעשיה המרוממים  
 ולכל עמינו מאירים

 ארץ מולדתהעזבה אביה ואמה ו

 שילם ה' את משכורתה

 

 הגדול לגדולה :מששמעה הגזירה
 היו עיניה רכות

 שעשיו הרשע לא יפול בגורלה
 לא חדלה היא להתפלל ולבכות

 הרקיעה שערי שמים בבכיות
 דמעותעד נשרו ריסי עינה מ 

 היא לראותוזכתה 
 כי  בכיותיה מתקבלות ויש תוצאות  

 את הגזירה היא ביטלהגדולה התפילה 
 הודה'ילבנה הרביעי קוראת '

 ''הפעם אודה את השם''
 מגלה את מידת ההודיה

 דרך השם בבנה ומנציחה אותה  
 

 ובצניעותבגבורה יהודית 
 ביתד אוהלה 

 לא בכלי זיין אשר לא תואמים למהות
 רק מבוראה היא יראה

 -מתה מתוארתוחוכ
 הקריבה חמאה'' ...נתנה '' מים שאל חלב

 סיסראגה את כשהרכך הצילה את עמה  
 ''מנשים באוהל תבורך''

 עליה דבורהשרה  

 

  :בישראלנוספת ספרי על אם 

 מתמודדתכשאני 
 ח ולומדת:ואומה שואבת כהמאמהות 

 כתבי בקצרה התמודדוית מחיי היומים

 תוכלי לשאוב כוח לכך.ספרי  מאיזו אמא  ו 
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 :האמא  שמורישה לי כוח
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 :ההתמודדות
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 :האמא  שמורישה לי כוח
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 :ההתמודדות

____________________________ 
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