
 

  סיעתא דשמיאב

  בגרות

        מהי בגרות?מהי בגרות?מהי בגרות?מהי בגרות?

  במה שונה בעצ� ילדה בת שתי� עשרה מילדה בת עשר?

נה בתכונה נפלאה שנובטת בה החל מהיותה בת מצווה, תכונה ושמה: היא שו

        בגרות נפשית.בגרות נפשית.בגרות נפשית.בגרות נפשית.

. להתאפק, לדחות. שליטה מלאה על עצמ� לשלוטלשלוטלשלוטלשלוטהיא היכולת של�  בגרות

  לשאת בסבלנות מצבי� ומעשי� של אנשי� סביב�.

ח המחשבה היא היכולת לשלוט על הכעס, ליישב חילוקי דעות על ידי כבגרות 

  ולא בעזרת הידיי�.

על תענוגות של רגע למע� התועלת שתצא מכ�  לוותרלוותרלוותרלוותרהיא נכונות  בגרות

  בעתיד.

  , היצמדות למטרה על א  הקשיי� והכשלונות שבדר�.התמדההתמדההתמדההתמדההיא  -בגרות

. בת בוגרת מסוגלת לומר "טעיתי". אד� בוגר מסוגל ענווהענווהענווהענווהוכה מכילה בת בגרות

לומר אני מצטער, סליחה". וכאשר הוא נוכח לראות שצדק, הוא נמנע מלומר לחברו 

  "אמרתי ל�".

  ועמידה במילה.יושר יושר יושר יושר פרושה מהימנות,  בגרות

קח לאד� שהינו חסר בגרות יש תרו" לכל דבר, הוא נופל כשקשה לו ואינו לו

  אחריות לתיקו� מצבו.

חייה� של אנשי� חסרי בגרות מלאי� הבטחות שלא קויימו, ענייני� בלתי גמורי� 

וידידי� "לשעבר". קשה לה� ליצור חברויות של אמת, כי ה� אינ� יודעי� כיצד 

  לפתור מצבי� ובעיות בצורה הנכונה.

 ע� מציאות שלא נית� לשנותה. -שמחהשמחהשמחהשמחה, היא היכולת לחיות בבגרות


