בס"ד                                                                                                                                                                                              ימי הרחמים והסליחות

השתדלו והרבו תחינה ובקשה

נא להרבות בתפלה ובתחנונים ולברך בכוונה 
לרפואת הנערה הצעירה מאנ"ש
נחמה ליבא בת שרה רעכל לרפו"ש
הזקוקה לרחמי שמיים מרובים
"והן קל כביר לא ימאס תפילת רבים"
אנא בעמדך כאן הקדש רגע לאמירת פרק תהילים
שִׁיר לַמַּעֲלוֹת אֶשָּׂא עֵינַי אֶל־הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי׃
עֶזְרִי מֵעִם ה׳ עֹשֵׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ׃
אַל־יִתֵּן לַמּוֹט רַגְלֶךָ אַל־יָנוּם שֹׁמְרֶךָ׃
הִנֵּה לֹא־יָנוּם וְלֹא יִישָׁן שׁוֹמֵר יִשְׂרָאֵל׃
ה׳ שֹׁמְרֶךָ ה׳ צִלְּךָ עַל־יַד יְמִינֶךָ׃
יוֹמָם הַשֶּׁמֶשׁ לֹא־יַכֶּכָּה וְיָרֵחַ בַּלָּיְלָה׃
ה׳ יִשְׁמָרְךָ מִכָּל־רָע יִשְׁמֹר אֶת־נַפְשֶׁךָ׃
ה׳ יִשְׁמָר־צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ מֵעַתָּה וְעַד־עוֹלָם׃
תזכו למצוות
