
ביום שיש בו תחנון:�
זָכְרֵנוּ אֶת צִיּוֹן: עַל עֲרָבִים  כִינוּ בְּ ם בָּ בְנוּ גַּ ם יָשַׁ בֶל שָׁ עַל נַהֲרותֹ בָּ
יר  שִׁ בְרֵי  דִּ שׁוֹבֵינוּ  אֵלוּנוּ  שְׁ ם  שָׁ י  כִּ נֹּרוֹתֵינוּ:  כִּ לִינוּ  תָּ תוֹכָהּ  בְּ
יר יְקוָֹק  יר אֶת שִׁ יר צִיּוֹן: אֵיךְ נָשִׁ ִ ירוּ לָנוּ מִשּׁ מְחָה שִׁ וְתוֹלָלֵינוּ שִׂ
ק לְשׁונִֹי  דְבַּ ח יְמִינִי: תִּ כַּ שְׁ ם תִּ לִָ חֵךְ יְרוּשָׁ כָּ עַל אַדְמַת נֵכָר: אִם אֶשְׁ
רֹאשׁ  עַל  ם  לִַ יְרוּשָׁ אֶת  אַעֲלֶה  אִם לֹא  רֵכִי  אֶזְכְּ אִם לֹא  י  לְחִכִּ
ם הָאֹמְרִים עָרוּ  לִָ מְחָתִי: זְכרֹ יְקוָֹק לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁ שִׂ
ם לָךְ אֶת  לֶּ יְשַׁ רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ ְ בֶל הַשּׁ ת בָּ הּ: בַּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָּ

לַע: ץ אֶת עֹלָלַיִךְ אֶל הַסָּ יֹּאחֵז וְנִפֵּ רֵי שֶׁ מַלְתְּ לָנוּ: אַשְׁ גָּ מוּלֵךְ שֶׁ גְּ

מָע. אֶת הָאֱלהִֹים יְרָא וְאֶת   בָר הַכּל נִשְׁ פִי: סוֹף דָּ תוֹ בְּ הִלָּ מִיד תְּ כָל עֵת. תָּ אֲבָרְכָה אֶת יי בְּ
ם קָדְשׁוֹ לְעוֹלָם וָעֶד:  ר שֵׁ שָׂ ל בָּ י. וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ ת יי יְדַבֶּ הִלַּ ל הָאָדָם: תְּ י זֶה כָּ מוֹר, כִּ מִצְוֹתָיו שְׁ

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ

זימון:
המברך אומר: רַבּוׂתַי נְבָרֵךְ:

ה וְעַד עוׂלָם: ם יי מְבׂרָךְ מֵעַתָּ המסובים עונים: יְהִי שֵׁ
לוׂ: אָכַלְנוּ מִשֶּׁ נָן וְרַבּוׂתַי נְבָרֵך )בעשרה: אֱלׂהֵינוּ( שֶׁ רְשׁוּת מָרָנָן וְרַבָּ המברך אומר: בִּ

לוׂ וּבְטוּבוׂ חָיִינוּ: אָכַלְנוּ מִשֶּׁ רוּךְ )בעשרה: אֱלׂהֵינוּ( שֶׁ המסובים עונים: בָּ
מִיד לְעוׂלָם וָעֶד:  מוׂ תָּ רוּךְ )בעשרה: אֱלׂהֵינוּ( וּמְבׂרָךְ שְׁ ומי שלא אכל עונה: בָּ

א. ברכת הזן�

חֶסֶד וּבְרַחֲמִים.  חֵן בְּ טוּבוֹ בְּ לּוֹ. בְּ ן אֶת הָעוֹלָם כֻּ ה יי אֱלהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם. הַזָּ רוּךְ אַתָּ בָּ
מִיד לא חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ  דוֹל תָּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: וּבְטוּבוֹ הַגָּ ר. כִּ שָׂ הוּא נוֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ
י הוּא אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכּל וּמֵטִיב לַכּל וּמֵכִין מָזוֹן לְכָל  דוֹל. כִּ מוֹ הַגָּ עֲבוּר שְׁ מָזוֹן לְעוֹלָם וָעֶד. בַּ
ן אֶת הַכּל: ה יי. הַזָּ רוּךְ אַתָּ יעַ לְכָל-חַי רָצוֹן: בָּ בִּ אָמוּר פּוֹתֵחַ אֶת-יָדֶךָ וּמַשְׂ רָא. כָּ ר בָּ רִיּוֹתָיו אֲשֶׁ בְּ

ביום שאין בו תחנון:
יבַת צִיּוֹן  שׁוּב יי אֶת שִׁ עֲלוֹת. בְּ יר הַמַּ �שִׁ
ינוּ  פִּ שְׂחוֹק  לֵא  יִמָּ אָז  חֹלְמִים:  כְּ הָיִינוּ 
יל יי  ה. אָז יאמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּ
נוּ.  ותֹ עִמָּ יל יי לַעֲשַׁ ה: הִגְדִּ לַעֲשׁותֹ עִם אֵלֶּ
בִיתֵנוּ  שְׁ אֶת  יי  שׁוּבָה  מֵחִים:  שְׂ הָיִינוּ 
ה  רִנָּ בְּ דִמְעָה  גֶב: הַזּׂרְעִים בְּ נֶּ בַּ אֲפִיקִים  כַּ
רַע.  ךְ הַזָּ יִקְצרוּ: הָלוךְֹ יֵלֵךְ וּבָכה נשֵׂא מֶשֶׁ

באּ יבָא בְרִנהָּ. נשֵׂא אֲלֻמּתיָו: ��



ב. ברכת הארץ

הוֹצֵאתָנוּ  הִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָה טוֹבָה וּרְחָבָה. וְעַל שֶׁ ךָ יי אֱלהֵינוּ. עַל שֶׁ נוֹדֶה לְּ
וְעַל  רֵנוּ.  בְשָׂ בִּ חָתַמְתָּ  שֶׁ רִיתְךָ  בְּ וְעַל  עֲבָדִים.  ית  מִבֵּ וּפְדִיתָנוּ  מִצְרַיִם.  מֵאֶרֶץ  אֱלהֵינוּ  יי 
נוּ. וְעַל אֲכִילַת מָזוֹן  חוֹנַנְתָּ ים חֵן וָחֶסֶד שֶׁ נוּ. וְעַל חַיִּ הוֹדַעְתָּ יךָ שֶׁ נוּ. וְעַל חֻקֶּ דְתָּ מַּ לִּ תּוֹרָתְךָ שֶׁ

עָה:  כָל יוֹם וּבְכָל עֵת וּבְכָל שָׁ מִיד. בְּ ה זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ תָּ אַתָּ שָׁ

בחנוכה ובפורים: �
מִים הָהֵם  יָּ יתָ לַאֲבוׂתֵינוּ בַּ עָשִׂ לְחָמוׂת. שֶׁ שׁוּעוׂת וְעַל הַמִּ בוּרוׂת וְעַל הַתְּ רְקָן וְעַל הַגְּ ים וְעַל הַפֻּ סִּ עַל הַנִּ

ה: מַן הַזֶּ זְּ בַּ

בחנוכה:
עָמְדָה  שֶׁ כְּ וּבָנָיו.  מוׂנָאִי  חַשְׁ דוׂל  גָּ כּהֵן  יוׂחָנָן  ן  בֶּ תְיָהוּ  מַתִּ ימֵי  בִּ
תּוׂרָתֶךָ  יחָם  כִּ לְהַשְׁ רָאֵל.  יִשְׂ ךָ  עַמְּ עַל  עָה  הָרְשָׁ יָוָן  מַלְכוּת 
עֵת  ים. עָמַדְתָּ לָהֶם בְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה בְּ י רְצוׂנֶךָ. וְאַתָּ וּלְהַעֲבִירָם מֵחֻקֵּ
ינָם. נָקַמְתָּ אֶת נִקְמָתָם. מָסַרְתָּ  נְתָּ אֶת דִּ צָרָתָם. רַבְתָּ אֶת רִיבָם. דַּ
יַד טְהוׂרִים.  ים.וּטְמֵאִים בְּ יַד מְעַטִּ ים בְּ ים. וְרַבִּ שִׁ יַד חַלָּ גִבּוׂרִים בְּ
ם  יתָ שֵׁ יַד עוׂסְקֵי תוׂרָתֶךָ. וּלְךָ עָשִׂ יקִים. וְזֵדִים בְּ יַד צַדִּ עִים בְּ וּרְשָׁ
שׁוּעָה גְדוׂלָה  יתָ כתְּ ךָ יִשְׂרָאֵל עָשִׂ עוׂלָמֶךָ. וּלְעַמְּ דוׂל וְקָדוׂשׁ בְּ גָּ
יתֶךָ. וּפִנּוּ אֶת  אוּ בָנֶיךָ לִדְבִיר בֵּ ךְ בָּ ה. וְאַחַר כַּ הַיּוׂם  הַזֶּ וּפֻרְקָן  כְּ
ךָ. וְקָבְעוּ  חַצְרוׂת קָדְשֶׁ ךָ. וְהִדְלִיקוּ נֵרוׂת בְּ שֶׁ הֵיכָלֶךָ. וְטִהֲרוּ אֶת מִקְדָּ

דוׂל:  מְךָ הַגָּ ל לְשִׁ ה אֵלּוּ. לְהוׂדוׂת וּלְהַלֵּ מוׂנַת יְמֵי חֲנֻכָּ שְׁ

מִיד  תָּ חַי  כָל  פִי  בְּ מְךָ  שִׁ רַךְ  יִתְבָּ אוֹתָךְ.  וּמְבָרְכִים  לָךְ  מוֹדִים  אֲנַחְנוּ  אֱלהֵינוּ  יי  הַכּל  וְעַל 
ר נָתַן לָךְ:  בָעְתָּ וּבֵרַכְתָּ אֶת יי אֱלהֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטּבָה אֲשֶׁ תוּב. וְאָכַלְתָּ וְשָׂ כָּ לְעוֹלָם וָעֶד: כַּ

זוֹן: ה יי. עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ רוּךְ אַתָּ בָּ

 ג.ברכת ירושלים

בוֹדֶךָ. וְעַל  ן כְּ כַּ לַיִם עִירֶךָ. וְעַל צִיּוןֹ מִשְׁ ךָ. וְעַל יְרוּשָׁ רָאֵל עַמֶּ רַחֶם נָא יי אֱלהֵינוּ עַל יִשְׂ
מְךָ עָלָיו: אֱלהֵינוּ. אָבִינוּ.  קְרָא שִׁ נִּ דושֹׁ שֶׁ דולֹ וְהַקָּ יִת הַגָּ יחֶךָ. וְעַל הַבַּ וִד מְשִׁ ית דָּ מַלְכוּת בֵּ
ל צָרותֵֹינוּ. וְנָא אַל  לֵנוּ וְהַרְוִיחֵנוּ. וְהַרְוַח לָנוּ יי אֱלהֵינוּ מְהֵרָה מִכָּ רְנְסֵנוּ וְכַלְכְּ רְעֵנוּ זוּנֵנוּ פַּ
לֵאָה.  י אִם לְיָדְךָ הַמְּ ר וָדָם וְלא לִידֵי הַלְוָאָתָם. כִּ שָׂ נַת בָּ צְרִיכֵנוּ יי אֱלהֵינוּ לא לִידֵי מַתְּ תַּ

לֵם לְעולָֹם וָעֶד:  לּא נֵבושֹׁ וְלא נִכָּ ה וְהָרְחָבָה. שֶׁ דושָֹׁ תוּחָה. הַקְּ הַפְּ

�בשבת:
דוׂל  י יוׂם זֶה גָּ ה, כִּ דוׂל וְהַקָדוׂשׁ הַזֶּ ת הַגָּ בָּ בִיעִי, הַשַׁ מִצְווׂתֶיךָ וּבְמִצְוַת יוׂם הַשְּׁ �רְצֵה וְהַחֲלִיצֵנוּ יי אֱלׂהֵינוּ בְּ
לׂא תְהֵא צָרָה  מִצְוַת רְצוׂנֶךָ. וּבִרְצוׂנְךָ הָנִיחַ לָנוּ יי אֱלׂהֵינוּ, שֶׁ אַהֲבָה כְּ ת בּוׂ וְלָנוּחַ בּוׂ בְּ בָּ וְקָדוׂשׁ הוּא לְפָנֵיךָ, לִשְׁ
ה הוּא  י אַתָּ ךָ, כִּ לַיִם עִיר קָדְשֶׁ נֶחָמַת צִיוׂן עִירֶךָ, וּבְבִנְיָן יְרוּשָׁ יוׂם מְנוּחָתֵנוּ. וְהַרְאֵנוּ יי אֱלׂהֵינוּ בְּ וְיָגוׂן וַאֲנָחָה בְּ

עַל הַיְשׁוּעוׂת וּבַעַל הַנֶחָמוׂת. בַּ

בראשי - חודשים ומועדים:
מַע  וְיִשָּׁ וְיֵרָצֶה  וְיֵרָאֶה  יעַ  יַגִּ וְ וְיָבוׂא  יַעֲלֶה  אֲבוׂתֵינוּ  וֵאלהֵי  �אֱלהֵינוּ 
וִד  דָּ ן  בֶּ יחַ  מָשִׁ כְרוׂן  וְזִּ אֲבוׂתֵינוּ  כְרוׂן  וְזִּ וּפִקְדוׂנֵנוּ  זִכְרוׂנֵנוּ  כֵר  וְיִזָּ קֵד  וְיִפָּ
לְפָנֶיךָ  רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְזִכְרוׂן  ךָ  קָדְשֶׁ עִיר  לַיִם  יְרוּשָׁ וְזִכְרוׂן  עַבְדֶךָ 
יוׂם: בְּ לוׂם  וּלְשָׁ )טוׂבִים(  ים  לְחַיִּ וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד  לְחֵן  לְטוׂבָה   לִפְלֵיטָה 
חַג  בשבועות:  ה.  הַזֶּ צוׂת  הַמַּ חַג  בפסח:  ה:  הַזֶּ הַחׂדֶשׁ  ראשׁ  בראש חודש: 
מִינִי עֲצֶרֶת הַחַג  ה. בשמיני עצרת: שְׁ כּוׂת הַזֶּ ה. בסוכות: חַג הַסֻּ בוּעוׂת הַזֶּ הַשַּׁ
יפּוּרִים  ה. לילדים האוכלים ביום כיפור: הַכִּ רוׂן הַזֶּ כָּ ה. בראש השנה: הַזִּ הַזֶּ
ים טוׂבִים.  יעֵנוּ בוׂ לְחַיִּ ה, זָכְרֵנוּ יי אֱלהֵינוּ בּוׂ לְטוׂבָה וּפָקְדֵנוּ בוׂ לִבְרָכָה וְהוׂשִׁ הַזֶּ
י אֵל  י אֵלֶיךָ עֵינֵינוּ כִּ יעֵנוּ כִּ נוּ וְרַחֵם עָלֵינוּ וְהוׂשִׁ וּבִדְבַר יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים חוּס וְחָנֵּ

ה: מֶלֶךְ חַנּוּן וְרַחוּם אָתָּ

בּוֹנֵה  יי.  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ בְיָמֵינוּ.  מְהֵרָה  בִּ הַקּדֶשׁ  עִיר  לַיִם  יְרוּשָׁ וּבְנֵה 
לָיִם. אָמֵן: בְרַחֲמָיו יְרוּשָׁ

ד. הטוב המטיב�
ירֵנוּ.  אַדִּ נוּ.  מַלְכֵּ אָבִינוּ.  הָאֵל.  הָעוֹלָם.  מֶלֶךְ  אֱלהֵינוּ  יי  ה  אַתָּ רוּךְ  בָּ
רָאֵל.  נוּ קְדוֹשׁ יַעֲקב. רוֹעֵנוּ רוֹעֵה יִשְׂ בּוֹרְאֵנוּ. גּוֹאֲלֵנוּ. יוֹצְרֵנוּ. קְדוֹשֵׁ
כָל יוֹם וָיוֹם הוּא הֵטִיב הוּא מֵטִיב  בְּ טִיב לַכּל. שֶׁ לֶךְ הַטּוֹב וְהַמֵּ הַמֶּ
לְחֵן  לָעַד  יִגְמְלֵנוּ  הוּא  גוֹמְלֵנוּ  הוּא  גְמָלָנוּ  הוּא  לָנוּ.  יֵיטִיב  הוּא 
נֶחָמָה.  וִישׁוּעָה.  רָכָה  בְּ וְהַצְלָחָה.  לָה  הַצָּ וּלְרֶוַח.  וּלְרַחֲמִים  וּלְחֶסֶד 
ל טוּב לְעוֹלָם  לוֹם וְכָל טוֹב. וּמִכָּ ים וְשָׁ לָה. וְרַחֲמִים וְחַיִּ רְנָסָה וְכַלְכָּ פַּ

רֵנוּ: אַל יְחַסְּ

בקשות נוספות

מַיִם  ָ שּׁ רַךְ בַּ הָרַחֲמָן הוּא יִמְלךְ עָלֵינוּ לְעולָֹם וָעֶד: הָרַחֲמָן הוּא יִתְבָּ
נוּ לָעַד וּלְנֵצַח  אַר בָּ ח לְדורֹ דּורִֹים. וְיִתְפָּ בַּ תַּ וּבָאָרֶץ: הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ
יְפַרְנְסֵנוּ  הוּא  הָרַחֲמָן  עולָֹמִים:  וּלְעולְֹמֵי  לָעַד  נוּ  בָּ ר  וְיִתְהַדַּ נְצָחִים. 
ארֵנוּ וְהוּא יולִֹיכֵנוּ קומְֹמִיּוּת  בּר עֻלֵנוּ מֵעַל צַוָּ כָבוֹד: הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ בְּ
לְחָן  ה וְעַל שֻׁ יִת הַזֶּ בַּ ה בַּ רָכָה מְרֻבָּ לַח לָנוּ בְּ לְאַרְצֵנוּ: הָרַחֲמָן הוּא יִשְׁ

אָכַלְנוּ עָלָיו: זֶה שֶׁ

לָנוּ  ר  וִיבַשֶּׂ לַטּובֹ  זָכוּר  בִיא  הַנָּ הוּ  אֵלִיָּ אֶת  לָנוּ  לַח  יִשְׁ הוּא  הָרַחֲמָן 
שׂורֹותֹ טובֹותֹ יְשׁוּעותֹ וְנֶחָמותֹ: הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת )אָבִי מורִֹי(  בְּ
וְאֶת  ה. אותָֹם  הַזֶּ יִת  הַבַּ עֲלַת  בַּ י מורָֹתִי(  )אִמִּ וְאֶת  ה  הַזֶּ יִת  הַבַּ עַל  בַּ
ר לָהֶם.  )ואם סמוך על שלחן עצמו  ל אֲשֶׁ כָּ יתָם וְאֶת זַרְעָם וְאֶת  בֵּ
ר  ל אֲשֶׁ י וְאֶת זַרְעִי וְאֶת כָּ תִּ יאמר:  הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אוׂתִי וְאֶת אִשְׁ
אַבְרָהָם  אֲבותֵֹינוּ  רְכוּ  תְבָּ נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ לָנוּ.  ר  אֲשֶׁ ל  כָּ וְאֶת  אואותָֹנוּ  לִי(, 
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בפורים:
ירָה.  ן הַבִּ שׁוּשַׁ ר בְּ כַי וְאֶסְתֵּ ימֵי מָרְדְּ בִּ
שׁ  קֵּ בִּ ע.  הָרָשָׁ הָמָן  עֲלֵיהֶם  עָמַד  שֶׁ כְּ
ל  כָּ אֶת  ד  וּלְאַבֵּ לַהֲרג  מִיד  לְהַשְׁ
ים.  עַר וְעַד זָקֵן. טַף וְנָשִׁ הוּדִים. מִנַּ הַיְּ
לְחֹדֶשׁ  ר  עָשָׂ ה  לשָׁ שְׁ בִּ אֶחָד.  יוֹם  בְּ
לָלָם  נֵים עָשָׂר הוּא חֹדֶשׁ אֲדָר וּשְׁ שְׁ
הֵפַרְתָּ  ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ ה  וְאַתָּ לָבוֹז. 
בְתּוֹ.  מַחֲשַׁ אֶת  וְקִלְקַלְתָּ  עֲצָתוֹ.  אֶת 
ראשׁוֹ. וְתָלוּ אותֹוֹ  מוּלוֹ בְּ בותָֹ לּוֹ גְּ וַהֲשֵׁ

נָיו עַל הָעֵץ:  וְאֶת בָּ



לֵמָה. וְנאמַר אָמֵן: בְרָכָה שְׁ נוּ יַחַד בִּ לָּ ן יְבָרֵךְ אותָֹנוּ כֻּ כּל. מִכּל. כּל. כֵּ יִצְחָק וְיַעֲקב, בַּ

ׂא בְרָכָה מֵאֵת יי. וּצְדָקָה  לוׂם. וְנִשָּ מֶרֶת שָׁ הֵא לְמִשְׁ תְּ דוּ עֲלֵיהֶם וְעָלֵינוּ זְכוּת שֶׁ רוׂם יְלַמְּ מָּ בַּ
עֵינֵי אֱלהִים וְאָדָם:  עֵנוּ. וְנִמְצָא חֵן וְשֵׂכֶל טוׂב בְּ מֵאֱלהֵי יִשְׁ

י הָעוׂלָמִים. ת וּמְנוּחָה לְחַיֵּ בָּ לוׂ שַׁ כֻּ בשבת: הַרָחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ יוׂם שֶׁ
לוׂ טוׂב. כֻּ ביום טוב: הַרָחֲמָן הוּא יַנְחִילֵנוּ יוׂם שֶׁ

ה לְטוׂבָה וְלִבְרָכָה. שׁ עָלֵינוּ אֶת הָחׂדֶשׁ הַזֶּ בראש חודש: הַרָחֲמָן הוּא יְחַדֵּ
את לְטוׂבָה וְלִבְרָכָה. נָה הַזּׂ שׁ עָלֵינוּ אֶת הַשָּׁ בראש השנה: הַרָחֲמָן הוּא יְחַדֵּ

וִד הַנּוׂפֶלֶת. ת דָּ בסוכות: הַרָחֲמָן הוּא יָקִים לָנוּ אֶת סֻכַּ
א: מַגְדִיל )ליום שאומרים בו מוסף:  י הָעוׂלָם הַבָּ יחַ וּלְחַיֵּ נוּ לִימוׂת הַמָשִׁ הָרַחֲמָן הוּא יְזַכֵּ
מְרוׂמָיו  לוׂם בִּ יחוׂ לְדָוִד וּלְזַרְעוׂ עַד עוׂלָם: עׂשֶׂה שָׁ מִגְדּוׂל( יְשׁוּעוׂת מַלְכּוׂ וְעׂשֶׂה חֶסֶד לִמְשִׁ

ל יִשְׂרָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן: לוׂם עָלֵינוּ וְעַל כָּ הוּא יַעֲשֶׂה שָׁ

יַחְסְרוּ  לא  יי  י  וְדוׂרְשֵׁ וְרָעֵבוּ  רָשׁוּ  פִירִים  כְּ לִירֵאָיו:  מַחְסוׂר  אֵין  י  כִּ יו  קְדוׂשָׁ יי  אֶת  ��יְראוּ 
רוּךְ  יעַ לְכָל חַי רָצוׂן: בָּ בִּ י לְעוׂלָם חַסְדּוׂ: פּוׂתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַשְׂ י טוׂב כִּ כָל טוׂב: הוׂדוּ לַיי כִּ
יק נֶעֱזָב וְזַרְעוׂ  י וְלא רָאִיתִי צַדִּ יי וְהָיָה יי מִבְטַחוׂ: נַעַר הָיִיתִי גַם זָקַנְתִּ ר יִבְטַח בַּ בֶר אֲשֶׁ הַגֶּ

לוׂם:  ן יי יְבָרֵךְ אֶת עַמּוׂ בַשָּׁ שׁ לָחֶם: יי עׂז לְעַמּוׂ יִתֵּ מְבַקֶּ

שבע ברכות
רָא לִכְבוֹדוֹ הַכֹּל בָּ ה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, שֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ

ה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, יוֹצֵר הָאָדָם.  רוּךְ אַתָּ בָּ
בְנִיתוֹ וְהִתְקִין  מוּת תַּ צֶלֶם דְּ צַלְמו, בְּ ר יָצַר אֶת הָאָדָם בְּ ה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲשֶׁ רוּךְ אַתָּ בָּ

ה ה' יוֹצֵר הָאָדָם.  רוּךְ אַתָּ נְיַן עֲדֵי עַד, בָּ נּוּ בִּ לוֹ מִמֶּ
מְחָה, שִׂ נֶיהָ לְתוֹכָהּ בְּ קִבּוּץ בָּ ישׂ וְתָגֵל הָעֲקָרָה, בְּ שִׂ שׂוֹשׂ תָּ

בָנֶיהָ.  חַ צִיּוֹן בְּ מֵּ ה ה' מְשַׂ רוּךְ אַתָּ  בָּ
חַ חָתָן  מֵּ ה ה' מְשַׂ רוּךְ אַתָּ דֶם,  בָּ גַן עֵדֶן מִקֶּ חֲךָ יְצִירְךָ בְּ מֵּ שַׂ ח רֵעִים הָאֲהוּבִים, כְּ מַּ שַׂ חַ תְּ מֵּ שַׂ

ה.    וְכַלָּ
ה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,  רוּךְ אַתָּ בָּ

לוֹם וְרֵעוּת.  יצָה, וְחֶדְוָה, אַהֲבָה וְאַחֲוָה וְשָׁ ה, דִּ ילָה, רִנָּ ה, גִּ מְחָה, חָתָן וְכַלָּ שׂוֹן וְשִׂ רָא שָׂ ר בָּ אֲשֶׁ
מְחָה, קוֹל חָתָן  שׂוֹן וְקוֹל שִׂ לָיִם, קוֹל שָׂ עָרֵי יְהוּדָה וּבְחוּצוֹת יְרוּשָׁ מַע בְּ ָ מְהֵרָה ה' אֱלהֵֹינוּ יִשּׁ

ה נְגִינָתָם,  תֵּ שְׁ תָם וּנְעָרִים מִמִּ ה, קוֹל מִצְהֲלוֹת חֲתָנִים מֵחֻפָּ לָּ וְקוֹל כַּ
ה. לָּ חַ הֶחָתָן עִם הַכַּ מֵּ ה ה' מְשַׂ רוּךְ אַתָּ בָּ

פֶן. רִי הַגָּ ה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּ רוּךְ אַתָּ בָּ


