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 52מאמר 
  

 ( ב) תכנון המשפחה

 
 

 נכתב בס"ד ע"י 

 שליט"א  קרביץ אלחנן  הרב

 יועץ נישואין  מדריך חתנים,  מנחה הורים,   מרצה, 

 יעוץ, הכוונה ואוזן קשבת לבני ובנות הנעורים

 

 מחבר את סדרת הספרים רבי מכר 

 םיפרקי הדרכה והכוונה בחינוך מתגברים ומתמודד –בשביל המתבגר 

 )חינוך ילדים(   הדרך לעונג שבת אמיתי  -בשבילך בני 
 )חינוך ילדים(    הסדנא הראשונה לחינוך ילדים  –בשבילך בני 

 לנשים ונערות(   –)העצמה אישית תורנית להבטחת חיי עתיד מאושרים  מה את מחפשת?  

 לנשים ונערות(   –)העצמה אישית והדרכה מפורטת לרכישת אושר והנאה תמידיים    מחפשת ליהנות?

 לאברכים ובני ישיבות(  –)העצמה אישית תורנית להבטחת חיי עתיד מאושרים   מה אתה מחפש?

 לאברכים ובני ישיבות(   –)העצמה אישית והדרכה מפורטת לרכישת אושר והנאה תמידיים    מחפש ליהנות?

 
 להצטרפות לרשימת התפוצה

 shvilim383@gmail.com שאלות, הארות ותגובות 
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 תשפ"ג  – ויגשפרשת    – ב טבתיום שני 

 

 ( ב)  תכנון המשפחה

 

בעד   חלקם  תגובות,  גל  קיבלנו  כצפוי,  המשפחה,  תכנון  בנושא  שעבר  שבוע  של  המאמר  בעקבות 

וחלקם הקטן נגד, וכמובן, אותם שכתבו נגד, הן אותן נשים שאכן מתמודדות עם קשיים כאלה ואחרים, 

 צריכות לקחת את המניעה.  ן ובהוראת רבותיהם ה

 

ספק, שמשפחה שיש לה קושי מסוים, ובעקבות אין    הבאים:   בעקבות כך ברצוני להבהיר את הדברים

ודאי שמחובתם לעשות  ו התייעצות עם הרב של המשפחה הם קיבלו אישור לקחת את הנצרך להם, ב

ב בכך,  להקל  וחלילה  ואינו זאת,  אחרים,  על  גם  בהשפעה  מדובר  כאשר  על    םודאי  להחמיר  יכולים 

 תוך כדי פגיעה באחרים. םעצמ

 

ע שעבר, הוא לעורר את עצמנו, את מחשבותינו, ולהכניס עוד שיקולים, אלא, שכל מה שנכתב בשבו 

לאותם משפחות שלא ממש צריכות את הדבר הזה, שלא בהכרח צריכות את המניעה, אלא רק מפני 

ר אותם  ו בת. עבורם, ועשיקולים צדדים, קטנים, קשיים זמניים, רצים לפינה הזו, הלא נכונה, הלא כדאי 

הע הדבר,  על  הכתב  שחושבים  על  טרם  לנו  לחשוב  צריכים  אנחנו  שאותם  נוספות  קבלת  מחשבות 

 .ענין החלטות ב

 

י מחשבות, שאני חושב שכל משפחה ומשפחה כדאי שתיקח את הדברים לתשומת ליבה, תעוד ש  הנה

 טרם הם פועלים בנושא.

 

 מחשבה ראשונה: 

נושא את שם משפחתכם, וזכה   כהורים, זכיתם בבן יחיד, הממשיך את דרככם,   שאתםתארו לעצמכם,  

להיכנס אל החופה בשעה טובה ומוצלחת. והנה, עוברת שנה, ועוד שנה, ועוד שנה, ובינתיים הזוג לא  

אתם  לילד,  זוכים  אינם  עדיין  מדוע  לברר  ברגישות,  בזהירות,  מנסים,  אתם  וכאשר  להיפקד.  זכו 

 לדים'.  מקבלים תשובה נחרצת מפי שני בני הזוג: 'איננו רוצים להביא י 

 

זהו,  עליכם עולמכם,  המעציבה. חרב  דיעה המרה,  ו רגע. איך תקבלו את הי מה תהיה הרגשתכם באות

אין המשך, השושלת המפוארת של המשפחה לא תמשיך, אין עוד. איך ההרגשה? כמה היא נוראה?  

עדיין,   גדול,  הכי  הקושי  את  מכל,  הנורא  את  לדמיין  מנסים  חושבים,  שאנחנו  שכמה  ספק,  לי  אין 

 .במציאות, הקושי הוא פי אלף יותר קשה, יותר גדול, יותר כואב..

 

כבר יש אם  אפילו  ו אנחנו צריכים להסתכל כאשר אנחנו ניגשים לקחת מניעה,    , אבל בדיוק,כך בדיוק

הוא בן יחיד, כל המשך    כל ילדאבינו, אוהבנו,  לנו חמשה/ששה ילדים צפופים, אבל לגבי בורא עולם,  
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זמן,   שהוא  באיזה  מחליטים  אנחנו  וכאשר  רצונו,  הוא  בנפשו,  הוא  העולם,  סיבה, מאיזקיום  שהיא  ו 

 מאוד... תחשבו על כך הרבה...  זה כואב לו מאוד, מאוד –את ההמשך להפסיק, לעצור 

 

אותנו כאשר אנחנו רוצים להביא עוד ועוד ילדים,   אין לנו מושג כמה בורא עולם שמח, מאושר, מעריך

בבריאת העולם, במעשה  עמו  שותפים  להמשיך את העולם, את עולמו, את בריאתו, שאנו רוצים להיות  

. ו... וכי לא נעשה זאת בשבילו, בשבילנו..בראשית, זהו מתנה שאין כדוגמתה שאנחנו יכולים לתת ל

הוא ות עם בורא העולם, היש אושר גדול מזה לבן אדם ש נו מחפשים להיכנס לעוד ועוד שותפוכי אינ

 שותף עם הקדוש ברוך הוא...

 

 מחשבה שניה: 

  ,₪ מיליון  עשר  הבנק,  לחשבון  ישר  לאומי,  מהביטוח  מקבלים  הייתם  לידה  כל  שעל  לעצמכם,  תארו 

עוד פעם: עשר מיליון ₪ במזומן... מה אז הייתם עושים, הייתם מפסיקים להביא שמעתם? אז הנה  

 אלה ואחרים...עוד ילדים, או שהייתם מתגברים על כל מיני מכשולים כ

 

אין ספק, שבורא עולם, משלם פי מיליארד מהעשר מיליון, הוא משלם בנצח נצחים, במשהו שאין לנו 

אנחנו נמרוט את    –כמה הפסדנו  ביום מן הימים  מושג כמה הוא כדאי ומשתלם עבורנו, וכאשר נגלה  

על   ראשינו  התמורה כך  שערות  את  ביותר,  הגדול  האושר  את  מעצמנו  מנענו  קטנטנים  שמשיקולים 

 תלמת ביותר.. המש

 

עצמנו,  את  רק  ולא  שלנו,  המעשים  של  התוצאות  כל  את  התמונה,  כל  את  בחשבון  לקחת  עלינו  כן, 

נצליח  וכאשר  יותר,  רחבים  בהיבטים  והרחוק,  הקרוב  העתיד,  את  אלא  העכשווי,  מצבנו  אנוכיותנו, 

מפוקחת יותר, או לחשוב, להתבונן על כל התמונה, נדע לשקול את הדברים בצורה טובה יותר, בוגרת ו 

 אז נעשה את ההחלטות הנכונות... 

 

א אם  גם  לסיום.  ואחרים החלטנחנו  עוד משהו  כאלה  להיות שות   נו משיקולים  בורא   פיםלהפסיק  עם 

א כיצד  אך  ילדים,  עוד  בהבאת  אותנחנו  עולם  על  ממשיכות  ן מסתכלים  שכן  עם    משפחות  בשותפות 

וכן מביאות   עולם,  ילדי בורא  ועוד  ועוד, בצפיפות... האם ם, עשרה, אחד עשר, שנים עשרעוד  ועוד   ,

בזלזול,  ו  נאנח בהם  לכך  מביטים  על  מגיבים  כועסים  אף  אולי  לעתיד  אהחוסר  בבוז,  כפתיות שלהם 

הילדים מע,  שלהם  גידול  אנו  שמא  שמו או  למען  גבורתם  על  כוחם,  על  עוצמתם,  על  אותם  ריכים 

לבדוק  עלבאהבה.   את  טהי ינו  מחשבותינו,  את  עצמנו,  את  בטעות נו,  הסתכלותב  נכנסנו  לא  האם 

מסלול הנכון, מביטים בעיניים נו על הותו, או שמא עדיין אנחרואה רק את עצמו, את אנוכי למסלול ה

בית עם עצמנו, להתרומם, להתעלות, להתקרב יותר על הקדוש . עלינו לעשות בדק  גבוהות, תורניות

 ברוך הוא. 

 

 בהצלחה!!!
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 שביל ציבורי 
 כל אחד והשביל שלו   –מתגובות הקוראים  

 

 שבוע טוב,

 דברים טובים תמיד כיף להגיב.

 מועילים ומחדדים דברים חשובים.  המאמרים היו מאוד ברורים,

 דעתה של האישה בדברים מסוימים.היה מדהים לראות איך הרב הצליח לרדת לסוף  

 הכל ברור וכמובן מדויק ונכון.

 תודה רבה רבה!! 

= ============== 

 כבוד הרב שיחי' 

לנו   יש  עונג  כמה  להביע,  מילים  לנו  התענגנו,  אין  ממש  האישיות,  מהשיחות  וכמובן,  מהמאמרים, 

 התעלנו, והרגשנו במקום אחר לגמרי. 

 והשלום והשמחה בכל עם ישראל..שתזכו להמשיך בהפצת האהבה והאחווה 

 חנוכה שמח

 ============== 

 יישר כח גדול על הדברים הנפלאים 

  כל פעם נפעמים מחדש כמה הידע בנושא זה קצר ממנו . יישר כח

= ============== 

 ייש"כ עצום ממש נהנים מידי שבוע!

 =============== 

 ישר כוח גדול על הכל 

 הגדולים להרבות אהבה ואחווה ושלום ורעות המשיכו במעשיכם 

    =============== 

 אנו נהנים מאד מאד מהמאמרים המיוחדים והמחכימים. 

    =============== 
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