גלידה ברוטב תותים

להקציף 4 חלבונים
להוסיף 3/4 כוס סוכר
להעביר לקערה
להקציף בנפרד ריץ 
4חלמונים
וחצי חבילה פודינג
לערבב את שניהם יחד
ולהקפיא

רוטב
2 כוסות תותים
לרסק כוס אחת 
לשים את הכל בסיר
לבשל עם
1.5 כוס מים
3/4 כוס סוכר
2 כפות יין אדום מתוק
אחרי שרותח להוסיף כף קורנפלור + 3 כפות מים
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