
 

 
 ב"ה  

 ט"ז תמוז תש"פיום 

 דיני צום שבעה עשר בתמוז שנת תש"פ

להלן פרטי הדינים בענין תענית "שבעה עשר בתמוז", לשנה זו, בעת 
 התפשטות נגיף הקורונה, עקב שיש חשש סכנה.

אדם שמרגיש טוב באופן כללי, אין שום מניעה רפואית מלצום בשנה זו, ולכן עליו להתענות   א.
 הצומות.כבכל 

אנשים שהינם בקבוצת סיכון ומרגישים טוב, יכולים לצום, אך עליהם לנקוט משנה זהירות,  ב.
 שבאם מתעוררת חולשה וכדו', עליהם להפסיק מלצום. 

, ככל שלא קיבל עדיין שתי תשובות כל מי שקיבל תשובה חיובית שהינו חולה בנגיף הקורונה ג.
 לא יתענה כלל. -שליליות 

יש לו רק תסמינים ]כגון: חום, שיעול, קוצר נשימה, איבוד חוש הטעם או הריח, גם מי ש ד.
 לא יתענה. -ושאר התסמינים[ 

 לא יתענה. -מי שהיה חולה בנגיף, וכבר איננו חולה פעיל, אם הינו מרגיש עדיין חולשה גופנית  ה.

ד באותו בית השוהה בבידוד, יש להבדיל כדלהלן: באם אחד מבני המשפחה המתגוררים יח .ו
הינו חולה פעיל, ובעקבות כך נכנסו כל בני המשפחה לבידוד, היות וקיימת סבירות גבוה שגם 

לא יתענו. אך באם הינו שוהה בבידוד מפני שהיה בקרבת מקום עם  -שאר בני הבית נדבקו 
 עליו להתענות כבכל שנה.  -חולה מאומת, אם אין לו תסמינים וחולשה 

יפסיק  –, אע"פ שבדרך כלל אין הצום מזיק לו יתירה צע הצום חולשהכל מי שמרגיש באמ .ז
 מלצום.

 

כתבו הפוסקים שכל מי שאינו מתענה מחמת חולי וכיו"ב יאכל כדרכו כפי הצריך לו ולא יתענג 
 עצמו בבשר ויין ומיני מתיקה.

 "עננו" בתפילת שמונה עשרה. מי שאינו מתענה אינו אומר

 .מתענהלא יקראו לתורה מי שאינו 
 

והשי"ת יהפוך לנו את צום הרביעי לששון ולשמחה, ושנזכה לגאולה השלימה 
 במהרה בימינו בעגלא ובזמן קריב אמן.

 בברכה
 וועד רבני קרלין סטולין 

 
 


