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"להַ' האָָרֶץ וּמְלוֹאָהּ" 
"והְאָָרֶץ נתָןַ לבִנְיֵ אָדָם"

בּרְָכוֹת רִאשׁוֹנוֹת

בִים נָּ נֵי גַּ ְ
ׁ

ש ה בִּ ֶ
ׂ
מַעֲש

נִים.
ֹ
ו

ׁ
מִים וְגַם ש

ֹ
דּו

נַ יִם ְ
ׁ

נִכְנְסוּ הַשּ
דַיִם, ת עַל הַיָּ

ֹ
פָפו עִם כְּ

ן קָדִימָה,
ֹ
ךְ הָאַרְמו

ֹ
אֶל תּו

נִימָה. ת  פְּ
ֹ
צָרו

ֹ
אֶל חֲדַר הָאו

ת,
ֹ
פו סָּ תַח כַּ הָאֶחָד פָּ

ת,
ֹ
טָרו ְ

ׁ
צִיא ש

ֹ
הו

יטִים, ִ
ׁ

כְש זַל תַּ גָּ
ים. לֵי זָהָב רַבִּ וְגַם כְּ

לִי אֶחָד לָקַח,  נִי רַק כְּ ֵ
ׁ

הַשּ
טַח. - בָּ

ׁ
ש א מֻרְגָּ

ֹ
קָטָן וְל

ם,  
ֹ
יעַ הַיּו ה הִגִּ וְהִנֵּ

ם. 
ֹ
לֶךְ נֶעֱמַד דּ וְהַמֶּ

לָל?" ָ
ׁ

ל הַשּ "הֵיכָן כָּ

אַל. ָ
ׁ

ל רָם ש
ֹ
קו בְּ

ים, ִ
ׁ

מִיָּד הֵחֵלּוּ הַחִפּוּש
בִים הַחֲצוּפִים. נָּ אַחֲרֵי הַגַּ

ת
ֹ
עו ָ

ׁ
ה ש מָּ לְאַחַר כַּ

ת.
ֹ
נֵבו נִמְצְאוּ הַגְּ

ם, ָ
ׁ

לוּ אֶת עָנְש בִים קִבְּ נָּ נֵי הַגַּ ְ
ׁ

ש
לָם.

ֹ
מַאֲסַר עו ת בְּ

ֹ
עֲלֵיהֶם לִהְיו

נִי ֵ
ׁ

ב הַשּ נָּ אַל הַגַּ ָ
ׁ

ש
י?- ִ

ׁ
"הֲזֶהוּ עָנְש

ת מֵחֲבֵרִי?"
ֹ
חו ה פָּ י הַרְבֵּ נַבְתִּ גָּ

לֶךְ:  עָנָה הַמֶּ
, ה לָקַחְתָּ מָּ ה כַּ נֶּ ַ

ׁ
א מְש

ֹ
"זֶה ל

, תַי הַיְּקָרִים לָגַעַת הֵעַזְתָּ
ֹ
צְרו

ֹ
או בְּ

"!! תָּ ְ
ׁ

ן נֶעֱנַש וְעַל כֵּ
רוּר: ל בָּ ָ

ׁ
מְש וְהַנִּ

ְ הַמֶּלךֶ
הָאַרְמוֹן
גּנְבֵָה

נמְִשָׁלמָשָׁל

לָם?"
ֹ
ל הָעו ךְ כָּ יָּ ַ

ׁ
"לְמִי ש

מָשָׁל
הַעְתִּיקִי אֶת פִּתְגּםָ 
ר 1 מֵעַמּוּדֵי  מִסְפָּּ
הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 
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גיִּליִּתִי וצְבַָעְתִּיגיִּליִּתִי וצְבַָעְתִּי



בְּרָכוֹת רִאשׁוֹנוֹת הֵן בְּרָכוֹת אוֹתָן מְבָרְכיִם לפְִניֵ הָאֲכיִלהָ וּבְכךְָ מְבַקְּשִׁים 
מֵה' רְשׁוּת להֵָנוֹת מֵהַמָּזוֹן הַבָּרִיא, הַטּוֹב והְַמֵּזיִן שֶׁאוֹתָם לנָוּ הֵכיִן.

לפְִניֵ הַבְּרָכָה הָעוֹלםָ שַׁיּךְָ לַ

אַחֲרֵי הַבְּרָכָה  יכָוֹל להֵָנוֹת מִמֶּנּוּ.

לפְָניַךְִ שְׁתֵּי תְּמוּנוֹת: מִצְאִי 10 הֶבְדֵּליִם והְַקִּיפִי אוֹתָם.

צבְִעִי אֶת הַצִּיּוּר בּוֹ 
הַיּלְדִָים מְבָרְכיִם 

כּהֲַלכָהָ.                                                   

ה..." רוּךְ אַתָּ "בָּ

ה..." רוּךְ אַתָּ "בָּ

ה... רוּךְ אַתָּ "בָּ
ל..."

ֹ
שֶהַכּ

ה ד'- רוּךְ אַתָּ "בָּ
לָם- 

ֹ
קֵינוּ מֶלֶך הָעו

ֹ
אֶלו

רִי..." ורֵא פְּ
ֹ
בּ

ה... רוּךְ אַתָּ "בָּ
רִי" ורֵא פְּ

ֹ
בּ

א צְרִיכָה לְבָרֵךְ
ֹ
אַנִי ל

זֶה רַק קְצָת

ה  אַה אֶ רוּכְאַתָּ בָּ

רָכָה מְבָרְכִים??? אֵיזֶה בְּ

אָמֵן

דִיניֵ בְּרָכוֹת רִאשׁוֹנוֹת

מָהֵן בְּרָכוֹת רִאשׁוֹנוֹת?

אֵין שִׁעוּר- אֲפִלּוּ עַל  אֶחָד, בָּרְכיִ.
בְּ  טְהוֹרוֹת הַחְזיִקִי.

גּםַ עַל  רֵיק הַקְפִּידִי.
, והְַמַּאֲכָל - רְאִי. דְּעִי אֶת הַ 

הַחְזיִקִי בְּידַ  הַחֲשׁוּבָה.
וּבָרְכיִ  מִלּהָ בְּמִלּהָ.

זכַּיִ בַּעֲניִּתַ  אֶת הַסּוֹבְבִים. 
חָשׁוּב לחְַלּקֵ אֶת הַבְּרָכָה לְ 

טַעֲמִי וְ  תְּדַבְּרִי לפְִניֵ שֶׁתִּבְלעְִי. 
, הַבְּרָכָה תִּתְקַבֵּל בְּרָצוֹן. ישְִׁיבָה בַּ 

הַשְּׁליִמִי

ב'ב'א'א'כּשְֶׁאַתְּ אוֹמֶרֶת בְּרָכהָ, עַל          הַקְפִּידִי כּהֲַלכָהָ

בּרֵַכתְְּ כּהַלֲכָהָ זכָיִתְ במְִּצוְהָ!

הַעְתִּיקִי אֶת פִּתְגּםָ 
ר 2 מֵעַמּוּדֵי  מִסְפָּּ
הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 

הֶעָנןָ שֶׁבְּעַמודּ 1    

מֵאֲחוֹרָיו,  עֲנקִָיּוֹת.  עֵיניַםִ  פּוֹקֵחַ  חָליִל  אַבּוּ 
בּכְלָ  רַעֲננָיִם  פֵּרוֹת  שֶׁל  שׁוּרוֹת,  שׁוּרוֹת, 

הַצּבְָעִים.
"רֶגעַ אַתָּה לוֹקֵחַ אֶת כּלָ הָאֶשְׁכּוֹל הַסָּגלֹ 

הַזּהֶ? ועְוֹד אֶשְׁכּוֹל קָטָן?"
"לוֹקֵחַ, לוֹקֵחַ. ישֵׁ בְּעָיהָ?"

שֶׁכּלָ  הַלוְאַי  אֲניִ...  פִּתְאוֹם?  מָה  "בְּעָיהָ? 
הַקּוֹניִם שֶׁלּיִ יקְִנוּ הַיּוֹם עֲנבִָים. אֲבָל אַתָּה... 

לךְָ ישֵׁ בְּעָיהָ!"
מְמַהֵר  הָעַתִּיקָה,  הָעִיר  תּוֹשַׁב  פִּנחְָס  ר' 
בַּסַּל  סְגלֻּיִם  עֲנבִָים  אֶשְׁכּוֹלוֹת  שְׁניֵ  לבְֵיתוֹ. 

שֶׁבְּידָוֹ, מִתְחַנּנְיִם לעֲַלוֹת עַל הַמִּשְׁקָל.
הָעֲנבִָים  יעֲַלוּ  כּמַָּה  מֻשָּׂג  לךְָ  ישֵׁ  "אַתָּה... 

הָאֵלּהֶ?"
"כּמַָּה?"

"זהֶוּ ידַָעְתִּי!" קוֹרֵא אַבּוּ חָליִל, "לאֹ קוֹרֵא 
יפֶָה?  חָדָשׁ?  פְּרִי  רוֹאֶה  אַתָּה.  מְחִירִים, 
הוֹפּ... מַכנְיִס לסְַל. שְׁלוֹשִׁים ותְֵשַׁע לקְִילוֹ. 
אֲדוֹניִ, כּכָהָ זהֶ עִם פֵּרוֹת קַיץִ חֲדָשִׁים. אָז 
מְשַׁקֵּר  לאֹ  חָליִל  אַבּוּ  יוֹדֵעַ.  אַתָּה  עַכשְָׁו 

לשְׁוּם לקָוֹחַ. רוֹצהֶ קוֹנהֶ, לאֹ רוֹצהֶ
לאֹ קוֹנהֶ".

ת?
אֵיךְ אוֹמְרִים 'שֶׁהֶחְינָוּ' בָּערֲָבִי

רָכָה הבְּ פֶּ
ׁ

ש
ֹ
לו ָ

ׁ
ש

יָמִין
אָמֵןאַל

ל
ֹ
קו םיָדַיִםבְּ

ֹ
רוּרמָקו פֵּ

45



"רוֹצהֶ".
ידָָיו שֶׁל אַבּוּ חָליִל נעֱֶצרָוֹת.

הִרְוחְַתָּ בּפַַּיסִ אוּליַ? עָשִׂיתָ עסְִקָה  "אַתָּה 
לאֹ,  שֶׁאִם  למָָּה  לעְָשִׁיר?  והְָפַכתְָּ  טוֹבָה 
אֲניִ לאֹ מֵבִין אוֹתְךָ. חַכּהֵ שָׁבוּעַ-שְׁבוּעַיםִ, 
הַשּׁוּק.  אֶת  יצָיִפוּ  הַסְגלֻּיִם  הָעֲנבִָים 
תִּקְנהֶ חֲמִשָּׁה  ירְֵדוּ. אָז  הַמְּחִירִים שֶׁלּהֶָם 

אֶשְׁכּוֹלוֹת. עֲשָׂרָה!"
"זהֶ בּסְֵדֶר אֲניִ קוֹנהֶ עַכשְָׁו. בּמְִחִיר מָלאֵ. 
מָהִיר  חֶשְׁבּוֹן  תַּעֲשֶׂה  יעֲַלהֶ?  זהֶ  כּמַָּה 

בְּבַקָּשָׁה אַבּוּ חָליִל, בְּליִ שְׁאֵלוֹת."
שִׁשִּׁים  הַמִּשְׁקָל סוֹף סוֹף.  עַל  הָאֶשְׁכּוֹלוֹת 

ואְַרְבַּע!
קָניִתָ  אַתָּה  נזִכְּרָ.  אֲניִ  עַכשְָׁו  "ואְַתָּה... 

אֲפַרְסֵק לבָָן שָׁבוּעַ שֶׁעָבַר?!"
"אֲניִ". 

"ושְָׁזיִף טָרִי חָדָשׁ לפְִניֵ שְׁבוּעַיםִ"
"אֲהָהּ".

"ואְַתָּה ישֵׁ לךְָ הַרְבֵּה ילְדִָים וּבַיתִ קָטָן ואְֵין 
לךְָ כּסֶֶף? כּןֵ?"

"ישֵׁ עדֶֹף מִמֵּאָה?" 
"ישֵׁ. אֲבָל למָָּה, למָָּה תִּקְנהֶ פֵּרוֹת כּלָ כּךְָ 

יקְָרִים. אַבּוּ חָליִל רוֹצהֶ לדַָעַת".
רֶגלֶ  הַחֲנוּת.  בּפְֶתַח  עוֹמֵד  כּבְָר  פִּנחְָס  ר' 
לאְַבּוּ  לעֲַנוֹת  אִם  חוֹשֵׁב  הוּא  בַּחוּץ.  אַחַת 
חָליִל תְּשׁוּבָה שֶׁבְּודַַּאי לאֹ יבִָין. בַּסּוֹף הוּא 

מַחֲליִט לעֲַנוֹת. בִּשְׁבִיל עַצמְוֹ לעֲַנוֹת.
רוֹצהֶ  אֶחָד  מַשֶּׁהוּ,  חָסֵר  אָדָם  בֶּן  "לכְלָ 
מִי  ישֵׁ  בַּיתִ.  מְבַקֵּשׁ  אַחֵר  טוֹבָה.  פַּרְנסָָה 
בַּיתִ  להְָקִים  אוֹ  בִּיּלדִָים  לזִכְּוֹת  שֶׁרוֹצהֶ 

אוֹ..."
"אֲניִ הַחֲנוּת,  בַּעַל  קוֹרֵא  "בֶּטַח-בֶּטַח", 
אָדָם.  בֶּן  יהְִיהֶ  שֶׁמַּחְמוּד  רוֹצהֶ  	

שֶׁיּלִמְַד מִקְצוֹעַ טוֹב. זהֶ מָה שֶׁאֲניִ רוֹצהֶ".
אָדָם  בֶּן  מַגּיִעַ  לבֵ.  שִׂים  עַכשְָׁו  "יפֶָה, 
וּמְבַקֵּשׁ-מְבַקֵּשׁ-מְבַקֵּשׁ. לאֹ אוֹמֵר תּוֹדָה. 
רַק מְבַקֵּשׁ כּלָ הַיּוֹם. לאֹ נעִָים להְַקְשִׁיב לוֹ. 

נכָוֹן?"
קדֶֹם  טוֹבָה.  כּפְוּי  אָדָם  זהֶ  "בּטֶַח-בּטֶַח. 

תַּגּיִד תּוֹדָה"
לוֹמַר תּוֹדָה.  צרִָיךְ  כּלֹ  שֶׁקּדֶֹם  הֵבַנּוּ  "יפֶָה. 
הַבְּרִיאוּת.  עַל  הַיּפֶָה.  הָעוֹלםָ  עַל  תּוֹדָה 
עַל הַמִּשְׁפָּחָה. הַחֲכמִָים שֶׁלּנָוּ תִּקְנוּ לוֹמַר 
תּוֹדָה עַל פֵּרוֹת יפִָים וטְוֹבִים למְַאֲכלָ, כּאֵָלּהֶ 
שֶׁכּלָ הַחרֶֹף צפִִּינוּ להֶָם. בּכְלָ פַּעַם שֶׁעוֹלהֶ 
אוֹמְרִים  יהְוּדִי  שֶׁל  שֻׁלחְָנוֹ  עַל  חָדָשׁ  פְּרִי 

עָליָו 'שֶׁהֶחֱינָוּ'".
"שֶׁהֶחֱינָוּ, מָה?"

זוֹ  הַזּהֶ".  לזַּמְַן  והְִגּיִעָנוּ  וקְִיּמְָנוּ  "שֶׁהֶחֱינָוּ 
בְּרָכהָ שֶׁל תּוֹדָה עַל הַפְּרִי הֶחָדָשׁ והְָעוֹלםָ 
הַיּפֶָה, לכָןֵ בּכְלָ פַּעַם שֶׁאֲניִ רוֹאֶה פְּרִי כּזָהֶ 
שֶׁאֶפְשָׁר לבְָרֵךְ עָליָו, אֲניִ כּבְָר לאֹ מִתְאַפֵּק. 
עַל  עוֹלםָ  שֶׁל  לרְִבּוֹנוֹ  תּוֹדָה  לוֹמַר  רוֹצהֶ 
יכָוֹל  לאֹ  נוֹתֵן  שֶׁהוּא  והְַמַּתָּנוֹת  הַפֵּרוֹת 
יוֹרֵד.  שֶׁהַמְּחִיר  עַד  שָׁבוּעוֹת  כּמַָּה  לחְַכּוֹת 

עַכשְָׁו אַתָּה מֵבִין?" 
לאֹ. אֶת הַחֵלקֶ הָאַחֲרוֹן אַבּוּ חָליִל לאֹ מֵבִין 

ולְאֹ יבִָין . זהֶ לאֹ מְשַׁנּהֶ לוֹ.
אֶל  ויְוֹצֵא  הַחֲנוּת  אֶל  חִיּוּךְ  פִּנחְָס שׁוֹלחֵַ  ר' 
הָרְחוֹב. אֶל הַשֶּׁמֶשׁ. אֶל הַתּוֹדָה ואְֶל הָאוֹר.

שָׁבוּעַ אַחַר כּךְָ מְנוֹפֵף לוֹ אַבּוּ חָליִל בְּשָׁעָה 
שֶׁהוּא עוֹבֵר סָמוּךְ לדַּוּכןָ.

בּוֹא-בּוֹא  כּתְֻמִּים.  חֲדָשִׁים.  "מִשְׁמְשִׁים. 
תִּכּנָסֵ תִּ'כּנָסֵ".

ר' פִּנחְָס בּוֹדֵק אִם ישֵׁ כּסֶֶף בּכְיִסוֹ. ישֵׁ. הוּא 
בּוֹחֵר פֵּרוֹת רַכּיִם וטְוֹבִים וּמְבַקֵּשׁ לשְַׁלּםֵ. 

"רֶגעַ-רֶגעַ. אֲניִ רוֹצהֶ להְַרְאוֹת לךְָ מַשֶּׁהוּ..." 

אַבּוּ חָליִל מַמְתִּיק סוֹד מַבִּיט סָבִיב.
"יפִֹי. אֵין כּאָן אַף אֶחָד. בּוֹא אַחֲרֵי!"

מִמֶּנּוּ  רוֹצהֶ  מָה  פִּנחְָס.  ר'  נעֱֶצרַ  לרְֶגעַ 
נרְִאֵית  הַחֲנוּת  אֲבָל  הָעֲרָבִי?  הַמּוֹכרֵ 
שׁוֹבְבָניִת  הַבָּעָה  פְּתוּחָה.  והְַדֶּלתֶ  רְגוּעָה. 
עַל פָּניָו שֶׁל הָעַרְבִי. "בּוֹא זהֶ מַשֶּׁהוּ מְעַניְןֵ... 

מַפְתִּיחַ".
בִּקְצהֵ הַחֲנוּת דֶּלתֶ קְטַנּהָ. מֵעוֹלםָ לאֹ שָׂם 
לבֵ אֵליֶהָ. אַבּוּ חָליִל שׁוֹלףֵ מַפְתֵּחַ. מַדְרֵגוֹת 
יוֹרֵד  עַצמְוֹ  מוֹצֵא  פִּנחְָס  ר'  מוּלםָ.  נגִלְוֹת 
מִסְתַּכּןֵ.  שֶׁאֵינוֹ  מְקַוּהֶ  הַמּוֹכרֵ,  בְּעִקְבוֹת 
פֵּרוֹת  קֻפְסָאוֹת  עַשְׂרוֹת  אָפֵל.  מַרְתֵּף 
טְרִיּוּתָם.  עַל  שׁוֹמֶרֶת  הַקְּרִירוּת  מִסָּבִיב. 

מָה רוֹצהֶ מִמֶּנּוּ אַבּוּ חָליִל? 
חָליִל  אַבּוּ  הִסְתַּיּמְוּ.  טֶרֶם  הַהַפְתָּעוֹת 
קְרָשִׁים  מִסְפַּר  אֶל  כּבְָדוֹ  מלְאֹ  מִתְכּוֹפֵף 
נשְִׁימָתוֹ  ו...  בּמְִימָֻּנוּת  אוֹתָם  מֵרִים  בַּפִּנּהָ. 
בּסְִפּוּרִים,  כּמְוֹ  נעֱֶצרֶֶת,  פִּנחְָס  ר'  שֶׁל 
בּמְַטְבְּעוֹת  מְלאֵוֹת  פַּח  קֻפְסָאוֹת  עַשְׂרוֹת 

זהָָב נוֹצצְוֹת מוּל עֵיניָו.
"ידַָעְתִּי  ֹוחֵק  צ חָליִל  אַבּוּ  "חָה-חָה..." 
אֲניִ  תִּשְׁמַע.  אָז  ידַָעְתִּי.  הָמּוּם.  שֶׁתִּהְיהֶ 
ליִ.  אוֹמֵר  שֶׁאַתָּה  מָה  טףֹ-טףֹ  חָשַׁבְתִּי 
פְּ'סֵדֶר. צרִָיךְ לוֹמַר תּוֹדָה לפְִניֵ שֶׁמְּבַקְּשִׁים 

לקְִנוֹת  למָָּה  אֲבָל  זהֶ.  וכְלָ 
פֵּרוֹת יקְָרִים לאֹ הֵבַנתְִּי. 

למָָּה לאֹ לחְַכּוֹת לאֹ 
ליִ  ישֵׁ  אֲניִ  הֵבַנתְִּי. 

הַרְבֵּה זהָָב. אַף אֶחָד 
אֲניִ  ואֲַפִלּוּ  יוֹדֵעַ.  לאֹ 

שֶׁיּשֵׁ ליִ, ליִלדִָים שֶׁלּיִ אֲניִ 
חֲדָשִׁים.  פֵּרוֹת  קוֹנהֶ  לאֹ 
כּמַָּה  לחְַכּוֹת  להֶָם  נוֹתֵן 
מָה  למָָּה  שָׁבוּעוֹת. 

קָרָה?!" 

קָרָה. ושְָׁבוּעַ אַחַר כּךְָ נעֱֶצרַ ר' פִּנחְָס הָמוּם 
בִּרְחוֹב הַשּׁוּק. הַחֲנוּת שֶׁל אַבּוּ חָליִל סְגוּרָה.

אֲנשִָׁים אוֹמְרִים שֶׁהוּא מֵת. פִּתְאוֹם מֵת. לאֹ 
קָם בַּבּקֶֹר. הָיהָ אָדָם בָּרִיא. מָלאֵ תָּכנְיִּוֹת. 

פִּתְאוֹם מֵת.
עוֹרֵךְ דִּין עוֹמֵד בּפְֶתַח הַחֲנוּת. נדְִרָשׁוֹת לרְ' 

פִּנחְָס כּמַָּה דַּקּוֹת להְָבִין שֶׁהַמִּכרְָז לפְָניָו.
עוֹמֶדֶת  חָליִל  אַבּוּ  שֶׁל  הַחֲנוּת  הַחֲנוּת!!! 

למְִכיִרָה!!!
נכִבְָּדִים  שְׁלוֹשָׁה  מִתְקָרֵב,  הוּא  הוֹלםֵ.  לבִּוֹ 
עוֹמְדִים בּפְֶתַח. בּפְִי כּלָ אֶחָד הַצָּעַת מְחִיר 

טוֹבָה. עוֹרֵךְ הַדִּין עוֹמֵד לבְִחרֹ אֶחָד מֵהֶם.
נדְִחַף  הַחֲנוּת",  אֶת  לקְִנוֹת  רוֹצהֶ  "אֲניִ 
אוֹתוֹ  מוֹדְדִים  הֵם  בֵּיניֵהֶם.  פִּנחְָס  ר' 
בְּהִשְׁתּוֹמְמוּת. הוּא לאֹ נרְִאֶה אֶחָד שֶׁרוֹצהֶ 

לקְִנוֹת חֲנוּת. קַל וחָמֶֹר לאֹ אֶחָד שֶׁיּכָוֹל.
"מָה הַמְּחִיר?"

הַדִּין נוֹקֵב בּסְִכוּם מְפֻלפְָּל. ר' פִּנחְָס  עוֹרֵךְ 
אֶלףֶ.  עֶשְׂרִים  עָליָו  מוֹסִיף  הוּא  נבְִהָל.  אֵינוֹ 
פִּנחְָס  ר'  הוּא.  גּםַ  מוֹסִיף  הַנּכִבְָּדִים  אֶחָד 
בּוֹ  מַבִּיטִים  הַשְּׁלוֹשָׁה  חָדָשׁ.  מְחִיר  מַצּיִעַ 
בְּשִׂנאְָה. הֵם מוֹסִיפִים עוֹד, בִּשְׁבִיל הָעִקָּרוֹן. 

אֲבָל ר' פִּנחְָס מִתְעַקֵּשׁ.
הוּא  גּםַ  הַשְּׁליִשִׁי  פּוֹרְשִׁים.  שְׁניַםִ 
פּוֹרֵשׁ לבְַסּוֹף. עוֹרֵךְ הַדִּין נוֹתַר 
לסְַכּםֵ עִניְנָיִם אַחֲרוֹניִם. 
שֶׁהוּא  להְַבְחִין  קַל 
מֵהַתּוֹצָאָה,  מְרֻצּהֶ 
לכְיִסוֹ.  שֶׁיּנְכֻּוּ  וּמֵהָאֲחוּזיִם 
ר' פִּנחְָס מְשַׁלּםֵ אֶת כּלָ 
חֶסְכוֹנוֹתָיו כּדְִמֵי קְדיִמָה 

וּמְקַבֵּל מַפְתֵּחַ. 
בְּאַפּוֹ.  עוֹלהֶ  רִקָּבוֹן  רֵיחַ 

הַפֵּרוֹת הַחֲדָשִׁים.
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הַיּשְָׁניִם. כּלֻּםָ רְקוּבִים. הוּא נוֹשֵׁם עֲמֻקּוֹת. 
נוֹעֵל אַחֲרָיו אֶת הַדֶּלתֶ.

פּוֹנהֶ אֶל הַדֶּלתֶ הַצּדְָדִית. יוֹרֵד אֶל הַמַּרְתֵּף. 
קְרָשִׁים.  שְׁלוֹשָׁה  דְּרוֹמִית-מִזרְָחִית.  פִּנּהָ 

מִתְכּוֹפֵף. מֵרִים אוֹתָם בִּזהְִירוּת.
מַטְבְּעוֹת  מוּלוֹ  נוֹצצְיִם  בַּסִּפּוּרִים  וּכמְוֹ 

ללִמְדֹ  אֶפְשָׁר  שֶׁבְּעֶזרְָתָם  כּאֵָלּוּ  זהָָב, 
תּוֹרָה בְּנחַַת. שֶׁאֶפְשָׁר לתֵָת מֵהֶם לצִדְָקָה 

וּלהְַחֲזיִק מוֹסְדוֹת תּוֹרָה. מַתָּנוֹת מִשָּׁמַיםִ.
שֶׁהֶחֱינָוּ וקְִיּמְנָוּ לזַּמְַן הַזּהֶ.

קַניְבְֶסְקִי  שֶׁבַע  בַּת  הָרַבָּניִת  סָפְרָה  הַמַּעֲשֶׂה  )אֶת 
עָליֶהָ הַשָּׁלוֹם מִכּלְיִ רִאשׁוֹן - הוּבָא בַמַּרְוהֶ לצַָמֵא.(

1. הֵיכָן הִתְרַחֵשׁ הַסִּפּוּר?

2. מָתַי קָרָה הַסִּפּוּר?

3. אֵלּוּ פֵּרוֹת קָנהָ ר' פִּנחְָס?

4. למָָּה קָנהָ ר' פִּנחְָס פֵּרוֹת חֲדָשִׁים מִיּדָ בִּתְחִלּתַ הָעוֹנהָ?

עֲניִ עַל הַשְּׁאֵלוֹת

   ר' פִּנחְָס זכָָה בַּחֲנוּת והְִרְויִחַ הַרְבֵּה מְאוֹד כּסֶֶף.
   ר' פִּנחְָס קוֹנהֶ פֵּרוֹת עוֹנהָ חֲדָשִׁים.

   הָעַרְבִי אַבּוּ חָליִל מֵת.
   אַבּוּ חָליִל מַרְאֶה לרְ' פִּנחְָס עֶשְׂרוֹת קֻפְסָאוֹת פַּח מְלאֵוֹת בְּמַטְבְּעוֹת זהָָב.

סַדְּרִי לפְִי הַסֵּדֶר:

כּתְִבִי דֻּגמְָאוֹת לפְֵרוֹת חרֶֹף וּלפְֵרוֹת קַיץִ

פֵּרוֹת קַיץִ פֵּרוֹת חרֶֹף
לְדוּגְמָא: אֲפַרְסֵק פּוּז לְדוּגְמָא: תַּ

לתְַקֵּן תָּמִיד אֶפְשָׁר

הַעֲבִירִי קַו עִם סַרְגּלֵ בֵּין הַמִּקְרֶה להֲַלכָהָ הַנּכְוֹנהָ!

אֵיננֶּיִ צרְִיכהָ לבְָרֵךְ שׁוּב
כּיִ בִּרְכּתַ שֶׁהַכּלֹ פּוֹטֶרֶת אֶת 

כָּל הַבְּרָכוֹת )אִם טָעוּ(.

פְּרוּסַת עוּגהָ לקַָחְתִּי,
ועְָליֶהָ שֶׁהַכּלֹ בֵּרַכתְִּי

בְּתַפּוּחַ נגָסְַתִּי,
"אוֹי" בְּרָכָה שָׁכחְַתִּי.

מַיםִ לשְִׁתּוֹת הִתְחַלתְִּי, 
"אוֹי ויַ" בְּרָכָה שָׁכחְַתִּי.

אֲניִ הַיּוֹם קְצתָ חוֹלהָ,
רוּפָה לקַָחַת רוֹצָה. תְּ

עַל עֲנבִָים בֵּרַכתְִּי,  
לאְַחַר מִכּןֵ תַּפּוּחַ הָעץֵ לקַָחְתִּי,

לוֹמַר "בָּרוּךְ אַתָּה ה'" הִתְחַלתְִּי,
וּלפְֶתַע נזִכְּרְַתִּי, כּבְָר בֵּרַכתְִּי.

אֲרוֹקֵן אֶת פִּי מִמַּיםִ,
בִּרְכּתַ שֶׁהַכּלֹ אֲבָרֵךְ, ואְֶשְׁתֶּה 

לרְִויָהָ.

אוֹצִיא אֶת הַתַּפּוּחַ מִפִּי,
ואֲַבָרֵךְ עָליָו "בּוֹרֵא פְּרִי..."

לאֹ צרִָיךְ לבְָרֵךְ עָליֶהָ.
כּיִ אֵין לתְַּרוּפָה טַעַם טוֹב.

אֲסַיּםֵ ואְוֹמֵר "למְַּדֵנוּ חֻקֶּךָ"
וכְָךְ אֶנצֵָּל מִבְּרָכָה לבְַטָּלהָ.

)"בָּרוּךְ אַתָּה ה' למְַּדֵנוּ חֻקֶּךָ"
הוּא פָּסוּק שָׁלםֵ(.

נגִּשַׁ  זצ"ל,  אִישׁ  הַחֲזוֹן  מָרָן  בְּבֵית  אֶחָד,  יוֹם 
הַחֲזוֹן אִישׁ  לבְַקְבּוּק מִיץ הָעוֹמֵד עַל הַשֻּׁלחְָן, 
בְּמִלּהָ,  מִלּהָ  שֶׁהַכּלֹ  מְבָרֵךְ  לכַּוֹס,  מוֹזגֵ 
וּמַתְחִיל לשְִׁתּוֹת. אַךְ אוֹיהָ לאֹ מִיץ הָיהָ זהֶ,  

אֶלּאָ נפְֶט.

הַחֲזוֹן אִישׁ נוֹפֵל מִתְעַלּףֵ.

הַסּוֹבְבִים.   כּלָ  נבְִהָליִם  לרְַבֵּנוּ?"  קָרָה  "מָה 
אִשְׁתּוֹ מִיּדָ נחְֶפֶּזתֶ,  לעְַצמְָהּ מֵהַנפְֶט מוֹזגֶתֶ, 
זהֶ"  אֶת  לשְִׁתּוֹת  "אֶפְשָׁר  מְעַט  רַק  ושְׁוֹתָה 
אֵליָו.  חוֹזרֶֶת  נפְַשׁוֹ  אָז  ורְַק  מַכרְִיזהָ  הִיא 
"אָכןֵ אֶפְשָׁר לשְִׁתּוֹת אֶת זהֶ, בָּרוּך ה' שֶׁלּאֹ 

נכִשְַׁלתְִּי בִּבְרָכהָ לבְטַָּלהָ" אוֹמֵר הַצַּדִּיק.

הַעְתִּיקִי אֶת פִּתְגּםָ 
ר 3 מֵעַמּוּדֵי  מִסְפָּּ
הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 
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עַל אֵיזהֶ מִסְפָּר

עָבְרוּ הַקַויִם?

צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים 

בָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ 

בְּצבֶַע ירָקֹ

עַמוּד עַמוּד 
22

גיִּליִּתִיגיִּליִּתִי
וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּי



דּיִן קדְיִמהָ בּבִרְכָוֹת

כֶם  לְּ ה? כֻּ חִלָּ עַל מִי אֲבָרֵךְ תְּ
רֵא 

ֹ
ת מִבּו

ֹ
נו ךְ טְעִימִים מַתָּ ל כָּ כָּ

הֶבֶת... וְגַם... 
ֹ
לָמִים. אֲנִי או

ֹ
עו

כְלָל עָדִיף?! וּבְעֶצֶם... וְאוּלַי בִּ
וּמָה עִם?!

ת  רְכַּ אי עָלַי בִּ וַדַּ רָכִי, בְּ בְּ
ל
ֹ
דֶם כּ

ֹ
בָרְכִי ק ל תְּ

ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
ש

ל.
ֹ
לֶלֶת הַכּ

ֹ
י אֲנִי כּו כִּ

ם 
ֹ
תְאו א, מָה פִּ

ֹ
ל

פֶן עַל  ת גֶּ רְכַּ אֲנִי בִּ
לָה מִצְוָה   וְהַבְדָּ

ׁ
קִדּוּש

וּבָה.
ׁ

חֲש

ת אֲנִי הֲכִי 
ֹ
נו

ֹ
י מְזו וּמָה אִתִּ

כָל חֲגִיגָה –  טְעִימָה בְּ
עוּגָה!

צִיא, 
ֹ
תִי הַמּו

ֹ
ם או כַחְתֶּ ְ

ׁ
ש

חַ
ֹ
תֶנֶת כּ

ֹ
אֲנִי נו

י צָרִיךְ אֶת  לָכֵן אִתִּ
חַ.

ֹ
עוּדָה לִפְתּ הַסְּ

הַּ 
ֹ
בו אֲבָל אֲנִי הָעֵץ הֲכִי גָּ

מֵחַ,
ֹ
עַל עֵץ צו

חַ.
ֹ
כּ ְ

ׁ
וְאֶת זֶה אֵין לִש

ת  רְכַּ נָה אֲנִי בִּ
ֹ
ו

ׁ
הָרִאש

הָאֲדָמָה וְעַל זֶה אֵין 
לְקִים.

ֹ
חו

יעִים. ם מַגִּ לָּ מֵהָאֲדָמָה כֻּ
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הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 
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ּיןִ?  ַ בְשַׁבָּת בַּבּקֶֹר עַל הַשֻּׁלחְָן עוּגוֹת לתְִפְאֶרֶת וחְַלוֹת, אֵיךְ יקְַדְשׁוּ עַל הַי
מַה יהְִיהֶ עַל דִּיניֵ קְדִימָה בִּבְרָכוֹת?

בּהְלִכְוֹת בּרְָכוֹת

וזְהֶ הַסִּימָן לדַָעַת צרִָיךְ להְזִּהָרֵ כּמְוֹ מֵ'המַּגַּעָ אשֵׁ'
עַל מַה צרִָיךְ לבְָרֵךְ רִאשׁוֹן.

גּזִרְִי אֶת גּזְיִרֵי 
הָעֵצִים מֵעַמּוּד 

69  והְַדְבִּיקִי 
כּלָ גּזְיִר עֵץ עַל 

הַמַּאֲכלָ הַמַּתְאִים 
לפְִי הַבְּרָכהָ 

שֶׁכּתְוּבָה עָליָו.

ה?" ֶ
ׂ
"נוּ מָה אֶעֱש

י!" רְתִּ "נִזְכַּ
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בְּמִשְׁפַּחַת בִּרְכּוֹניִ בְּאפֶֹן קָבוּעַ בְּכלָ שָׁבוּעַ

בְּמִשְׁפַּחַת בִּרְכּוֹניִ

יוֹם שְׁליִשִׁי
פִּתָּה, סָלטָ וּפָלאָפֶל

יוֹם רְבִיעִי
מְרַק ירְָקוֹת, סְפָּגטִֵי ותְַפּוּזיִם

יוֹם שֵׁניִ
עוֹף, תַּפּוּחַ אֲדָמָה ותְַפּוּחַ

יוֹם רִאשׁוֹן
דָּג, שְׁעוּעִית ירְֻקָּה ואְִטְרִיּוֹת

 בְּשַׁבָּת קדֶֹשׁ 
הַשִּׂמְחָה גּדְוֹלהָ

יוֹם חֲמִישִׁי
פִּיצָה, צִיפְּס וקְוֹלהָ

בְּרָכיִ מַמְתַּקִּים קִבְּלהָ
לקְַקָן, צִיפְּס וּופֶָל

וּלאְַחַר הַסְּעוּדָה
אֱגוֹזיִם, בָּטְניִם וּגלְיִדָה

יוֹם שִׁשִּׁי בְּעֶרֶב שַׁבָּת
קוּגלְ תַּפּוּחַ אֲדָמָה, פְּתִיתִים

ואְַפַרְסֵק.

צבְִעִי כּלָ צַלחַַת בְּצבֶַע שׁוֹנהֶ לפְִי דִיניֵ קְדִימָה בִבְּרָכוֹת:
הַמַּאֲכָל עָליָו נבְָרֵךְ רִאשׁוֹן בְּצֶבַע אָדםֹ. הַמַּאֲכָל עָליָו נבְָרֵךְ שֵׁניִ 

בְּצֶבַע כּחָלֹ. והְַמַּאֲכָל עָליָו נבְָרֵךְ שְׁליִשִי בְּצֶבַע צהָבֹ.

מְשִׂימָה
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גּזִרְִי אֶת כּרְַטִיס הַמְּשִׂימָה מֵעַמּוּד 67
צִבְעִי כָּל פַּעַם כּשְֶׁאַתְּ אוֹמֶרֶת בְּרָכָה כּהֲַלכָָה

וכְךְָ תִּצבְְּרִי בְּכלָ יוֹם מֵאָה בְּרָכוֹת.

ר
ֹ
נִזְכּו

ה רוּךְ אַתָּ רוּךְ, בָּ בָּ
קֵינוּ נְבָרֵךְ

ֹ
לֵאל

אמַר,   
ֹ
נ

רָכָה, אמַר בְּ
ֹ
נ

יצַד, אֵיךְ, אֵיךְ? כֵּ

מִיד ר תָּ
ֹ
הַהֲלָכָה נִזְכּ

יַד יָמִין לְהַחְזִיק בְּ
רוּר, לְאַט ל מִילָה בָּ

ֹ
כּ

! ל רָם אֲנִי וְאַתְּ
ֹ
קו בְּ

ן נִבְלַע מַהֵר
ֹ
ו

ׁ
יס רִאש בִּ

ר. ךְ נְדַבֵּ וְרַק אַחַר כָּ

ימוּ לֵב ִ
ׂ
ופּ, ש

ֹ
הֵי, ה

ל הַלֵב!
ֹ
אן מִכּ אָמֵן כָּ

אַל תּקְִרְאִי מָה אֶלּאָ מֵאָה

והְםֵ מֵאָה בּרְָכוֹת שֶׁאָדָם מְברֵָךְ בּכְלָ יוֹם.

"מָה ה' אֱלקֶֹיךָ שׁאֵֹל מֵעמִָּךְ..."

חיַּבָ אָדָם לבְרֵָךְ מֵאָה בּרְָכוֹת בּכְלָ יוֹם 
ודְָרְשׁוּ חזֲַ"ל עלַ הפַּסָוּק:

דקלום

100
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מִצְותַ עַל נטְִילתַ ידַָיםִ תִּקְנוּ הַ 
כָּל מַאֲכָל שֶׁבִּרְכָתוֹ הַמּוֹצִיא חַיּבָ בִּנטְִילהָ לפְִניֵ הָאֲכיִלהָ.

עלַ נטְיִלתַ ידָיַםִ 

ידַָיםִ

בּרָוּךְ אַתּהָ ה' אֱלקֵֹינוּ מֶלךְֶ העָוֹלםָ
אַתָּה ה' מְברָֹך, מֶלךְֶ עַל כָּל הָעוֹלםָ

אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ בּמְִצוְוֹתיָו
קִדֵּשׁ אוֹתָנוּ עַל ידְֵי הַמִּצְווֹת

וצְוִּנָוּ צִוּהָ אוֹתָנוּ לשְִׁמעַֹ לדְִבְרֵי חֲכמִָים

עלַ נטְִילתַ לשְׁוןֹ נטְַלהָ, סֵפֶל

פֵּרוּשׁ הַבְּרָכהָ

הַכּלְיִ

הַיּדָ

הַמַּיםִ
קְנוּ אֶת מִצְוַת נְטִילַת יָדַיִם? ה תִּ הֲיָדַעְתְּ לָמָּ

הֲנִים רָצוּ 
ֹ
וּת, הַכּ

ׁ
ש הִתְרַגְּ  בְּ

ׁ
ש קְדָּ רָאֵל נִכְנְסוּ לְבֵית הַמִּ ְ

ׂ
עַם יִש ֶ

ׁ
ש כְּ

ת 
ֹ
רוּמו ל תְּ

ֹ
אֵין נָאֶה לֶאֱכ ֶ

ׁ
לֶךְ ש ה הַמֶּ

ֹ
מ

ֹ
ל ְ

ׁ
ב ש ַ

ׁ
רוּמָה. חָש ל תְּ

ֹ
לֶאֱכ

פְנֵי אֲכִילַת  לִּ ֶ
ׁ

ן ש קֵּ דְבָרִים אֲחֵרִים, וְלָכֵן תִּ עָסְקוּ בִּ ֶ
ׁ

יָדַיִם ש ת בְּ
ֹ
ו

ׁ
ש

ֹ
קְדו

ץ יְדֵיהֶם.
ֹ
הֲנִים לִרְח

ֹ
רוּמָה צְרִיכִים הַכּ תְּ

ץ יְדֵיהֶם וְלָכֵן 
ֹ
לוּ לִרְח הֲנִים יִתְרַגְּ

ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
צִים ש

ֹ
אָמְרוּ הַחֲכָמִים אָנוּ רו

רָאֵל אֶת יְדֵיהֶם. ְ
ׂ
ל יִש לוּ כָּ צִיא יִטְּ

ֹ
ת הַמּו פְנֵי אֲכִילַת פַּ לִּ ֶ

ׁ
קְנוּ ש תִּ

כּשְֶׁנּטִּוֹל ידַָיםִ נקְַפִּיד עַל הַכּלְיִ, הַיּדָ והְַמַּיםִ.

דִּיניֵ עַל נטְִילתַ ידַָיםִ

גּזִרְִי מֵעַמוּד 69 אֶת חֶלקְֵי הַכּלֵיִם הַמַּתְאִימִים והְַדְבִּיקִי כּךְָ שֶׁהַכּלֵיִם 
יהְִיוּ רְאוּייִם למְִצְותַ נטְִילתַ ידַָיםִ.

גּזִרְִי מֵעַמוּד 69 אֶת חֶלקְֵי הַיּדַָיםִ הַמַּתְאִימִים והְַדְבִּיקִי כּךְָ שֶׁהַיּדַָיםִ 
תִּהְייֶנהָ רְאוּיוֹת למְִצְותַ נטְִילתַ ידַָיםִ.

נקְִיּיִם וּשְׁקוּפִים
)צִבְעָם לאֹ הִשְׁתַּנּהָ(

לאֹ נעֲַשָׂה בָהֶּם 
מְלאָכָה

רְאוּייִם לשְִׁתִיּתַ כֶּלבֶ.
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הַקִּיפִי בְּעִגּוּל אֶת הַמַּיםִ הַכּשְֵׁרִים לנִטְִילהָ

הַקִּיפִי בְּרִיבּוּעַ אֶת הַנּטְַלהָ הַכּשְֵׁרָה לנִטְִילתַ ידַָיםִ  

סַמְּניִ √ אֵיזוֹ ידָ כּשְֵׁרָה לנִטְִילתַ ידַָיםִ לפְִי הַדִּין?   

סַמְּניִ  ליְדַ הַילַּדְָה שֶׁנוֹטֶלתֶ כּהֲַלכָהָ

   נבְִדּקֹ אֶת הַיּדַָיםִ, הַכּלְיִ והְַמַּיםִ.

   נעֲַבִיר אֶת הַסֵּפֶל ליְדַ שְׂמאֹל.

   נמְַלּאֵ  אֶת הַסֵּפֶל בְּידַ ימִָין.

   נשְִׁפּךְֹ כּמַּוּת מַסְפֶּקֶת שֶׁל מַיםִ עַל ידַ ימִָין.

   נעֲַבִיר אֶת הַסֵּפֶל ליְדַ ימִָין.

   ננְגַּבֵ.

   נבְָרֵךְ.

   נשְִׁפּךְֹ כּמַּוּת מַסְפֶּקֶת שֶׁל מַיםִ עַל ידַ שְׂמאֹל.

סַדְּרִי אֶת פְּעֻלּוֹת הַנּטְִילהָ לפְִי הַסֵּדֶר הַנּכָוֹן.

גּזִרְִי אֶת הַתְּמוּנוֹת מֵעַמּוּד 69 והְַדְבִּיקִי לפְִי סֵדֶר הַפְּעֻלּוֹת הַנּכָוֹן.

כּיֵצַד נטִּוֹל?

123

45

דקלום
ל יָדַיִם

ֹ
 לִטּ

ׁ
ש אֶגַּ

יִם תַּ ְ
ׁ

אַחַת וּש
ח פֶל אֶקַּ אֶת הַסֵּ
ח רֶז אֶפְתַּ הַבֶּ
ךְ:  ל כָּ

ֹ
וְאֶטּ

דֶם יַד יָמִין
ֹ
ק

אל
ֹ
מ ְ

ׂ
ךְ יַד ש אַחַר כָּ

רָכָה אֲבָרֵךְ אֶת הַבְּ
הֲלָכָה! בֶת כַּ מַגֶּ ב בְּ וַאֲנַגֵּ

הַעְתִּיקִי
אֶת פִּתְגּםָ מִסְפָּר 5   
ואֶת פִּתְגּםָ מִסְפָּר 6  

מֵעַמּוּדֵי הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 
הָעַננָיִם שֶׁבְּעַמּוּד 15  

הֶעָרָה
ישֵׁ לבְָרֵךְ אֲשֶׁר קִדְּשָׁנוּ 

לפְִניֵ שֶׁמְּנגַּבֵ ידָָיו.
)קִצּוּר שלחן ערוך(
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עַל מַה בְּרָכיִ מַקְפִּידָה בִּתְמוּנהָ זוֹ?



יהְוּדִי אוֹ לאֹ?!
שׁוֹטְרִים  בָּרְחוֹבוֹת,  שׂוֹרְרִים  וּמֶתַח  פַּחַד 
יהְוּדִי  כּלָ  לתְִפּסֹ  בָּעִיר  פִּנּהָ  בְּכלָ  מִסְתּוֹבְבִים 

שֶׁעוֹבֵר עַל הַחקֹ וּמְקַיּםֵ תּוֹרָה וּמִצְווֹת. 

הָרְשָׁעִים  והְָרוֹמָאִים  הַתַּנּאִָים,  בִּזמְַן  זהֶ  הָיהָ 
אָסְרוּ עַל מְכיִרַת בָּשָׂר כּשֵָׁר. וּמַה יעֲַשׂוּ הַיּהְוּדִים?

לעֲַשׂוֹת  אֶפְשָׁר  מַה  וחְָשַׁב  ישַָׁב  הַקַּצָּב  חַיקְֶל 
"למְִכּרֹ ליַּהְוּדִים בָּשָׂר טָרֵף?" לאֹ, חַס וחְָליִלהָ! 
"לסְִגּרֹ אֶת הַחֲנוּת אֲבָל מִנּיַןִ יהְִיהֶ כּסֶֶף לקְִנוֹת 

קְצתָ אכֹלֶ, קְצתָ בְּגדִָים וכְלָ מַה שֶׁצּרִָיךְ?"

חָשַׁב וחְָשַׁב וחְָשַׁב וּלבְַסּוֹף הִבְרִיק לוֹ רַעְיוֹן, כּלָ 
עָקַב  בָּשָׂר  וּבִקֵּשׁ לקְִנוֹת  שֶׁנּכִנְסַ לחֲַנוּתוֹ  אָדָם 
לפְִניֵ  הַאִם  וּבָדַק  עֵיניַםִ  בְּשֶׁבַע  חַיקְֶל  אַחֲרָיו 
אֲכיִלתַ פַּת הָאָדָם הַזּהֶ נוֹטֵל ידַָיםִ אוֹ לאֹ. אִם 
לאֹ נטַָל ידַָיםִ נתַָן לוֹ מֵהַבָּשָׂר הָרָגיִל, אֲבָל אִם 
נטַָל ידָָיו סִימָן שֶׁהוּא יהְוּדִי ואְָז הָיהָ נגִּשַׁ למִַּטְבָּח 
למְִהַדְּרִין,  כָּשֵׁר  בָּשָׂר  מִשָּׁם  וּמֵבִיא  הַמֻּסְתָּר 

בִּמְחִיר שֶׁל שִׁבְעָה זהְוּבִים.

כּךְָ עָבְרוּ הַיּמִָים יוֹם ועְוֹד יוֹם...

יוֹם אֶחָד נכִנְסַ למִַּסְעָדָה אָדָם גּבָוֹהַּ עִם בְּלוֹרִית 
שְׁחוֹרָה וּבִקֵּשׁ בָּשָׂר. חַיקְֶל עָקַב אַחֲרָיו כּהְֶרְגּלֵוֹ, 
חַיקְֶל מֵהַבָּשָׂר  נתַָן לוֹ  ידַָיםִ,  ורְָאָה שֶׁאֵינוֹ נוֹטֵל 

אֲרוּחָתוֹ  אֶת  סִיּםֵ  אָדָם  שֶׁאוֹתוֹ  לאְַחַר  הֶרָגיִל. 
שְׁמוֹנהָ  בְּסַךְ  תַּשְׁלוּם  וּבִקֵּשׁ  חַיקְֶל  אֵליָו  נגִּשַׁ 
רַק  אֲבָל  הַמְּחִיר?"  "זהֶ  הַמְּחִיר.  כּפְִי  דִּינרִָים, 

אֶתְמוֹל שִׁלּמְַתִּי שִבְעָה זהְוּבִים???"

חַיקְֶל הֶחְויִר כּסִַיד ואְָז שׁאְָלוֹ בִּלחְִישָׁה:

זהֶ  אֵיךְ  "אָז  הָאָדָם.  עָנהָ  "כּןֵ"  יהְוּדִי?"  "אַתָּה 
שֶׁלּאֹ נטַָלתְָּ ידַָיםִ לפְִניֵ אֲכיִלתַ פַּת ולְכָןֵ הֵבֵאתִי 
הֶאֱמִין  לאֹ  הָאָדָם  כּשֵָׁר."  לאֹ  בָּשָׂר  כעֵָּת  לךְָ 
למְִשְׁמַע אָזנְיָו "אוֹי ויַ ליִ, נכִשְַׁלתְִּי בַּאֲכיִלתַ טְרֵפוֹת 
וּמֵאוֹתוֹ  ידַָיםִ"  נטְִילּתַ  עַל  הִקְפַּדְתִּי  שֶׁלּאֹ  בִּגלְלַ 

יוֹם הֵחֵל כּמַוּבָן להְַקְפִּיד עַל כּלָ הַהֲלכָוֹת.

אֶטּלֹ תְּחִלּהָ ידַ ימִָין.  כּןֵ/לאֹ 
אֲנגַּבֵ בְּאֵיזהֶ בֶּגדֶ שֶׁאֶמְצָא.  כּןֵ/לאֹ

אוֹרִיד מֵהַיּדַָיםִ אֶת הַטַּבַּעַת לפְִניֵ הַנּטְִילהָ. כּןֵ/לאֹ
אֶטוֹל ידַָיםִ עַל ידַָי הָרְטוּבוֹת. כּןֵ/לאֹ

אֶזּהֵָר שֶׁאַף  אֶחָד לאֹ יגִּעַ בְּידַָי הָרְטוּבוֹת. כּןֵ/לאֹ
אֲמַלּאֵ בְּסֵפֶל מַיםִ מִיּםַ הַמֶּלחַ ואְֶטּלֹ. כּןֵ/לאֹ
לפְִניֵ אֲכיִלתַ פִּתָּה צָרִיךְ לטִּלֹ ידַָיםִ . כּןֵ/לאֹ  

אֶטּלֹ ידַָיםִ בְּסֵפֶל נקִָי , גּדָוֹל, שָׁלםֵ עִם שָׂפָה ישְָׁרָה. כּןֵ/לאֹ 
אֶטּלֹ ידַָיםִ מִתּוֹךְ בַּקְבּוּק גּדָוֹל ושְָׁלםֵ. כּןֵ/לאֹ

הַקִּיפִי בְּעִגּוּל כּןֵ / לאֹ

20

כּמַָּה פְּעָמִים
בְּצבֶַע כּחָלֹבָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים סִמַּנתְְּ כּןֵ?

עַמוּד עַמוּד 
22 וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּיגיִּליִּתִיגיִּליִּתִי

כּמַָּה פְּעָמִים

סִמַּנתְְּ לאֹ?

צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים 

בָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ 

בְּצבֶַע ורָדֹ

עַמוּד עַמוּד 
22

גיִּליִּתִיגיִּליִּתִי
וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּי

21



עַל מָה נבְָרֵךְ הַמּוֹצִיא?

בּרְִכּתַ המַּוֹציִא

בְרָכָה, אֲבָל... מְרִים בִּ
ֹ
ךְ או צִיא לֶחֶם? כָּ

ֹ
הַמּו

צִיא לֶחֶם?!
ֹ
ה מְבָרְכִים הַמּו ה וּמַצָּ ם עַל חַלָּ גַּ

גָן וּמַיִם.  ת מִינֵי דָּ ֶ
ׁ

לֶחֶם הוּא מַאֲפֶה הָאָפוּי מֵחֲמֵש
ד קְצָת מִצְרָכִים(

ֹ
סִיפִים עו

ֹ
)לִפְעָמִים מו

.1

.2

.3

.4

.5

חֲמֵשֶׁת מִיניֵ דָּגןָ הֵם:
)הִתְבּוֹננְיִ בַּצִיּוּר(

חִטָּה

שְׂעוֹרָה

שִׁבּולתֶ שׁוּעָל

כּוּסֶמֶת

שִיפוֹן

הַדְבִּיקִי אוֹ צַיּרְִי מַאֲכלָיִם 
שֶׁבִּרְכתָָם הַמּוֹצִיא בְּתוֹךְ 

הַסַּל שֶׁל בְּרׇכיִ 

 נפִּוּי הַקֶּמַח   טְחִינהָ   הוֹסָפַת מַיםִ   ליִשָׁה   בְּרִירָה   קְצִירָה   הַשְׁקָיהָ   זרְִיעָה   אֲפִיּהָ       

 
ֹ
לֶת או

ֹ
כּ מַּ נִים בַּ

ֹ
חֶם קו א מְבִינָה אֶת הַלֶּ

ֹ
אֲנִי ל

א מֵהָאֲדָמָה??
ֹ
א מִן הָאָרֶץ, ל

ֹ
מַאֲפִיָּה אֲבָל ל בְּ

צִיא,
ֹ
בִילֵי הַמּו ְ

ׁ
ש י לְטַיֵּל בִּ אִי יַחַד אִתִּ

ֹ
בּו

דֶה. ָ
ׂ
שּ ל בַּ נֵלֵך לְטַיֵּ

כּתְִבִי מִתַּחַת לכְלָ תְּמוּנהָ מַהִי הַפְּעֻלּהָ אוֹתָהּ עוֹשִׂים בַּהֲכנָתַ הַלּחֶֶם

ו אֲנִי מְבִינָה מַדוּעַ מְבָרְכִים  ָ
ׁ

עַכְש
וּי 

ׂ
חֶם עָש צִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ" הַלֶּ

ֹ
"הַמּו

דֶה.  ָ
ׂ
ש אָרֶץ, בְּ דֵלָה בָּ ה הַגְּ מֵחִטָּ

"ולְחֶםֶ לבְבַ אֱנוֹשׁ יסְִעדָ"
הַלּחֶֶם הוּא הַמָּזוֹן הָעִקָּרִי הַנּוֹתֵן כּחַֹ לאְָדָם

ולְכֵָן הוּא חָשׁוּב מִכֻּלּםָ.

הֲכָנַת לֶחֶם, אָכֵן  דָה טְמוּנָה בַּ
ֹ
ה עֲבו מָּ ן כַּ א יְאֻמַּ

ֹ
ל

ן:
ֹ
ו

ׁ
הִי קִלְלַת אָדָם הָרִאש

ֹ
זו

ית ג'( ִ
ׁ

רֵאש אכַל לֶחֶם" )בְּ
ֹ
ךָ תּ זֵעַת אַפֶּ "בְּ
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כּמַָּה מִלּיִם 

בְּבִרְכּתַ 
הַמּוֹצִיא?

כּתְִבִי בְּתוֹךְ זוּג הַיּדַָיםִ אֶת מִלּוֹת הַבְּרָכהָ

לפְָניַךְִ מִלּיִם לאֹ מוּבָנוֹת
הַחְליִפִי בֵּין הָאוֹתִיּוֹת שׁ  מ וכְֵן בֵיּן הָאוֹתִיּוֹת ל  פ 

פּאֹ תַחֲרמֹ בּמְוֹר וּבְחַשׁוֹר 
כּפְִאֵישׁ
פֶקֶט

מִכּחְָה
לאֵָה

בִּכּוּרִישׁ
תְּרוּשָׁה

אמוֹן שַׁעֲשֵׂר רִ
שַׁעֲשֵׂר מֵנּיִ ועְָניִ
הַלרְָמַת חַפָּה

כּתְִבִי בְּתוֹךְ זוּג 
הַיּדַָיםִ אֶת הַמִּצְווֹת 

הַקְּשׁוּרוֹת ללְחֶֶם. 

מִלּיִם. גּםַ בַּפָּסוּק הַקָּשׁוּר למְִזוֹנוֹ שֶׁל הָאָדָם ישֵׁ

אֶרֶץ

מֶן
שׁ

ת
זֵי

וּדְבָשׁ"

מּוֹן
ורְִ

ה
חִטּ

נהָ
אֵ
תּ
וּ פֶן

וגּ

רָה
עוֹ
שׂ

אֶרֶץ
"

בְּרׇכיִ רְעֵבָה מַמָשׁ ולְכָןֵ הִיא מְמַהֶרֶת ואוֹמֶרֶת: "בָּרוּךְ ...לחְַמִן 
הָאָרֶץ".

בְּרׇכיִ מַחֲזיִקָה אֶת הַלּחֶֶם בִּשְׁתֵּי ידַָיםִ וּמְבָרֶכתֶ.

י שֶׁיוֹצֵאת לחַָצרֵ אוֹמֶרֶת "אֲניִ כּבְָר  בְּרָכיִ נוֹטֶלתֶ ידַָיםִ וּלשְׁושִׁ
מַגּיִעָה" ואְַחַר כּךָ מְבָרֶכתֶ.

בְּרׇכיִ מַחְזיִקָה אֶת הַלּחֶֶם בְּידַ ימִָין וּמְבָרֶכתֶ.

בִּרְכהָ,  הַמּוֹציִא  הַלּחֶֶם  עַל  הָאֲרוּחָה,  אֶת  הִתְחִילהָ  בְּרׇכיִ 
וכְעֵָת אוֹכלֶתֶ מָרָק ללְאֹ בְּרָכהָ.

סַמְּניִ  אוֹ 

ולְכָןֵ בְּאַמִירַת הַמוֹצִיא
נקְַפִּיד להְַחְזיִק אֶת הַלחֶֶּם

בְּ  אֶצבְָּעוֹת.
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כּמַָּה פְּעָמִים
? בְּצבֶַע כתָּםֹבָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים סִמַּנתְְּ 

עַמוּד עַמוּד 
22 וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּיגיִּליִּתִיגיִּליִּתִי

כּמַָּה פְּעָמִים
? סִמַּנתְְּ 

צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים 

בָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ 

בְּצבֶַע אָדםֹ

עַמוּד עַמוּד 
22

גיִּליִּתִיגיִּליִּתִי
וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּי



חֶם

הַלֶּ
בִּשְׁבִילכְםֶ-  הַקְפִּידוּ עַל כּבְוֹד 

צבְִעִי אֶת אַרְבַּעַת הַשּׁוּרוֹת
הָאַחֲרוֹנוֹת וקְִרְאִי שׁוּב!

רַבִּי יהְוּדָה לקְִנוֹת דָּג רָצהָ

וּלפְֶתַע מָה רָאָה?

דָּבָר נוֹרָא!

אֲנשִָׁים בַּלחֶֶם מְשַׂחֲקִים  

אוֹתוֹ כּמְוֹ כּדַּוּר זוֹרְקִים

לאֹ מְכבְַּדִים  

ואְֶת הַשֶּׁפַע לאֹ מַעֲרִיכיִם

הִכרְִיז אָז ואְָמַר

לאְַנשְֵׁי הַדּוֹר רַע ומַָר

וּלפְֶתַע עֲננָיִם אֵין בַּשָּׁמַיםִ

וּלשְִׂדוֹת הַחִטָּה אֵין מַיםִ!

עָבְרוּ מִסְפַּר חֳדָשִׁים

והְַלחֶֶם אָזלַ מֵהַמַדָפִים

חַסֵרִים פֵּרוֹת  

וגְםַ אֵין ירְָקוֹת

בַּחֲנוּיוֹת נתִָּן לקְִנוֹת רַק קְלפִּוֹת....

בָּאוּ הָאֲנשִָׁים לרְַבִּי יהְוּדָה בְּתַחֲנוּניִם

הִתְפַּלּלֵ בַּעֲדֵנוּ שֶׁיּרְֵדוּ גּשְָׁמִים

חָלץַ הָרַבִּי אֶת הַנּעֲַליַםִ  

וּכבְָר הִתְקַדְּרוּ בַּעֲננָיִם הַשָּׁמַיםִ

הִתְחִיל לרֶָדֶת גּשֶֶׁם טִיף טַף

שָׂמְחוּ הָאֲנשִָׁים וגְםַ הַטַּף

אֲבָל לחֶֶם מֵהֵיכןָ? וּמָתַי?

עַד שֶׁהַחִטָּה תִּצמְַח- חָדְשַׁיםִ יעַבַרְוּ ודַַּאי.

וּבְחוֹף הַיּםָ אֳניִּהָ שָׁטָה

וּמָה בְּתוֹכהָּ? שַׂקֵי חִטָּה.

וכְךְָ למְָדוּ כּלֻּםָ  

שֶׁהַלּחֶֶם חָשׁוּב מִכּלֻּםָ

וּבוֹ אָסוּר לזְלַזְלֵ  

וּבִכבְוֹדוֹ להְִזּהֵָר נשְִׁתַּדֵּל.

הַעְתִּיקִי אֶת פִּתְגּםָ 
ר 7 מֵעַמּוּדֵי  מִסְפָּּ
הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 
הֶעָנןָ שֶׁבְּעַמודּ 21
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בּרְִכּתַ מְזוֹנוֹת
נִי

ֹ
חַת מְזו פַּ ְ

ׁ
ם, אָנוּ מִש

ֹ
לו ָ

ׁ
ש

אֲנִי 
תִי.

ֹ
רו פֵּ

רְאִים 
ֹ
מַדּוּעַ קו

ךְ? לָךְ כָּ

יקְסֶר  ךְ קַעֲרַת הַמִּ
ֹ
ימִי לֵב שֶּׁמַכְנִיסִים לְתו ִ

ׂ
ש

ת  ֶ
ׁ

מַח מֵחֲמֵש סָף לַקֶּ
ֹ
נו תִי בְּ

ֹ
כִינִים או מְּ ֶ

ׁ
ש כְּ

סָפִים.
ֹ
ה מִצְרָכִים נו גָן , הַרְבֵּ מִינֵי דָּ

ה  ו אֲנִי מְבִינָה לָמָּ ָ
ׁ

עַכְש
תִי...

ֹ
רו רְאִים לָךְ פֵּ

ֹ
קו

אַת מַאֲפֶה הָאָפוּי 
ב 

ֹ
גָן וְהָר ת מִינֵי דָּ ֶ

ׁ
מֵחֲמֵש

ת.
ֹ
רו מֵי פֵּ

רְאִים מֵי 
ֹ
ן, לְמִצְרָכִים אֵלּוּ קו

ֹ
נָכו

תָם לְקֶמַח 
ֹ
סִיפִים או

ֹ
מּו ֶ

ׁ
ת וּכְש

ֹ
רו פֵּ

אֲפֶה הוּא  גָן הַמַּ ת מִינֵי דָּ ֶ
ׁ

מֵחֲמֵש
צִיא. 

ֹ
א הַמּו

ֹ
ת וְל

ֹ
נו

ֹ
מְזו

י  אִי יַחַד אִתִּ
ֹ
בּו

ח וּכְבָר  טְבָּ לַמִּ
ל
ֹ
דְעִי הַכּ תֵּ

ם אָה, מַכְנִיסִים גַּ
ֹ
אֲנִי רו

עַל מַה בְּרָכיִ מַקְפִּידָה בִּתְמוּנהָ זוֹ?



מִתְחִי קַו בֵּין כּלָ מַאֲכלָ למְַרִיצהָ הַמַּתְאִימָה להָּ.
)שִׂימִי לבֵ ישְֶׁנםָ מַאֲכָליִם שֶׁאֵין בִּרְכָתָם מְזוֹנוֹת והְֵם לאֹ מַתְאִימִים לאְַף מְרִיצָה( 

ישֵׁ לנָוּ הַרְבֵּה בְּניֵ דּוֹדִים בַּמִּשְׁפָּחָה הֲתֵדְעִי לזְהַוֹת אוֹתָם? 
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תִיתִי. רְאִים פְּ
ֹ
ם, לִי קו

ֹ
לו ָ

ׁ
ש

סִיסִי.  מִי הוּא כְּ ְ
ׁ

יר לָךְ...ש בָר אַסְבִּ א, כְּ
ֹ
א, ל

ֹ
ל

ךְ  יָּ ַ
ׁ

ה ש אֵיךְ אַתָּ
נִי? הַאִם 

ֹ
חַת מְזו פַּ ְ

ׁ
לְמִש

 
ׁ

תִיתִים יֵש ל הַפְּ ֶ
ׁ

בָצֵק ש בְּ
ת?

ֹ
רו ה מֵי פֵּ הַרְבֵּ

ה  סִיסִי? וְכֵיצַד אַתָּ מְךָ כְּ ִ
ׁ

מַדּוּעַ ש
נִי? הַאִם 

ֹ
חַת מְזו פַּ ְ

ׁ
ךְ לְמִש יָּ ַ

ׁ
ש

ךָ  לְּ ֶ
ׁ

צֵק ש בָּ  בַּ
ׁ

 שֶיֵּש
ֹ
ל, או ָ

ׁ
ה מְבֻשּ אַתָּ

ת?
ֹ
רו ה מֵי פֵּ הַרְבֵּ

סִיסָה,  מַעְתְּ כְּ ָ
ׁ

ש
רִיךְ  ד פָּ

ֹ
מַאֲפֶה מְאו

ת, 
ֹ
נו

ֹ
 מְזו

ֹ
רְכָתו בִּ

ת  ן חֲזַ"ל פַּ
ֹ
ו

ׁ
וּבִלְש

ו  ָ
ׁ

כִסְנִין עַכְש אָה בְּ הַבָּ
אי מְבִינָה  וַדַּ אַתְּ בְּ
רְאִים לִי 

ֹ
מַדּוּעַ קו

סִיסִי... כְּ

יְיגַלֶךְ  עָכִים בֵּ אִכְלִי מְעַט כְּ
רִיכִים וּטְעִימִים, פְּ
מַעַת?

ֹ
ו

ׁ
מָה אַתְּ ש

וַאֲנִי מוּלִי, 
נָה 

ֹ
אַחֲרו

חֲבִיבָה. 
דְעִי מַדוּעַ? הַתֵּ

צֵק  לִי עָלַי וְתֵדְעִי, אֲנִי בָּ כְּ הִסְתַּ
ק וְטָעִים.

ֹ
מִלּוּי מָתו א בְּ מְמֻלָּ

נִי,
ֹ
חַת מְזו דָה לָכֶם מִשְפַּ

ֹ
תּו

יר אֶתְכֶם. ד לְהַכִּ
ֹ
נֶהֱנֵיתִי מְאו

 וְלִפְעָמִים אֵין, 
ׁ

א חַיָּב, לִפְעָמִים יֵש
ֹ
ל

 לִי 
ׁ

כִסְנִין, יֵש אָה בְּ ת הַבָּ ר אֲנִי פַּ הָעִקָּ
יס, מִין כִּ כְּ

ד לִפְנֵי הָאֲפִיָּה.
ֹ
א עו אֲנִי מְמֻלָּ

� אֵין  לָּ ֶ
ׁ

צֵק ש בָּ בַּ
ת?

ֹ
רו מֵי פֵּ

. . .

י הוּא  לִּ ֶ
ׁ

צֵק ש ם, הַבָּ
ֹ
תְאו מָה פִּ

תִי 
ֹ
צִיא אֲבָל או

ֹ
צֵק הַמּו  בָּ

ֹ
מו כְּ

ק 
ֹ
מֶן עָמ ֶ

ׁ
ש נִים בְּ  מְטַגְּ

ֹ
לִים או ְ

ׁ
מְבַשּ

פִים.
ֹ
א או

ֹ
וְל

כּמַָּה מַאֲכלָיִם הִכנְסְַתְּ 
לתְוֹךְ הָעֲגלָהָ שֶׁל 

פֵּרוּתִי?
צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים 

בָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ 
בְּצבֶַע תְּכלֵתֶ

עַמוּד עַמוּד 
22

גיִּליִּתִיגיִּליִּתִי
וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּי



לפְָניַךְִ שְׁניֵ מַתְכּוֹניִם שֶׁנּשְִׁפַּךְ עֲליֵהֶם שֶׁמֶן בִּזמְַן הָאֲפִיּהָ והְַכּוֹתָרוֹת שֶׁלּהֶָם 
הִטַּשְׁטְשׁוּ, הָאֶחָד הוּא מַתְכּוֹן שֶׁל חַלּוֹת לכִבְוֹד שַׁבָּת והְַשֵּׁניִ הוּא שֶׁל עוּגיִּוֹת.

הַאִם תֵּדְעִי לזְהַוֹת אֵיזהֶ מַתְכּוֹן הוּא שֶׁל הָעוּגיִּוֹת?

אֵיךְ ידַָעְתְּ?

הַדְבִּיקִי אוֹ צַיּרְִי מַאֲכלָיִם 
שֶׁבִּרְכתָָם מְזוֹנוֹת בְּתוֹךְ 

הַסַּל שֶׁל בְּרׇכיִ 

הֶחֳמָרִים:
1 ק"ג קֶמַח

5 כּפַּוֹת סֻכָּר
חֲצִי כּוֹס שֶׁמֶן

2 כּפַּוֹת שְׁמָרִים יבְֵשִׁים 
3 כּוֹסוֹת מַיםִ פּוֹשְׁרִים

2 כּפִַּיּוֹת מֶלחַ

מַתְכּוֹן: מַתְכּוֹן:

הֶחֳמָרִים:
6 וחֵָצִי כּוֹסוֹת קֶמַח
1 וחֵָצִי כּוֹסוֹת סֻכָּר

2 מַרְגּרִָינהָ
)אוֹ 1 וחֵָצִי כּוֹסוֹת שֶׁמֶן+חֲצִי כּוֹס מַיםִ(

4 בֵּיצִים 
2 סֻכָּר ונָיִל

1 וחֵָצִי כּפַּוֹת אַבְקַת אֲפִיּהָ

בּרְִכּתַ הגַּפֶןֶ

אָר  ְ
ׁ

ם אֶת ש טֶרֶת גַּ
ֹ
אֲנִי פּו ֶ

ׁ
הֲתֵדְעִי ש

תִים 
ֹ
ו

ׁ
קִים. אִם עָלַי מְבָרְכִים וְש ְ

ׁ
ש הַמַּ

א מְבָרְכִים.
ֹ
תִיָּה אַחֶרֶת ל ְ

ׁ
רְבִיעִית, עַל ש

כּתְִבִי מִתַּחַת לכְלָ תְּמוּנהָ מַהִי הַפְּעֻלּהָ אוֹתָהּ עוֹשִׂים בְּיצִּוּר הַיּיַןִ.

ילִים. ת וְחַג עָלַי מַבְדִּ בָּ ַ
ׁ

צָאֵי ש
ֹ
ים, וּבְמו ת וּבַחַגִּ בָּ ַ

ׁ
ש ים בְּ ִ

ׁ
ש עָלַי מְקַדְּ

ת הָאֲחֵרִים?
ֹ
קָאו ְ

ׁ
ש ל הַמַּ נָה מִכָּ

ֹ
ו

ׁ
רָכָה מְיֻחֶדֶת ש  לְךָ בְּ

ׁ
מַדּוּעַ זָכִיתָ וְיֵש

י לְטַיֵּל  אִי יַחַד אִתִּ
ֹ
בּו

רֶם וּבַיֶּקֶב. כֶּ בַּ

  הַפְרָדָה וּמִיּוּן    רִסּוּק והְַשְׁרָיהָ    בִּקְבּוּק    תְּסִיסָה

 בְּצִירָה    סְחִיטָה    ישִּׁוּן )הִיּיַןִ נמְִצָא בְּתוֹךְ חָבִיּוֹת, בְּמַרְתֵּף(

מַחְסַן מִלּיִם

כִי 
ֹ
תו יִן יִהְיֶה בְּ הַיַּ ֶ

ׁ
כָל ש כְּ

ם 
ֹ
תֵר זְמַן וּבְמָקו

ֹ
יו

תֵר אַפְלוּלִי הוּא יִהְיֶה 
ֹ
יו

תֵר. 
ֹ
ח יו בָּ ֻ

ׁ
מְש

צִירָה   בְּ
ׁ

יֵש
 

ׁ
מֵכָנִית וְיֵש

יְדָנִית.

ר  כָּ ל הַסֻּ ו כָּ ָ
ׁ

עַכְש
פֵךְ 

ֹ
עֲנָבִים הו בַּ ֶ

ׁ
ש

ל. 
ֹ
הו

ֹ
לְאַלְכּו
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עַל מַה בְּרָכיִ מַקְפִּידָה בִּתְמוּנהָ זוֹ?



עֲנבִָים 
פֵּרוֹת הָדָר 

ירְָקוֹת 
תַּפּוּחִים 

אֲבַטִּיחִים 
חִטָּה 

עֲנבִָים 
פֵּרוֹת הָדָר 

ירְָקוֹת 
תַּפּוּחִים 

אֲבַטִּיחִים 
חִטָּה 

עֲנבִָים 
פֵּרוֹת הָדָר 

ירְָקוֹת 
תַּפּוּחִים 

אֲבַטִּיחִים 
חִטָּה 

נעֲַשִׁיר אֶת שְׂפָתֵינוּ 

אֵיךְ קוֹטְפִים אוֹתִי? מִי מְגדֵַּל אוֹתִי? הֵיכןָ אֲניִ גּדֵָל?
)בַּחַרִי בַּפְּעוּלהָ הַמַּתְאִימָה(

 גּנִּהָ   שָׂדֶה   פַּרְדֵּס
 מַטָּע  כֶּרֶם  מִקְשָׁה

 פַּרְדֵּסָן   אִכָּר   חַקְלאַי
 גּנַּןָ  כּוֹרֵם  חַקְלאַי

 קוֹצרְִים   אוֹסְפִים   קוֹטְפִים
 אוֹסְפִים  בּוֹצרְִים  קוֹטְפִים

מַחְסַן מִלּיִםמַחְסַן מִלּיִםמַחְסַן מִלּיִם

בּרְִכּתַ העֵָץ 

רִי הָעֵץ" רֵא פְּ
ֹ
דֵל עַל עֵץ נְבָרֵךְ עָלָיו "בּו רִי שֶגָּ ל פְּ כָּ

ל  ת מִכָּ
ֹ
רו ם פֵּ ֵ

ׁ
ת הַשּ רְכַּ לְחָן מָלֵא בִּ ֻ

ׁ
יעַ וְהַשּ בָט הִגִּ ְ

ׁ
ש ט"ו בִּ

ה? חִלָּ נִּים מָה אֶבְחַר? עַל מָה אֲבָרֵךְ תְּ הַסּוּגִים וְהַמִּ

אָחוּד לָךְ חִידָה!
חָה, מִי הֵם? בְּ תַּ ְ

ׁ
רָאֵל הִש ְ

ׂ
הֶם אֶרֶץ יִש בְעָה, בָּ ִ

ׁ
יַחַד ש מִיד בְּ תָּ

ינִים  בְעַת הַמִּ ִ
ׁ

ת מִש
ֹ
רו פֵּ

אַר  ְ
ׁ

וּבִים, לִש
ׁ

הַחֲש
דְמִים.

ֹ
מִיד קו ת תָּ

ֹ
רו הַפֵּ

הַדְבִּיקִי אוֹ צַיּרְִי מַאֲכלָיִם 
שֶׁבִּרְכתָָם הַגּפֶֶן בְּתוֹךְ 

הַסַּל שֶׁל בְּרׇכיִ 
הַדְבִּיקִי אוֹ צַיּרְִי מַאֲכלָיִם 

שֶׁבִּרְכתָָם הָעֵץ בְּתוֹךְ 
הַסַּל שֶׁל בְּרׇכיִ 
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עַל מַה בְּרָכיִ מַקְפִּידָה בִּתְמוּנהָ זוֹ?
עַל מַה בְּרָכיִ מַקְפִּידָה בִּתְמוּנהָ זוֹ?



"אֶרֶץ"אֶרֶץ

בִדְּקִי אֶת הַסֵּדֶר והְַשְׁליִמִי אֶת הַמִּסְפָּר הַמַּתְאִים מֵעַל כּלָ פְּרִי

צבְִעִי אֶת הַמִּלּהָ 'אֶרֶץ' בַּפָּסוּק

מָה יוֹצֵא דּפֶֹן?

כָּל הַפֵּרוֹת הֵם פֵּרוֹת 
ורְַק 

כָּל הַפֵּרוֹת הֵם פֵּרוֹת 
ורְַק 

כָּל הַפֵּרוֹת הֵם פֵּרוֹת 
ורְַק 

כָּל הַפֵּרוֹת הֵם פֵּרוֹת 
ורְַק 

כָּל הַפֵּרוֹת הֵם פֵּרוֹת 
ורְַק 

כָּל הַפֵּרוֹת הֵם פֵּרוֹת 
ורְַק 

י  א אָכַלְתִּ
ֹ
נָה עֲדַיִן לּ ָ

ׁ
"הַשּ

 
ׁ

ש ךְ מְרַגֵּ ל כָּ עֲנָבִים כַּ
הֶחֱיָנוּ!" ֶ

ׁ
לְבָרֵךְ ש

חטִָּה וּשְׂעוֹרָה, וגְּפֶןֶ וּתאְֵנהָ ורְִמּוֹן אֶרֶץ זיֵת ..וּדְבשָׁ"   
כּלָ פְּרִי הַקָּרוֹב יוֹתֵר למְִלּהָ אֶרֶץ בַּפָסוּק נבְִחַר תְּחִלּהָ )חִטָּה וּשְׂעוֹרָה אֵינםָ פֵּרוֹת(

צבְִעִי בְּצבֶַע ירָקֹ בָּהִיר אֶת 
הַחֲלקִָים בָּהֶם מוֹפִיעַ מִּסְפָּר 1
עַל אֵיזהֶ פְּרִי נבְָרֵךְ הָרִאשׁוֹן?

צבְִעִי בְּצבֶַע חוּם אֶת הַחֲלקִָים 
בָּהֶם מוֹפִיעַ מִּסְפָּר 2

עַל אֵיזהֶ פְּרִי נבְָרֵךְ הַשֵּׁניִ?

צבְִעִי בְּצבֶַע ירָקֹ אֶת הַחֲלקִָים 
בָּהֶם מוֹפִיעַ מִּסְפָּר 3

עַל אֵיזהֶ פְּרִי נבְָרֵךְ הַשְּׁליִשִׁי?

 צבְִעִי בְּצבֶַע סָגלֹ אֶת הַחֲלקִָים 
בָּהֶם מוֹפִיעַ מִּסְפָּר 4

עַל אֵיזהֶ פְּרִי נבְָרֵךְ הָרְבִיעִי?

צבְִעִי בְּצבֶַע אָדםֹ אֶת הַחֲלקִָים 
בָּהֶם מוֹפִיעַ מִּסְפָּר 5

עַל אֵיזהֶ פְּרִי נבְָרֵךְ הַחֲמִישִׁי?

גּםַ בְּפֵרוֹת שִׁבְעַת הַמִּיניִם ישֵׁ סֵדֶר מָה לבְִחרֹ תְּחִלּהָ:

דִּיניֵ קְדִימָה בְּפֵרוֹת שִׁבְעַת הַמִּיניִם
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סִימָן יפֶָה ישֵׁ כדְֵּי לזִכְּוֹר אֶת דִיניֵ קְדִימָה 
בְּפֵרוֹת שִׁבְעַת הַמִּיניִם, לפְִי מִסְפָּר הַגּרְַעִיניִם:

. לזַיַתִ ישֵׁ גרְַעִין 
. לתַָּמָר ישֵׁ גרְַעִין אֶחָד שֶׁנרְִאֶה כּמְוֹ 

 לגַּפֶֶן ישֵׁ חַרְצַניִּם.  לתְַּאֵנהָ ישֵׁ הַרְבֵּה 
נקְוּדוֹת, שֶׁהֵן כּמְוֹ גרְַעִיניִם, והְָרִימוֹן כּלֻוֹ גרְַעִיניִם.



אֲניִ טוֹב לעֵָיניַםִ 
נתִָּן לאֱֶכלֹ אוֹתִי 

חַי אוֹ מְבֻשָּׁל.
אֲניִ ירָקֹ

ואְוֹתִי תִּמְצאְוּ 
בְּעֵרֶךְ שְׁמוֹנהָ יחַַד 

בְּתוֹךְ תַּרְמִיל.

מִמֶּנּיִ מְכיִניִם 
מִמְרָח טָעִים, וגְםַ 
בַּמְבָּה אַךְ זהְִירוּת 
ישֵׁ הַרְבֵּה אֲנשִָׁים 

שֶׁאֶלרְֶגּיִּיִם אֵליַ.

אֲניִ אָדםֹ
ויְשֵׁ מִמֶּנּיִ קְטַנּיִם 

וּגדְוֹליִם וגְםַ 
בְצּוּרַת תָּמָר.

שְׁמִי הוּא
כּמְוֹ אֶחָד מֵהַפֵּרוֹת 
בְּתוֹסֶפֶת הַדְגּשָָׁה 
שֶׁאֲניִ גּדֵָל מִתַּחַת 

לאֲָדָמָה. 

מִמֶּנּיִ מְכיִניִם 
פּוֹפְּקוֹרְן.

אֲניִ צהָבֹ מַשְׂבִּיעַ 
מְאוֹד וּלכְלֻּםָ 

מְחַיּךְֵ.

בּרְִכּתַ האָדֲמָָה 

ד 
ֹ
וּב מְא

ׁ
ת הֵם חֵלֶק חָש

ֹ
יְּרָקו ֶ

ׁ
דַעַת ש

ֹ
אַתְּ יו

זוּנָה, הֵם מְכִילִים וִיטָמִינִים וּמִינֵרָלִים  תְּ בַּ
ד לְגוּפֵנוּ. 

ֹ
וּבִים מְא

ׁ
הֵם חֳמָרִים חֲש ֶ

ׁ
ש

קִים אֶת הָרְאִיָּה,  לְדֻגְמָא הֵם מְחַזְּ
קִים אֶת  ים, מְחַזְּ קִּ חַיְדַּ נִלְחָמִים בְּ

חַ.
ֹ
ב וְהַמּ זְרִים לִבְרִיאוּת הַלֵּ

ֹ
ת, עו

ֹ
הָעֲצָמו

כּלָ ירֶֶק שֶׁגּדֵָל בָּאֲדָמָה אוֹ קָרוֹב לאֲָדָמָה וצְרִָיךְ לטַָעַת 
אוֹתוֹ מֵחָדָשׁ כּלָ שָׁנהָ מְבָרְכיִם עָליָו בּוֹרֵא פְּרִי הָאֲדָמָה.
גּזִרְִי מֵעַמּוּד 69 רַק אֶת הַיּרְָקוֹת אוֹ הַפֵּרוֹת שֶׁמְּבָרְכיִם עֲליֵהֶם בִּרְכּתַ 

הָאֲדָמָה והְַדְבִּיקִי בַּמָּקוֹם הַמַּתְאִים, לפְִי הָרְמָזיִם. 

כּשְֶׁאוֹתִי 
מְקַלּפְִים הָעֵיניַםִ 

דּוֹמְעוֹת. 

אֲניִ ירָקֹ אוֹתִי 
אוֹכלְיִם, חַי אוֹ 

כבָּוּשׁ.

אֲניִ מְחַזּקֵ
עֲצמָוֹת כּמְוֹ כּלָ 

הַיּרְָקוֹת הַיּרְֻקִּים, אַךְ 
ישֵׁ מִמֶּנּיִ גּםַ בִּצבְָעִים 

אָדםֹ, כּתָםֹ, צהָבֹ, 
ואֲַפִלּוּ ירָקֹ בָּהִיר.

אֲניִ ירָקֹ מִבַּחוּץ 
ואְָדםֹ ועֲַסִיסִי 

מִבִּפְניִם.

אֲניִ עָלהֶ ירָקֹ 
ואְוֹתִי צרִָיךְ 
הֵיטֵיב לבְִדּקֹ.

ת 
ֹ
ךְ יְרָקו

ֹ
ד לִצְר

ֹ
דַאי מְאו כְּ

ת 5 
ֹ
נִים לְפָחו

ֹ
ו

ׁ
צְבָעִים ש בִּ

 טָרִי.
ֹ
ל או ָ

ׁ
ם, מְבֻשּ

ֹ
ת לְיו

ֹ
מָנו

עַל מָה מְבָרְכיִם בִּרְכּתַ הָאֲדָמָה?
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הֲידַָעְתְּ שֶׁכּלָ צבֶַע מְחַזקֵ אֵיבָרִים אַחֵרִים בְגּוּפֵינוּ,
לדְוּגמְָא צבֶַע אָדםֹ מְחַזקֵ אֶת הַלּבֵ.

מַיּנְיִ אֶת הַיּרְָקוֹת שֶׁאַתְּ מְכּיִרָה לפְִי צבְִעָם.

הַדְבִּיקִי אוֹ צַיּרְִי מַאֲכלָיִם 
שֶׁבִּרְכתָָם הָאֲדָמָה בְּתוֹךְ 

הַסַּל שֶׁל בְּרׇכיִ 

מָה רַבּוּ מַעשֲֶׂיךָ ה'
מִי אֲנחְַנוּ?

ת?
ֹ
ל יְרָקו

ֹ
ק לֶאֱכ ֶ

ׁ
לִי צְבָעִים, הַאִם הָיָה לְךָ חֵש נוּ בְּ לָּ ֶ

ׁ
לָם ש

ֹ
מְיְנִי אֵיךְ הָיָה נִרְאֶה הָעו דַּ

בּרְִכּתַ שֶׁהכַּלֹ 

ל
ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
ת )חוּץ מִיַיִן וּמִמִיץ עֲנָבִים( מְבָרְכִים ש

ֹ
קָאו ְ

ׁ
עַל מַש

ל. 
ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
ר, לָכֵן מְבָרְכִים עָלַי ש א נִכָּ

ֹ
וּיָה? זֶה ל

ׂ
ה אֲנִי עֲש מִמָּ

ל.
ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
 ש

ֹ
רְכָתו וּי בִּ

ׂ
ה הוּא עָש ר מִמָּ א נִכָּ

ֹ
לּ ֶ

ׁ
ל מַאֲכָל ש כָּ

ל מִינֵי  וּיִים כָּ
ׂ
ה עֲש וּיָה וּמִמָּ

ׂ
ה אֲנִי עֲש צָה לָדַעַת מִמָּ

ֹ
רו

ל?
ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
רְכָתָם ש בִּ ֶ

ׁ
מַאֲכָלִים ש

גּזִרְִי אֶת כּלָ הַמַּאֲכלָיִם שֶׁאֵינםָ 
שֶׁהַכּלֹ )לפְִי הַסִּימוּן( וגְלַּיִ

ל.
ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
רְכָתִי ש אֲנִי מֵהַחַי לָכֵן בִּ

צֶרֶת שֶל מִי אֲנִי?
ֹ
צָה לָדַעַת תּו

ֹ
רו

גּזִרְִי אֶת כּלָ הַמַּאֲכלָיִם שֶׁאֵינםָ 
שֶׁהַכּלֹ )לפְִי הַסִּימוּן( וגְלַּיִ.

עַל מָה נבְָרֵךְ שֶׁהַכּלֹ?
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רַבִּי ישְִׂרָאֵל מִסַּלנַטְ הָלךְַ פַּעַם לדְַרְכּוֹ, הַיּוֹם הָיהָ חַם מְאדֹ ויְבֵָשׁ. זמְַן 
רַב הָלךְַ עַד שֶׁחָשׁ בְּצמָָא גּדָוֹל מְאדֹ. לפְֶתַע הוּא רוֹאֶה מוּלוֹ  בֵּית 
מָלוֹן. נכִנְסַ הוּא אֶל בֵּית הַמָּלוֹן, וּמִיּדָ נגִּשַׁ אֵליָו מֶלצְרַ וּשְׁאָלוֹ: "מָה 

תִּרְצהֶ?" עָנהָ רַבִּי ישְִׂרָאֵל: "בִּרְצוֹניִ כּוֹס מַיםִ, בְּבַקָּשָׁה".

מַגּשָׁ  וּבְידָוֹ  אֵליָו  חָזרַ  רְגעִָים  מִסְפַּר  וכְעֲַברֹ  הַמֶּלצְרַ  הִזדְָּרֵז  מִיּדָ 
מְכסֶֻּה בְּמַפִּית מְהֻדֶּרֶת ועְָליֶהָ מֻנּחַַת כּוֹס זכְוּכיִת גּבְוֹהָה וּמְעֻצֶּבֶת 
וּבְתוֹכהָּ מַיםִ. שָׁאַל רַבִּי ישְִׂרָאֵל "מָה מְחִירוֹ שֶׁל כּוֹס הַמַּיםִ?" עָנהָ לוֹ 
הַמֶּלצְרַ: "חֲמִשִּׁים רוּבָּל" נדְִהַם רַבִּי ישְִׂרָאֵל ושְָׁאַל "מַדּוּעַ עָליַ לשְַׁלּםֵ 

חֲמִשִּׁים רוּבָּל עַל כּוֹס מַיםִ פְּשׁוּטִים מֵהַבֶּרֶז?!" 

עָנהָ לוֹ הַמֶּלצְרַ: "דַּע לךְָ כּשְֶׁאַתָּה מְשַׁלּםֵ לנָוּ עַל כּוֹס הַמַּיםִ, אֵינךְָ 
מְשַׁלּםֵ עַל הַמַּיםִ בִּלבְַד, אֶלּאָ אַתָּה מְשַׁלּםֵ גּםַ עַל הַמַּגּשָׁ הַמֻּזהְָב 
שֶׁעָליָו מֻנּחַַת הַכּוֹס, עַל הַכּרְֻסָה הַמְּפאֶֹרֶת שֶׁאַתָּה יוֹשֵׁב עָליֶהָ אוֹתָהּ 
הֵבִיאוּ בִּמְיחָֻד מֵאִטַליְהָ, עַל הַשֻּׁלחְָן מֵעֵץ מובְּחָר שֶׁיּוּבָא מִסְּפָרַד, עַל 
הַשְּׁטִיחִים ועְַל הַוּיִלוֹנוֹת הַיּקְָרִים מֵהדֹּוּ ואֲַפִלּוּ עַל הַנּבְִרֶשֶׁת הַתְּלוּיהָ 

בְּמֶרְכּזַ הָאוּלםָ. אַתָּה מְשַׁלּםֵ כּאָן עַל הַכּלֹ!!!

ידְֵי  אֶת  ולְחַָץ  רַגלְיָו  עַל  קָם  הַמֶּלצְרַ,  מִדִּבְרֵי  ישְִׂרָאֵל  רַבִּי  הִתְרַגּשֵׁ 
הַמֶּלצְרַ בְּהִתְרַגּשְׁוּת, ואְָמַר לוֹ "תּוֹדָה רַבָּה לךְָ עַל הַדְּבָרִים, עַכשְָׁו 

הֵבַנתְִּי עוֹד יוֹתֵר אֶת מַשְׁמָעוּת הַבְּרָכהָ "שֶׁהַכּלֹ נהְִיהָ בִּדְבָרוֹ."

כּשְֶׁאָנוּ אוֹמְרִים 'שֶׁהַכּלֹ' אֲנחְַנוּ מִתְכּוַּנְיִם וּמוֹדִים להַ' עַל הַכּלֹ: הָעוֹלםָ 
 - בִּדְבָרוֹ  נהְִיהֶ  הַכּלֹ  הַגּדֵָל.  הַצּוֹמֵחַ  כּלָ  הַבָּרִיא,  שֶׁלּנָוּ  הַגּוּף  הַיּפֶָה, 

בּמַַּאֲמָר שֶׁלּוֹ, שֶׁל ה'.

כּתְִבִי דֻּגמְָאוֹת למְַשְׁקָאוֹת 
שֶׁבִּרְכתָָם שֶׁהַכּלֹ

כּתְִבִי דֻּגמְָאוֹת למְַאֲכלָיִם 
מֵהַחַי שֶׁבִּרְכתָָם שֶׁהַכּלֹ

כּתְִבִי דֻּגמְָאוֹת 
למְַאֲכלָיִם שֶׁלּאֹ 

נכִּרָ צוּרָתָם 
שֶׁבִּרְכתָָם שֶׁהַכּלֹ

כּתְִבִי בְּתוֹךְ הַכּוֹס 
דֻּגמְָאוֹת לדְַּבָרִים 
עֲליֵהֶם אֶת מוֹדָה 
להַ' בְּמִלּהָ שֶׁהַכּלֹ.

הַדְבִּיקִי אוֹ צַיּרְִי מַאֲכלָיִם 
שֶׁבִּרְכתָָם שֶׁהַכּלֹ בְּתוֹךְ 

הַסַּל שֶׁל בְּרׇכיִ 

הַרְבֵּה יוֹתֵר מִכּוֹס מַיםִ

4041
ל 

ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
ם עָלַי מְבָרְכִים ש גַּ

נָה מֵהָאֲוִיר.
ֹ
י אֲנִי נִזּו כִּ

הַעְתִּיקִי אֶת פִּתְגּםָ 
ר 8 מֵעַמּוּדֵי  מִסְפָּּ
הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 
הֶעָנןָ שֶׁבְּעַמודּ 21
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פִּזמְוֹן:  
הֵי...הֵי... שְׂאוּ הָעֵיניַםִ,

אֶל קֵל בַּשָּׁמַיםִ,
רָאוּ נסֵ ופֶָלאֶ,

מִי בָּרָא כּלָ אֵלּהֶ.
נוֹדֶה לבְוֹרְאֵנוּ
נוֹתֵן מַחְסוֹרֵנוּ,
עַל כּלָ מַתָּנהָ-
בְּרָכהָ בּכְוַּנָהָ.

מְזוֹנוֹת:
ויְשֵׁ שֶׁמִּקֶּמַח מְכיִניִם  

עוּגוֹת ותְוּפִיניִם.
לבַָּצֵק מֵי פְּרִי מוֹסִיפִים
בֵּיציִם גּםַ מַקְציִפִים.

הֵי...הֵי... שֶׁפַע כּבְָר מֻכןָ  
מֵחֲמֵשֶׁת מִיניֵ דָּגןָ
בָּרְכוּ עַל מִגדְָּנוֹת-
בּוֹרֵא מִיניֵ מְזוֹנוֹת.

הַמּוֹצִיא:  
עוֹבְדֵי אֲדָמָה כָּאן עֲמֵליִם  

בִּשְׂדוֹת הַשִּׁבֳּליִם
הַחִטָּה בְּשֵׁלהָ, אוֹתָהּ קוֹצרְִים

ועְַכשְָׁו מְמַהֲרִים.
הֵי...הֵי... הַחִטִּים נטְִחַן, 
הִנּהֵ כּבְָר הַקֶּמַח מֻכןָ.

הֵכנַּוּ בִּשְׁבִילכְםֶ,
בָּרְכוּ הַמּוֹציִא לחֶֶם.

הָעֵץ:
וּמַה מְאוֹד נוּכלַ גּםַ להֵָנוֹת

מִפֵּרוֹת כּלָ הָעוֹנוֹת.
שְׁזיִף ואֲַפַרְסֵק אוֹתָם נאֹהַב

וּפְרִי הָדָר בַּסְּתָו
הֵי...הֵי... נקְִטףֹ וגְםַ נשִָׂים

תַּפּוּחִים ואְַגּסִָים
וכְלָ מִי שֶׁחָפֵץ  

יבְָרֵךְ בּוֹרֵא פְּרִי הָעֵץ.

ש.מ

הַגּפֶֶן:
וּמַהוּ הַמַּשְׁקֶה בְּעֵת שִׂמְחָה

עַל כּוֹס שֶׁל בְּרָכהָ.
מֵעִנבְֵי הַגּפֶֶן הוּא נסְִחָט  

לקְִדּוּשׁ שֶׁל שַׁבָּת
הֵי...הֵי... ועְָליָו נדְִרָשׁ-
ייַןִ ישְַׂמֵּחַ לבְַב אֱנוֹשׁ.
בְּרָכהָ לקְֵל נוֹתֵן  

בּוֹרֵא פְּרִי הַגּפֶֶן.

שֶׁהַכּלֹ:
כּוֹס שְׁתִיּהָ קָרָה וגְםַ חַמָּה

נשְִׁתֶּה בְּעֵת צמֵָא
מַמְתַּקִּים לכִבְוֹד שַׁבָּת וחְַג

עוֹף, בֵּיציִם ודְַג
הֵי...הֵי... נבְָרֵךְ בְּקוֹל
ונְוֹדֶה לאֲַדוֹן הַכּלֹ
בּוֹרֵא בְּמַאֲמָרוֹ

שֶׁהַכּלֹ נהְִיהָ בִּדְבָרוֹ.

הָאֲדָמָה:
הַגּנַּןָ צוֹעֵד חִישׁ להְַשְׁקוֹת

גּנִּתַ הַיּרְָקוֹת
חָציִל, קִשּׁוּא וגְזֶרֶ, כּרְוּב וּצנְוֹן

עַגבְָניִּהָ אוֹ מְלפְָפוֹן 
הֵי...הֵי... ירְָקוֹת טְרִיּיִם

אִכלְוּ מֵהֶם ותְִהְיוּ בְּרִיאִים.
אִמְרוּ בְּרָכהָ חַמָּה-
בּוֹרֵא פְּרִי הָאֲדָמָה.
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בּרְָכוֹת אַחרֲוֹנוֹת

מִי שֶׁמּוֹדֶה להַ' - נוֹתנְיִם לוֹ עוֹד 
נבְרֵָךְ בּרְָכוֹת אַחרֲוֹנוֹת בּכְוַּנָהָ

זהֶ הסַּוֹד. 

נָה,   ָ
ׁ

מְעַט ש לְאַחַר כִּ

לֶת. ת עַל הַדֶּ
ֹ
פִיקו וּב דְּ

ׁ
ש

א? וּמִי בָּ

א. סַבָּ

וּמָה הֵבִיא?

סוּמָן( ם הַמְּ
ֹ
קו מָּ זְרִי בַּ תַח וְתֵדְעִי, - גִּ תְחִי אֶת הַפֶּ )פִּ

דָה
ֹ
תּו

נִי 
ֹ
רְכּו חַת בִּ פַּ ְ

ׁ
ת עַל                   מִש

ֹ
פִיקו מְעוּ דְּ ְ

ׁ
עַם אַחַת נִש פַּ

א? וּמִי בָּ

א. סַבָּ

וּמָה הֵבִיא?

תָה.  ְ
ׂ
נָה וּפַרְצוּף               עָש תָּ לָה אֶת הַמַּ כִי קִבְּ

ֹ
יו

נָה וּבְחִיּוּך               אָמְרָה. תָּ לָה אֶת הַמַּ רָכִי קִבְּ בְּ

ת 
ֹ
רָכו דְעִי מָהֵן הַבְּ אי תֵּ עֵת, וַדַּ כָּ

תָם צָרִיךְ לְבָרֵךְ 
ֹ
ת או

ֹ
נו

ֹ
ו

ׁ
הָרִאש

אִים. אֲכָלִים הַבָּ לִפְנֵי אֲכִילַת הַמַּ

ת 
ֹ
רָכו ל בְּ ֶ

ׁ
רֶק זֶה ש לְמְדִי פֶּ תִּ ֶ

ׁ
לְאַחַר ש

ת 
ֹ
רָכו לִים מָהֵן הַבְּ ְ

ׁ
דְעִי לְהַש ת תֵּ

ֹ
נו

ֹ
אַחֲרו

תָן צָרִיךְ לְבָרֵךְ לְאַחַר 
ֹ
ת או

ֹ
נו

ֹ
הָאַחֲרו

אֲכִילַת מַאֲכָלִים אֵלּוּ.

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ

בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ בְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָבְּרָכָה אַחֲרוֹנהָבְּרָכָה רִאשׁוֹנהָ
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צרִָיךְ לבְָרֵךְ 'בּוֹרֵא עַל כּמַָּה מַאֲכלָיִם
בְּצבֶַע אָפרֹבָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים נפְָשׁוֹת'?

עַמוּד עַמוּד 
22

וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּיגיִּליִּתִיגיִּליִּתִי



בּרְִכּתַ המַָּזוֹן

"ואְָכלַתְָּ ושְָׂבעָתְָּ 
וּברֵַכתְָּ...עלַ האָָרֶץ 

הטַּוֹבהָ" )דְּברִָים ח'(

רֶמֶז: "ועְָשִׂיתָ שֻׁלחְָן... וצְפִִּיתָ אוֹתוֹ

זןָ     האָָרֶץ   בּוֹנהֶ ירְוּשָׁליַםִ

בְּבִרְכּתַ הַמָּזוֹן 4 בְּרָכוֹת.
 שָׁלשֹׁ הַבְּרָכוֹת הָרִאשׁוֹנוֹת חִיּוּבָן מֵהַתּוֹרָה

והְָרְבִיעִית מִדְּרַבָּנןָ

הַאִם מָצָאת אֶת כָּל הָאוֹתִיּוֹת ?
אִם לאֹ, אֵיזוֹ אוֹת לאֹ מָצָאת?

הֲידַָעְתְּ מַדוּעַ? דַּפְדְּפִי לעְַמּוּד 48 

חא
ם

צ
ב ט

גקנ

י
ן

דר

כ ס הש
ך

ע

ת

ו
ל זפ

ףמ

לפְָניֶךָ אוֹתִיּוֹת א"ב חַפְּשִׂי כּלָ אוֹת בְּבִרְכּתַ הַמָּזוֹן צבְִעִי כּלָ אוֹת שֶׁמָּצָאת.

)תְּרוּמָה כ"ה(זהָבָ"

ידָוּעַ שֶׁהַגּאָוֹן רַבִּי חַיּיִם עוֹזרֵ גּרְוֹדְזֶ'נסְְקִי, שֶׁהָיהָ 
רַב בְּויִלנְאָ, הָיהָ הַמְּמֻנּהֶ עַל הַגּמְָחִים בָּעִיר. והְָיהָ 
ידָוּעַ בְּזכִרְוֹנוֹ הַמֻּפְלאָ. כּפְִי שֶמְסֻפָּר, כּשְֶׁנּאֱֶבַד 
הַסֵּפֶר בּוֹ הָיוּ רְשׁוּמִים כָּל הַהַלוְאָוֹת מֵהַגּמְָחִים 
שֶׁבָּעִיר, הוּא כָּתַב אֶת הַכּלֹ שׁוּב עַל פִּי זּכִרְוֹנוֹ: 
מִי הַלּוֹוהֶ? מָתַי? מַהוּ סְכוּם הַהַלוְאָָה? מָתַי זמְַן 

הַפֵּרָעוֹן? כָלּ הַפְּרָטִים בִּמְדֻיקָ.

וּבְכלָ זאֹת בֵּרֵךְ תָּמִיד בִּרְכּתַ הַמָּזוֹן מִתּוֹךְ סִדּוּר. 

ץ

גּזִרְִי מֵעַמּוּד 69 אֶת הַתְּמוּנוֹת והְַדְבִּיקִי ליְדַ הַבְּרָכהָ הַמַּתְאִימָה.

בִּרְכּתַ "הַזּןָ" "ואְָכלַתְָּ ושְָׂבעָתְָּ וּברֵַכתְָּ"
תִּקֵּן אוֹתָהּ  

אַחֲרֵי  

בִּרְכּתַ "הָאָרֶץ" "עלַ האָָרֶץ"
תִּקֵּן אוֹתָהּ   

כּאֲַשֶׁר נכִנְסְוּ  
לְ  

בִּרְכּתַ "בּוֹנהֶ ירְוּשָׁליַםִ" "הטַּוֹבהָ"
תִּקֵּן אוֹתָהּ  

כּאֲַשֶׁר נגִמְְרוּ הַמִּלחְָמוֹת ונְבְִנהָ הַמִּקְדָּשׁ.
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למְִי?

מַדּוּעַ?



"מַדוּעַ אֵין ף בְּבִרְכּתַ הַמָּזוֹן? 
לפְִי שֶׁכָּל מִי שֶׁמְּבָרֵךְ בִּרְכּתַ 
הַמָּזוֹן בְּכַוּנָהָ אֵין שׁוֹלטֵ בּוֹ 

לאֹ אַף ולְאֹ שֶׁצֶף ולְאֹ קֶצֶף" 
)תשב"ץ קטן,שׁטו( הַמְּבָרֵךְ מִלּהָ 
בְּמִלּהָ מְעוֹרֵר עָליָו רַחֲמֵי 

ה' ולְאֹ שוֹלטֵ בּוֹ כּעַַס.

יעֲַלהֶ ויְבָוֹא בְּיוֹם יעֲַלהֶ ויְבָוֹא בְּיוֹם

יעֲַלהֶ ויְבָוֹא בְּיוֹםיעֲַלהֶ ויְבָוֹא בְּיוֹם

יעֲַלהֶ ויְבָוֹא בְּיוֹם יעֲַלהֶ ויְבָוֹא בְּיוֹם

יעֲַלהֶ ויְבָוֹא בְּיוֹם

הָרַחֲמָן

מַה מוֹסִיפִים? הִתְבּוֹננְיִ בְּבִרְכּוֹן והְַשְׁליִמִי:

אוֹמְרִים "מַגדְִּיל ישְוּעוֹת מַלכְּוֹ״ - בְּיוֹם חלֹ.
"מִגּדְּוֹל ישְוּעוֹת מַלכְּוֹ" בְּשַׁבָּת בְּיוֹם טוֹב בְּראֹשׁ חדֶֹשׁ וּבְחוֹל הַמּוֹעֵד.

בְּשַבָּת, בְּיוֹם טוֹב וּבְראֹש חדֶֹש מוֹסִיפִים גםַַ בַקָּשוֹת מְיחָדוֹת 

הַהוֹסָפוֹת בְּבִרְכּתַ הַמָזו‍‍‍ֹן "ואְָכלַתְָּ ושְָׂבעָתְָּ וּברֵַכתְָּ"
אָכלַתְִּי  שָׂבַעְתִּי, כּחַֹ קִבַּלתְִּי
להַ' הַטּוֹב להְוֹדוֹת רָצִיתִי.

כִי, 
ֹ
חָשוּב וּסְגוּלָה לְבָרֵךְ מִתּו

י.   זְכִּ רָה תִּ
ֹ
מִצְוָה מֵהַתּו לְהַדֵר בְּ

ן
ֹ
זו ת הַמָּ רְכַּ רַכְתְּ בִּ בֵּ ֶ

ׁ
? אַחֲרֵי ש הֲיָדַעְתְּ

ת.
ֹ
סָפו

ֹ
ת נו

ֹ
נו

ֹ
ת אַחֲרו

ֹ
רָכו אֵינֵךְ צְרִיכָה לְבָרֵךְ בְּ

הַכיִניִ אֶת הַשֻּׁלחְָן כּךְָ שֶׁנּוּכלַ 
להְַתְחִיל לבְָרֵךְ:

ְ צִבְעִי בְּשָׁחרֹ אֶת מַה שֶׁצָּרִיך
להְוֹרִיד מֵהַשֻּׁלחְָן, הַקְפִּידִי להְַשְׁאִיר 
אֶת הַמֶּלחַ וּקְצָת מֵהַלּחֶֶם אוֹ הַחַלּהָ.

, זִכְרִי! אן אָכַלְתְּ כָּ
רְכִי! ם זֶה בָּ

ֹ
מָקו בְּ
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עַל מַה בְּרָכיִ מַקְפִּידָה בִּתְמוּנהָ זוֹ?



 משֶֹׁה נוֹסֵעַ בִּסְפִינהָ. 

 משֶֹׁה שָׁכחַ לבְָרֵךְ מִיּדָ כּשְֶׁסִּיּםֵ אֶת אֲרוּחָתוֹ.

 משֶֹׁה לאֹ מַקְפִּיד עַל בִּרְכּתַ הַמָּזוֹן בִּמְקוֹם הָאֲכיִלהָ.

 משֶֹׁה שָׁכחַ יוֹנתַ זהָָב.  

 למְשֶֹׁה לאֹ נעִָים לחֲַזרֹ לשַַּׁיּרָָה בְּליִ יוֹנתַ הַזּהָָב.

 משֶֹׁה מָצָא יוֹנתַ כּסֶֶף.

X סַמְּניִ נכָוֹן √ אוֹ לאֹ נכָוֹן

בּרְִכּתַ מעֵיֵן שָׁלשׁ

 
ׁ

לש ָ
ׁ

ם עָלַי מְבָרְכִים מֵעֵין ש גַּ
בְעַת  ִ

ׁ
ת מִשּ

ֹ
רו אַךְ רַק עַל פֵּ

יֻחָדִים. ינִים הַמְּ הַמִּ

?
ׁ

ש
ֹ
ל ָ

ׁ
רִיךְ לְבָרֵךְ מֵעֵין ש עַל מַה צָּ

נִי.
ֹ
חַת מְזו פַּ ְ

ׁ
י מִש חְתִּ פַּ ְ

ׁ
ל מִש עָלַי וְעַל כָּ

וּב 
ׁ

קֶה חָש ְ
ׁ

זִכְרי, אֲנִי מַש
ת מֵעֵין  בִרְכַּ ח, בְּ בָּ ֻ

ׁ
וּמְש

דִי.
ֹ
 לַה' תּו

ׁ
לש ָ

ׁ
ש

כּיִ הִיא כּמְוֹ שְׁלשׁ הַבְּרָכוֹת מֵהַתּוֹרָה שֶׁבְּבִרְכּתַ הַמָּזוֹן.

לפְָניַךְִ בִּרְכּתַ מֵעֵין שָׁלשׁ 
אֶת הַמִּלּיִם  ירָקֹ  צִבְעִי בְּצֶבַע 

שֶׁהֵן כּמְוֹ בִּרְכּתַ הַזּןָ.

צהָבֹ אֶת הַמִּלּיִם שֶׁהֵן  בְּצֶבַע 
כּמְוֹ בִּרְכּתַ הָאָרֶץ.

וּבְצֶבַע אָדםֹ אֶת הַמִּלּיִם שֶׁהֵן 
כּמְוֹ בִּרְכּתַ בּוֹנהֵ ירְוּשָׁליַםִ.

ה ...מֶלךְֶ הָעוֹלםָ, בָרּוּךְ אַתָּ

וּרְחָבָה  טוֹבָה  חֶמְדָהּ  אֶרֶץ  ועְַל  דֶׂה  הַשָּ נוּבַת  תְּ ועְַל 
ולְשְִבּׂוֹעַ  רְיהָּ  מִפִּ לאֱֶכוֹל  לאֲַבוֹתֵינוּ  והְִנחְַלתְָּ  רָצִיתָ  שֶׁ
ליַםִ  ירְוּשָׁ ועְַל  ךָ  עַמֶּ ישְִרָׂאֵל  עַל  )נאָ(...  רַחֵם  מִטּוּבָהּ. 
כַןּ כבְּוֹדֶךָ, ועְַל מִזבְְחֶּךָ, ועְַל הֵיכָלךֶָ.  ועְַל צִיּוֹן מִשְׁ עִירֶךָ 
והְַעֲלנֵוּ  בְימֵָינוּ.  בִמְּהֵרָה  הַקּדֶשׁ  עִיר  ליַםִ  ירְוּשָׁ וּבְנהֵ 
רְיהָּּ ונְשְִבַׂעּ מִטּוּבָהּ  חֵנוּ בְבִּניְנָהָּ, ונְאֹכַל מִפִּ לתְוֹכָהּ ושְַמְּׂ

ה וּבְטָהֳרָה: וּנבְָרֶכךְָ עָליֶהָ בִקְּדֻשָּׁ
ה... טוֹב וּמֵטִיב לכַּל ונְוֹדֶה לךְָּ עַל הָאָרֶץ כיִּ אַתָּ

ה ד', עַל הָאָרֶץ בָרּוּךְ אַתָּ

על חמשת 
מיני דגן:

חְיהָ ועְַל  עַל הַמִּ
הַכַלּכְָלּהָ

על היין

עַל הַגפֶֶּן ועְַל 
רִי הַגפֶֶּן פְּ

על פירות
משבעת המינים:
עַל הָעֵץ ועְַל

רִי הָעֵץ פְּ

על חמשת 
מיני דגן:

חְיהָ ועְַל הַמִּ

על היין

רִי הַגּפֶָן ועְַל פְּ

על פירות
משבעת המינים:
רוֹת ועְַל הַפֵּ

על חמשת 
מיני דגן:

חְיהָ ועְַל הַמִּ
)וי"א גם ועְַל הַכלַּכְלָּהָ(.

על היין

רִי הַגּפֶָן. ועְַל פְּ

על פירות
משבעת המינים:
רוֹת ועְַל הַפֵּ

מַדּוּעַ נקְִרֵאת בְּרָכהָ זוֹ מֵעֵין שָׁלשׁ?

הַעְתִּיקִי
אֶת פִּתְגּםָ מִסְפָּר 9   
ואֶת פִּתְגּםָ מִסְפָּר 10  

מֵעַמּוּדֵי הַפִּתְגּמִָים לתְוֹךְ 
הָעַננָיִם שֶׁבְּעַמּוּד 43  

יוֹנתַ הַזּהָָב
בַּמִּדְבָּר, מִסָּבִיב רַק שָׁמַיםִ וחְוֹל. רַבָּה בַּר בַּר 
שֶׁאֵליָו  הַשַּׁיּרָָה  עִם  יחַַד  הַגּמָָל  עַל  רָכבַ  חָנאָ 

הִצטְָרֵף. לפְֶתַע הוּא נזִכְּרַ:

"אוֹי ויַ, שָׁכחְַתִּי לבְָרֵךְ בִּרְכּתַ הַמָּזוֹן. 

בַּדֶּרֶךְ,  להְַמְשִׁיךְ  אוֹתָנוּ  זרֵֵז  הַשַּׁיּרָָה  מַנהְִיג 
שֶשָכחְַתִּי  אוֹמַר  אִם  אֶעֱשֶׂה?  מָה  ושְָׁכחְַתִּי. 
לבְָרֵךְ יעֲַנוּ ליִ שֶאֲבָרֵךְ עַכשְָיו אֲבָל צרִָיךְ לבְָרֵךְ 
דֶּרֶךְ  עָבַרְנוּ  כּבְָר  ואֲַנחְַנוּ  שֶׁאוֹכלְיִם  קוֹם  בַּמָּ
אֲרֻכּהָ מִמְּקוֹם הָעֲציִרָה? אֵיניִ יכָוֹל לחְַזרֹ לבְַדִּי, 
אֵיננֶּיִ יוֹדֵעַ אֶת הַדֶּרֶךְ וּבִכלְלַ הַמִּדְבָּר הוּא מְקוֹם 

סַכּנָהָ?"

נגִּשַׁ רַבָּה לרְאֹשׁ הַשַּׁיּרָָה ואְָמַר לוֹ "שְׁמַע אֲדוֹניִ 
שָׁכחְַתִּי יוֹנתַ זהָָב בַּמָּקוֹם שֶׁחָניִנוּ ואֲַניִ חַיּבָ לחֲַזרֹ 

לקְַחְתָּהּ."

כּלָ הַנּוֹסְעִים שָׁמְעוּ ואְָכןֵ הִסְכּיִמוּ שֶׁחַיּבִָים לחֲַזרֹ.

הַשַׁירָָה חָזרְָה למְִקוֹם הַחֲניָהָ ורְַבָּה ירַָד מֵהַגּמָָל, 
כּשְֶׁסִּיּםֵ  בּכְוַּנָהָ.  וּבֵרֵךְ  שֶׁאָכלַ  בַּמָּקוֹם  הִתְישֵַּׁב 
כּלָ  ודַַּאי  בְּלבִּוֹ,  חָשַׁב  ואְָז  מִמְּקוֹמוֹ  קָם  לבְָרֵךְ 

יחֲַזרֹ  ואְֵיךְ  זהָָב  יוֹנתַ  אֶת  ירְִצוּ לרְִאוֹת  הַנּוֹסְעִים 
לשַַּׁיּרָָה בְּליִ יוֹנתַ הַזּהָָב, כּלֻּםָ יכִעְֲסוּ עָליָו, יצִעְֲקוּ 
עָליָו, וּבכְלָ זאֹת שָׂמַח מְאדֹֹ שֶׁהִצלְיִחַ להְַקְפִּיד 

עַל הֲלכָהָ חֲשׁוּבָה זוֹ.

הוּא  בַּחוֹל  מְנצַנְץֵ  מַה  דְּבָר  רָאָה  הוּא  לפְֶתַע 
הִתְקָרֵב, הִתְכּוֹפֵף, ורְָאָה מוּלוֹ יוֹנתַ זהָָב! 

)רַבָּה לאֹ שִׁקֵּר כּיִ הוּא הִתְכּוַּןֵ שֶׁיּוֹנתַ הַזּהָָב הַכּוַּנָהָ לעְַם 
ישְִׂרָאֵל שֶׁמְּשׁוּליִם ליְוֹנהָ. מַה יוֹנהָ כּנְפֶָיהָ מְגיִנוֹת עָליֶהָ, אַף 

ישְִרָאֵל הַמִּצוְוֹת שֶיקְָרִים מְאדֹ כזְּהָָב מְגיִנוֹת עַליֵהֶם(.

? אִם טָעוּ  הֲיָדַעְתְּ
רָכָה -  חֲתִימַת הַבְּ בַּ
רָכָה, צָרִיךְ  ף הַבְּ

ֹ
סו בְּ

וּב.
ׁ

ר וּלְבָרֵךְ ש
ֹ
לַחֲז
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ים מְבָרְכִים עָלַי,  אֵלּוּ מִלִּ בְּ
?

ׁ
לש ָ

ׁ
ת מֵעֵין ש רְכַּ ת בִּ תְחִלַּ בִּ

ים מְבָרְכִים עָלַי,  אֵלּוּ מִלִּ בְּ
?

ׁ
לש ָ

ׁ
ת מֵעֵין ש רְכַּ ת בִּ תְחִלַּ בִּ

צבְִעִי אֶת כּלָ הַמַּאֲכלָיִם עֲליֵהֶם 
מְבָרְכיִם בְּרָכהָ אַחֲרוֹנהָ בִּרְכּתַ 

מֵעֵין שָׁלשׁ.
בּוֹרֵא נפְשָׁוֹת

פֵּרוּשׁ הַבְּרָכהָ

גּזִרְִי לפְִי הַמְסוּמָן.
קַפְּליִ לצְַד ימִָין רַק 

תְּקִיוֹת שֶׁעֲליֵהֶן  אֵת הַפִּ
מַאֲכָליִם שֶׁאֵין מְבָרְכיִם 

עֲליֵהֶם בּוֹרֵא נפְָשׁוֹת, וגְלַיִּ 
מַה כָּתוּב מֵאָחוֹר.

מְשִׂימָה

ת?
ֹ
ו

ׁ
רֵא נְפָש

ֹ
ת בּו רְכַּ רִיךְ לְבָרֵךְ בִּ עַל מַה צָּ

ינִים. בְעַת הַמִּ ִ
ׁ

אֵינָם מִשּ ֶ
ׁ

ת ש
ֹ
רו עַל אֲכִילַת פֵּ

"בּוֹרֵא נפְשָׁוֹת רַבּוֹת"
ה' בּוֹרֵא אֶת כָּל הַחַיּיִם

"וחְסְֶרוֹנןָ" וכְָל מָה שֶׁהֵם צרְִיכיִם 
לקְִיּוּם כּמְוֹ מָזוֹן וּמַיםִ.

"עלַ כּלָ מַה שֶׁבּרָָאתָ להְחַיֲוֹת בּהָםֶ..."
וגְםַ מוֹסִיף עוֹד מַאֲכָליִם טְעִימִים ועֲַרֵבִים.

ועְַל הַכּלֹ נוֹדֶה ונְאֹמַר:
"בּרָוּךְ חיֵ העָוֹלמִָים"

ים מְבָרְכִים עָלַי,  אֵלּוּ מִלִּ בְּ
?

ׁ
לש ָ

ׁ
ת מֵעֵין ש רְכַּ ת בִּ תְחִלַּ בִּ

ת 
ֹ
עָלַי, לְאַחַר אֲכִילַת יְרָקו

תָם אֲדָמָה. רְכָּ בִּ ֶ
ׁ

ת ש
ֹ
וּפֵרו

עָלֵינוּ לְאַחַר אֲכִילַת מַאֲכָלִים 
ל.

ֹ
הַכּ ֶ

ׁ
תָם ש רְכָּ בִּ ֶ

ׁ
ת ש

ֹ
קָאו ְ

ׁ
וּמַש
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לָד
ֹ
קו

ֹ
ו

ׁ
ש

ייגָלֶה בֵּ

עֲנָבִים

ן
ֹ
מְלָפְפו

ה חַלָּ

ן
ֹ
רִמּו

לֶחֶם

מִיץ

נָנָה בַּ

מָרָק

חָלָב

תִיתִים פְּ

עוּגָה

מַיִם

פּוּחַ תַּ

ל לְפֵּ פִּ

לַקְקָן

ת
ֹ
אִטְרִיּו

עַגְבָנִיָּה

חֲבִיתָה

מִיץ עֲנָבִים

רְיָּה סֻכָּ

בִינָה גְּ

אֵיזהֶ מִסְפָּר
בְּצבֶַע חוּםבָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים יצָָא?

עַמוּד עַמוּד 
22 וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּיגיִּליִּתִיגיִּליִּתִי



אַלכֶּסְ הָעֶגלְוֹן מֵכיִן הָעֲגלָהָ 
קוֹשֵׁר הַסּוּסִים בְּבִטְחָה

בְּעוֹד זמְַן קָצרָ תַּתְחִיל הַנּסְִיעָה
מִמֶּעזְ'בּוּז' הָעֲירָָה לדְֶרֶךְ רְחוֹקָה

לעֲָגלָהָ עוֹליִם הַנּוֹסְעִים
הַבַּעַל שֵׁם טוֹב עִם קְבוּצתַ חֲסִידִים

שֶׁאֶל רַבָּם הַקָּדוֹשׁ מִצטְָרְפִים
רוֹציִם ללִמְדֹ מִמֶּנּוּ תּוֹרַת חַיּיִם

לאְָן? עַד מָתַי? וּמַדּוּעַ?
אֶת הַתְּשׁוּבָה אֵין אִישׁ יוֹדֵעַ

דּוֹהֲרִים הַסּוּסִים מַמְשִׁיכיִם לנָוּעַ 
אֶל הַמָּקוֹם שֶׁהַבַּעַל שֵׁם טוֹב רוֹצהֶ להְַגּיִעַ  

חוֹלפֶֶת הָעֲגלָהָ בֵּין הָרִים ושְָׂדוֹת 
עַל פְּניֵ גּשְָׁרִים ועֲַירָוֹת
והְִנּהֵ הָעֲגלָהָ נעֶֶצרְָה

וּמוּל עֵיניֵהֶם נחַַל נרְִאָה  

"הַבִּיטוּ" אֶחָד הַחֲסִידִים קָרָא
"נוּכלַ לשְִׁתּוֹת לרְִויָהָ"

פּוֹניִם הֵם לשְִׁתּוֹת, צמְִאוֹנםָ להְַרְווֹת
בְּמַיםִ צְלוּליִם נפְַשָׁם להְַחֲיוֹת

אַךְ לפְֶתַע נעֱֶצרִָים בִּדְמָמָה
מַדּוּעַ? מָה כָּאן אֵרַע?

קוֹלוֹ שֶׁל הָרַבִּי הַקָּדוֹשׁ נשְִׁמַע
אֶל אֶחָד הַחֲסִידִים בִּכאְֵב קָרָא

אֵיךְ יכָלֹתְָּ כּךְָ? אֵיךְ? 
כּיֵצַד שָׁכחְַתָּ כּהֲַלכָהָ לבְָרֵךְ?
לאְַט כּלָ מִלּהָ בְּכוַּנָהָ וּבְקוֹל

להְוֹדוֹת להַ' בְּבִרְכּתַ שֶׁהַכּלֹ?

בָּאנוּ לכְָאן מִמֶּרְחַקִּים
הִסְבִּיר הַבַּעַל שֵׁם טוֹב לתַַּלמְִידִים 

כּיִ בְּמָקוֹם זהֶ אֵין כּלְלָ יהְוּדִים
והְַגּוֹייִם לבְָרֵךְ, כּמַּוּבָן אֵינםָ יוֹדְעִים

הִתְחַנּנְוּ הַמַּיםִ אֶל אֲדוֹן הָעוֹלמִָים
מַדּוּעַ אֲנחְַנוּ לאֹ זוֹכיִם?

אַף אֶחָד לאֹ מְבָרֵךְ עָליֵנוּ כּהֲַלכָהָ
מִי יקְַדֵּשׁ אוֹתָנוּ בִּבְרָכהָ.

הַצַּדִּיק שֶׁבְּרוּחַ הַקּדֶֹשׁ זאֹת ידַָע
רָצהָ להְוֹסִיף למַַּיםִ קְדֻשָּׁה

אַךְ חֲבָל כּלָ כּךְָ עַל הַבְּרָכהָ
שֶׁלּאֹ נאֶֶמְרָה כּהֲַלכָהָ

למְָדוּ אָז הַחֲסִידִים כּלֻּםָ
כּמַָּה כּלָ בְּרָכהָ מוֹסִיפָה לעָוֹלםָ

נשְִׁתַּדֵּל גּםַ אֲנחְַנוּ לזִכְּרֹ וּלהְַתְמִיד
לבְָרֵךְ כּמְוֹ שֶׁצּרִָיךְ - תָּמִיד.

יוֹצְאִים לדֶַּרֶךְ, לאְָן? וּמַדּוּעַ?
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זְרִי גִּ

ב
ֹ
צָה

הֶם בָּ

יּוּר הַצִּ

אֶת הַחֲלָקִים

ר מִסְפָּ

צֶבַע בְּ

אֶת

6 

ל
ֹ
ח כָּ

3

עַמּוּד 2 בְּ

צִבְעִי

חֲלָקִים

2

מוּנָה תְּ

בַע צֶּ בַּ

1

אֶת

ם
ֹ
אָד

פִיעַ
ֹ
מו

ק
ֹ
יָר

ר מִסְפָּ
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ה"
"עַל אֲכיִלתַ מַצָּ

עוֹד עַל הַבּרְָכהָ

ת 
ֹ
רְכו ת בִּ

ֹ
ת נִקְרָאו

ֹ
נו

ֹ
ו

ׁ
ת הָרִאש

ֹ
רָכו ל הַבְּ ? כָּ הֲיָדַעְתְּ

 
ׁ

ש יֵּ ֶ
ׁ

ת ש
ֹ
ל הַהֲנָאו ת לַה' עַל כָּ

ֹ
דו

ֹ
הֶן אָנוּ מו י בָּ הֱנִין כִּ הַנֶּ

הֶן. מִים נִכְלָלוֹת בָּ ָ
ׂ
ש ת עַל בְּ

ֹ
רָכו לָם. וְגַם בְּ

ֹ
עו לָנוּ בָּ

ת לַה' עַל 
ֹ
דו

ֹ
הֶן אָנוּ מו ת, בָּ

ֹ
צְוו ת הַמִּ

ֹ
רְכו ךְ לְבִּ יָּ ַ

ׁ
אֲנִי ש

ת.
ֹ
ם מִצְוו כוּת לְקַיֵּ תָנוּ וְנָתַן לָנוּ אֶת הַזְּ

ֹ
 או

ׁ
ש קִדֵּ ֶ

ׁ
ש

ימִי לֵב! ִ
ׂ
רַק רֶגַע, ש

חִים  בְּ ַ
ׁ

הֶן מְש דָיָה בָּ
ֹ
בַח וְהו ֶ

ׁ
ת ש

ֹ
רְכו ת בִּ

ֹ
קְרָאו נִּ ֶ

ׁ
ת ש

ֹ
רָכו ד בְּ

ֹ
 עו

ׁ
יֵש

הֶן  ת הָרְאִיָּה בָּ
ֹ
רְכו ת אֵלּוּ הֵן בִּ

ֹ
רָכו . חֵלֶק מִבְּ

ֹ
דִים לו

ֹ
אֶת ה' וּמו

עֵינַיִם. אִים בָּ
ֹ
רו ֶ

ׁ
בָרִים מֻפְלָאִים ש חִים עַל דְּ בְּ ַ

ׁ
מְש

ודַַּאי אַתְּ זוֹכָה לבְָרֵךְ מִדֵּי יוֹם בִּרְכוֹת הַנּהֱֶניִן.
בִּדְקִי בְּעַמּוּד הַבָּא:

שָׁנהָ?  1. אֵלוּ בְּרָכוֹת מִבִּרְכוֹת הַמִּצְווֹת זכָיִתְ לוֹמַר הַ

שָׁנהָ? 2. אֵלּוּ בְּרָכוֹת מִבִּרְכוֹת שֶׁבַח והְוֹדָיהָ זכָיִתְ לוֹמַר הַ

3. אֵלּוּ בְּרָכוֹת מִבִּרְכוֹת הַמִּצְווֹת שַׁיּכָוֹת יוֹתֵר לנְשִָׁים?

עֲניִ עַל הַשְּׁאֵלוֹת
!? הֲידַָעְתְּ

כּשְֶׁמָּשִׁיחַ יגַיִעַ נבְָרֵךְ 
חָמֵשׁ בְּרָכוֹת:

"בָּרוּך אַתָּה ה'...
גאַָל ישְִׂרָאֵל"

"שֶׁהֶחֱינָוּ וקְִימְָנוּ..."
"שֶׁחָלקַ מֵחָכמְָתוֹ ליִרֵאָיו"
חָלקַ מִכּבְוֹדוֹ ליִרֵאָיו" "שֶׁ

"חֲכםַ הָרָזיִם"

"להְַפְרִישׁ חַלּהָ"

ר"

"עַל סְפִירַת הָעמֶֹ

בָ"
 "עַל נטְִילתַ לוּל

ת"
"עַל מִצְותַ צִיציִ

ת"
שִׁי

"עשֵֹׂה מַעֲשֵׂה בְּרֵא

הָאֲדָמָה

"..
מָן.

"זוֹכֵר הַבְּרִית ונְאֱֶ

הָעֵץ

ת"
בוֹ

"וּבָרָא בּוֹ... אִילנָוֹת טוֹ

ה"
"להְַדְליִק נרֵ חֲנכָֻּ

םִ"
"עַל נטְִילתַ ידַָי

ת"
"להְַדְליִק נרֵ שֶׁל שַׁבָּ

ה"

תּוֹרָ
"לַעֲסקֹ בְּדִבְרֵי 

"..
ת .

"הַגּוֹמֵל לחְַייָבִים טוֹבוֹ

שֶׁהַכּלֹ

ר"
"עַל אֲכיִלתַ מָרוֹ

ת"
שִׁי

"עשֵֹׂה מַעֲשֵׂה בְּרֵא

ם"

"בּוֹרֵא מִיניֵ בְּשָׂמִי

הַמּוֹצִיא

הַגּפֶֶן

"..
ת .

"הַגּוֹמֵל לחְַייָבִים טוֹבוֹ

"הַטּוֹב והְַמֵּטִיב"

יו"
רֵאָ

"שֶׁחָלקַ מִכּבְוֹדוֹ ליִ

לּיִן"
"עַל מִצְותַ תְּפִ

"לשֵֵׁב בַּסֻּכָּה"

מְזוֹנוֹת

יו"
רֵאָ

שֶׁחָלקַ מֵחָכמְָתוֹ ליִ
"

ר"

"לשְִׁמעַֹ קוֹל שׁוֹפָ

הָ"
"עַל מִקְרָא מְגלִּ

נוּ"
בִי

 אָ
הָם

בְרָ
הְַכנְיִסוֹ בִּבְרִיתוֹ שֶׁל אַ

"ל

צבְִעִי בְּצבֶַע כּחָלֹ מִסָבִיב לבְִרְכוֹת הַמִּצְווֹת וחְַבְּרִי בֵּינהֵֶן בְּקַו.

צבְִעִי בְּצבֶַע צהָבֹ מִסָבִיב לבְִרְכוֹת שֶׁבַח והְוֹדָיהָ וחְַבְּרִי בֵּינהֵֶן בְּקַו.

צבְִעִי בְּצבֶַע אָדםֹ מִסָבִיב לבְִרְכוֹת הַנּהֱֶניִן וחְַבְּרִי בֵּינהֵֶן בְּקַו.
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בְּצבֶַע שָׁחרֹבָּהֶם מוֹפִיעַ מִסְפָּר זהֶ צבְִעִי אֶת הַחֲלקִָים מָצָאתְ?בִּרְכוֹת הַמִּצְווֹת... כּמַָּה תְּמוּנוֹת שֶׁל 

עַמוּד עַמוּד 
22 וצְבַָעְתִּיוצְבַָעְתִּיגיִּליִּתִיגיִּליִּתִי



ח לָךְ אֶת  פְתַּ יִּ ֶ
ׁ

חַ ש צָה מַפְתֵּ
ֹ
הַאִם אַתְּ רו

ם 
ֹ
קו לָם? לַמָּ

ֹ
עו ם הֲכִי יָפֶה בָּ

ֹ
קו עַר לַמָּ ַ

ׁ
הַשּ

ם הֲכִי נָעִים 
ֹ
קו לָם? לַמָּ

ֹ
עו הֲכִי מְיֻחָד בָּ

לָם?
ֹ
עו ב בָּ

ֹ
ם הֲכִי הֲכִי טו

ֹ
קו לָם? לַמָּ

ֹ
עו בָּ

יָדֵךְ. אָמֵן. חַ בְּ פְתֵּ ת וְהַמַּ
ֹ
תִיּו

ֹ
 או

ׁ
ש

ֹ
ל ָ

ׁ
ת ש ה בַּ ה אַחַת קְטַנָּ מִלָּ

חַ?
ֹ
כָל הַכּ נְתָּ בְּ וַּ מָה הִתְכַּ

נָה ל רָם וּבְכַוָּ
ֹ
קו בְּ

ם. תְקַיֵּ את תִּ
ֹ
וַאי וּבְרָכָה ז וַאי. הַלְּ וְלִפְעָמִים אָמֵן = הַלְּ

אי! וַדַּ

אָמֵן

נאֱֶמַר: "כּלָ העָוֹנהֶ אָמֵן בּכְלָ כּחֹוֹ פּוֹתחְיִן לוֹ שַׁערֲֵי גןַ עדֵֶן"

הַבְּרָכָה שֶׁשָּׁמַעְתִּי הִיא אֱמֶת.

דִיּוּק,  בְּ נְעוּל  הַמַּ ר 
ֹ
חו ךְ 

ֹ
תו בְּ לְהַכְנִיס  צָרִיךְ  חַ  פְתֵּ הַמַּ אֶת  ֶ

ׁ
ש לֵב  ימִי  ִ

ׂ
ש

רָכָה, חָטְפוּ  נִים אָמֵן לִפְנֵי סִיּוּם הַבְּ
ֹ
ח. אִם עו א נִפְתַּ

ֹ
עַר ל ַ

ׁ
אַחֶרֶת הַשּ

ה זְמַן  נִים אָמֵן לְאַחַר הַרְבֵּ
ֹ
אֶת הָאָמֵן, הָאָמֵן הִיא אָמֵן חֲטוּפָה. וְאִם עו

מָה.
ֹ
רָכָה  הָאָמֵן הִיא אָמֵן יְתו דְעִים מַהוּ הַבְּ

ֹ
א יו

ֹ
לּ ֶ

ׁ
 ש

ֹ
רָכָה או יּוּם הַבְּ מִסִּ

תָהּ 
ֹ
א אָמְרוּ או

ֹ
לּ ֶ

ׁ
עָרִים.  אָמֵן ש ְ

ׁ
חַ ש

ֹ
ר לִפְתּ ָ

ׁ
בוּר אִי אֶפְש ָ

ׁ
חַ ש עִם מַפְתֵּ

ם אִם חִלְקוּ  א קָטְפוּ אֶת ה-ן'  הִיא אָמֵן קְטוּפָה. גַּ לֵמוּת, אֶלָּ ְ
ׁ

ש בִּ
א אָמְרוּ 

ֹ
לּ ֶ

ׁ
יִם אׇמְ- מֵן הִיא אָמֵן קְטוּפָה. וְגַם אָמֵן ש תַּ ְ

ׁ
אֶת הָאָמֵן לִש

ן- אָמֵן, הִיא אָמֵן חֲטוּפָה.
ֹ
כו קּוּד הַנָּ תָהּ עִם הַנִּ

ֹ
או

נקְַפּיִד לוֹמַר אָמֵן בּכְלָ הכַּחַֹ 
ושְַׁערֲֵי גּןַ עדֵֶן נזִכְּהֶ לפִתְּחַֹ

עִזרְִי לבְִּרָכיִ למְִצאֹ אֶת הַדֶּרֶךְ למַַּפְתֵּחַ שֶׁפּוֹתֵחַ 
אֶת שַׁעֲרֵי גּןַ עֵדֶן, נתִָּן לעֲַברֹ רַק דֶּרֶךְ אָמֵניִם 

הַנּאֱֶמָרִים כּהֲַלכָהָ.

הַעֲתִיקִי אֶת פִּתְגּםָ 
מִסְפַּר 11 ואְֶת פִּתְגּםָ 
מִסְפַּר 12 מֵעַמּוּדֵי 
הַפִּתְגּמִָים לעֲָננָיִם 
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"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ"
אָמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת" 

אׇמְ  ן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה" 

אָמֵ.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ"                                  

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַ אָמֵן.

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶם מִ 

אָמֵן.
"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אְמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת" 

אֶמֵ  ן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת" אֶמֵ.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה" 

אֶמְ מֵן.
"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַגּפֶָן" אָמֵן.

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶם מִן 

הָאָרֶץ" מֵן.
"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אְמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַגּפֶָן"             

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאָדָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַגּפֶָן" אׇמֵ   

ן.
"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַגּפֶָן" אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אָמֵן.

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶם מִן 
הָאָרֶץ" 

אָמֵן.

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהֶ 

בִּדְבָ"אָמֵן.

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהֶ 

בִּדְבָרוֹ" אֶמֵ.
"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת" מֵן.

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶם מִן 

הָאָרֶץ" אֶמֵ.

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהֶ 

בִּדְבָרוֹ" אָמֵ.

"שֶׁבְּכָל 
נהְִיהֶ 

בִּדְבָרוֹ" 
אְמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אָמֵ.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה"            

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַגּפֶָן" אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַאָמֵּן."

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶםאָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַגּפֶָן" מֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת" 

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה" 

אָמֵן.

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהֶ 

בִּדְבָרוֹ" 
אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה" 

אָמֵן.

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶם מִן 
הָאָרֶץ " 

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה"                   

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אְמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ"           

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה" 

אָמֵן.

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶם מִן 
הָאָרֶץ" 

אָמֵן.

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהֶ 
בִּדְבָרוֹ"

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אָמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת"

אָמֵן.
"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אָמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת" אָמְ 

מֵן.

"בּוֹרֵא 
פְּרִאָמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת" 

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה" 

אָמֵן.
"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ" אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ"               

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאָמֵן.

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהֶ 

בִּדְבָרוֹ" 
אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ"             

אָמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת"
אָמְ מֵן.

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהֶ 
בִּדְבָרוֹ"

אָמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת"

אָמֵן.

"הַמּוֹצִיא 
לחֶֶם מִן 
הָאָרֶץ"
 אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָאֲדָמָה" 

אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הַגּפֶָן"
אָמֵן.

"בּוֹרֵא פְּרִי 
הָעֵץ"
אָמֵן.

"בּוֹרֵא מִיניֵ 
מְזוֹנוֹת"

אָמֵן.

כּשְֶׁעוֹניִם אָמֵן צרִָיךְ לכְוַןֵ ולְחֲַשׁבֹ

אֵ-ל  מֶלךְֶ  נאֱֶמָן.

'אָמֵן' = אֱמֶת
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הַמַּסָּע הַמֻּפְלאָ
והְִמְתִּינוּ  עָמְדוּ  מַדִּים  לבְוּשֵׁי  שׁוֹטְרִים  קְבוּצתַ 
הַשּׁוֹטְרִים  הִגּיִעָה.  הָרַכּבֶֶת  הָרַכּבֶֶת.  בְּתַחֲנתַ 
עָלוּ  לחְֵיפָה,  מִיּרוּשָׁליַםִ  דַּרְכּםָ  אֶת  עָשׂוּ  אֲשֶׁר 
שָׂמוּ  לאֹ  הֵם  הַקְּרוֹנוֹת.  בֵּין  והְִתְפַּזּרְוּ  לרְַכּבֶֶת 
לבֵ ליַּהְוּדִי גּבְַהּ קוֹמָה שֶׁעָלהָ לפְִניֵהֶם. הֵם ודַַּאי 
יחַַד  לנִסְעַֹ  זכְוּת  ליְדָָם  שֶׁהִתְגּלַגְּלְהָ  שִׁעֲרוּ  לאֹ 
עִם אֶחָד מִגּדְוֹליֵ הַתּוֹרָה הֲלאֹ הוּא רַבִּי אֵליִּהָוּ 

לוּפְּיאָן זצ"ל.  

בֵּין  בִּיעָף  חוֹלפֶֶת  בְּמַסָּעָהּ,  הֵחֵלּהָ  הָרַכּבֶֶת 
ידָ  הַנּסְִיעָה,  בְּאֶמְצַע  זהֶ  הָיהָ  וּגבְָעוֹת.  הָרִים 
רַכּהָ הֻנּחְָה עַל כּתְֵפוֹ שֶׁל אֶחָד הַשּׁוֹטְרִים. הַלּהָ 
פָּניִם.  נשְׂוּא  יהְוּדִי  לפְָניָו  ורְָאָה   ֹ אֶת ראֹשׁ הֵסֵב 
הַשּׁוֹטֵר  אֶל  אֵליִּהָוּ  ר'  פָּנהָ  אֵליֶךָ"  ליִ  "בַּקָּשָׁה 
אֲניִ  לכָןֵ  יצָרַ'  'אֲשֶׁר  בִּרְכּתַ  לוֹמַר  צרִָיךְ  "אֲניִ 
מְבַקֵּשׁ מִמְּךָ שֶׁתֶּאֱסףֹ לכְָאן אֶת כּלָ הַשּׁוֹטְרִים 
שֶׁבָּרַכּבֶֶת כּדְֵי שֶׁיּעֲַנוּ אָמֵן עַל בִּרְכתִָי..." הַשּׁוֹטֵר 
נדְִהַם מִן הַבַּקָּשָׁה הַחֲרִיגהָ, אַךְ לאֹ הֵעֵז לסְָרֵב. 
הַדְרַת פָּניָו שֶׁל ר' אֵליִּהָוּ לאֹ אִפְשְׁרָה לוֹ להְַסֵּס 
וּמִיּדָ קָם מִמְּקוֹמוֹ  בַּקָּשָׁתוֹ הַמּוּזרָָה. תֵּכףֶ  עַל 
מְבַדֵּחַ  מְארָֹע  אָכןֵ  חֲבֵרָיו.  אֶת  לאֱֶסוֹף  והְֵחֵל 
"אֲשֶׁר  "בְּרָכהָ?"  אוֹמֵר?"  אַתָּה  "מָה  למְַדַּי... 
יצָרַ?" "מַה לּוֹמַר?" "אָמֵן?" אַט אַט הִתְאַסְּפוּ 
הַשּׁוֹטְרִים. אֵלּוּ מְחַיּכְיִם, אֵלּוּ דּוֹחֲפִים מַרְפְּקִים, 
ואֲַחֵרִים סְתָם סַקְרָניִם לדַָעַת מָה בְּדִיּוּק עוֹמֵד 
זמְַן?  אֶפְשָׁר להְַפְסִיד?  בְּעֶצםֶ  להְִתְרַחֵשׁ. מַה 
והְַלּאֹ הָרַכּבֶֶת נוֹסַעַת בֵּינתְַיםִ קָדִימָה. מהַ ישֵׁ, 

קְצתָ חֲויָוֹת בַּחַיּיִם...

מַדִּים.  מֻקָּף בְּשׁוֹטְרִים לבְוּשֵׁי  אֵליִּהָוּ  עוֹמֵד ר' 
אֵליִּהָוּ  ר'  שֶׁל  קוֹלוֹ  רַק  בַּקָּרוֹן.  הֻשְׁלךְַ  שֶׁקֶט 
נשְִׁמָע מָתוּן, מָתוּן "בָּרוּךְ- אַתָּה- ד'..." דְּבֵקוּת 
כּזָוֹ. הַשּׁוֹטְרִים נרְִגּשִָׁים. ישֵׁ בֵּיניֵהֶם שֶׁזּוֹ הַבְּרָכהָ 
אֵלּוּ  גּםַ  בְּחַיּיֵהֶם.  שׁוֹמְעִים  שֶׁהֵם  הָרִאשׁוֹנהָ 

שֶׁכּבְָר שָׁמְעוּ, כּזָוֹ לאֹ שָׁמְעוּ. אֵיזוֹ עָצמְָה, אֵיזוֹ 
כּוַּנָהָ, אֵיזוֹ דְּבֵקוּת.

ר'  כּךְָ,  כּלָ  מְמַהֶרֶת  קָדִימָה.  דּוֹהֶרֶת  הָרַכּבֶֶת 
מָעוֹת.  כּמְוֹנהֶ  מָתוּן  מָתוּן  מְמַהֵר,  לאֹ  אֵליִּהָוּ 
"אֲשֶׁר - יצָרַ - אֶת - הָאָדָם - בְּחָכמְָה..." אֶפְשָׁר 
למְַשֵּׁשׁ אֶת הַכּוַּנָהָ בַּאֲויִר! "בָּרוּךְ - אַתָּה - ד' - 

רוֹפֵא - כּלָ - בָּשָׂר - וּמַפְליִא - לעֲַשׂוֹת." 

הַקָּרוֹן.  בְּרַחֲבֵי  הַמִּלּהָ  הִצטְַלצְְלהָ  ״אָמֵן"!!! 
ידְֵי כּלָ הַשּׁוֹטְרִים כּלֻּםָ, מַמָּשׁ כּפְִי  נאֶֶמְרָה עַל 

שֶׁהִתְבַּקְּשׁוּ. 

הַנּסְִיעָה  למְִקוֹמוֹתֵיהֶם.  מִתְפַּזּרְִים  הַשּׁוֹטְרִים 
ֹוֹם נעֶֶצרְָה. אִישׁ  מַמְשִׁיכָה אַךְ לאֹ לזִמְַן רַב, פִּתְא
לאֹ ידַָע מַדּוּעַ. שְׁמוּעוֹת מִשְּׁמוּעוֹת שׁוֹנוֹת נפָוֹצוּ, 
הַנּוֹסְעיִם הִתְהַלּכְוּ בֵּין הַקְּרוֹנוֹת מְנסִַּים להְָבִין אֶחָד 
מֵהַשֵּׁניִ מַה קָרָה. חֲציִ שָׁעָה עָמְדָה הָרַכּבֶֶת עַד 
שֶׁנתְִנהָ להָּ הָרְשׁוּת להְַמְשִׁיךְ. מִפֶּה לאְזֹןֶ עָברְָה 
הַשְּׁמוּעָה: מְחַבְּליִם הֵניִחוּ מִטְעַן חַבָּלהָ עַל פַּסֵּי 
הַנּוֹסְעיִם  הַמִּטְעָן.  הִתְפּוֹצץֵ  לאֹ  בְּנסֵ  הָרַכּבֶֶת. 

נצִלְוּ מִמָּותֶ בָּטוּחַ. ר' אֵליִּהָוּ ידַָע

ן' מַאֲרִיכיִן לוֹ ימָָיו וּשְׁנוֹתָיו." "כּלָ הַמַּאֲרִיךְ בְּ'אָמֵֵ
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נבְרֵָךְ לאֲַדוֹן הכַּלֹ
לאְַט, בּרָוּר 

וּבקְוֹל.

כּלָ הנַּהֶנֱהֶ מִן העָוֹלםָ 
הזַּהֶ בּלְאֹ בּרְָכהָ, 

כּאְִלּוּ גּוֹזלֵ מֵה'.

)ברכות ל"ה(

נזִהָרֵ לאֹ לבִלְעַֹ
בּלְיִ בּרְָכהָ

ועְוֹד יוֹתרֵ נזִּהָרֵ שֶׁלּאֹ 
נבִלְעַ אֶת הבַּרְָכהָ.

אֶטוֹל ידַָיםִ
מְלאֹ חפָנְיַםִ

ואְֶתבְּרֵָךְ בּשְֶׁפעַ 
מִשָּׁמַיםִ.

נקְַפּיִד
עלַ נטְִילתַ ידַָיםִ 

בּזִהְיִרוּת
כּדְִֵי שֶׁלּאֹ נבָוֹא 

ליִדֵי ענֲיִּוּת.

המַַגעַ אֵשׁ
המַוֹצִיא, מְזוֹנוֹת, 
גפֶןֶ, עץֵ, אֲדָמָה, 

שֶׁהכַּלֹ.
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"כּלָ מִי שֶׁזּהָיִר 
בּבְרְִכּתַ המַָּזוֹן, 

מְזוֹנוֹתיָו מְצֻייִן לוֹ 
בּרְֶוחַ וּבכְבָוֹד כּלָ 

ימְֵי חיַּיָו"

נקְַפּיִד לוֹמַר אָמֵן 
בּכְלָ הכַּחַֹ

ושְַׁערֲֵי גּןַ עדֵֶן נזִכְּהֶ 
לפִתְּחַֹ.

"כּלָ המַַּאֲרִיךְ בְּ'אָמֵֵן' 
מַאֲרִיכיִן לוֹ ימָָיו 

וּשְׁנוֹתיָו".
זקֵָן בּאָ בּיַמִָים.

בּרְִכּתַ שֶׁהכַלֹּ כּשְֶׁ
אֲניִ מְברֶַכתֶ

אֶת כּלָ הנַּבִרְָא 
בּעָוֹלםָ להַ' מְשַׁיכֶתֶ.

אֲברֵָךְ בּרְִכּתַ המַָּזוֹן 
מִתּוֹךְ הכַּתָוּב
ישְַׁפּיִעַ ה' עלָיַ

כּלָ טוּב.

אַחזְיִק הלַּחֶםֶ 
בּשְִׁתּיֵ ידַָיםִ,  

הפַרְִיד  ואְֶזכְּוֹר לְ
לחֶםֶ מִן מ' פּעַמֲַיםִ.

פִּתְגּםָ 
1מִסְפָּר

פִּתְגּםָ 
פִּתְגּםָ 2מִסְפָּר

5מִסְפָּר

פִּתְגּםָ 
4מִסְפָּר

פִּתְגּםָ 
פִּתְגּםָ 3מִסְפָּר

6מִסְפָּר
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פִּתְגּםָ 
7מִסְפָּר

אֶת הבַּרְָכהָ אמַֹר בּיִשִׁיבהָ
הבַּרְָכהָ תּהְאֵ רְצוּיהָ.

אֲברֵָךְ בּרְִכּתַ המַָּזוֹן מִתּוֹךְ הכַּתָוּב, 
ישְַׁפּיִעַ ה' עלָיַ כּלָ טוּב.

אֲחלַּקֵ לשְָׁלשׁ אֶת הבַּרְָכהָ
ואֲַברֵָךְ בּכְוַּנָהָ.

אמַֹר אֶת הבַּרְָכהָ בּקְוֹל  
ואְוֹדֶה להַ' עלַ הכַּלֹ.

אֲזכַּהֶ בּאְָמֵן אֶת הסַּוֹבבְיִם
בּרְִכוֹתיַ יעַלֲוּ למְַּרוֹמִים.

הקְַפּיִדִי להְחַזֲיִק בּיְדַ ימִָין אֶת הפַּרְִי,
וכְמַּוּבןָ אֶת הבַּרְָכהָ דְּעיִ.

אַחזְיִק הלַּחֶםֶ בּעְשֶֶׂר אֶצבְּעָוֹת
ואֲַכוַּןֵ פּרֵוּשׁ המִַּלּוֹת.

אֶקַח מְלאֹ הסַפֵלֶ מַיםִ,
אֶטּלֹ עלַ כּלֹ שְׁתּיֵ היַּדַָיםִ.

פִּתְגּםָ 
מִסְפָּר

פִּתְגּםָ 
12מִסְפָּר פִּתְגּםָ 

9מִסְפָּר

פִּתְגּםָ 
10מִסְפָּר

פִּתְגּםָ 
11מִסְפָּר 8
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"כּלָ העָוֹנהֶ אָמֵן בּכְלָ כּחֹוֹ
פּוֹתחְיִן לוֹ שַׁערֲֵי גןַ עדֵֶן"

"מָה ה' אֶלוֹקֶיךֳ דּוֹרֵשׁ מֵעמְִּךָ..."
מֵאָה.

בּוֹרֵא נפְשָׁוֹת אֲברֵָךְ בּכְוַּנָהָ
עלַ שֶׁהכַּלֹ, העָץֵ והְאֲָדָמָה.

מֵעיֵן שָׁלשֹׁ לאֹ אֶשְׁכּחַ
שְׂכרִָי ירְִבּהֶ לנָצֶַח.
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שַּׁיךְָ לעְַמּוּד 19 שַּׁיךְָ לעְַמּוּד 47

שַּׁיךְָ לעְַמּוּד 11 שַּׁיךְָ לעְַמּוּדִים 36-37
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