


חטיף במבה -נשנוש -טעים במיוחד 

המצרכים:
כוס חמאת בוטנים
חצי כוס  דבש
חצי כוס קוקוס
כפית מלח 
כפית שמן 
כוס פצפוצי אורז

אופן ההכנה : 
1. המיסי ע''פ הסדר את כל החומרים, מעט במיקרוגל
פרט לפצפוצי האורז וערבבי היטב.
2. ביידים משומנות כדררי כדורים.
3. קררי במקפיא.

לקישוט – זלפי מעל הכדורים פסים -פסים או עיגולים -עיגולים
 של שוקולד מומס.

טיפים והערות:
· בכדי שהכדורים לא ידבקו או יתפרקו נטלי חופן כדור 
ודחסי את העיסה שבו חזק בכח,
[bookmark: _GoBack]וחוזר שוב, עד לקבלת כדור דחוס ומלא.

· מומלץ לשפוך מעט שמן לכוס חמאת הבוטנים,
בכדי שחמאת הבוטנים תחליק בקלות מהכוס אל הקערה.

























מה שאתם רוצות.
אז מה שאתם עושות, צבי?
אתם לוקחות כוס,
בערך,
כוס, סוסטה וכוס של חימת בוטנים,
שומד בקערה קטנה.
אחר כך אתן לוקחות בערך חצי כוס של דבש,
שופכות גם לתוך חקירה.
לפני שאתן שמות את החימת בוטנים,
תשפכו קצת לתוך הכוס סמן,
כדי שזה יחליק לכם, מי שלא מכירה את התיק הזה,
ואז כאילו לא נדבק.
חצי כוס דבש, חצי כוס קוקוס,
די קודם להפעיל את הקוקוס כדי שלא לדבק,
וקורס קוס וחצי בערך של פיצוצי אורז.
אה, בכפית מלח.
נו, עולה קצת שמן.
את כל זה,
לערבב טוב-טוב,
כדאי קצת להעמיס במיקרו-גז,
אני עמסתי קצת,
לא חייב, אבל אני עמסתי,
באמת להעמיס,
לערבב אחר כך טוב-טוב,
כאילו להכניס לפעמים את הפיצוצי אורז,
לא משנה מה,
לא משנה האמת.
אמ...
קיצור, אה, להעמיס את זובו-לארבב,
אחר כך שזה קצת מצטער לעשות כדורים,
וכמובן לשים, להפסיק את הכדורים עם ידיים משומנות,
כי זה נדבק.

בכדי שהכדורים לא ידבקו או יתפרקו יש לקחת חופן כדור ולדחוס את העיסה 
חזק ושוב מספר פעמים עד לקבלת כדור דחוס ומלא. 
הכניסי למקפיא.
לקישוט – זלפי פסים או עיגולים של שוקולד מומס מעל הכדורים.

מספר פעמים.
שפשוט מאוד,
שהיא לוקחת,
היה לנו חופן כביכול של כדור,
היא פשוט תקבצץ אותו חזק עם היד ותפתח את היד,
תקבצץ איתך ואז היא תשים עם זה כדור,
ואז היא כאילו התכבצץ, כאילו נדחס כזה,
הכדור פשוט תיקח את הכובן ותלחץ כזה עם היד,
קצת ואז עוד קצת, ואז היא כאילו יידחס,
אוקיי?
אחרי שאתם עושים כדורים,
אני עשיתי קומה אחת של כדורים
וקומה שנייה גם של כדורים,
וכאילו פשוט לקחתי קצת סוקול אלמוני לשידור,
זה קצת,
והילפתי מאז,
ככה פסים,
עיגולים,
מה שאתם רוצות,
כאילו...
זה,
ושמתי במקפיא,
שימו את האמת במקפיא,
זה עוצר,
וואו,
באמת וואו,
זה...
שלחה ותאהבות.




