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חידון בטיחות
למה חשוב שנדבר על כוויות?

 

אלפי ילדים נכווים מדי שנה.

רוב הילדים שנכווים הם בגילאי 0-4.

רוב מקרי הכוויות קורים בבית, בעיקר במטבח.

כוויות גורמות לכאבים קשה וכרוכות בטיפול לא נעים ולעיתים מורכב מאוד.

 

מהי כוויה?
פגיעה בשלמות רקמת העור כתוצאה מחום יתר, קור יתר, התחשמלות או חשיפה לחומרים כימיים.

 

מהם תפקידי העור?
בידוד והגנה מזיהומים ומנייעת זליגת נוזלים מהגוף.

ויסות חום.

 חישה.

איך מטפלים בכוויה מנוזל חם?
מכניסים את האזור הפגוע מתחת למים זורמים למשך 20 דקות. אם הפגיעה חמורה, יש לפנות למוקד רפואי.

קראתם את כל המידע באתר העוסק בכוויות, דרכי טיפול ומניעה? מעולה - עכשיו זה הזמן לבחון את הידע שלכם. התשובות הנכונות לשאלות
מחכות לכם בסוף החידון - בהצלחה - ואל תשכחו לשמור על עצמכם ועל האחים הקטנים שלכם:

1.    היכן מתרחשות רוב הכוויות?

א.    בבית – במטבח.

ב.    בבית – בסלון.
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ג.    בבית הספר.

ד.    במסעדה.

 

2.    איפה מומלץ לאחסן את חומרי הניקוי?

א.    בארון מתחת לכיור במטבח.

ב.    בארון במרפסת.

ג.    בחדר השינה.

ד.    בארון נעול או גבוה.

 

3.    האם אפשרי לקבל כוויה מרחצה באמבטיה?

א.    לא. המים לא חמים כל כך.

ב.    כן, ולכן נבדוק את טמפרטורת המים לפני המקלחת.

ג.    לרוב המים בסדר ולכן אין טעם לבדוק אותם.

ד.    המים תמיד רותחים ולכן לא נתקלח.

 

4.    מהו הטיפול הראשוני בכוויה?

א.    למרוח ביצה.

ב.    לשים קמח.

ג.    מים פושרים זורמים.

ד.    פלסטר.

 

5.    היכן נניח את הקומקום החשמלי?

א.    על השולחן במטבח.

ב.    על השולחן בסלון.

ג.    בחלק הקדמי של השיש.

ד.    על השיש מאחור.

 

6.    מה גורם למרבית הכוויות?

א.    נוזלים רותחים.

ב.    חפצים חמים.

ג.    אש.

ד.    חומרים כימיים.

 

7.    בכוויה גדולה, לאחר שטיפה במים זורמים, מה עלינו לעשות?

א.    לא צריך לעשות כלום.

ב.    אם הכוויה חמורה, יש להגיע לבית החולים.

ג.    למרוח שמן.

ד.    למרוח חומץ.

8.    איך ניתן למנוע את הכוויה הבאה?

א.    לא ניתן, זה לא תלוי בנו.

ב.    לא לבשל. בישול זה רק לגדולים.

ג.    לא להתקלח או להתקלח עם מים קרים.

ד.    להרחיק דברים חמים מהישג יד ולהתרחק מהתנור ומהכיריים כאשר אין מבוגר בסביבה.

 

רוצים לדעת אם צדקתם? התשובות הנכונות מחכות לכם כאן למטה:

 

1. א.



2. ד.

3. ב. 

4. ג.

5. ד.

6. א.

7. ב.

8. ד.

 

 

 


