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  "לעורר ליבי"            
 ת ואברכיםישיבו נימאמר שבועי לב                             

    

 להנות מהחיים.

והדף שאתה מחזיק ביד, כמו יתר המוצרים שאתה ואני, אתה, 

 רואה סביבך וגם מה שאתה לא רואה, הכל הכל, אבל הכל

עשוי מחומר שנקרא בימינו אטום, או מה שנקרא בפרשתנו 

תוהו ובהו, או כמו שהרמב"ן מביא שביוונית קוראים לזה 

"היולי" והאטום הזה מורכב מחלקים שמסתובבים סביבו 

, וזה נראה כמו מאוורר, וברגע פרוטונים ונייטרוניםבשם 

שהמאווררים של האטומים של בנין גורד שחקים יפסיקו 

 הרי הבנין יהפך לגודל של מטבע. ,בלהסתוב

אנחנו אומרים כל יום המחדש בטובו בכל יום תמיד, פירוש 

הדברים שהשם מחייה אותנו בכל רגע ורגע אנחנו משהו 

חדש, החומר שממנו נוצרנו מתחדש בכל רגע על ידי פעילות 

 של סיבוב החלקים הסובבים את האטום. 

 הזו?  המה אנחנו יכולים ללמוד מהבריאה המופלא

בשביל להדליק מאוורר צריך להיות מרוכז איך אני מפעיל 

מאוורר עכשיו! אם אני יהיה שקוע באיך הוא פעל אתמול? 

מי יפעיל אותו מחר? הוא אולי יפעל מחר... אבל עכשיו או 

 הוא יושבת! 

 !נוכח במה שקורה איתושאדם  !"נוכחות"ישנו מושג שנקרא 

רץ לתפילה וכל קורה לפעמים שבחור/ אברך קם בבוקר 

התפילה הוא שקוע באיזה ארוחת בוקר תיהיה? יהיה אוכל 

טוב? יהיה מספיק זמן לאכול? הגיע זמן ארוחת הבוקר 

יענקלה מתחיל לאכול והוא עסוק באיך יראה סדר א' יהיה 

הוא שקוע  'חברותא טוב? נספיק מה שצריך? הגיע סדר א

 אני יספיק להוציא את הילדים מהגן? או הוא שקועהאם ב

באיך הילדים שלי לא יתקלקלו... הוא מוציא את הילדים, 

האלו, הוא שקוע בהאם  ילדיםבמקום להסתכל לכיון של הו

הוא ישאר לו צלחות חד פעמי במשנת יוסף, ולא שבמשנת 

יוסף הוא מרוכז, הוא שקוע בטיול שהוא תכנן עם החברים 

לערב, ולא שבטיול הוא נוכח בטיול, הוא שקוע בהאם הוא 

עצוב על  ח לתרץ למשגיח/אשתו למה התעכב. זהו תיאוריצלי

  סדר יום של כולנו.זה ה, בעצם סדר יום של מי שלא נוכח

קורה לפעמים שבחור/אברך יושב מול הגמרא ובמקום להיות 

שקוע בשטיקעל גמרא שמולו הוא שקוע באיך הוא יספיק 

לגמור את הש"ס או איך הוא יגיע להוראה, או איך הוא יגיע 

ת השאיפה, מה שבטוח למשרה, או איך הוא יספיק לממש א

שהשורות גמרא שעומדות מולו, ממנו והלאה... זהו תיאור 

 עצוב על סדר חיים של מי שלא נוכח . 

עכשיו אתה אוכל? תהנה מהאוכל, עכשיו אתה  נוכח פירושו,

מברך? תברך כמו מי שאתה כל היום חולם להיות... עכשיו 

 אתה יושב מול שאלת גמרא? תיהיה נוכח בה! תסתכל עליה

תבין את הקושיא תחווה אותה, תהנה מהקושיא, אל תדאג 

משנת יוסף בוא יבוא, הוצאת הילדים מהגן יקרה מתי שהוא, 

הארוחת בוקר, השאיפות החלומות הכל או יקרה או לא, אבל 

 עכשיו אתה נוכח ברגע. 

אם תנסה אני מאמין  יש קושי בלהיות נוכח!היא שהאמת 

תנה. מי שלא שתפגוש את זה, אבל אתה מרוויח את החיים במ

נוכח, לעולם לא יכול להנות לא מרוחניות ולא מגשמיות, לא 

מאוכל טעים ולא מהשתפכות בתפילה ולא מהבנת התורה, כי 

בשביל להנות מהחיים צריך להיות בחיים, והחיים הם ההווה, 

 .הם הרהורים !חייםההעבר והעתיד הם לא 

 פראק.

}בעיקרון מרן נוהגים ללבוש פראק בחגים, אברכים מה רבים

הגראמ"מ שך רצה שילבשו כל שבת, אבל לא התקבל בציבור 

{ במהלך החג האחרון ניגש למעט מקומות בודדים המנהג הזה

אלי אברך שלא מצא חן בעיניו הפראק שלבשתי, והוא אמר 

 " ??לי "על מי אתה חושב שאתה עושה פוזות?

מהלך  לי אבל לאחרונה התחדש ,כמובן שלא עניתי לו

 שיכול לתת תשובה לאותו אברך...  ית מעשרותבסוגי

אותם בכל התורה בהלכות מעשרות יש כמה דברים שאין 

 י של הפקרכולה והם תמוהים ודרושים הסבר, לדוגמא פר

ולכאורה תמוה? למה בגלל שהוא  ,פטור מתרומות ומעשרות

הפקר, אין בו ונטמטם?? וכי נבילה של הפקר מותרת?? וכי 

חר של הפקר מותר לאוכלו??? ומה התייחד תרומו"מ דבר א

מהתורה נפסק ששלא קיימים בהפקר? עוד היה קשה לי למה 

תפוז לא צריך במעשר? מה רע בתפוז? מה יש בזית שאין 

בתפוז? בנוסף יש הלכה שפרי שלא הביא שליש גידול פטור 

ממעשר, למה?? מה הסיבה? בשדה אפשר לאכול בלי לעשר, 

ך לעשר, אם אוכלים פרי בודד לא צרי מה הסיבה לקולא זו?

}אגב שמעתי שיש כן??  יםמה גרע אחד שפטור? למה שנ

בראשית 

  תשפ"ו
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לימון לחושבו כשתי פירות לעניין זה כיון שכל מחמירים ב

 פלח נחשב כפרי{ תבלין פטור ממעשר, למה?? 

ה עניין אחד שיש פלתת טעם מסויים בפרטים האלו, חשבתי 

דבר חשוב ראוי  ,"חשיבות" דבר חשוב ראוי להביאו תרומה

 ,פרי בוסר, פרי בודד ,לעשות בו מצווה, אבל פרי של הפקר

פרי שאינו דגן תירוש ויצהר אינו חשוב מספיק ולכן לא חל 

עליו חיוב, הוא לא מטמטם כי הוא לא הוטבל מעולם, וכעפרא 

אמר זצ"ל האחרונים  ראיתי שאחדבעלמא דייננן ליה, אח"כ 

 טעם זה.

לי רוח חיים, צריך שיהיה בו אתה מבין? אפילו דבר שהוא ב

  !, אחרת הוא פטור ממעשרשיהיה בר חיוב בשביל ,חשיבות

יש כאלו שהם מרגישים חשובים גם בלי הפראק בחג, די להם 

בחליפה התמידית, לא הלבוש החיצוני ישפיע להם על 

לא, אבל יש כאלו שהם הפנימיות האם הם חשובים או 

  הרגיש חשוב...בחוץ לצריכים עזרה מ

או על ידי פראק או על  !כך או כך. אתה חייב להרגיש חשוב

או כל מה שמוכרים בחנות שיכול לגרום  ,צעיףעניבה או ידי 

חשוב, זה לא לא להרגיש  לך להרגיש חשוב!!! אבל

 אופציה... זו אופציה לא חשובה...

יש כאלו שהפראק גורם ההפך, כלומר במקום ראוי להדגיש ש

הם, הם עסוקים בלדאוג לדאוג שהם ירגישו את החשיבות של

ה חשוב אני... והוא מזניח את העיקר... העיקר מכשהשני ידע 

 הוא שאני ידע שאני חשוב... 

אגב, אם אני ידע שאני חשוב, כולם ידעו זאת, אתה יודע 

ימה למה שאתה אמין אמונה תמלמה? יש נטיה לאנשים לה

אדם שמייצג כמה הוא לא מעריך את עצמו וכמה  מייצג!!!

 ,הוא כלום, החברים מאמינים לו וכמו אומרים לו בלי קול

וכמו משדרים לו בלי מילים, אתה צודק... באמת אתה 

כלומניק, ואילו מי שמרגיש שהוא שווה משהו, כולם יאמינו 

ות שגם לו, כמובן שלא מדובר על מי שחי בבועה... למר

 החיים בבועה, החברה מרבה לקנות את זה. 

האמת זה באמת לא חשוב,  למה כל כך חשוב להרגיש חשוב?

סך הכל מי שמרגיש חשוב עושה דברים חשובים ומי שמרגיש 

 לא חשוב עושה דברים לא חשובים... 

 .זוגיות

מסבירה לנו בפסוק אחד מה שכל  הקדושהתורתנו 

טוב היות האדם לבדו... ההבדל  לא הסבירו, לאהפסיכולוגים 

רוחת היחיד! }העקרוני{ בין רווק לנשוי הוא שהוא אוכל א

בוקר לבד והוא אוכל עם אשתו!!! ממש כך! רווק זה מישהו 

ק ושאוכל לבד, נשוי זה מישהו שאוכל ביחד, כלומר גם הרו

 וגם הנשוי אוכלים לחם ארוחת הבוקר, גם הרווק וגם הנשוי

יהם שותים קפה בסיום חת הבוקר, ושנאוכלים סלט חי בארו

 הארוחה... אז מה בכל אופן ההבדל??? 

בשביל מה מתחתנים??? בשביל מה נרשמים לארגוני 

שידוכים??? כי הנשוי אוכל את הלחם והסלט ביחד, והרווק 

 שותה את הקפה לבד...

בעצם הרעיון של זוגיות זה להיות ביחד, כלומר אם עד היום 

שחרור חטופים מהשבי בעזה, לבד,  ות עלהתרגשתי מהחדש

אם עד היום דאגתי לבריאות שלי לבד,  מהיום זה ביחד.

מהיום שתינו דואגים לבריאות שלי, יש הרבה דברים 

זה השורש, זה המהות, כל השאר דברים אבל בזוגיות... 

בעלמא, וזה מה שכתוב שהבעיה בחיי הבחרות שזה "לבדו" 

שמע פשוט מאוד מאוד, אבל החידוש אולי זה נ וזה לא טוב.

זה שכל הנוסחאות של השיטות הרבות למיניהם  ,הגדול כאן

לסוגיהם, הם מפולפלים ופחות קולעים למטרה מהפשט 

בזוגיות שמסביר לנו הפסוק בחומש שקראנו אותו בגיל שש 

 בחיידר.

ד היום השיקולים נקודה בלא טוב היות האדם לבדו, ע דוע

היו רק שיקולים שלי, מהיום של איפה להיות שבת, 

השיקולים הם של שתינו, מי ששוקל רק את שיקוליו, הוא 

    לא נקרא נשוי ביחד, הוא נקרא אגואיסט...

הוא לא נקרא נשוי, הוא נקרא גם י שמוותר תמיד... אידך ממ

לא טוב היות האדם  אמת היא שגם זה הוא לא{ה} בעל חסד...

נידון איפה להיות שבת  לבדו מהיום הם ביחד, זה אומר שיש

מעלים את השיקולים של שתי אנשים, האגואיסט והצדיק 

האגואיסט רואה רק את  מעלים שיקולים רק של מישהו אחד,

וזה לא זוגיות, זה  עצמו והצו"ל רואה רק את אשתו,

כלומר מגיע הצדיק לנישואין ושמע שצריך לוותר  ""נפרדות

, וזה מה שהוא עושה כל הזמן, והוא לא מבין ולוותר ולוותר

למה הוא תקוע... אישה לא צריכה בעל חסד שיעזור לה, 

ארגוני חסד יש הרבה, ברוך השם עם ישראל גומלי חסדים, 

 בני אדם, הוא לא נשוי, נשוי זה שתי בעל שמוותר תדיר

שחיים ביחד מי שמוותר ומוחק את עצמו, אז אשתו חיה 

  האדם לבדולבד... לא טוב היות 

עוניין להיות נציג של העלון בבית הכנסת? צור קשר מ

0527109698 

 לתרומות, הערות, והארות, וכן למנוי העלון במייל

 N0527109698@GMAIL.COM  


