


 הזכות לתת "חיים"

עולה ומזדחל, כמו בכל יום בבוקר, הילדים יצאו ללימודים, סיבוב קצר בבית והייאוש  03.8השעה 
, כדי להביא את הבית למצב כבונוסראשון של קיץ, התעוררו כולם עייפים, וסידור החדרים נשאר לי 

3 איך אספיק הכול? ועוד יש לי שיעורי עבודהשעות  .נדרש לי לפחות  "חנות"מאורגן ואת הסלון למצב 
 להכין3בית 

? ולמה בכלל למרות שיש סלסלות לכל סוג של כביסה, שאחרי שבת ומה יהיה עם בישול? והכביסה
, )אגב ממליצה בחום על הרעיון שחוסך לרוב זמן של מיון( עדיין מהה מתאילולכל סוג צבע סלס

שכנראה ארכה להם הדרך עד לסלסלה333 שלא לדבר על הכביסה הרצפה זרועה בהרבה מידי בגדים 
 הממוינת שמחכה להתכבס

אין לי בכלל סיכוי לעמוד בזה, ועוד לפני שאזוז כבר יגיעו הלקוחות ב"ה, איזה תסכול! ולמה זה ככה3 
ה? ואיך הגיעו ללמה הם לא שומרים על הסדר מלכתחילה, ולמה כל כך קשה להם להגיע עד לסלסו

 לכאן משחקים בכלל? ומי הוריד עכשיו את הגלגל ים, מה הקשר? 

 אני צריכה לעשות פה הכול??? בכלל ולמה 

, שם לכאן, בלי שום סדר וכיווןממרוב תסכול הסתובבתי מחדר לחדר מנסה להזיז מכאן לשם ו
הרגשתי שאני צריכה עזרה, יותר מעזרה מעשית אני צריכה עזרה ארגונית, רוצה לשמוע אולי לנשים 

 אחרות יש רעיונות פרקטיים למה שמציק לי כך שלא נגיע ליום ראשון מעייף שכזה?

אז הנה  "איש את רעהו יעזורו!הרי המוטו שלנו הוא: "  אולי בעצם זה מתאים ל"חבורות"?ואז נזכרתי, 
 ??פנייתי אליכן חברותי, איך מייעלים את העבודה היומיומית והשוחקת הזאת

-  -     - 

 ברור היה לי שאשתף אתכן,  עברו יומיים שלושה והקב"ה זימן לי הארה מיוחדת, ו

, שלצערנו לא זכתה לקבל ואלמנה מבוגרתשה י, אההוזמנה בת דודשיחי' בבר מצווה שערכנו לבנינו 
 שסבתה לימדה אותה בהיותה ילדה עוד לפני השואה,מה חינוך יהודי, היא זוכרת מעט 

 היא הגיע ראשונה לבר מצווה, השתדלה ללבוש בגד עליון שיכסה במעט את הקצר,

מכסף, בדמעות  ניםיש יםאיטי, פתחה את קישורי השקית שהביאה, ושלפה משם זוג פמוטבטקס 
 שתבטיח לה שתדליק בהן נרות שבת אחרי נישואיה333 537-מביתי בת הקשה יב

הופתעתי מהרעיון וניסיתי להבין מה הביא אותה לזה עכשיו, ואז היא מספרת לי שסבתא שלה לימדה 
אותה להדליק נרות שבת, ובעבר גם הדליקה, אבל מזה שנים שהיא כבר איננה משתמשת ב"זה" והיא 

י לא יבינו בזה, וכואב לה הלב שיזרקו את זה לפח כמו שהם בוודאי יעשו יודעת שהילדים שלה בוודא
 333עם כל חפציה, לכן החליטה לתת אותן לביתי ובכך וודאי יזכו לעדנה

עוד היא מוספה ומתחננת שנגיע לביתה ונראה מה עוד אנחנו מסכימים לקחת כי אין אדם יודע מה ילד 
 יום, ושלא ילכו דברי קדושה לפח3333 

  



 

מאד, ובהזדמנות הראשונה נסענו אליה, לצערנו, לא מצאנו שם עוד משהוא נוסף  בגינה צטערנוה
, ושמענו סיפור חיים עצוב, היא גדלה אצל הורים רחוקים ישבנו אתה כמה שעות 333שראוי לו להישמר

מכניסה ע"ה שהייתה יושבת אתה שעות רבות,  מתורה ומצוות, המסורת היחידה שיש לה זה מסבתא
ולכן נמשכת  ,מאד לשפה הזאתעד ת ע, והיא מתגעגבה קצת אידישקייט, ושרה לה שירים באידיש

 לשמחות של משפחתנו כי אנו דוברי אידיש,

שכמובן לא ראו שום סממן יהודי בבית, לא זכתה לראות נחת, עד כדי שהיא כבר , בן ובת, מילדיה
  "כאן קבורה אימא שלא זכתה לנחמה" 333הזמינה את המצבה וכבר חרטה עליהן את המילים: 

לא ידעו על כך, היא יודעת  שיתכן בהחלט מצב בו היא יכולה לסיים את חייה וילדיה אפילוהיא יודעת 
שבועיים אחרי מותה, לא יהיה מי שיזכור מקסימום שבוע, וכנראה ששלא יהיה מי שיגיד עליה קדיש, 

 אותה בארץ החיים333

ן השלמה כזאת, שהיא חייה כל יום בטוב יחסית, בריאה, יוצאת להליכה היא מדברת על עצמה במי
מתנדבת  פעם בשבוע מגיעה אליהפעמיים בשבוע משתתפת במועדון קשישות באידיש, יומית, 

 פשוט זהו3 משירות לאומי שיוצאת אתה לקניות, ביתר הזמן היא קוראת באידיש וזהו3

מה היא זכתה לקבל יום נוסף שאין לה מה לעשות בו, אין יום יום היא קמה בבוקר, לא מצליחה להבין ל
 עם המתנה הזו3 לה טענות ח"ו, היא יודעת שזו מתנה, אבל אין לה פשוט מה לעשות

 שכל אחת הייתה מאחלת לעצמה את אריכות השנים ואת הבריאות שלה, 05בת שה, ייושבת א

 בהם חיים!אין  ,חייהאבל 

ימים ארוכים בלי נחת, בלי לראות ילדים ונכדים ההולכים בדרך השם,  בלי קריאת שמע, בלי מודה אני, 
 !בלי להזכיר את שם השםבלי ברכה, 

 !כלוםמה יש לה בכל עמלה? מה יש לה מכל חייה? 

 מצמרר כל כך!

 !!!מתנת החייםאישה מבוגרת שלא זכתה לקבל מאמה שלה את 

 

 ואת,ואני, 

 לפעמים צריכה להזיע יותר מהרגיל, לפעמים אין כבר כוח ונמאס לסדר שוב ושוב ושוב ושוב,

 ?למה לא בבית בשביל לסדר?שעה לא אעכב אותם עוד שלמה ילדיי לא הספיקו לסדר? למה  אבל

 3הליכות חייםללמוד  !תורת החייםממהרים הם להגיע בזמן לבית תלמודם, ללמוד את  כי 

 קיבלתי מהוריי את מתנת החיים מא יהודייה, י, אאני         

 ילדי שיחי' אתזוכה ברגעים אלו לתת ל ואני כן            

  !!!מתנת חיים                                                     
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                                                                                                                        בס"ד

 מאת: ח. הלטובסקי  

 

 "אלה הדברים אשר תשים..." / על לוח ליבנו אותם נשים

 את עינינו דמעה תרחוץ / בקראנו "חזון ישעיהו בן אמוץ.

 ל יהודה וירושלים..." / "...עיני, עיני יורדה מים..."אשר חזה ע

 ציון בכרם כסוכה?! -על מה הגיעה המכה / מדוע נותרה בת

 למה "היו צריה לראש, אויביה שלוֻ..."

 יושבת באבלה עד בוש, קולות נהי מחלונותיה עלוֻ?!

 יהודה/ ובקינות על חטאיה מתוודה,-על כי חטאה בתולת בת

 ה/ אומרת: נחפשה דרּכינו ...ונשובה,מתחרטת ושבה בתשוב

 והמרחם, כי לא תמו חסדיו / מנחם, כי לא כלו רחמיו.

 שוהה הוא אל מנחתה / מוחה דמעתה / ומקרב ישועתה.

 

חברה יקרה, מובטחות אנו כי כשם שפרקי החורבן התקיימו ולדאבוננו מתקיימים 

המשותפת  בזכות התשובה, ההתחזקות –כל זמן שהותנו בגלות, כך בדיוק 

 וקבלות לעתיד... יתקיימו במהרה בימינו פרקי הנחמה.

 -ויקוים בנו הפסוק

 "השיבנו ה' אליך               

 ונשובה, חדש ימינו..."                            
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 בס"ד 

 
 היערכות לאירוע או לכל פרוייקט  

 לפני אירוע או ניהול פרוייקט כגון יציאה לחופשה לכמה ימים, להכין מחברת ולהכין בו דף לכל יום שנשאר עד לאירוע,

 ואז להתחיל את הרישום מהסוף להתחלה, לדוגמה ביום האירוע, לרשום רק את מה שאי אפשר לעשות יום לפני, ואז ללכת אחורה, 

 לדוגמה: מתוך מחברת הבר מצווה שלי:

 למלאות בלינצעס, להכין רוטב, לקחת את הדברים לאולם, לבדוק ברשימת הדברים שלקחנו הכול. -יום הבר מצוה -יום ראשון

 לאפות את מגשי האורז, לבשל אפונה, להכין את שלושת הסלטים - צאי שבת מו

 הכנות לשבת קודש – יום שישי

 לקנות ירקות ומצרכים לפי הרשימה בדף הנפרד  -יום חמישי 

 לוודא שהבגדים של כולם מוכנים ולחזק כפתורים לחתן הבר מצווה.* –יום רביעי 

 מהלחץ יורד כי יודעים בדיוק מה עושים היום.כך מחולקת העבודה בצורה הגיונית והרבה 

 אמשיך לדבר על הבר מצווה....כי אחרת טיפים שלכן ב לשתף אותנו כןל כדאי

 אצלכם בשמחות.                                                                    
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 למשלוח רעיונות וטיפים
 3121614 מיקוד, ברק בני 34 אליעזר דמשק

  1344-2532353: פקס  336-5233532: נייד 34-3651415:  טל
 במסלול אתרוג ובאישור ועדת"לטהרנו": כתובת מייל

  mv05276@gmail.com 
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