
 ל׳

 
ֹּשוּ הֵנהָ וְגוֹ' עַ אֶל בְניֵ ישְִרָאֵל ג ֹּאמֶר יהְוֹשֻׁ עָ ג'( וַי   : )יהְוֹשֻׁ

דְרָשׁ מִּ . רַב הוּנאָ אָמַר זקְָפָן בֵין שְניֵ בַדֵי הָאָרוֹן. אָמַר רַב אָחָא בַר )בְרֵאשִית רַבָה פָרָשָה ה'( בַּ

עַ חֲניִנאָ סְמָכָן בֵין שְניֵ בַדֵי הָאָרוֹן. רַבָנןָ אָמְרֵי צִמְצְמָן בֵין שְניֵ בַדֵי הָאָרוֹן. אָמַר לָהֶן יהְוֹשֻׁ 

רוֹן אַתֶם יוֹדְעִין שֶשְכִינתָוֹ שֶל הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא בֵיניֵכֶם. מִמַה שֶהֶחֱזיִקוּ אֶתְכֶם שְניֵ בַדֵי הָאָ

ֹּאת תֵדְעוּן כִי אֵל חַי בְקִרְבְכֶם עַד כָאן: )שָם( הַדָא הוּא דִכְתִיב עַ בְז ֹּאמֶר יהְוֹשֻׁ   וַי

לֹא כִוְּנוּ לְזהֶ רַק שֶהָרוּחַ אוּלַי בַמִישוֹר נתְַחִיל לְהָפִיחַ רוּחַ פְניִמִי בְהַמַאֲמָר. )גַם אִם  טֶרֶם

ֹּמֶר וּדְבָרִים בִכְלַל תְכוּנתַ דַרְכֵי בְניֵ הָאָדָם כִי נפְִרָדִים הֵמָה: ישֵ אֲ  שֶר ינְשֵַב(. נבִַיעַ נאָ בִמְעַט א

ֹּחוֹת נפְַשוֹ בַל תְכוּנתָוֹ טוֹבָה. מִדוֹתָיו בְטִבְעוֹ רְצוּיוֹת. וְישֵ לְהֵפֶךְ. כֵ  ן גַם בְאָדָם פְרָטִי לִפְעָמִים כ

ֹּרַח נכְוֹחָה. וְאֵיזהֶ מֵהֶם ילְֵכוּ דֶרֶ  ךְ ילְֵכוּ בְמִצְעָד שָוֶה. אֵיזהֶ מֵהֶם יצְִעֲדוּ )בְאֵין מוֹשֵךְ וּמְנהֵַל( בְא

 ֹּ   חַ תְבוּנתָוֹ:עֲקַלְקַלּוֹת. יפְִרְצוּ לְהַשְחִית אִם לֹא יעַַצְרֵם הָאָדָם בְכ

ֹּחַ הָרָע וְאֵיךְ  אַל ֹּאמַר הָאָדָם אֶת אֲשֶר עָשָה הָאֱלֹהִים אֵין לְשַנוֹת וְהוּא יתְִבָרַךְ הִטְבִיעַ בִי כ י

ֹּחוֹת הָאָדָם בְניֵ כְבִישָה גַם חִלּוּף הֵמָה. כַאֲשֶר עֵי ֹּרֶש. לֹא כֵן הַדָבָר. כ ניֵנוּ אֲקַוֶּה לְעָקְרוֹ מִש

. רוֹאוֹת בְטִבְעֵי בַעֲלֵי חַייִם. אֲשֶר הָאָדָם רַב חֵילוֹ לְכָבְשָם בְמַאֲסַר רְצוֹנוֹ לְבַל ירְִעוּ וּבַל ישְַחִיתוּ

ֹּעַ תְכוּנתָָם. כֵן הָאָדָם בְעַצְמוֹ ישֵ לְ  ֹּרֶש ר ֹּר מִש ֹּךְ טִבְעָם וְלַעֲק אֵל גַם לַעֲשוֹתָם בְניֵ תַרְבוּת לַהֲפ

לָּה אָדָם. וְגםַ לְשַנוֹת טִבְעוֹ לְטוֹב עַל ידְֵי הַלִּמוּד  ֹּש טִבְעוֹ הָרָע לְבַל יצֵֵא לִפְעֻׁ ידָוֹ לִכְב

אֵיזהֶוּ גִבוֹר הַכוֹבֵש אֶת יצְִרוֹ  )אָבוֹת פ"ד(. וּכְמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל)עַיןֵ חֶשְבוֹן הַנפֶֶש( וְהַהֶרְגֵל.

טוֹב אֶרֶךְ אַפַיםִ מִגִבוֹר וּמוֹשֵל בְרוּחוֹ מִלּוֹכֵד עִיר. כִי גֶדֶר הַגְבוּרָה הוּא.  )מִשְלֵי י"ט( שֶנאֱֶמַר

ֹּמֶץ ידָ לְכָבְשוֹ. וְגֶדֶר לְכִידַת עִיר. הוּא בִהְיוֹת אַנשְֵי הָעִיר  לְהִתְקוֹמֵם עַל שֶכְנגְֶדוֹ בְחָזקְָה וּבְא

דָתוֹ. וּבְגִילָה וְרִנהָ ישִָישוּ  סָרִים לְמִשְמַעַת לוֹכְדָם בְאַהֲבָה וְחִבָה. בַל יכְִבַד עֲלֵיהֶם לְמַלְּאוֹת פְקֻׁ

ֹּאת הַכוֹבֵש אֶת יצְִרוֹ. הוּא רַק גִבוֹר לְהִתְחַזקֵ לִהְיוֹת עוֹצֵר תַאֲוָתוֹ. זהֶוּ בְחִינַ  ת לְהָקִים מְזמִָתוֹ. לָז

ֹּץ. וּמִזהֶ לְאַט לְאַט יבָוֹא לִבְחִינתַ מוֹשֵל בְרוּחוֹ.  אֶרֶךְ אַף. שֶהוּא בַעַל אַף אַךְ עוֹצְרוֹ לְבַל יפְִר

ֹּץ הֶפְכוֹ. וְזהֶ כָל הָאָדָם  ֹּב אֶת הַצֶדֶק בַל יחְַפ שֶיהְִיהֶ רוּחַ תַאֲוָתוֹ מָסוּר בְידַ שִכְלוֹ הַישָָר לֶאֱה

נהָ וּמִדָה רָעָה. כִי כָל עוֹד לֹא נקִָה מֵחֶלְאָתָם. אַף כִי יתְִגַבֵר עַל יצְִרוֹ לְשָרֵש מִלְּבָבוֹ כָל תְכוּ

ֹּל בְרִשְתָם. שָה חֵלֶק א' שַעַר ג'( פְעָמִים רַבוֹת. יפִ . וְזהֶ הָיהָ מַעֲלַת אַבְרָהָם אָבִינוּ עָלָיו )עַיןֵ שַעֲרֵי קְדֻׁ

 ֹּ )מִדְרַש רַבָה סֵדֶר לֵךְ לְךָ פָרָשָה  חוֹת נפְַשוֹ הַנלְִוִים עִם גוּפוֹ. כְמַאֲמָרָם זַ"להַשָלוֹם שֶתִקֵן כָל כ

ֹּלֶת אֶלָּא הָעָרְלָה הַעֲבֵר אוֹתָהּ וּבַטֵל הַמוּם.  מ"ו( אָמַר הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא לְאַבְרָהָם אֵין בְךָ פְס

כָל מַה שֶנבְִרָא בְשֵשֶת ימְֵי  )שָם פָרָשָה י"א( עַיןֵ שָם. וּכְמַאֲמָרָםהִתְהַלֵּךְ לְפָניַ וֶהְיהֵ תָמִים. 

 בְרֵאשִית צְרִיכִין עֲשִיהָ כְגוֹן הַחַרְדָל צָרִיךְ לְמָתוֹק כוּ' אֲפִלּוּ אָדָם צָרִיךְ תִקוּן
)*

. וְכִדְאִיתָא 

ךְ הָייִתִי אוֹמֵר שֶכָל אֶחָד מִישְִרָאֵל חַיבָ לוֹמַר מָתַי יגִַיעוּ מַעֲשַי לְפִיכָ  )פֶרֶק כ"ה( בְתָנאָ דְבֵי אֵלִיהָוּ

ֹּאַר הַמִדְרָש ֹּב. וּבָזהֶ יבְ כְבִכוּרָה  )הוֹשֵעַ ט'( עַל הַפָסוּק )שָם( לְמַעֲשֵי אֲבוֹתַי אַבְרָהָם יצְִחָק וְיעֲַק

קְצָהּ בִתְאֵנהָ בְרֵאשִיתָהּ רָאִיתִי אֲבוֹתֵיכֶ  ֹּלֶת אֶלָּא עֻׁ ֹּאת אֵין לָהּ פְס ם. אָמַר רַבִי יוּדָן מַה הַתְאֵנהָ הַז



ֹּלֶת וְכוּ'. עַד  בִלְבַד הַעֲבֵר אוֹתָהּ וּבַטֵל הַמוּם. כָךְ אָמַר הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא לְאַבְרָהָם אֵין בְךָ פְס

  כָאן לְשוֹנוֹ:

ל שִשָה דְבָרִים קָדְמוּ לִבְרִיאַת הָעוֹלָם. ישֵ מֵהֶם שֶנבְִרְאוּ  )שָם פָרָשָה א'( פִי מַאֲמַר הַמִדְרָש וְעַּ

וְישֵ מֵהֶן שֶעָלוּ בְמַחֲשָבָה לְהִבָרְאוֹת כוּ'. הָאָבוֹת כוּ' עָלוּ בְמַחֲשָבָה לְהִבָרְאוֹת. הָאָבוֹת מִניַןִ 

מִדְבָר )סֵיפָא דִקְרָא כְבִכוּרָה בִתְאֵנהָ הַנזִכְָר לְעֵיל(. וְישֵ לְבָאֵר כַעֲנבִָים בַ  )הוֹשֵעַ ט'( שֶנאֱֶמַר

הַדָבָר. כִי נוֹדַע שֶבַמַעֲשֶה. הַסִבָה קוֹדֶמֶת לְהַמְסוֹבֵב. וְהַמְסוֹבֵב )הוּא הַתַכְלִית( הוֹלֵךְ לְרַגלְֵי 

ה הַדָבָר לְהֵפֶךְ. הַתַכְלִית קוֹדֵם. וּלְפִיהוּ )לְהַצִיבוֹ עַל מְכוֹנוֹ( הַסִבוֹת הַקוֹדְמוֹת לוֹ. אָכֵן בְמַחֲשָבָ 

דְרוּ הֲכָנוֹת הַסִבוֹת לְמֶרְכַז הַמְסוֹבֵב. וְהִנהֵ בְרִיאַת הַתֵבֵל )הָאָרֶץ וְכָל אֲשֶר עָלֶיהָ. עַיןֵ  יסְֻׁ

תָיו. כְמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ הַשָלֵם ירְָא אֶת ה' וְשוֹמֵר מִצְו ֹּ בַמְחַבְרִים מַה שֶדִבְרוּ בָזהֶ( תַכְלִית אָדָם

ֹּהֶלֶת י"ב( מַאי כִי זהֶ כָל הָאָדָם )שַבָת לא:( זַ"ל אָמַר רַבִי אֶלְעָזרָ אָמַר הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא כָל  )ק

לְפִי מַאֲמַר הַתָנאָ דְבֵי אֵלִיהָוּ )הַמוּבָא לְעֵיל( הָעוֹלָם כֻׁלּוֹ לֹא נבְִרָא אֶלָּא בִשְבִיל זהֶ עַיןֵ שָם. וּ

לֶּה. הַמַשְלִים חִיוּבוֹ לַעֲלוֹת בְמַדְרֵגתַ  נרְִאֶה בַעֲלִיל כִי מֶרְכַז הַבְרִיאָה בַעֲבוּר הָאָדָם הַמְעֻׁ

  הָאָבוֹת:

אוֹת הַינְוּ הַתַכְלִית בִבְרִיאַת הָעוֹלָם בְמַחֲשַבְתוֹ מַאֲמַר הַמִדְרָש הָאָבוֹת עָלוּ בְמַחֲשָבָה לְהִבָרְ  זֶהוּ

  יתְִבָרַךְ )הַקוֹדֶמֶת לְהַסִבָה הִיא בְרִיאַת הַתֵבֵל( הִיא מַדְרֵגתַ בְחִינתַ הָאָבוֹת:

י אֲבוֹתֵיכֶם. הַינְוּ שֶהָאָדָם מַאֲמַר הַמִדְרָש הַנזִכְָר לְעֵיל כְבִכוּרָה בִתְאֵנהָ בְרֵאשִיתָהּ רָאִיתִ  וְזֶהוּ

תָפִים עִם חָמְרוֹ. לְבַד הַחֵלֶ  ֹּחוֹת נפְַשוֹ הַמְשֻׁ ֹּחוֹ לְתַקֵן כָל כ ק נבְִרָא לְתַכְלִית זוֹ. וְכָל אָדָם בְידָוֹ וּבְכ

  שֶנצְִטַוָּה אַבְרָהָם לְכָרְתוֹ:

ישַת יצְִרוֹ. בַל ירְַפֶה ידָוֹ מֵהַחֲזיִק בָהּ. כִי אַף שֶנעֱֶקַר הָרָע בְמַצַב תִקוּן הַיצֵֶר. גַם בְחִינתַ כְבִ  אָכֵן

ת מִקִרְבוֹ. עוֹד מַעְיןָ נרְִפָש טָמוּן בְחִבוֹ לְהָקִיר מֵימָיו. עַל ידְֵי סִבָה גְדוֹלָה הַמְעוֹרְרַתָם לְהִתְגַלּוֹ

שְחִית. כְמוֹ הָאִיש אֲשֶר הִרְגִיל אֶת עַצְמוֹ בְמִדַת מִמַחֲבוֹאָם לְהִתְפַשֵט לָצֵאת הַחוּצָה לְהַ 

ֹּאת אֵיננֶוּ בָטוּחַ  ֹּף מְאוּמָה עַל כָל אֲשֶר נעֲַשָה נגֶדֶ רְצוֹנוֹ וְתוֹעַלְתוֹ. בְכָל ז הַסַבְלָנוּת לְבַל יקְִצ

לַּת הָעִניְןָ לְהָרוּם בְדָבָר גָדוֹל אֲשֶר כְנטֶֶל הַחוֹל יכְִבַד עָלָיו לְסָבְלוֹ. אִ  ֹּר בְעִמְקֵי גְדֻׁ ם לֹא יחְַת

סְכַן בָהּ. ֹּש תַאֲוָתוֹ אֲשֶר לֹא הֻׁ )כִי  בִניְנָוֹ הַטוֹב אֲשֶר קָנהָ בַעֲמָלוֹ. וְאָז נצְִרָךְ לִגבְוּרָה יתְֵרָה לִכְב

הַלָּזוֹ אֲשֶר קָנהָ מִלְּפָניִם בְעֵת הֱיוֹתָהּ אֶצְלוֹ  כְבָר נעֱֶזבַ וְנעֱֶקַר מִקִרְבוֹ הֶרְגֵל הַכְבִישָה בַמִדָה

ם לְעֵת בִבְחִינתַ כְבִישָה. יעַַן לֹא הִשְתַמֵש בָהּ זמְַן כַבִיר מֵעֵת זכָָה לָהּ בִבְחִינתַ תִקוּן(. וּמִי יוֹדֵעַ אִ 

ֹּאת יגִַיעַ לְמִדַת הַגְבוּרָה. אֲשֶר בִלְתִי הַהֶרְ    גלֵ קָשֶה לִקְנוֹתָהּ:כַז

מַה טוֹב לָאָדָם אֲשֶר מִדוֹתָיו ישְָרִים. לְהַעֲלוֹתָם בְמַדְרֵגָה נשְִגָבָה בִבְחִינתַ הַכְבִישָה.  לְזאֹת

ֹּךְ מִדוֹתָיו בְחָזקְָה. לְהָאִיר נרֵ לְפָניָו לִימֵי הָרָעָה עֵת הַנסִָיוֹן  אֲשֶר ירְוֹפְפוּ לְהַרְגִיל אֶת עַצְמוֹ לַהֲפ

ֹּל וָצַעַר תְמִי ֹּל ע דִי. חַס וְשָלוֹם עַמוּדָיו הַטוֹבִים. וּמַה כָבֵד לְהָאָדָם לְהִשְתַמֵש בְמִדַת הַגְבוּרָה לִסְב

ֹּחוֹת נפְַשוֹ אִם מְעַט וְאִם הַרְבֵ  ֹּאת יחְַפֵש הָאָדָם עֵצָה וְתַחְבוּלָה. אֵיךְ לְתַקֵן מִדוֹת וְכ ה. אֲשֶר לְז

ֹּדוּ. וְלֹא יצְִטָרֵךְ לְמִדַת הַגְבוּרָה כִי אִם לְעִתִים רְחוֹקוֹת  לְכָל הַפָחוֹת הַשְחָתַת מִדוֹתָיו מֵרָחוֹק יעֲַמ

  בְעֵת הַנסִָיוֹן לְפִי מַצָבוֹ וְעִניְנָוֹ וּתְכוּנתַ נפְַשוֹ:

 י



וּבוֹרֵחַ מִן הָעֲבֵרָה וְכוּ'. כִי כָל אָדָם וְאָדָם מִדוֹתָיו  ד'( )פֶרֶק מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל בְאָבוֹת הוּא

ֹּר אַחַר אֵיזהֶ מִדָה הָעֲלוּלָה בְיוֹתֵר לְקַלְקְלוֹ. לַהֲבִיאָ  ֹּד בְנפְַשוֹ לַחְת הּ מִשְתַנוֹת. וְכָל אֶחָד יזִהֵָר מְא

הּ רְחוֹקָה מִמֶנוּ. יסְוֹד בְחִינתַ הַתִקוּן הוּא. בִדְבָרִים שֶבֵין מְעַט בִבְחִינתַ תִקוּן עַד אֲשֶר תִהְיהֶ דַרְכָ 

)שְמוּאֵל־ב'  . וּכְמַאֲמַר הַכָתוּב)יוֹמָא פה:( אָדָם לַחֲבֵרוֹ אֲשֶר עֲלֵיהֶם אֵין יוֹם הַכִפוּרִים מְכַפֵר

ֹּלָה: נפְִלָה נאָ בְידַ ה' כִי רַבִים רַחֲמָיו וּבְידַ אָדָם כ"ד(   אַל אֶפ

אָמְרוּ הַפִילוֹסוֹפִים שֶהַמוֹשֵל בְנפְַשוֹ. אַף עַל פִי  )בִשְמוֹנהָ פְרָקָיו פֶרֶק ו'( לְשוֹן הָרַמְבַ"ם וְזהֶ

ת שֶעוֹשֶה הַמַעֲשִים הַטוֹבִים וְהַחֲשוּבִים. הוּא עוֹשֶה אוֹתָם וְהוּא מִתְאַוֶה אֶל הַפְעֻׁלּוֹת הָרָעוֹ

ֹּש אֶת יצְִרוֹ כו'. וְיעַַש הַטוֹבוֹת וְהוּא מִצְטַעֵר בַעֲשִיתָָם וְנזִוֹק. אֲבָל הֶחָסִי ד. וְנכְִסָף אֲלֵיהֶם. וְיכְִב

לָּתוֹ אַחַר מַה שֶיעְִירוּהוּ תַאֲוָתוֹ וּתְכוּנתָוֹ. וְיעֲַשֶה הַטוֹבוֹת וְהוּא מִתְאַוֶּה וְנִ  כְסָף הוּא נמְִשָךְ בִפְעֻׁ

אֲלֵיהֶם. וּבְהַסְכָמָה מִן הַפִילוֹסוֹפִים. שֶהֶחָסִיד יוֹתֵר חָשוּב וְיוֹתֵר שָלֵם מִן הַמוֹשֵל בְנפְַשוֹ. אֲבָל 

ֹּה הַמֶלֶךְ עָלָיו הַשָלוֹם  אָמְרוּ שֶהַמוֹשֵל בְנפְַשוֹ כְחָסִיד בְעִניְנָיִם רַבִים וְכוּ'. וּכְבָר אָמַר שְלֹמ

נפֶֶש רָשָע אִוְּתָה רַע. וְאָמַר בְשִמְחַת הֶחָסִיד בַמַעֲשֶה הַטוֹב. וְהַצַעַר מִי  )מִשְלֵי כ"א( יוֹצֵא בָזהֶכַ 

שִמְחָה לַצַדִיק עֲשוֹת מִשְפָט וּמָחֲתָה לְפוֹעֲלֵי אָוֶן. זהֶ  )שָם( שֶאֵינוֹ צַדִיק בַעֲשִיתָוֹ. זהֶ הַמַאֲמָר

רְאֶה מִדִבְרֵי הַנבְִיאִים נאָוֹת לְמַה שֶזכְָרוּהוּ הַפִילוֹסוֹפִים. וְכַאֲשֶר חָקַרְנוּ דִבְרֵי הַחֲכָמִים בְזהֶ הַנִ 

הָעִניְןָ. נמְִצָא לָהֶם שֶהַמִתְאַוֶּה לַעֲבֵרוֹת וְנכְִסָף אֲלֵיהֶם הוּא יוֹתֵר חָשוּב וְיוֹתֵר שָלֵם מֵאֲשֶר לֹא 

ה אֲלֵיהֶם וְלֹא יצְִטַעֵר בְהַנחָָתָן וְכוּ'. וְיוֹתֵר מִזהֶ שֶהֵם צִוּוּ לִהְיוֹת הָאָדָם מִתְאַוֶּה לַעֲבֵרוֹת. יתְִאַוֶּ 

ֹּאת הָעֲבֵרָה וְאַף עַל פִי שֶלֹּא אָסְרָה הַתוֹרָה.  עַד שֶהִזהְִירוּ מִלּוֹמַר שֶאֲניִ בְטִבְעִי לֹא אֶתְאַוֶּה לְז

ֹּל בָשָר בְחָלָב וְכוּ'  וְהוּא אָמְרָם. ֹּאמַר אָדָם אִי אֶפְשִי לֶאֱכ רַבָן שִמְעוֹן בֶן גַמְלִיאֵל אוֹמֵר לֹא י

נוֹ אֶלָּא אֶפְשִי וּמָה אֶעֱשֶה אָבִי שֶבַשָמַיםִ גָזרַ עָלַי. וּלְפִי הַמוּבָן מִפְשוּטֵי שְניֵ הַמַאֲמָרִים )רְצוֹ

וּ זַ"ל וּמַאֲמַר הַפִילוֹסוֹפִים( בִתְחִלַּת הַמַחֲשָבָה הֵן סוֹתְרִין זהֶ אֶת זהֶ. וְאֵין לוֹמַר מַאֲמַר חֲכָמֵינ

הָעִניְןָ כֵן. אֲבָל שְניֵהֶם אֱמֶת וְאֵין מַחֲלֹקֶת בֵיניֵהֶם כְלָל. וְהוּא שֶהָרָעוֹת אֲשֶר הֵן אֵצֶל 

ֹּש הַפִילוֹסוֹפִים רָעוֹת. אֲשֶר אָמְרוּ שֶמִי שֶ  לֹּא יתְִאַוֶּה אֲלֵיהֶן יוֹתֵר חָשוּב מִן הַמִתְאַוֶּה אֲלֵיהֶן וְיכְִב

רְסָמִים אֵצֶל כָל בְניֵ אָדָם שֶהֵם רָעוֹת. כִשְפִיכַת דָמִים וּגְנבֵָה  אֶת יצְִרוֹ מֵהֶן. הֵם הָעִניְנָיִם הַמְפֻׁ

ֹּל רַע לַמֵטִיב לוֹ. וּלְבַזוֹת אָב וָאֵם. וְכַיוֹצֵא וּגזְלֵָה וְאוֹנאָָה. וּלְהַזיִק לְמִי שֶלֹּא הֵרַע ל וֹ. וְלִגְמ

שֶאִלּוּ לֹא נכְִתְבוּ רְאוּייִם הֵם לִיכָתֵב.  )יוֹמָא סז:( ת שֶאָמְרוּ עֲלֵיהֶם חֲכָמֵינוּ זַ"לבְאֵלּוּ. וְהֵם הַמִצְו ֹּ

ֹּף ת הִִַּׂכְלִיוֹת. וְאֵין סָפֵ וְיקְִרְאוּ אוֹתָן כוּ' מִצְו ֹּ  ק אֲשֶר הַנפֶֶש אֲשֶר תִשְתוֹקֵק לְדָבָר מֵהֶם וְתִכְס

אֵלָיו. שֶהִיא חֲסֵרָה. וְשֶהַנפֶֶש הַחֲשוּבָה לֹא תִתְאַוֶּה לְאֶחָד מֵאֵלּוּ הָרָעוֹת כְלָל. וְלֹא תִצְטַעֵר 

הַכוֹבֵש אֶת יצְִרוֹ מֵהֶם הוּא יוֹתֵר חָשוּב בְהִמָנעְָהּ מֵהֶם. אֲבָל הַדְבָרִים שֶאָמְרוּ עֲלֵיהֶם הַחֲכָמִים שֶ 

ת אֲשֶר שָמַעְנוּ עַל הַר סִיניַ. וּגְמוּלוֹ יוֹתֵר גָדוֹל. הֵם הַתוֹרוֹת הַשִמְעִיוֹת. )רְצוֹנוֹ לוֹמַר הַמִצְו ֹּ

ה לֹא הָיוּ רָעוֹת כְלָל. וּמִפְניֵ זהֶ וְלוּלֵא הַקַבָלָה אֵין הִֵַּׂכֶל מְחַיבְָם(. וְזהֶ אֱמֶת. שֶאִלְמָלֵא הַתוֹרָ 

ֹּן  אָמְרוּ. שֶצָרִיךְ הָאָדָם שֶינָיִחַ נפְַשוֹ אוֹהֶבֶת אוֹתָן. וְלֹא יהְִיהֶ מוֹנעֵַ מֵהֶם אֶלָּא הַתוֹרָה. וּבְח

ֹּאמַר אָדָם אִי אֶ  ֹּג נפֶֶש. אִי חָכְמָתָם עֲלֵיהֶם הַשָלוֹם וּבַמֶה הִמְשִילוּ. שֶהֵם לֹא אָמְרוּ אַל י פְשִי לַהֲר

לָּם. בָשָר בְחָלָב וּלְבִישַת  ֹּב. אִי אֶפְשִי לְכַזבֵ וְכוּ'. אֲבָל הֵבִיאוּ דְבָרִים שִמְעִייִם כֻׁ אֶפְשִי לִגְנ

  שַעַטְנזֵ וְכַיוֹצֵא בָהֶם וְכוּ'. עַד כָאן לְשוֹנוֹ:



ֹּחוֹת נפְַשוֹ. כִי שְניֵ מִיניֵ  וְאֵין דִבְרֵי הָרַמְבַ"ם סוֹתְרִים לְמַה שֶכָתַבְנוּ. שֶצָרִיךְ הָאָדָם לְתַקֵן כָל כ

ֹּחַ הָרָע תֵעָקֵר  ֹּחוֹת נפְַשוֹ וּמִדוֹתָיו לְטוֹב. עַד אֲשֶר כ תִקוּן הֵם. הָאֶחָד שֶיהְִיהֶ הָאָדָם מְהַפֵךְ כ

וּבַל ירֵָאֶה וּבַל ימִָצֵא בְקִרְבוֹ כְלָל. וְלַבְחִינהָ הַלָּזוֹ לֹא יסְַפִיק לְגֶבֶר לְתַקֵן רְצוֹנוֹ בִכְלָל. מִמֶנוּ 

ֹּחוֹת הַנפֶֶש ֹּא אֶת הָרָע. רַק צָרִיךְ הָאָדָם לְחַפֵש דַרְכֵי הַתִקוּן לְכָל מִדָה וּלְכָל כ ֹּף לְטוֹב וְלִשְנ  לִכְס

ת הִִַּׂכְלִיוֹת אֲשֶר בֵין אָדָם לַחֲבֵרוֹ כְדִבְרֵי הָרַמְבַ"ם זַ"ל הַנזִכְָר לְעֵיל. הַשֵניִ. . זהֶוּ בַמִצְו ֹּבִפְרָט

ֹּר מוֹצָא פִי ה' יתְִבָרַךְ בַמִצְו ֹּ ֹּב לִשְמ ת הַשִמְעִיוֹת. וּלְחַפֵש לְהַקְטִין הוּא תִקוּן רָצוֹן הַכְלָלִי. לֶאֱה

 ֹּ ֹּל כ ֹּל בָשָר בְחָלָב. אוֹ הָאִי אֶפְשִי לֶאֱכ חַ הַתַאֲוָה בְכָל פְרָט. עַד אֲשֶר כִמְעַט גֶדֶר הָאֶפְשִי לֶאֱכ

לַּק רַק בְצוּרִייִ וְלֹא בְחָמְרִי. בְשֵכֶל וְלֹא בְחוּש:   בָשָר בְחָלָב. לֹא יחְֻׁ

יּוֹתֵרוְְ ֹּב מִדוֹת הַטוֹבוֹת. כָבֵד בִבְחִינתַ הַתִק הַּ וּן. הוּא בִדְבַר הַמִדוֹת. כִי זהֶ כְלָל גָדוֹל בַמִדוֹת. שֶר

ֹּז  הֵמָה רַק בַמֶה שֶנוֹגעֵַ לְהָאָדָם בְעַצְמוֹ. אָכֵן בַמֶה שֶנוֹגעֵַ לַחֲבֵרוֹ. הַחוֹב לְהִשְתַמֵש בְכָל ע

ֹּחַ מִן הַ  כִי תַאֲוַת הַכָבוֹד )אָבוֹת פֶרֶק ד'( כָבוֹד הִיא מִדָה יקְָרָה. כְמַאֲמָרָם זַ"לבְהִפוּכָהּ. כְמוֹ לִבְר

בָד  )שָם( תוֹצִיא אֶת הָאָדָם מִן הָעוֹלָם. אָכֵן בַמֶה שֶנוֹגֵעַ לַחֲבֵרוֹ. אָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זַ"ל אֵיזהֶוּ מְכֻׁ

שֶר הִיא מַעֲלָה נשְִגָבָה לִבְניֵ עֲלִיהָ. הִיא רַק בִבְחִינתַ הָאָדָם הַמְכַבֵד אֶת הַבְרִיוֹת. הַפְרִישוּת אֲ 

לְעַצְמוֹ. אֲבָל בַמֶה שֶנוֹגֵעַ לְתוֹעֶלֶת וַהֲנאַָת חֲבֵרוֹ. הַחוֹב פְרוּשָה לְהִשְתַמֵש הֵפֶךְ הַפְרִישוּת. 

מַלְּאוֹת טוֹבַת חֲבֵרוֹ. וּמִכָל שֶכֵן טוֹבַת רַבִים. הוּא לָצֵאת בַשְוָקִים וּבִרְחוֹבוֹת קִרְיהָ. לְחַפֵש לְ 

מַהוּ אִיש הָאֱלֹהִים. אָמַר רַבִי אַבִין מֵחֶצְיוֹ  )מִדְרָש רַבָה דְבָרִים פָרָשָה י"א( מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל

ֹּשֶה רַבֵנ וּ. אִם כִי הָיהָ אִיש אֱלֹהִים קָדוֹש פָרוּש מִכָל וּלְמַטָה אִיש. מֵחֶצְיוֹ וּלְמַעְלָה אֱלֹהִים. כִי מ

ֹּאת חֶצְיוֹ הָיהָ בְחִינתַ אִיש. בַמֶה שֶנוֹגֵעַ לְישְִרָאֵל הַתְלוּייִם עָלָיו. וְכֵן כַ  יוֹצֵא מַחֲמַדֵי תֵבֵל. בְכָל ז

ֹּב הַמִדוֹת. וּבִפְרָט בַעֲנוָָה הַגְדוֹלָה מִכָל הַמִד וֹת. הַחוֹב לְהִשְתַמֵש בָהּ עַד קָצֶה הָאַחֲרוֹן. בְר

ֹּב. לֹא מִינהֵּ וְלֹא מִקְצָתֵהּ. וְכַאֲשֶר בֵאֵר  )סוֹטָה דַף ה'( כְמַאֲמָרָם זַ"ל אָמַר רַב אָחָא בַר יעֲַק

ֹּד הֱוֵי שְפַל רוּחַ וְכוּ'. חָלִילָה חָ  )שָם( הָרַמְבַ"ם זַ"ל הַמִשְנהָ ֹּד מְא לִילָה לְהִשְתַמֵש בַמִדָה הַלָּזוֹ מְא

  עַל חֲבֵרוֹ. לְהַפְחִיתוֹ מִמַעֲלָתוֹ חַס וְשָלוֹם.

אַף שָאוּל לֹא זכָָה לְמַלְכוּת אֶלָּא מִפְניֵ הָעֲנוָָה.  )בְרָכוֹת פֶרֶק ד'( מַאֲמַר הַתוֹסֶפְתָא וּאה

פֶן יחְֶדַל אָבִי מִן הָאֲתוֹנוֹת וְדָאַג לָנוּ. שָקַל עַבְדוֹ בוֹ. אֲבָל שְמוּאֵל אֵינוֹ  )שְמוּאֵל־א' ט', ה'( שֶנאֱֶמַר

ֹּר מָה אֶעֱשֶה לִבְניִ. כִי שָאוּל עַל )שָם י', ב'( כֵן אֶלָּא נטַָש אָבִיךָ אֶת דְבַר הָאֲתוֹנוֹת וְדָאַג לָכֶם לֵאמ

וָה לְהַשְווֹת הָעֶבֶד לוֹ לְעַצְמוֹ. אֲבָל שְמוּאֵל שֶהָיהָ אַחֵר. וְאֵין מָקוֹם עַצְמוֹ הִשְתַמֵש בְמִדַת הָעֲנָ 

ֹּאת אָמַר כִי יסְוֹד הַדְאָגהָ "מָה אֶעֱשֶה לִבְניִ". הַגדָוֹל  ֹּל הָעֶבֶד כְשָאוּל וְלַז לַעֲנוָָה כְלָל. אֵיךְ ישְִק

 בְעֶרְכוֹ הַרְבֵה יוֹתֵר מֵהָעֶבֶד:

ְֹ ֹּל לַעֲשוֹת קְניִהָ בְנפְַשוֹ בְכָל דָבָר וְהִפוּכוֹ, וּלְהַרְגִיל אֶת נפְַשוֹ, אֲשֶר  אתלְז צָרִיךְ הָאָדָם לַעֲמ

ֹּש דָבָר הַנוֹגֵעַ לְעַצְמוֹ, יתְִעוֹרְרוּ בְקִרְבוֹ מִדוֹת הַנדְִרָשוֹת, וְהַהֵפֶךְ יהְִיהֶ שָכוּחַ   בְעֵת כִי ידְִר

ֹּש לְטוֹבַת חֲבֵרוֹ, תִתְעוֹרֵר בְקִרְבוֹ הַמִדָה בְהִפוּכָהּ. וִיסוֹד הַמִדָה מִנפְַש וֹ, אֲבָל בְעֵת אֲשֶר ידְִר

  תִשָכַח לִשְעָתָהּ מִנפְַשוֹ:

ֹּל לֵב הָאָדָם וְאַל ישְִתוֹמֵם עַל הַמַרְאֶה הַלָּזהֶ, הֲלֹא אֲנחְַנוּ רוֹאִים תָמִיד  אַל בִתְכוּנתַ נפֶֶש יפִ

הָאָדָם דָבָר וְהִפוּכוֹ, וְהָאָדָם מִשְתַמֵש בָהֶם בְטִבְעוֹ )בְאֵין מוֹשֵךְ וּמְנהֵַל( כָל דָבָר בְעִניְנָוֹ 



ֹּחוֹת  ֹּחַ הָאָדָם לְהַרְחִיב כ מִדוֹת נפְַשוֹ. וּבִשְעָתוֹ, כְמוֹ הַזכִָרוֹן וְהַשִכְחָה וְכַיוֹצֵא בָהֶם. כֵן גַם בְכ

אִם  )מִדְרַש רַבָה בְרֵאשִית פָרָשָה י"ד( וּלְהִשְתַמֵש בָהֶם בְטִבְעוֹ דָבָר וְהִפוּכוֹ, הוּא מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל

אֵלּוּ כִי הָאָדָם נבְִרָא אֲניִ בוֹרְאוֹ מִן הָעֶלְיוֹניִם כוּ' מִן הַתַחְתוֹניִם כוּ' אֶלָּא הֲרֵיניִ בוֹרְאוֹ מֵאֵלּוּ וּמֵ 

כְתָר בְכָ  ֹּחוֹת נפְַשוֹ, לִהְיוֹת בַמֶה שֶנוֹגֵעַ לְעַצְמוֹ, מֻׁ ֹּחוֹ לְתַקֵן כ ל הַמִדוֹת בַתְכוּנהָ הַלָּזוֹ, שֶיהְִיהֶ בְכ

געֵַ לַאֲחֵרִים לִהְיוֹת דוֹמֶה וְהַמַעֲלוֹת דוֹמֶה לְעֶלְיוֹניִם, פָרוּש מִכָל מַחֲמַדֵי הַתֵבֵל, וּבַמֶה שֶנוֹ

ֹּרֶבֶת  לַתַחְתוֹניִם, אִיש מַרְגִיש וְיוֹדֵעַ בְכָל מַחֲמַדֵי הַתֵבֵל, לְחַזקֵ ידְֵי רַבִים וְלִהְיוֹת דַעְתוֹ מְע

בוֹת י"ז( עִמָהֶם, כְמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל ֹּ  )כְתֻׁ  רֶבֶת עִם הַבְרִיוֹת:לְעוֹלָם תְהֵא דַעְתוֹ שֶל אָדָם מְע

כְלָל מַת  וּבִּ ֹּל, כָבֵד לְפָניָו בְחִינתַ כְבִישַת הַמִדוֹת, וּלְעֻׁ ֹּל ע לְהָאָדָם בִימֵי עֲלוּמָיו, בְטֶרֶם נסִָה לִסְב

ה הוּא דוֹמֶה לִדְיוֹ הַלּוֹמֵד ילֶֶד לְמָ  )אָבוֹת פֶרֶק ד'( זהֶ נקֵָל לְפָניָו לִמוּד תִקוּן הַמִדוֹת, כְמַאֲמָרָם

כְתוּבָה עַל ניְרָ חָדָש, וּבִימֵי הָעֲמִידָה וְהַזקְִנהָ, אֲשֶר כָבֵד לְהָאָדָם לִמוּד תִקוּן הַמִדוֹת, 

וֹ וְהַלּוֹמֵד זקֵָן לְמָה הוּא דוֹמֶה לִדְיוֹ כְתוּבָה עַל ניְרָ מָחוּק, וּבְיוֹתֵר לִבוֹ בַל עִמ)שָם( כְמַאֲמָרָם

ֹּל לְבַקָ  ֹּל ע רְגָל לִסְב שַת מִטִרְדוֹת הַזמְַן, אָכֵן הַכְבִישָה לֹא תהְיהֶ עָלָיו לְמַעֲמָסָה כָל כָךְ, בִהְיוֹתוֹ מֻׁ

יוֹתָיו וּמַאֲוַייָו:   טַרְפוֹ וְהִצְטָרְכֻׁ

י ֹּאת עַבְדוּתוֹ יתְִבָרַךְ שְמוֹ בִימֵי הַבַחֲרוּת, בִבְחִינתַ אִּ ֹּד בְחֵפֶץ וְשִמְחָה,  לָז תִקוּן הַמִדוֹת לַעֲב

תַקֵן וּבִימֵי הַזקְִנהָ בִבְחִינתַ כְבִישַת הַמִדוֹת בְלִי חֵפֶץ וְרָצוֹן, וְכַאֲשֶר יֻׁרְגַל הָאָדָם בִימֵי עֲלוּמָיו לְ 

ֹּעַ מִדוֹתָיו כַנזִכְָר מִדוֹתָיו, לְעֵזרֶ וּלְהוֹעִיל לוֹ לִימֵי הַזקְִנהָ )אֲשֶר סִבוֹת מוֹצְ  אוֹת לְמַרְבֶה לְחַדֵש ר

ֹּךְ לַנעַַר עַל פִי  )מִשְלֵי כ"ב( לְעֵיל(, לְפַנוֹת לְפָניָו הַדֶרֶךְ לִכְבִישַת הַמִדוֹת, הוּא מַאֲמַר הַכָתוּב חָנ

כְשָר לְפָניָו, לְהָסִיר מִמֶנוּ אִוַּלְתוֹ, כְמַאֲמַ  ר הַכָתוּב אִוֶּלֶת קְשוּרָה וְכו', לְמַעַן לֹא תִהְיהֶ דַרְכוֹ, )הַמֻׁ

ֹּאת( גַם כִי יזַקְִין )הַגַם שֶלֹּא תִהְ  יהֶ הָאִוֶּלֶת לְמָסָךְ מַבְדִיל, וְלַהֲבִיאוֹ לִבְחִינתַ תִקוּן הַמִדוֹת, וּבְז

ן לְכָל הַפָחוֹת( לֹא יסָוּר מִמֶנהָ. אֶצְלוֹ בְתוֹרַת קְניִהָ כְמוֹ שֶהָיתְָה בְעֵת חִנוּכוֹ, אָכֵ 

ֹּהֶלֶת ֹּר אֶת בוֹרְאֶךָ בִימֵי בַחוּרוֹתֶיךָ עַד אֲשֶר לֹא יבָוֹאוּ ימְֵי הָרָעָה, וְדָרְשוּ רַבוֹתֵינוּ  )י"ב( וּבְק וּזכְ

ֹּאמַר אֵין לִי  )שַבָת קנא:( זַ"ל   בָהֵם חֵפֶץ:אֵלּוּ ימְֵי הַזקְִנהָ וְיגִַיעוּ שָניִם אֲשֶר ת

י ֹּהֶלֶת אָמַר רַב הוּנאָ מַאי דִכְתִיב )שַבָת סג:( נוּכַל לְהַעֲמִיס הַדָבָר בְדִבְרֵי חֲכָמֵינוּ זַ"ל אוּלַּ )ק

יךָ וְדַע שְמַח בַחוּר בְילְַדוּתֶךָ וִיטִיבְךָ לִבְךָ בִימֵי בַחוּרוֹתֶיךָ וְהַלֵּךְ בְדַרְכֵי לִבְךָ וּבְמַרְאֵה עֵינֶ  י"א(

ע, כִי עַל כָל אֵלֶּה יבְִיאֲךָ הָאֱלֹהִים בְמִשְפָט, עַד כָאן )עַד וְדַע כִי עַל כָל אֵלֶּה וְגוֹ'( דִבְרֵי יצֵֶר הָרָ 

ְכ"ד) מִכָאן וָאֵילָךְ דִבְרֵי יצֵֶר טוֹב, כִי רַבוֹתֵינוּ זַ"ל אָמְרוּ כוֹת רָ בְכָל לְבָבְךָ בִשְניֵ יצְָרֶיךָ בְיצֵֶר  (בְ

  טוֹב וּבְיצֵֶר רַע:

ֹּחוֹת נפְַשוֹת הָאָדָם בְשֵם  וְישֵׁ לְבָאֵר הַדָבָר, כִי הַמְחַבְרִים יכְַנוּ אֶת הִֵַּׂכֶל בְשֵם יצֵֶר טוֹב, וְיתֶֶר כ

בוֹת שַעַר עֲבוֹדַת אֱלֹהִים בִשְאֵלוֹת וּתְשוּבוֹת הִֵַּׂכֶל עִם הַנפֶֶש(, בֵאוּר יצֵֶר הָרָע )עַיןֵ חוֹבַת הַלְּבָ 

 הַדָבָר, כִי הִֵַּׂכֶל לְכָל תַכְלִית הוּא חוֹקֵר, לֹא ישִָים עֵין בִינתָוֹ בְקָרוֹב אֶל מַרְאֵה הַדָבָר כִי תַאֲוָה

י מָתוֹק הוּא לַחֵךְ, רַק מֵרָחוֹק הוּא צוֹפֶה אֶל תַכְלִיתוֹ, אִם ישָָר הוּא לָעֵיניַםִ, וְלֹא אֶל הֶרְגֵשוֹ כִ 

ֹּוֹ ֹּחוֹת נפֶֶש הָאָדָם, זהֶ דַרְכָם כֶסֶל לָמוֹ לַחֲז ֹּט הִֵַּׂכֶל עָלָיו לְהַחֲזיִק בוֹ, וְכ ת הוּא אָז מֵרֵאשִיתוֹ ישְִפ

יבוּ אֶל נפְַשָם, אַף כִי מָרָה תִהְיהֶ בָאַחֲרוֹנהָ, וְכַאֲשֶר כָל מִקָרוֹב, וְאֶת אֲשֶר ינִעְַם לְהַחוּשִים יקְַרִ 

ֹּר כָל  מַעֲשֵה הָאָדָם יבִָיא הָאֱלֹהִים בַמִשְפָט, אִם טוֹב וְאִם רַע, עַל כֵן שוֹפֵט שֵכֶל הַישָָר לִשְמ
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ֹּחוֹת נפֶֶש הָאָדָם, יִ  מְשְכוּ בְרִשְתָם אֶת הֶעָרֵב לִשְעָתוֹ, גַם מוֹצָא פִי ה' זהֶוּ יצֵֶר טוֹב, אָכֵן כ

ֹּחוֹת נפְַשוֹ עַל ידְֵי לְהַמְרוֹת נגֶדֶ ה', זהֶוּ יצֵֶר הָרָע, וּכְשֶהָאָדָם בְמַצַב כְבִישַת הַמִדוֹת וְתַאֲו ֹּ ת כ

ת שֶהוּא בְמַצָב תִקוּן הַמִדוֹת וְתַאֲו ֹּהִֵַּׂכֶל הַמַכְבִישָם, נקְִרָא עוֹבֵד ה' בְיצֵֶר טוֹב הוּא הִֵַּׂכֶל. וּכְ 

ֹּחוֹת נפְַשוֹ, עַד אֲשֶר לֹא יחְַפְצוּ רַק אֶת אֲשֶר ה' דוֹרֵש מֵאִתָם, נקְִרָא עוֹבֵד ה' בְיצֵֶר הָרָע, הֵם  כ

ֹּעַ, וְהָאָדָם תִקְנםָ לְמֶתֶק מְרִירוּתָ  ֹּחוֹת הַנפְַשִיוֹת אֲשֶר עַצְמוּתָם לְר ם לְהָפְכָם לְטוֹב, זהֶוּ בִשְניֵ כ

  יצְָרֶיךָ בְיצֵֶר טוֹב וּבְיצֵֶר רַע, בִכְבִישַת הַמִדוֹת וּבְתִקוּן הַמִדוֹת )כַנזִכְָר לְעֵיל(:

ֹּחוֹת נפְַשוֹ  וְהָאָדָם נמְִשָכִים רַק אֶל בְבַחֲרוּתוֹ הַיסְוֹד לְחַפֵש בְחִינתַ תִקוּן הַמִדוֹת, עַד שֶיהְִיוּ כ

ֹּהֶלֶת י"א( הַצֶדֶק וְהַישָָר, וְאָז הוּא בְשִמְחָה, כְמַאֲמַר הַכָתוּב שְמַח בַחוּר בְילְַדוּתֶךָ וְגוֹ' וַהֲלֹךְ  )ק

ֹּחוֹת הַנפְַשִיוֹת אֲשֶר דַרְכָם לַ  חֲזוֹת בְקָרוֹב, וְהוּא בְדַרְכֵי לִבֶךָ וּבְמַרְאֵה עֵיניֶךָ, זהֶוּ לְהִשְתַמֵש בַכ

מַאֲמָרָם זַ"ל, עַד כָאן דִבְרֵי יצֵֶר הָרָע, הַינְוּ עִניְןַ מַצַב הָאָדָם בְעֵת בַחֲרוּתוֹ, לִרְאוֹת שֶיהְִיוּ 

ניִם בְשֵם יצֵֶר הָרָע, מִכָאן וָאֵילָ  ֹּחוֹת נפְַשוֹ הַמְכֻׁ קָנוֹת וּפְעֻׁלּוֹתָיו עַל פִי כ ךְ ימְֵי מִדוֹתָיו מְתֻׁ

ֹּחוֹת נפְַשוֹ, וְלֵידַע כִי  ֹּש כ הָעֲמִידָה, אֲשֶר אָז הַיסְוֹד לַהֲלֹךְ לְרוּחַ הִֵַּׂכֶל הַצוֹפֶה לְמֵרָחוֹק, וְלִכְב

  עַל כָל אֵלֶּה יבְִיאֶנוּ הָאֱלֹהִים בַמִשְפָט, הֵמָה דִבְרֵי יצֵֶר טוֹב בְחִינתַ הִֵַּׂכֶל:

בְניֵ עֲלִיהָ, הֵמָה אֲשֶר גםַ בִימֵי הָעֲמִידָה וְהַזקְִנהָ רַב חֵילָם לְתַקֵן מִדוֹתֵיהֶם וּתְכוּנתַ  אָכֵן

ֹּדֶל הַכְבֵדוּת מֵחֶסְרוֹן תִקוּן הַמִד ֹּב ג ֹּל הַזמְַניִ )אֲשֶר עַל פִי ר וֹת נפְַשוֹתָם, עַד אֲשֶר תָקֵל לָהֶם גַם ע

פֶש( לְחַייֵ הַגוּף וְחַייֵ הַנפֶֶש, וְאָז אִם לִפְעָמִים לְעִתִים רְחוֹקוֹת יבָוֹאוּ לְהֶכְרֵחַ בְחִינתַ וּתְכוּנתַ הַנֶ 

 כְבִישַת הַיצֵֶר יכְִבַד הַדָבָר לִפְניֵהֶם, יעַַן חָלְפוּ עִדָן עִדָניִם אֲשֶר לֹא הִשְתַמְשוּ בָהּ )כַנזִכְָר

  לְעֵיל(:

ֹּאַר מַאֲמַר חֲזַ"ל בָזהֶוּ ֹּל  )מִדְרַש רַבָה בְרֵאשִית פָרָשָה נ"ט(יבְ ֹּל וְכוּ' בַכ וְה' בֵרַךְ אֶת אַבְרָהָם בַכ

ֹּאמֶר אַבְרָהָם אֶל עַבְדוֹ וְכוּ' הַמוֹשֵל בְכָל אֲשֶר לוֹ, שֶהָיהָ שַלִּיט בְ  יצְִרוֹ שֶהִשְלִיטוֹ בְיצְִרוֹ וְכוּ', וַי

ֹּר שֶהָיתְָה לֶאֱלִיעֶזרֶ הַמַדְרֵגָה אֲשֶר בָאָה לְאַבְרָהָם בִבְחִינתַ בְרָכָה, כְ  מוֹתוֹ, הַדָבָר מַפְלִיא לֵאמ

שָם  וּלְפִי הַנזִכְָר לְעֵיל ישֵ לְפָרֵש שֶמַדְרֵגתַ אֱלִיעֶזרֶ הָיתְָה בְחִינתַ גִבוֹר כוֹבֵש אֶת יצְִרוֹ, כִי אָמַר

ֹּאמֶר אֵלָיו הָעֶבֶד, הַדָא הוּא דִכְתִיבבַמִ  ֹּק  )הוֹשֵעַ י"ב( דְרָש לְהַלָּן, וַי ֹּאזנְיֵ מִרְמָה לַעֲש כְנעַַן בְידָוֹ מ

ֹּאזנְיֵ מִרְמָה שֶהָיהָ יוֹשֵב וּמַשְקִיל אֶת בִתוֹ רְאוּיהָ הִיא אוֹ אֵינהָּ  אָהֵב, כְנעַַן זהֶ אֱלִיעֶזרֶ, בְידָוֹ מ

ֹּאבֶה הַנעֲַרָה וְכוּ' וְאֶתֵן רְאוּיָ  ֹּק אֲהוּבוֹ שֶל עוֹלָם זהֶ יצְִחָק, אָמַר אוּלַי לֹא ת ֹּק אָהֵב לַעֲש ה, לַעֲש

מִדוֹת לוֹ אֶת בִתִי כוּ', כִי מִי שֶזכָָה לְמַעֲלַת תִקוּן הַיצֵֶר, אֵין בְידָוֹ כְלָל עִניְנְיֵ הַיצֵֶר וְהַשְחָתַת הַ 

אוֹהֲבֵם. אָכֵן מִי שֶלֹּא בָא רַק לִבְחִינתַ כְבִישַת הַיצֵֶר, תַאֲוַת יצְִרוֹ בְידָוֹ הִיא וְאוֹהֲבָהּ, אֶלָּא וְאֵינוֹ 

  שֶכוֹבְשָהּ:

פַלֵּס מַעְגלַ  )מִשְלֵי ד'( מִי שֶלֹּא בָא לִבְחִינתַ תִקוּן הַמִדוֹת, הַגַם שֶיפְַלֵּס דַרְכוֹ כְמַאֲמַר הַכָתוּב גַּם

ֹּחוֹת הַנפְַשִיוֹ ֹּד, כִי תַאֲוַת כ ֹּאת הַטָעוּת כָרוּךְ בַעֲקֵבָיו לִמְא ת רַגְלֶיךָ וְכָל דְרָכֶיךָ יכִוֹנוּ, בְכָל ז

ֹּחַ הִֵַּׂכֶל לְעַוֵּר עֵיניֵ פִקְחִים:   מַטִילוֹת אַרְסָן בְכ

ֹּאזנְיֵ מִרְמָה, שֶהָיהָ יוֹשֵב וּמַשְקִיל אֶת בִתוֹ רְאוּיהָ הִיא אוֹ אֵינהָּ מַאֲמַר הַמִדְרָש, בְ  זֶהוּ ידָוֹ מ

ב רְאוּיהָ, כִי בְוַדַאי אֱלִיעֶזרֶ שֶהָיהָ שַלִּיט בְיצְִרוֹ, לֹא ישִָים פָניָו לְדַבֵר דִבוּר קַל טֶרֶם יתְִישֵַ 

ֹּל בְדַעְתוֹ אִם כָשֵר הַ  ֹּאזנְיֵ מִרְמָה הֵמָה, יעַַן לֹא הָיהָ רַק שַלִּיט וְישְִק ֹּאזנְיַםִ שֶלּוֹ מ דָבָר, אָכֵן מ



ֹּד. נמְִצָא לְפִי זהֶ.  בְיצְִרוֹ, וְהַשֶקֶר, הוּא הַמִרְמָה, בְלִי חֵפֶץ תְעַטְרֵהוּ, וְהָאֱמֶת עֵדֶן מֵרָחוֹק תַעֲמ

יט בְיצְִרוֹ כְמוֹ אַבְרָהָם, אָכֵן בְאֵיכוּת גָדְלָה בְחִינתַ שְלִיטַת הַיצֵֶר הַגַם שֶבְכַמוּת הָיהָ אֱלִיעֶזרֶ שַלִּ 

ניָו שֶל אַבְרָהָם לְמַעְלָה הַרְבֵה, יעַַן הָיהָ בִבְחִינתַ תִקוּן הַיצֵֶר, וְהַכְבִישָה, הִיא הַשְלִיטָה, יקְִרֶה לְפָ 

ֹּד לְמוֹצְאָהּ )כַנזִכְָר לְעֵי   ל( וּבָאָה לוֹ בִבְחִינתַ בְרָכָה:לִמְא

נהֵ ֹּחוֹת הַנפְַשִיוֹת אֲשֶר לֹא יכְִסְפוּ רַק הַטוֹב  וְהִּ שְניֵ מִיניֵ תִקוּן הַיצֵֶר הֵמָה, הָאֶחָד, לְתַקֵן כ

ֹּחוֹת נפְַשוֹ ֹּב נטְִיתָָם הַנדְִרָש עַל פִי שֵכֶל הַישָָר )אֲשֶר לֹא נשְִחַת וְנאֱֶסַר תַחַת כ , אֲשֶר עַל פִי הָר

ֹּהַּ לְמַעְלָה מֵאֵת אֲשֶר יקִַיף שֵכֶל הָאֱנוֹשִי. וְכִמְ  ֹּעַ(, וְהַשֵניִ, לְהַעֲלוֹתָם לְמַדְרֵגהָ נִִָּׂאָה הַגָב עַט לְר

עַ בֶן לֵוִי בְמַסֶ  לָּן, לְרַבִי יהְוֹשֻׁ כֶת עֲבוֹדָה־זרָָה כ:( הִיא בְחִינהָ כָל יסְוֹד מִדַת הָעֲנוָָה )הַגְדוֹלָה מִכֻׁ

לְמַעְלָה מִִֵּׂכֶל הָאֱנוֹשִי
)*

ֹּשֶה רַבֵנוּ עָלָיו הַשָלוֹם הֵעִיד עָלָיו הַכָתוּב כִי הָיהָ  )בַמִדְבָר י"ב( . כִי מ

ב(, וְהוּא הָיהָ גָדוֹל וְנעֲַלֶה עַל עָנוָ מִכָל הָאָדָם וְכוּ' )וְהוּא עֲנוָָה שֶבֵין אָדָם לַחֲבֵרוֹ כְסִגְנוֹן הַכָתוּ

וַאֲפִלּוּ הָעוֹלָם כֻׁלּוֹ אוֹמְרִים לְךָ צַדִיק אַתָה הֱיהֵ  )נדִָה ל:( כָל בְניֵ דוֹרוֹ. וְאָמְרוּ רַבוֹתֵינוּ זַ"ל

ֹּל דָבָר שֶאֵין הִֵַּׂכֶל מְחַיבְוֹ. וּמֵאַיןִ תִ  ֹּחַ קְניִתַ בְעֵיניֶךָ כְרָשָע עַיןֵ שָם, הַכ וָּלֵד כָל אֵלֶּה הֲלֹא כָל כ

הַמַדְרֵגוֹת וְהַמַעֲלוֹת תָלוּי בְשֵכֶל הָאָדָם, )יתְִרוֹנוֹ עַל בַעֲלֵי הַחַייִם אֲשֶר אֵין לָמוֹ לְהַעֲלוֹתָם 

  מַעֲלָה מֵאֲשֶר הָטְבְעוּ(, וְאֵיךְ יעֲַלֶה לְמַעְלָה מִִִּׂכְלוֹ:

י שְניֵ מִיניֵ דִבוּר וּמַחֲשָבָה הֵמָה, שִכְלִי וְהִתְפַעֲלִי. בִִַּׂכְלִי ישְִתַוּוּ כָל בְניֵ הָאָדָם, לֹא נוֹדַע, כִ  אָכֵן

ה כֵן הַהִתְפַעֲלִי אֵין אָדָם דוֹמֶה לַחֲבֵרוֹ. גַם בְמַצָב וּתְכוּנהָ אַחַת יפִָרְדוּ, מִסִבַת מֶזגֶ טִבְעָם הַשוֹנֶ 

ֹּאת )אִם מִ  ֹּחוֹת הַנפֶֶש(. לָז לֵּדָה וְהַקְניִהָ מֵאֲחֵרִים בְהִתְעָרְבוֹ עִמָהֶם, אוֹ הַהֶרְגֵל וְהַלִּמוּד לְישֵַר כ

ק גַם בָאָדָם הַפְרָטִי מִפְאַת הִשְתַנוּת מִזגְוֹ, גַם הִתְפַעֲלִיוּתוֹ לֹא תִשְוֶה בְכָל עֵת. וְכָל זהֶ הוּא רַ 

נוּת דִמְיוֹניִת בְהַהִתְפַעֲלוּת. )לֹא אֲמִתִית, רַק בְהַסִבָה הַהִשְתַנוּת אֲמִתִית(, וּמִכָל שֶכֵן הִשְתַ 

כֶל כַאֲשֶר הַמֶזגֶ יהְִיהֶ שָוֶה בִשְניֵ הָעִתִים, רַק הָעִניְןָ, הַמְעוֹרֵר אֶת הַהִתְפַעֲלוּת ישְִתַנהֶ, אֲבָל הִֵַּׂ 

ֹּאת כַאֲשֶר לֹא ישְִתַוּוּ שְניֵ בְניֵ אָדָם בְדָ ישְִוֶ  בָר ה בְכָל עֵת, אֵיננֶוּ תָלוּי בְמֶזגֶ וְלֹא בְעִניְןָ וְדָבָר, לְז

ֹּאמַר שֶהָאֶחָד טָעָה, לֹא כֵן  ֹּב מִשִנוּי הַמֶזגֶ וְעִניְןָ מְעוֹרֵר(, נ ֹּאת נוֹלַד לָר שִכְלִי, )אִם שֶגַם ז

עֲלוּת, שְניֵהֶם כֵניִם וּנכְוֹחִים בְהִתְפַעֲלוּת, לְפִי קִשוּר הַמְסוֹבֵב בְסִבָתוֹ, )כִי זהֶ גֶדֶר אֲמִתַת בַהִתְפַ 

יזהֶ הַמְסוֹבֵב בִהְיוֹת הוֹלֵךְ בְמִישוֹר לְרַגלְֵי סִבָתוֹ(. כֵן גַם בְאָדָם פְרָטִי, אִם לֹא ישְִתַוֶּה שִכְלוֹ בְאֵ 

ֹּאמַר שֶבְוַדַאי בְפַעַם אַחַת טָעָה )עַל פִי הֶקֵש הַסְתִירָה וְהַחִלּוּף(, לֹא כֵן עִנְ  יןָ בִשְניֵ עִתִים, נ

 בַהִתְפַעֲלוּת, אֵין סְתִירָה בָהּ בִבְחִינתַ עַצְמוּתָהּ, כִי שְניֵהֶם אֲמִתִים, )רַק בִבְחִינתַ סִבָתָם מֵהַמֶזגֶ

  בְסִבַת דָבָר הַמְעוֹרֵר(: אוֹ שִנוּי

י ֹּל תַחַת הַתְמוּרָה וְהַחִלּוּף. וְכַאֲשֶר ימְִצָא הָאָדָם מוֹפֵת אוֹ  לְפִּ זהֶ, הִֵַּׂכֶל בְחִינהָ קַימֶֶת, לֹא תִפ

מְיוֹן וְלֹא בְשֵכֶל, כִי רְאָיהָ )לְפִי דַרְכֵי הַחָכְמָה לְמִיניֵהֶם( לְשַנוֹת דְבַר שֵכֶל, נקְִרָא שִנוּי רַק בְדִ 

  הָאֶחָד טָעוּת וְדָבָר בָטֵל. לֹא כֵן הַהִתְפַעֲלוּת, הִיא רַק בְחִינהָ לִשְעָתָהּ לְפִי עִניְנָהָּ:

י , אָמַר רָבָא חֲזיִ לְרַב הַמְנוּנאָ דְקָא מַאֲרִיךְ בִצְלוֹתָא )שַבָת י'( הוּא בִכְלַל מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל אוּלַּ

פְשָט מִכָל רָ  צוֹן מַניִחִין חַייֵ עוֹלָם )תוֹרָה( וְעוֹסְקִין בְחַייֵ שָעָה. כִי גֶדֶר הַתוֹרָה הוּא, בִֵַּׂכֶל הַמֻׁ

ֹּאָר בַהַקְדָמָה לְסֵפֶר הַתְבוּנהָ אֲשֶר הוֹצֵאתִי לָאוֹר בִשְנתַ תרכ"ב(, אֲבָ  ל וְהִתְפַעֲלוּת הַנפֶֶש. )כַמְב

וּלְעָבְדוֹ בְכָל לְבַבְכֶם,  )תַעֲניִת ב'( הַתְפִלָּה, יסְוֹדָהּ הִתְפַעֲלוּת הַנפֶֶש לִשְעָתָהּ, כְמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל



ֹּאת, הַתְפִלָּה, הִיא חַייֵ שָעָה, וְהַתוֹרָה חַייֵ עוֹלָם  אֵיזוֹ עֲבוֹדָה שֶהִיא בַלֵּב הֱוֵי אוֹמֵר זוֹ תְפִלָּה, לְז

  בְחִינהָ נצִֶבֶת:

  הֶעָרָה

ֹּחוֹת נפְַשוֹ,  וּבְכָל ֹּחוֹ לְהַפְשִיט שִכְלוֹ מֵהִתְפַעֲלוּת כ ֹּאת, הָאָדָם בַאֲשֶר הוּא אָדָם, אִם כִי בְידָוֹ וְכ ז

ֹּחוֹת נפְַשוֹ הוֹזיִם שוֹכְבִים )בְלִי הִתְעוֹרְרוּת, לְמַעַן לֹ ֹּחַ הִִַּׂכְלִי עַד אֲשֶר יהְִיוּ כ א יפְִרְצוּ בַכ

 לְהַטוֹתוֹ
)*

ֹּאת  ֹּחוֹת נפְַשוֹ בְקִרְבוֹ הֵמָה, אֵין בְידָוֹ לְהַפְרִישָם מִִִּׂכְלוֹ. לְז ֹּאת אָדָם הוּא, וְכ , בְכָל ז

ֹּחוֹת הַנפְַ  בְדָל לְגַמְרֵי מִכ פְרָש וּמֻׁ שִיוֹת, וְהַתוֹרָה נתְוּנהָ אֵין בְידַ הָאָדָם לָבוֹא אֶל שֵכֶל אֲמִתִי הַמֻׁ

ֹּט בָהּ עַל פִי שֵכֶל אֱנוֹשִי, )בְטָהֳרַת הָאֶפְשָרִית, עַיןֵ בְכוֹרוֹת דְרַחֲמָנאָ  )י"ז, ב'( לִבְניֵ אָדָם לִשְפ

קָלָם יתְִבָרְרוּ אָמַר עֲבֵיד וּבְכָל הֵיכִי דְמָצִית לְמֶעְבַד ניִחָא לֵיהּ(, וְעַל פִי רִבוּי הָרְאָיוֹת וּמִשְ 

ֹּל עֶרֶךְ הָרְאָיוֹת, אִם מִצַד הָרִבוּי אוֹ מִצַד הַמִשְקָל, שָם תִהְיהֶ  הַדְבָרִים, וּלְאֵיזהֶ צַד אֲשֶר יפִ

  הַהַכְרָעָה וְכֵן יקָוּם הַדָבָר:

צַּד מֵבִין לָמוֹ לְהָבִין הָרְאָיוֹת רִבוּי הָרְאָיוֹת שָוִים כָל בְניֵ אָדָם בְשִכְלָם, אִם רַק לֵב  מִּ

ם בְמַתְכֻׁנתְָם. אָכֵן מִצַד הַמִשְקָל שוֹניִם רוּחַ בְניֵ אָדָם זהֶ מִזהֶ, הוּא הוּא שִקוּל הַדַעַת, אֲשֶר דַעְתָ 

  שֶל בְניֵ אָדָם נפְִרֶדֶת לְמַרְבֶה:

ר דְבַּ מִשְקַל הָרְאָיוֹת הָיתְָה הַמַחֲלֹקֶת שֶל בֵית שַמַאי וּבֵית הִלֵּל. כִי כָל אֶחָד מֵהַצְדָדִים ידְָעוּ  וּבִּ

כָל הָרְאָיוֹת הַנדְִרָשוֹת לִדְבַר מַחְלָקְתָם, בָאֵר הֵיטֵב. וּמִזהֶ נוֹלְדָה בֵיניֵהֶם מַחֲלֹקֶת כְלָלִית עַל 

ן מִשְקַל הָרְאָיוֹת, אִם לֵילֵךְ אַחַר הַכַמוּת אוֹ אַחַר הָאֵיכוּת. זהֶוּ מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ הַמַחֲלֹקֶת בְעִניְַ 

אָמַר רַבִי אֶלְעָזרָ אָמַר שְמוּאֵל, שָלֹש שָניִם נחְֶלְקוּ בֵית שַמַאי וּבֵית הִלֵּל, הַלָּלוּ  )עֵרוּבִין י"ג:( זַ"ל

וְהַלָּלוּ אוֹמְרִים הֲלָכָה כְמוֹתֵנוּ וְכוּ'. כִי סְבָרַת בֵית שַמַאי הָיתְָה לֵילֵךְ  אוֹמְרִים הֲלָכָה כְמוֹתֵנוּ

אַחַר הָאֵיכוּת, וְהֵם הָיוּ מְחַדְדִים טְפֵי, לְפִיכָךְ אָמְרוּ שֶהֲלָכָה כְמוֹתָן, וּסְבָרַת בֵית הִלֵּל הָיתְָה 

 ֹּ   ב:לֵילֵךְ אַחַר הַכַמוּת, וְהֵם הָיוּ הָר

לְמַעַן הַחֲזיִק דַעְתָם נחְֶלְקוּ שָלֹש שָניִם, כִי אִם לְמַעַן הַצֶדֶק וְהָאֱמֶת בְטָהֳרַת הַמַחֲשָבָה בְלִי  לֹא

אי נגְִיעַת הַדַעַת כְלָל. לֹא בִבְחִינתַ כַוָּנתַ הַדַעַת, רַק בִבְחִינתַ מִקְרֶה נהְִיתְָה הַדָבָר, אֲשֶר בֵית שַמַ 

  סָבְרוּ כִי לָהֶם הַיתְִרוֹן, וּבֵית הִלֵּל סָבְרוּ לְהֵפֶךְ:

ן ֹּאת פָסְקוּ הַפוֹסְקִים ְוְיַּעַּ שֶיצְָאָה בַת קוֹל וְאָמְרָה שֶהֲלָכָה כְבֵית הִלֵּל, אַלְמָא כַמוּת עָדִיף, לַז

  ימָן רמ"ב בְהַנהְָגתַ הוֹרָאַת אִסוּר וְהֶתֵר, עַיןֵ שָם(:דְמִניְןָ עָדִיף מֵחָכְמָה )עַיןֵ בַשַ"ךְ יוֹרֶה דֵעָה סִ 

י לָזהֶ יצְָאָה הַבַת קוֹל וְאָמְרָה, אֵלּוּ וָאֵלּוּ דִבְרֵי אֱלֹהִים חַייִם הֵם, וְלֹא דָבָר חָדָש הוֹדִיעָה  וְאוּלַּ

הַבַת קוֹל )כִי גַם דֵעָה הַנדְִחֵית בִכְלַל תוֹרָה הִיא(, כִי הַתוֹרָה לֹא בַשָמַיםִ הִיא, וּבְוַדַאי מְסוּרָה 

ֹּשֶה  ֹּל לֵב הָעָם, הָיתְָה לְמ מִסִיניַ וְלֹא שְכָחוּהָ, אֶלָּא שֶיסְוֹד הַבַת קוֹל הָיתְָה, לְמַעַן לֹא יפִ

ֹּר הֲלָכָה כְדִבְרֵיהֶם כִי לָהֶם הַיתְִרוֹן,  )בִרְאוֹתָם כִי זהֶ שָלֹש שָניִם שֶבֵית שַמַאי מַחֲזיִקִים לֵאמ

חַס וְשָלוֹם נטָוּ אֲשוּרֵיהֶם מְעַט מִטָהֳרַת הַמַחֲשָבָה, וּבָאוּ חַס וְשָלוֹם  וּבֵית הִלֵּל לְהֵפֶךְ(, פֶן וְאוּלַי

ֹּר תוֹרָתוֹ, לְהִקָרֵא תוֹרַת ה' גַם בַדֵעָה  לִקְצָת נגְיִעַת הַדַעַת. אֲשֶר לֹא בִכְמוֹ אֵלֶּה בָחַר ה' לִמְס

ֹּאת הוֹדִיעָה הַבַת קוֹל, כִי  מַחְשְבוֹתֵיהֶם רְצוּייִם, וּבִבְחִינתַ מִקְרֶה הָיהָ הַדָבָר, הַנדְִחֵית. לָז



ֹּאת גַם דִבְרֵי בֵית שַמַאי הַנדְִ  ֹּז, כִי לְדַעְתָם הַיתְִרוֹן. וְלָז חֵית שֶהֶחֱזיִקָה כָל אַחַת מֵהַחֲבוּרוֹת בְכָל ע

  ה בְתוֹרַת ה' יתְִבָרַךְ שְמוֹ:דִבְרֵי אֱלֹהִים חַייִם הֵן, וְהַהוֹגֶה בְדִבְרֵיהֶם הוֹגֶ

הוֹדָעָה הַלָּזוֹ פְרָטִית הִיא, כִי הַחֲבוּרוֹת כַוָּנתָָם רְצוּיהָ. אֵין בָזהֶ מִשוּם לֹא בַשָמַיםִ הִיא, אֲשֶר  הַּ

זכְַר בַגְ  אוּלַי הוּא בִכְלַל  )תְמוּרָה ט"ז( מָרָאאֵיננֶהָ רַק בִכְלָלִי, כְמוֹ חַטָאת שֶמֵתוּ בְעָלֶיהָ וְכַיוֹצֵא שֶהֻׁ

ֹּהֶלֶת פָרָשָה א'( מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל ֹּר מַה  )מִדְרַש רַבָה ק ֹּה שֶבָא לֵאמ אָמְרוּ הֲרֵי כָל חָכְמָתוֹ שֶל שְלֹמ

וּ לֹא אָמַר בְכָל עָמָל אֶלָּא יתְִרוֹן לָאָדָם בְכָל עֲמָלוֹ, יכָוֹל אַף בַעֲמָלָהּ שֶל תוֹרָה חָזרְוּ וְאָמְר

בַעֲמָלוֹ, בַעֲמָלוֹ )שֶל עַצְמוֹ( אֵינוֹ עָמָל, אֲבָל עָמֵל הוּא בַעֲמָלָהּ שֶל תוֹרָה כוּ'. אָמַר רַבִי יוּדָן 

)פְסָחִים  תֵינוּ זַ"ל, כִי אָמְרוּ רַבוֹ)עַיןֵ שַבָת ל':( תַחַת הַשֶמֶש אֵין לוֹ, לְמַעְלָה מִן הַשֶמֶש ישֵ לוֹ

כִי גָדוֹל מֵעַל שָמַיםִ  )שָם ק"ח( כִי גָדוֹל עַד שָמַיםִ חַסְדֶךָ, וּכְתִיב )תְהִלִּים נ"ז( רָבָא רָמִי, כְתִיב נ':(

דָה דְאָמַר רַב חַסְדֶךָ, הָא כֵיצַד, כָאן בָעוֹשִין לִשְמָהּ וְכָאן בָעוֹשִין שֶלֹּא לִשְמָהּ, וְכִדְרַב יהְוּ

ֹּק אָדָם בַתוֹרָה וּבַמִצְו ֹּ ת אֲפִלּוּ שֶלֹּא לִשְמָהּ, שֶמִתוֹךְ שֶלֹּא לִשְמָהּ בָא יהְוּדָה אָמַר רַב לְעוֹלָם יעֲַס

א לִשְמָהּ, לִשְמָהּ כוּ'. נמְִצָא לְפִי זהֶ ישֵ לְכַנוֹת הָעֵסֶק לִשְמָהּ, לְמַעְלָה מִן הַשֶמֶש, וְהָעֵסֶק שֶלֹּ

לְמַטָה מִן הַשֶמֶש. וּכְשֶהָאָדָם מוֹצֵא דְבַר תוֹרָה אֲשֶר נתְִקַבְלָה לַהֲלָכָה, לֹא שֶלּוֹ הִיא, רַק 

ֹּאת תוֹרַת ה' הִיא  ֹּה, אָכֵן אִם לֹא נתְִקַבְלָה לַהֲלָכָה, וּבְכָל ז הִתְגַלּוּת דָבָר אֲשֶר הָיהָ נעְֶלָם עַד כ

ה בִדְבָרָיו מְקַבֵל שָכָר, שֶלּוֹ הִיא, כִי הוּא בֶעָמָל הוֹלִיד דָבָר חָדָש בַתוֹרָה מַה שֶלֹּא הָיתְָה וְהַהוֹגֶ

ֹּדֶם וּבִתְנאַי שֶיהְִיהֶ בְטָהֳרַת הַמַחֲשָבָה בְלִי נגְיִעַת הַדַעַת, אֲשֶר זהֶוּ הַיסְוֹד שֶל לִשְמָהּ. זהֶוּ , מִק

ֹּל תַחַת הַשֶמֶש מַה יתְִ  רוֹן )נצְִחִי( בְכָל עֲמָלוֹ )שֶלּוֹ, הוּא הַדָבָר שֶלֹּא נתְִקַבְלָה לַהֲלָכָה(, שֶיעֲַמ

  )שֶלֹּא לִשְמָהּ(, אֲבָל לְמַעְלָה מִן הַשֶמֶש )לִשְמָהּ(, יתְִרוֹן נצְִחִי הוּא, שֶהוֹלִיד דָבָר בַתוֹרָה:

י ֹּהֶלֶת א'( כְלַל הַכָתוּבהוּא בִ  וְאוּלַּ וְאֵין כָל חָדָש תַחַת הַשֶמֶש )עַיןֵ פֵרוּש רַשִ"י שָם(. כִי כָל  )ק

כִי מַה שֶמַמְצִיא הָאָדָם בִֵַּׂכֶל, בַמֶה שֶלֹּא נקְִרָא תוֹרַת כוּ', לֹא חִדְשָהּ בְשִכְלִי הִיא, רַק בַחוּשִי, 

ֹּפֶן הַהַרְכָבָה. כֵן גַם בְתוֹרַת ה' אֲשֶר נתְִקַבְלָה לַהֲלָכָה הִיא הִיא הִיא רַק הִתְגַלּ וּת הַנעְֶלָם בְא

 הַתוֹרָה, וְהָאָדָם הַמַמְצִיאָהּ אֵינוֹ אֶלָּא מְגלֶַּה הַדָבָר, וּמַה הוּא הֶחָדָש )הִִַּׂכְלִי(, דְבַר תוֹרָה אֲשֶר

עַל ידְֵי הָאָדָם הַמַמְצִיאָהּ נעֲַשֵית דְבַר תוֹרָה, זהֶוּ אֵין כָל חָדָש תַחַת לֹא נתְִקַבְלָה לַהֲלָכָה, וְ 

הַשֶמֶש )רְצוֹנוֹ לוֹמַר שֶלֹּא לִשְמָהּ, כִי גַם בַתוֹרָה אֲשֶר נתְִקַבְלָה לַהֲלָכָה. אִם שֶישֵ לָהּ יתֶֶר 

ֹּאת. חָדָש לֹא נקְִרְאָה. וְגםַ אֲשֶר לֹא נתְִקַבְלָה שְאֵת מֵהַדָבָר אֲשֶר לֹא נתְִקַבְלָה לַ  הֲלָכָה בְכָל ז

לַהֲלָכָה, אִם הַלִּמוּד יהְִיהֶ שֶלֹּא לִשְמָהּ, כִי אֵין לָהּ בְחִינתַ תוֹרָה(, אֲבָל לְמַעְלָה מִן הַשֶמֶש 

יוּ בְגדֶֶר הַתוֹרָה, וְעַל ידְֵי עֲמַל הָאָדָם. אֲשֶר )לִשְמָהּ( ישֵ וְישֵ חָדָש, הֵמָה הַדְבָרִים אֲשֶר לֹא הָ 

  הוֹלִידָם בְטָהֳרַת מַחֲשַבְתוֹ, בָאוּ בְחַדְרֵי הַתוֹרָה:

בְתוֹרַת ה' חֶפְצוֹ וּבְתוֹרָתוֹ יהְֶגֶה יוֹמָם וָלַילְָה כוּ'. כִי חֵפֶץ  )תְהִלִּים א'( מַאֲמַר הַכָתוּב הוּא

ֹּחוֹת הַנפְַשִיוֹת לָבוֹא לִבְחִינתַ שֵכֶל אֲמִתִי, וְתַחְבוּלוֹ ת הָאָדָם, הוּא לְטַהֵר הִֵַּׂכֶל, לְהַפְשִיטוֹ מִכ

ֹּאַר תֵבַת  הִיא תוֹרַת ה', וְעִם כָל זהֶ אָדָם הוּא, וּבְתוֹרָתוֹ )שֶל עַצְמוֹ( יהְֶגֶה יוֹמָם וָלַילְָה. )וִיב

ֹּדֶם(:"וּבְתוֹרָתוֹ" עַל אַשְרֵי הָ    אִיש וְכוּ' הָאָמוּר ק

ְה') מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל וְהוּא כוֹת רָ מִדַת בָשָר וָדָם אָדָם מוֹכֵר חֵפֶץ לַחֲבֵרוֹ מוֹכֵר עָצֵב וְלוֹקֵחַ  (בְ

כֵן, נתַָן לָהֶם תוֹרָה לִבְניֵ ישְִרָאֵל וְשָמַח כוּ', כִי הַנתְִינהָ הִיא  שָמֵחַ, אֲבָל הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא אֵינוֹ
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מֵעֵין גֶדֶר הַמְכִירָה, שֶכִמְעַט נפְִרְדָה מִבַעֲלֶיהָ, כִי הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא נתַָן הַתוֹרָה לִבְניֵ אָדָם 

ֹּט בָהּ עַל פִי שֵכֶל אֱנוֹשִי, לֹא כַאֲ   שֶר הָיתְָה בְאָמְנהָ אִתוֹלִשְפ
)*

, )עַיןֵ דְרָשַת הָרַ"ן דְרוּש ז' עַל 

  הָא דְמַאן נוֹכַח רַבָה בַר נחְַמָניִ, בָבָא מְצִיעָא דַף פ"ו(:

יתְִבָאֵר עִניְןַ בֵית שַמַאי וּבֵית הִלֵּל, וּבַל נשְִתוֹמֵם עַל הַמַרְאֶה, אֵיךְ נוֹלַד הַדָבָר וּמַה  וּבָזהֶ

ֹּב כָל חֲבוּרָה לְדֵעָה אַחַת, וּמָה עִניְןַ  סִבָתָהּ, מַדוּעַ תַלְמִידֵי בֵית שַמַאי וּבֵית הִלֵּל יסְַכִימוּ לָר

ֹּחוֹת נפְַשָם, אֲשֶר אֵין בְידַ הָאָדָם לְהַפְרִישָם חֲבוּרָה לָזהֶ, כִי  סִבַת מַחְלָקְתָם הָיתְָה מִשִנוּי מֶזגֶ כ

ֹּלֶת,  מִִִּׂכְלוֹ )כַנזִכְָר לְעֵיל(, וְאֵין לְכָל חוֹקֵר בְתוֹרַת ה', אֶלָּא מַה שֶעֵיניָו רוֹאוֹת, לְאַחַר הַיכְ

ֹּב, בְניֵ הַחֲבוּרָה וּשְמִירַת עֶרְכוֹ לְבַל יפִָ  ֹּחַ הָאֱנוֹשִי אֲשֶר עַל פִי ר רֵץ גְבוּלוֹ, וּבְטָהֳרַת שִכְלוֹ לְפִי כ

ֹּחוֹת נפְַשָם יצְִעֲדוּ בְמִצְעָד שָוֶה, וְהוּא מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל אֵלּוּ וָאֵלּוּ דִבְרֵי אֱלֹהִים חַייִם הֵם, כִי  כ

ֹּחוֹת  ֹּל אֵין סְתִירָה בַכ ֹּחוֹת נפֶֶש הָאָדָם ישְִתַנוּ בְכָל עֵת, לֹא יפִ הַנפְַשִיוֹת )כַנזִכְָר לְעֵיל(, וְאִם כִי כ

ֹּחוֹת הַ  ֹּחוֹת נפְַשוֹ, כִי שִנוּי בְכ נפֶש שִנוּי בְדַעַת שֵכֶל הָאָדָם )הַמְטַהֵר שִכְלוֹ בַדֶרֶךְ הַישָָר( מִצַד כ

  ת הִתְעוֹרְרוּת עִניְןָ אוֹ רַעְיוֹן מָה:יבָוֹא מִפְאַ

ֹּחוֹת נפְַשוֹ נחִָים וּשְקֵטִים בְעֵת עִיוּנוֹ בְדָבָר  זאֹתוְְ ֹּז לִהְיוֹת כ ֹּר בְכָל ע תוֹרַת הָאָדָם וְחוֹבָתוֹ, לַחְת

ֹּחוֹת כִמְעַט שָוִים הֵמָה בְכָל עֵת, וּבִפְרָ  ט לָאָדָם הַשָלֵם הַשוֹמֵר נפְַשוֹ שִכְלִי, וּבְמַצַב שְקִיטַת הַכ

ֹּחוֹת עֲלוּלִים לְהִתְחַלֵּף תָמִיד:   מֵהִתְעוֹרְרוּת חֲזקָוֹת אֲשֶר ישְָרְשוּ בְנפְַשוֹ כ

ל מְרֵי דְבֵי תְרֵי הֵיכָא דְסָתְרֵ  )עֵרוּבִין ז'( פִי זהֶ נרְִאֶה מַה שֶאָמְרוּ וְעַּ י אַהֲדָדֵי, כִי לֹא עָבְדִינןַ כְחֻׁ

ֹּלֶת כוּ', אֲבָל הֵיכָא דְלֹא סָתְרֵי אַהֲדָדֵי עָבְדִינןַ, עַיןֵ שָם. וְכֵן גַם בִתְרֵי קוֹלֵי , כְגוֹן שִדְרָה וְגֻׁלְג

ירָה הַינְוּ דַוְקָא אִם ישֵ לְצָרֵף דַעְתוֹ )אִם הוּא רָאוּי לְכָךְ( לְהַכְרִיעַ בַדָבָר, אֲבָל בְלִי זהֶ הִיא סְתִ 

ה גְמוּרָה, לַעֲשוֹת לִפְעָמִים כְבֵית שַמַאי וְלִפְעָמִים כְבֵית הִלֵּל, כֵיוָן שֶיסְוֹד מַחְלָקְתָם נוֹבֵעַ מִסִבָ 

ה, אַחַת, כִי גַם מַה שֶאָמְרוּ שָם, הָרוֹצֶה לַעֲשוֹת כְדִבְרֵי בֵית שַמַאי עוֹשֶה כְדִבְרֵי בֵית הִלֵּל עוֹשֶ 

ֹּאמַר  ֹּשֶן מִשְפָט סִימָן כ"ה סָעִיף ב' בַהַגָהָ"ה(, וְאַל י ֹּאָר בְח הַינְוּ דַוְקָא אִם בְידָוֹ לְהַכְרִיעַ, )כַמְב

ֹּק כְמִי שֶאֶרְצֶה בְדָבָר שֶישֵ בוֹ מַחֲלֹקֶת כוּ' עַיןֵ שָם. מַה נוֹרָא הַחִזיָוֹן הַזהֶ לַמַעֲמִ  יק הָאָדָם אֶפְס

ֹּר וּלְחַפֵש סִבַת מַחְלָקְתָם, וְאֶת אֲשֶר מִמְקוֹר שִנוּי מַצַב בְ  דִבְרֵי רַבוֹתֵינוּ הַפוֹסְקִים זַ"ל, לַחְת

ֹּחוֹת נפְַשוֹתָם יצְָאוּ, לְהַכְניִסָם בִבְרִית יחַַד בַל יפִָרֵדוּ, לַעֲשוֹת כְקוּלֵי דְבֵי תֵי, גַם אִם לֹא  כ

  הֲדָדֵי בְעַצְמוּתָם, אִם לֹא תִמָצֵא לוֹ הַכְרָעָה אוֹ צֵרוּף דֵעוֹת אֲחֵרוֹת. )עַד כָאן הֶעָרָה(:יסְִתְרוּ אַ

שֵכֶל ֹּל, וִיבָרֵר  הַּ ֹּר וְלִשְא יגְַלֶּה תַעֲלוּמוֹת חָכְמָה סִתְרֵי צְפוּניִם, יעְוֹרֵר הַדַעַת וְהַמְזמִָה לַחֲק

פָקִים. הַ  ֹּךְ בָהּ מֵי תְבוּנתָוֹ, אֶת אֲשֶר דְבָרִים הַמְסֻׁ הִתְפַעֲלוּת, יסְוּדָתָהּ לְפַתֵחַ טִמְטוּם הַלֵּב, לִשְפ

ֹּחוֹת  ֹּאת, כַאֲשֶר לִמוּד הַישְָרַת דַרְכֵי הַמִדוֹת וְטָהֳרַת כ נוֹדַע לְהָאָדָם, אָכֵן בְקִרְבוֹ לֹא בָאָה, בָז

ה מִלִּמוּד כָל תוֹרָה וְחָכְמָה, יעַַן בָהֶם הַידְִיעָה וְאָדָם הַיוֹדְעָם שְניֵ דְבָרִים הַנפְַשִיוֹת, נפְִרָדִים הֵמָ 

הֵמָה, וְהַידְִיעוֹת הֵמָה רַק צְפוּנוֹת בְקֶרֶב הָאָדָם, וּבָזהֶ קָנהָ הָאָדָם שְלֵמוּתוֹ לְהַנהְִיג דְרָכָיו עַל פִי 

ֹּחוֹת הַנפְַשִיוֹת, אֲשֶר ידְִיעוֹתָיו הַנכְוֹחוֹת וְהַישְָ  רוֹת. לֹא כֵן בִדְבַר הַישְָרַת דַרְכֵי הַמִדוֹת וְטָהֳרַת כ

לֹא עַל פִי ידְִיעָתָם בִלְבַד יחְִיהֶ הָאָדָם, לְנהֵַל מַעֲשָיו בַמִישוֹר דַרְכֵי לִמוּדֵיהֶם, אִם לֹא קִננְוּ 

וּצְמוּדִים בְהָאָדָם יהְִיוּ לַאֲחָדִים. זהֶ מִשְפַט לְקִיחָתָם עַל ידְֵי תוֹרַת הַידְִיעוֹת בִלְבָבוֹ. וּקְשוּרִים 

עֲלֶה הַהִתְפַעֲלוּת, אֲשֶר זהֶ דַרְכָהּ וְחֵילָהּ לְהַניִחַ בְרָכָה בְקֶרֶב הָאָדָם, וְגםַ אַחַר הִסְתַלְּקוּתָהּ, לֹא תַ 



ֹּאבַד, כִי אִם תַשְאִיר ֹּהוּ וְת אַחֲרֶיהָ אֵיזהֶ עוֹלְלוֹת נסְִפָחִים אֶל הָאָדָם. וְהָיהָ בִרְבוֹת עֵסֶק  בַת

כְשָר לְפִי תְכוּנתַ הָאָדָם וּמַצָבוֹ(, כֵן גַם הָעוֹלְלוֹת יתְִרַבוּ וְיתְִ  חַזקְוּ הַהִתְפַעֲלוּת, )וּבִפְרָט בַסֵדֶר הַמֻׁ

  לְהָפִיק מֶזגֶ הָאָדָם לְטוֹב:

ֹּן אִתְךָ כוּ'. כִי נוֹדַע שֶתוֹרַת ה' בְניִ אִם תִקַח אֲמָרַי וּמִצְו ֹּ )מִשְלֵי ב'( ש לְבָאֵר הַכָתוּביֵ  וּבָזהֶ תַי תִצְפ

קָיו וּמִשְפָטָיו יתְִבָרַךְ שְמוֹ. יתְִבָרַךְ שְמוֹ נחֱֶלֶקֶת לִשְניֵ סוּגִים כוֹלְלִים: הָאֶחָד, הֵמָה מִצְו ֹּ תָיו חֻׁ

ֹּחוֹת וְ  ֹּשֶר דַרְכֵי הַמִדוֹת וְטָהֳרַת כ הַשֵניִ, יתֶֶר הַתוֹרָה, אֲשֶר יסְוֹדָהּ לִדְלוֹת מִמַעֲמַקֵי צְפוּניִם י

הַנפְַשִיוֹת, עַד אֲשֶר לֹא יכְִסְפוּ רַק הַטוֹב בְעֵיניֵ אֱלֹהִים וְאָדָם. זהֶוּ, אִם תִקַח אֲמָרַי, הֵמָה סוּג 

אֲשֶר יסְוֹדָם שֶיקְִנהֶ הָאָדָם דַרְכֵי לִמוּדֵיהֶם בְדֶרֶךְ קִניְןָ, שֶיהְִיהֶ הוּא וְהֵם דָבָר אֶחָד, הַשֵניִ 

ֹּן אִתְךָ, הֵמָה סוּג הָאֶחָד, אֲשֶר הֵמָה רַק בְדֶרֶךְ ידְִיעָה לְהַצְפִינםָ בְקִרְבוֹ )כַנזִכְָר וּמִצְו ֹּ תַי תִצְפ

  לְעֵיל(:

שֵכֶל, ֹּחוֹ וּמַעֲלָתוֹ לְהִתְפַשֵט עַל כָל גְדוֹתָיו לְהִתְהַלֵּךְ בְרַחֲבָה, לְחַפֵש וּלְבַקֵר עַל כָל צִדֵי  הַּ זהֶ כ

ֹּחוֹת נפְַשוֹ, אֶל הַדָבָר אֲשֶר עָלָיו יוֹרֶה זקִֵי  צְדָדִים. לֹא כֵן הַהִתְפַעֲלוּת, זהֶ דַרְכָם לְקַוֵּץ כָל כ

ֹּזקֶ הַ  ֹּחוֹת נפְַשוֹ שְכוּחִים וְנכְִבִים לִשְעָתוֹ, לְפִי עֶרֶךְ ח הִתְפַעֲלוּת, עַד אֲשֶר כִמְעַט כָל יתֶֶר כ

  הַהִתְפַעֲלוּת:

שְרָשִים בָהּ, הֵמָה הַצִירִים הַ  כֵן ֹּחוֹת הַמֻׁ חֲזקִָים גַם בִפְניִמִיוּת נפֶֶש הָאָדָם וּמַחֲבוֹאֶיהָ, אֲשֶר הַכ

ֹּחַ  אֲשֶר עֲלֵיהֶם תִסוֹב דֶלֶת מַעֲשֵי הָאָדָם וּמַאֲוַייָו )כַאֲשֶר בֵאַרְנוּ לְעֵיל(, גַם שָמָה תָנוּחַ כ

ֹּחוֹת נדְִ  ֹּחַ אֶחָד, עַד אֲשֶר יתֶֶר הַכ חִים הַהִתְפַעֲלוּת )אִם שֶכִמְעַט אֵינוֹ נכִָר וְאֵינוֹ נרְִגָש(, לְהַגבְִיר כ

, מִלְּפָניָו, וְכִמְעַט נכְִבִים הֵמָה )עַד לְעֵת מְצוֹא, בְבוֹא עֲלֵיהֶם רוּחַ הִתְעוֹרְרוּת לַהֲקִיצָם שֶיתְִפַשְטוּ

ֹּדֶל חֶסְרוֹנוֹתָיו וּקְטַנ ֹּאת, אֵין לְהִתְפַלֵּא עַל הַמִתְגָאֶה עַל בְניֵ גִילוֹ, עִם ג וּת אָז ירְִאוּ וְנוֹדְעוּ(. לָז

ֹּחַ שִבְחוֹ, לִדְחוֹת  עֶרְכוֹ, אֵיךְ נהְִיתְָה, כִי מֵאַהֲבַת הָאָדָם שִבְחוֹ, הִיא הִיא הִתְפַעֲלוּתוֹ, לְהַגְבִיר כ

ֹּחַ חֶסְרוֹנוֹתָיו וּלְכַבוֹתָם כַלִּיל מֵהֶרְגֵש נפְַשוֹ. גַם תַאֲוַת הַיתְִרוֹן עַל זוּלָתוֹ, מְקָרֵב אֶל נפְַשוֹ  כ

ֹּחַ הֶרְגֵש מַעֲלַת חֲבֵרוֹ, וּמִמֵילָא הַהֶרְגֵש בְ  ֹּחוֹ לְהַדְעִיךְ כ הִתְפַעֲלוּתוֹ אֶת חֶסְרוֹן חֲבֵרוֹ, וְנגְִבַר כ

דָם, הָאָבְנפְַשוֹ, רַק שֶבַח עַצְמוֹ וְחֶסְרוֹן זוּלָתוֹ. וּבָזהֶ הַגַאֲוַה מְלֵאָה כָל בָתֵי נפְַשוֹ בְלִי הֶרְגֵש. כֵן 

ֹּחַ שִבְחוֹ וִיכַב וּ רַב חֵילוֹ לְהַגדְִיל הִתְפַעֲלוּת בְנפְַשוֹ עַל חֶסְרוֹנוֹתָיו, עַד אֲשֶר ידִָחוּ מִלִּפְניֵהֶם כ

ֹּחַ  מַת זהֶ שָכ ֹּחַ בְחֶסְרוֹנוֹתָיו, כֵן לְעֻׁ ישְִכַח אֶת הַהֶרְגֵש בְנפְַשוֹ, וְכָל אֲשֶר תוֹסִיף הַהִתְפַעֲלוּת תֵת כ

ֹּאת תוֹרַת דַרְכֵי קְניִתַ הָעֲנוָָה וְזהֶ מִשְפָטָהּ בִכְלָל:  מִמֶנוּ הֶרְגֵש מַעֲלוֹתָיו. ז

ְלב:) יתְִבָאֵר מַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל וּבָזהֶ כוֹת רָ לָּהּ, אָמַר הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא  (בְ הֲתִשְכַח אִשָה עֻׁ

לָם כְלוּם אֶשְכַח עוֹלוֹת אֵילִים וּפִטְרֵי רְחָמִים שֶהִקְרַבְתָ לְפָניַ בַמִדְבָר, אָמְרָה לְפָניָו רִבוֹנוֹ שֶל עוֹ

שְכַח לִי מַעֲשֵה הָעֵגלֶ, אָמַר לָהּ גַם אֵלֶּה הוֹאִיל וְאֵין שִכְחָה לִפְניִ כִסֵא כְבוֹדֶךָ, שֶמָא לֹא תִ 

י וְלֹא תִשָכַחְנהָ כוּ' עַיןֵ שָם. כִי ידָוּעַ, שֶמִדוֹתָיו שֶל הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא מִדָה כְנגֶדֶ מִדָה, )בְשִכְלִ 

רְכֵי הַצֶדֶק לְפַקֵחַ וּלְהִתְעַמֵל שֶישְִכַח בְדִמְיוֹניִ, בְאֵיכוּת וְלֹא בְכַמוּת(, וּכְשֶהָאָדָם אוֹחֵז דַ 

ֹּחַ חֶסְרוֹנוֹתָיו. אָכֵן צִדְקַת מַעֲשָיו  מַעֲלוֹתָיו, גַם הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא כִבְיכָוֹל גוֹמֵל חַסְדוֹ לִשְכ

תוּתוֹ. זהֶוּ )לְפִי הַדְרָש הֲתִשְכַח אִשָה הַטוֹבִים נזִכְָרִים לְפָניָו יתְִבָרַךְ, מִפְניֵ שֶהָאָדָם זוֹכֵר פְחִי

ֹּרֶת  לָּהּ, כַאֲשֶר תִשְכַח כְנסֶֶת ישְִרָאֵל עוֹלוֹת אֵילִים שֶהִקְרִיבָה בַמִדְבָר, הַנוֹבֵעַ מִתִגְב עֻׁ

https://www.sefaria.org.il/Berakhot.32b


ֹּר מַעֲשֵה הָעֵגֶל(, גַם אֵלֶּה תִשָכַחְנהָ, כִבְיכָוֹל הַ  קָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא שוֹכֵחַ מַעֲשֵה הַהִתְפַעֲלוּת לִזכְ

הָעֵגלֶ וְזוֹכֵר הָעוֹלוֹת, זהֶוּ אָמַר הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא כְלוּם אֶשְכַח עוֹלוֹת אֵילִים וּפִטְרֵי רְחָמִים 

  וְכוּ':

מוּד הַהִתְפַעֲלוּת אֲשֶר ישְַאִירוּ גַם בְכָל דַרְכֵי תִקוּן הַמִדוֹת, אִם ישְִתַמֵש הָאָדָם בְתוֹרַת לִ  כֵן

לִּמוּד בְרָכָה בְקִרְבוֹ )כַנזִכְָר לְעֵיל(, לְהַשְרִיש הִתְפַעֲלוּת צְפוּנוֹת בִלְבָבוֹ וְיעֶֶבְתוּ הַרְבֵה )מֵרִבוּי הַ 

וְיתְִקְעוּ יתֵָד נאֱֶמָן לְטֶבַע קַיםָ עַל וְהָעֵסֶק בְסֵדֶר נכָוֹן לְפִי תְכוּנתָוֹ(, עַד אֲשֶר יתְִאַחֲדוּ בְהָאָדָם 

ֹּךְ ֹּאָר בְדִבְרֵי הָרַמְבַ"ם בְהִלְכוֹת דֵעוֹת(, אָז אֵין עָר ֹּעַל, )כַמְב  ידְֵי רִבוּי הַהֶרְגלֵ בְהִתְנהֲַגוּתָם בְפ

ֹּהּ לְמַעְלָה מִִֵּׂכֶל אֱנוֹשִי, כִשְאָר תְכוּנתַ טִבְעֵ  י מִזגְֵי הָאָדָם, אֲשֶר לֹא יקִַיפָם לְגֶדֶר עֲלִיתָָם הַגָב

הִֵַּׂכֶל, וּבָזהֶ רוּחַ הָאָדָם עוֹלָה לְמַעְלָה. כֵן תֵרֵד חַס וְשָלוֹם לְמַטָה, עַד אֲשֶר לֹא תַרְגִיש 

ֹּאת, כַאֲשֶר יתִֵן בְרָעָתָהּ, מֵרִבוּי הִתְפַעֲלוּת הַתַאֲוָה, אֲשֶר תַשְאִיר שָרְשָהּ לְעַוֵּת נפֶֶש מִטָהֳ  רָה. לָז

ֹּד מַאַמְרֵי חֲכָמֵינוּ ֹּאת יעֲַשֶה, ילְִמ ֹּץ חַייִם )חַייֵ הִֵַּׂכֶל, כִי כָל חַי מַרְגִיש(, ז  הָאָדָם אֶל לִבוֹ לַחְפ

ֹּר עֲלֵיהֶם כַמָה פְעָמִים   לְהִתְפַעֵל בִשְעָתָם: זַ"ל הַמְדַבְרִים מִכִשְרוֹן הַמִדוֹת וְחַייֵ הַנצְִחִי, וְיחֲַז

ֹּשֶם בִלְבָבוֹ, וְידֵַע נאֱֶמָנהָ, כִי הִתְפַעֲלוּתוֹ לֹא עָלְתָה  אַל ֹּל לִבוֹ בִרְאוֹתוֹ כִי לֹא נשְִאַר שוּם ר יפִ

ֹּהוּ, רַק הִניִחָה בְרָכָה בִלְתִי נרְִגֶשֶת לְחוּשֵי בָשָר, עַד אֲשֶר ירְִבוּ, וְאָז ֹּרֶש לְהוֹצִיא פְרִי  בַת יכַוּ ש

צֶדֶק, וְכַאֲשֶר רְסִיסֵי מַיםִ, אִם ירְֵדוּ טִיף טִיף עַל הָאֶבֶן ימִָים וְשָניִם הַרְבֵה, ישְִחֲקוּהָ, אִם 

ֹּךְ בָם שֶבַטִפָה הָרִאשוֹנהָ לֹא הָיהָ נרְִאֶה וְנרְִגָש, כֵן מַאַמְרֵי חֲכָמֵינוּ זַ"ל עַל לֵב הָאֶבֶן, יהֲַ  פ

  לְמַרְבֶה, וִיפַלְּחוּ לְבָבוֹ:

י וְזהֶ לְשוֹנםָ: מֶה הָיתְָה תְחִלָּתוֹ שֶל רַבִי  )אָבוֹת דְרַבִי נתָָן פֶרֶק ו'( הוּא מַאֲמַר חֲכָמֵינוּ זַ"לְאוּלַּ

עֲקִיבָא, אָמְרוּ בֶן אַרְבָעִים שָנהָ הָיהָ וְלֹא שָנהָ כְלוּם, פַעַם אַחַת הָיהָ עוֹמֵד עַל פִי הַבְאֵר, אָמַר 

, אָמְרוּ לוֹ, עֲקִיבָא, אִי אַתָה מִי חָקַק אֶבֶן זוֹ, אָמְרוּ לוֹ הַמַיםִ שֶתָדִיר נוֹפְלִים עָלֶיהָ בְכָל יוֹם

ֹּמֶר בְעַצְמוֹ, מָה רַךְ פָסַל אֶת הַקָשֶה,  קוֹרֵא אֲבָניִם שָחֲקוּ מַיםִ. מִידָ הָיהָ דָן רַבִי עֲקִיבָא קַל וָח

א בָשָר וָדָם, מִידָ חָזרַ דִבְרֵי תוֹרָה שֶקָשָה כַבַרְזלֶ, עַל אַחַת כַמָה וְכַמָה שֶיחְַקְקוּ אֶת לִבִי שֶהוּ

ֹּד תוֹרָה כוּ' עַיןֵ שָם. כִי רַבִי עֲקִיבָא בִרְאוֹתוֹ בִתְחִלַּת לִמוּדוֹ, שֶאֵינוֹ מוֹצֵא הֶרְגֵש בְנפְַש וֹ, לִלְמ

ֹּהוּ וָ  ֹּר: לַשָוְא יתְִעַמֵל )כִי אִם אֵין ירְִאָה אֵין חָכְמָה(, לַת ֹּחוֹ חַס וְיכֵַהוּ לְבָבוֹ לֵאמ הֶבֶל יכְִלֶה כ

ֹּז וּגְבוּרָה לְחַזֵ  ק וְחָלִילָה. אָכֵן בִרְאוֹתוֹ, כִי אֲבָניִם שָחֲקוּ מַיםִ, אִם כִי לֹא נרְִגַש בִתְחִלָּה, אָזרַ ע

  אֶת נפְַשוֹ, כִי טוֹב אַחֲרִית דָבָר מֵרֵאשִיתוֹ:

ה ֹּאחֲזנֶ מַּ וּ, בְהִתְבוֹננְוֹ, פֶן חַס וְשָלוֹם נתְִקוּ מוֹרְשֵי לְבָבוֹ וְנתְִבַטֵל יחִָיל לֵב הָאָדָם, פַלָּצוּת ת

 הֶרְגֵשוֹ, אַף גַם בְדָבָר אֶחָד, אֲשֶר יוִָּדַע לְמַעְלָה, כִי הוּא בְגדֶֶר אֵינוֹ עוֹשֶה תְשוּבָה כִי בְנפְַשוֹ

שָאֲלוּ לַנבְוּאָה חוֹטֵא מַה הוּא עָנשְוֹ,  )ילְַקוּט יחְֶזקְֵאל י"ח( "להוּא חַס וְשָלוֹם, וּכְמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ 

אָמְרָה לָהֶם הַנפֶֶש הַחוֹטֵאת הִיא תָמוּת וְכוּ', שָאֲלוּ לְהַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא, חוֹטֵא מַה עָנשְוֹ, אָמַר 

)יחְֶזקְֵאל  כָתוּב אֶחָד אוֹמֵר )נדִָה ע:( ם. וּכְאָמְרָם זַ"ללָהֶם, יעֲַשֶה תְשוּבָה וְיתְִכַפֵר לוֹ כוּ' עַיןֵ שָ 

ֹּץ בְמוֹת הַמֵת, וְכָתוּב אֶחָד אוֹמֵרי"ח( , כִי חָפֵץ ה' לַהֲמִיתָם, כָאן )שְמוּאֵל־א' ב'( , כִי לֹא אֶחְפ

ֹּד בְעוֹשִין תְשוּבָה כָאן בְשֶאֵין עוֹשִין תְשוּבָה. וּבִפְרָט טְרוּדֵ  י הַזמְַן עֲמוּסֵי הַתְלָאָה, הָעֲלוּלִים מְא

לַעֲבֵרוֹת נִִָּׂאוֹת וּבַל ירְַגִישוּ מְאוּמָה, וּבִפְרָט בֵין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, קִנאְָה, שִנאְָה, לָשוֹן הָרָע, 



ֹּמֶץ הַחַייִם, מֵ  לָּנהָ, אֲשֶר לְבַקֵש א הַיאָוֹת וְהַישָָר לַעֲשוֹת כְנגְֶדָם הַלְבָנתַ פָניִם וּמִרְמַת הָעֵסֶק עַל כֻׁ

ת וּדְבָרִים טוֹבִים אֲשֶר יכְַרִיעוּ בְמִשְקָלָם, וּמַה יעֲַשֶה קְשֵה יוֹם. אַחַת הִיא מְלָאכָה קַלָּה, מִצְו ֹּ

ֹּר עַל מוּסְרֵי הַחֲכָמִים כַמָ  ֹּךְ, לַחֲז ה פְעָמִים, עַד אֲשֶר אֵיננֶהָ דוֹרֶשֶת דַעַת צְלוּלָה וְלֹא זמְַן אָר

בְכָל תִתְעוֹרֵר הִתְפַעֲלוּת בְנפְַשוֹ לִשְעָתָהּ, וְאִם גַם לֹא תִתֵן פִרְיהָּ בָרִאשוֹנהָ לְהֵיטִיב דַרְכֵי גֶבֶר, 

בַר אֶל הַחַייִם ֹּאת בְסֵפֶר הַחַייִם יחֵָשֵב, בִהְיוֹתוֹ חַי מַרְגיִש, וּלְכָל אֲשֶר יחְֻׁ ישֵ בִטָחוֹן, וּבִכְלָל  ז

  עוֹשֵי תְשוּבָה ימִָנהֶ:

בְאָמְרִי לָרָשָע מוֹת תָמוּת וְלֹא דִבַרְתָ לְהַזהְִיר רָשָע מִדַרְכוֹ  )יחְֶזקְֵאל ל"ג( ישֵ לְבָאֵר הַכָתוּב וּבָזהֶ

שָע מִדַרְכוֹ לָשוּב מִמֶנהָ וְלֹא שָב מִדַרְכוֹ הוּא נוֹ ימָוּת וְגוֹ', וְאַתָה כִי הִזהְַרְתָ רָ הוּא רָשָע בַעֲו ֹּ

ֹּתֵינוּ בַעֲו ֹּ ֹּר כִי פְשָעֵינוּ וְחַטְא ֹּר אֶל בֵית ישְִרָאֵל כֵן אֲמַרְתֶם לֵאמ נוֹ ימָוּת וְגוֹ', וְאַתָה בֶן אָדָם אֱמ

ֹּר אֲלֵ  ֹּץ בְמוֹת הָרָשָע כִי אִם עָלֵינוּ וּבָם אֲנחְַנוּ נמְֵקִים וְאֵיךְ נחְִיהֶ. אֱמ יהֶם חַי אֲניִ וְגוֹ' אִם אֶחְפ

רְעָניִוּת בָאָה עַל הָאָדָם עַל יְ  דֵי בְשוּב רָשָע מִדַרְכוֹ וְחָיהָ שוּבוּ שוּבוּ מִדַרְכֵיכֶם הָרָעִים כוּ', כִי פֻׁ

אֵין הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא  )סוֹטָה ט'( רַבוֹתֵינוּ זַ"לשְתֵי בְחִינוֹת. הָאַחַת אִם נתְִמַלְּאָה סְאָתוֹ, כְמַאֲמַר 

נפְִרָע מִן הָאָדָם עַד שֶתִתְמַלֵּא סְאָתוֹ עַיןֵ שָם, וְאָז נקְִרָא רָשָע )לִפְניֵ הַמָקוֹם כְמוֹ שֶבֵאֵר הָרַ"ן 

ֹּאש הַשָנהָ , רְשָעִים כוּ', דְהַינְוּ רְשָעִים בְדִין זהֶ, , עַל הָא דִשְלֹשָה סְפָרִים נפְִתָחִים כוּ')טז:( בְר

עַיןֵ שָם(, הַשֵניִ אִם ישֵ לוֹ חֵטְא, אֲשֶר הוּא בְדִין שָמַיםִ בִבְחִינתַ אֵין עוֹשֶה תְשוּבָה, בִבְחִינתַ 

 שִכְלִי לְפִי הַקִשוּר הַמְסוֹבָבִים בְסִבָתָם:

עֲשִים תַחַת הַשֶמֶש נוֹפְלִים תַחַת שְניֵ סוּגִים כוֹלְלִים: הָאֶחָד בְחִינהָ הַטִבְעִית, כָל הַדְבָרִים הַנַ  כִּי

אֲשֶר הִיא בְחִינהָ הִִַּׂכְלִית, כָל מְסוֹבֵב נוֹלַד מִסִבָתוֹ, וְהַסִבָה מִסִבָה אַחֶרֶת, עַד בוֹא הַדָבָר 

וֹבֵב הַבָא בִלְתִי סִבָה קוֹדֶמֶת )רַק כֵן גָזרְָה חָכְמָתוֹ יתְִבָרַךְ, וְכֵן גַם לַבְחִינהָ. הַשֵניִ וְהוּא מְס

  בְחִינהָ הַנסִִייִת, אֲשֶר הִיא לְמַעְלָה מִִֵּׂכֶל אֱנוֹשִי(:

חְלֶטֶת שֶאֵיננֶהָ נוֹפֶלֶ  כֵן ת תַחַת הַשִנוּי וְהַתְמוּרָה. גַם הַידְִיעוֹת שְניֵ מִיניִם הֵמָה. הָאֶחָד ידְִיעָה מֻׁ

 הַשֵניִ ידְִיעָה שִכְלִית לְפִי קִשוּר הַדְבָרִים, מִסִבָה לִמְסוֹבֵב, וְהַמְסוֹבֵב נעֲַשֶה סִבָה לִמְסוֹבֵב אַחֵר,

ֹּאת נוֹפֶלֶת ֹּה יתְִגַלְגֵל הַדָבָר עַד בוֹא אֶל הַמְסוֹבֵב הָאַחֲרוֹן. הַידְִיעָה הַז תַחַת הַתְמוּרָה, כִי  וְכ

חַת לִפְעָמִים תֵצֵא דָבָר מִבְלִי סִבָה, אַף אִם סִבָתָהּ מְנגֶַדְתָהּ )הַנקְִרֵאת בְחִינהָ נסִִייִת(. הַידְִיעָה הָאַ

, קָצְרָה ידָ אֱנוֹש לָבוֹא אֵיננֶהָ בְגדֶֶר אֱנוֹשִי, )אִם לֹא עַל ידְֵי בְחִינתַ הַנבְוּאָה(. גַם בַידְִיעָה הַשֵניִת

 ֹּ תָד לָצֵאת לַפ עַל, עַד תַכְלִיתָהּ, מִפְאַת חֶסְרוֹן ידְִיעָתוֹ. מִכָל עִניְנְיֵ הַסִבוֹת הַנוֹגעְִים אֶל הַדָבָר הַמְעֻׁ

ֹּאת רָזהָ בִינתַ אֱנוֹש לָבוֹא בִידִיעָה שִכְלִית לִשְלֵמוּתָהּ:   לָז

וֹש, בְאֵיזהֶ דֶרֶךְ יתְִהַלֵּךְ אִם לְטוֹב אוֹ לְרַע, ישְֶנןָ שְתֵי בְחִינוֹת: הָאַחַת בְחִירָה בִבְחִירַת אֱנ כֵן

א שִכְלִית בְקִשוּר הַמְסוֹבֵב בְסִבָה, לְרַע, לְפֶתַח הַתַאֲוָה כְפִי אֲשֶר תַטֵהוּ דַרְכָהּ לְהָלְאָה אִם ימְַלֵּ 

הֲלוּכוֹת דַרְכֵי לִמוּד תוֹרַת ה' וְחָכְמַת מוּסָרוֹ לְהִתְנהֵַג בִדְרָכָיו. הַשְניִהָ בְחִינהָ חֶפְצָהּ, לְטוֹב לְפִי תַ 

פְשוּטָה מֵרַע לְטוֹב וּלְהֵפֶךְ חַס וְשָלוֹם, כִי בְכָל עֵת וּזמְַן הָאָדָם עוֹמֵד בִבְחִירָתוֹ בְאֵין מוֹנעֵַ. גַם 

  אָדָם נחֱֶלֶקֶת לִשְניֵ מִיניִם:הַידְִיעָה בִבְחִירַת הָ 

חְלֶטֵת, אֲשֶר אֵין לְהַעֲלוֹת עַל הַדַעַת, אֵיךְ לֹא תִהְיהֶ סְתִירָה לְהַבְחִירָה, )כַאֲשֶר  הָאַחַּת ידְִיעָה מֻׁ

הָגתַ הָאָדָם, טִבְעוֹ בֵאֵר הָרַמְבַ"ם בְפֶרֶק ה' מֵהִלְכוֹת תְשוּבָה(. הַשְניִהָ ידְִיעָה שִכְלִית, לְפִי הַנְ 



הוּא וְעִניְנָוֹ, לְפִי קִשוּר הַמְסוֹבָבִים בְסִבָתָם אֶל נכָוֹן, אֲשֶר בְהַידְִיעָה הַלָּזוֹ מַנהְִיג הַקָדוֹש־בָרוּךְ־

ֹּעַ, כִי אֵין הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא דָן אֶת הָאָדָם אֶלָּא בְ  שָעָה שֶהוּא אֶת עוֹלָמוֹ לְטוֹב )דַוְקָא, לֹא לְר

ֹּאָר בִירוּשַלְמִי ֹּאש הַשָנהָ פֶרֶק א'( עוֹמֵד בָהּ, כַמְב , אֲבָל לְטוֹבָה הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא נוֹתֵן בְהַקָפָה, )ר

לֹּא נתַָתִי לוֹ מִי הִקְדִימַניִ וַאֲשַלֵּם כוּ', מִי מָל לִפְניֵ עַד שֶ  )ילְַקוּט אִיוֹב מ"א( כְמַאֲמַר רַבוֹתֵינוּ זַ"ל

 בֵן, מִי עָשָה צִיצִית עַד שֶלֹּא נתַָתִי לוֹ טַלִּית כוּ', עַיןֵ שָם(:

אֶת הַבְרָכָה אֲשֶר תִשְמְעוּ כוּ', בְהַקָפָה, לְמַעַן תִשְמְעוּ  )דְבָרִים י"א( ישֵ לְבָאֵר הַכָתוּב וּבָזהֶ

ֹּדֶם. גַם ישֵ לְבָאֵר מַאֲמַר חֲכָמֵינוּ וְתַעֲשוּ הַטוֹב בְבִרְכָתִי, וְ  הַקְלָלָה אִם לֹא תִשְמְעוּ וְגוֹ', לֹא מִק

הוֹדוּ לַה' כִי טוֹב, הוֹדוּ לְמִי שֶגוֹבֶה חוֹבָתוֹ שֶל אָדָם בְטוֹבָתוֹ, עָשִיר בְשוֹרוֹ  )פְסָחִים קי"א( זַ"ל

גלְַל שְניֵ דְבָרִים: הָאַחַת, עֲבוּר הַטוֹב שֶעָשָה וְהַקָדוֹש־בָרוּךְ־עָניִ בְשֵיוֹ כוּ', כִי בִרְכַת הָאָדָם בִ 

יקֶֶת( טוֹבַת ה', רַק שֶל הָאָדָם הִיא,  הוּא שִלֵּם שְכָרוֹ, אֲשֶר לֹא נקְִרָא )בְהַשְקָפָה בִלְתִי מְדֻׁ

שוּטָה וְנגְִלֵית, הִיא הַבְחִינהָ הַשְניִהָ, מַה שֶנוֹתֵן כְשָכִיר אֲשֶר יקְַוֶּה פָעֳלוֹ, וּמַה הִיא הַטוֹבָה הַפְ 

ֹּדֶם, לְמַעַן יעֲַשֶה הָאָדָם הַטוֹב בְבִרְכָתוֹ. וְכַאֲשֶר הָאָדָם נעֱֶנשָ בְמָמוֹנוֹ,  הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא מִק

פָט נכָוֹן הוּא לִגְבוֹת חוֹבָתוֹ בָזהֶ, וּמַה הוּא הַחֶסֶד אֲשֶר קָנהָ בִשְכַר עֲמַל כִשְרוֹן מַעֲשָיו, דִין וּמִשְ 

הָאֲמִתִי, שֶגוֹבֶה חוֹבָתוֹ שֶל אָדָם בְטוֹבָתוֹ, בְהַמָמוֹן שֶבָא לוֹ מֵאֵת ה' יתְִבָרַךְ, בִבְחִינתַ טוֹבָה, 

א נתְִקַימְָה מַחֲשַבְתוֹ יתְִבָרַךְ כִבְיכָוֹל, וְאָז בְדִין לְמַעַן יעֲַשֶה הַישָָר וְהַצֶדֶק, וְהָאָדָם סִלֵּף דַרְכוֹ, וְלֹ

ֹּל הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא מָמוֹנוֹ, כִי לֹא עַל מְנתָ כֵן נתַָן לוֹ הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא הַמָמוֹן לְהָאָדָם,  שֶיטִ

עַל הַחֶסֶד הַלָּזהֶ, אֲשֶר גַם בְלָקְחוֹ מֵהָאָדָם  גַם לֹא ינְֻׁכֶה לְהָאָדָם מֵחוֹבָתוֹ. וְישֵ לְהוֹדוֹת לַה'

  הַמָמוֹן שֶבָא לוֹ מִטוֹבָתוֹ יתְִבָרַךְ, גוֹבֶה חוֹבָתוֹ בָהֶם:

מֶה  יבִָדְלוּ הַהַקָפוֹת הָרְאוּיוֹת לָתֵת לִבְניֵ אָדָם מֵאֵת ה' יתְִבָרַךְ, אִם לֹא בִבְחִינתַ ידְִיעָה שִכְלִית, בַּ

ֹּר לוֹ הַקָפָה, )אִם שֶלִּפְעָמִים נשְִתַנהֶ הַדָבָר כַנזִכְָר לְעֵיל,  כִי מִי הוּא הַבָטוּחַ, אֲשֶר מֵהַיאָוּת לִמְס

חְלֶטֶת, אֵין הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא מַנהְִיג עוֹלָמוֹ הַתָלוּי בִבְחִירַת אֱנוֹש, וְדָבָר אֵין  בִבְחִינתַ ידְִיעָה מֻׁ

חְלֶטֶת(:לָ    הּ עִם ידְִיעָה מֻׁ

ֹּאש הַשָנהָ פֶרֶק א'( צָדְקוּ דִבְרֵי הַירְוּשַלְמִי וּבָזהֶ שְלֹשָה פִנקְָסִין הֵם כוּ', שֶל בֵינוֹניִם כְבָר נתִַן  )ר

ֹּאש הַשָנהָ לְיוֹם הַכִפוּרִים, אִם עָשוּ תְשוּבָה נכְִתָבִין עִם  לָהֶם עֲשָרָה ימְֵי תְשוּבָה שֶל בֵין ר

א חַבְרוֹן דְרַבָנןָ בָעֵי, וְאֵין הַקָדוֹש־הַצַדִיקִים וְאִם לָאו נכְִתָבִים עִם הָרְשְעִים כוּ', רַבִי חֲננַיְָ 

עַ בֶן לֵוִי אֵין הַקָדוֹ ש־בָרוּךְ־הוּא רוֹאֶה אֶת הַנוֹלָד, וְלֹא שְמִיעַ דְאָמַר רַבִי סִימוֹן בְשֵם רַבִי יהְוֹשֻׁ

ר אֲשֶר הִזכְַרְנוּ לְעֵיל( עַיןֵ שָם. בָרוּךְ־הוּא דָן אֶת הָאָדָם אֶלָּא בְשָעָה שֶהוּא עוֹמֵד בָהּ, )הַמַאֲמָ 

ֹּר, שֶהַירְוּשַלְמִי ישְִאַל בִדְבַר ידְִיעָה וּבְחִירָה, אֲשֶר נלְִאֶה שֵכֶל  ֹּד הַדָבָר מַפְלִיא לֵאמ אֲשֶר מְא

ֹּר אַחֲרָיו כְדִבְרֵי הָרַמְבַ"ם הַנזִכְָר לְעֵיל. וִיבָאֲרָהּ עַ  ל עִניְןָ פְרָטִי, אָכֵן שְאֵלַת אֱנוֹשִי בִכְלָל לַחְת

  הַירְוּשַלְמִי הִיא עַל ידְִיעָה הִִַּׂכְלִית אֲשֶר עַל פִיהָ מַנהְִיג הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא אֶת עוֹלָמוֹ:

כְלִית, אִם הָאָדָם גַם עִניְןַ עוֹשִין תְשוּבָה וְאֵינםָ עוֹשִין תְשוּבָה, הוּא עַל פִי בְחִינתַ ידְִיעָה שִ  כֵן

כְשָר לִתְשוּבָה, אֲזיַ הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא מַאֲרִיךְ אַפוֹ וּמַמְתִין עַל  עַל פִי ידְִיעָה הִִַּׂכְלִית מֻׁ

כְשָר לִתְשוּבָה, )אִם כִי מִכָל מָקוֹם בִבְחִירָת וֹ תְשוּבָתוֹ וָחַי, וְאִם עַל פִי ידְִיעָה שִכְלִית אֵינוֹ מֻׁ

לַעֲשוֹת תְשוּבָה(, אֲזיַ חַס וְחָלִילָה חָפֵץ לַהֲמִיתוֹ, אִם לֹא יהְִיהֶ לְהָאָדָם זכְוּת מַכְרִיעַ לְחַייִם. וּמַה 



כְשָר לִתְשוּבָה, הוּא הַהֶרְגֵש שֶיהְִיהֶ חַי מַרְגִיש בְחֶסְרוֹנוֹ, וְאָז  הוּא הַיסְוֹד שֶיהְִיהֶ הָאָדָם מֻׁ

שֶיתְִעוֹרֵר לִתְשוּבָה, אֲבָל אִם אֵין הֶרְגֵש, הַתְשוּבָה מֵאַיןִ תִוָּלֵד, אָכֵן זהֶוּ דַוְקָא כְשֶנכְִבָה  הַתִקְוָה

לְגַמְרֵי הַהֶרְגֵש מִנפְַשוֹ, עַד אֲשֶר לֹא יתְִפַעֵל מִתוֹכָחָה וְהִתְעוֹרְרוּת זוּלָתוֹ, כִי אָז אֵינוֹ בְגדֶֶר 

ֹּחוֹ לְעוֹרְרוֹ מִתַרְדֵמַת אִוַּלְתוֹ:עוֹשֶה    תְשוּבָה כְלָל, כֵיוָן שֶגַם אַחֵר אֵין בְכ

כִי לֹא  )יחְֶזקְֵאל י"ח( ישֵ לְבָאֵר אֲשֶר נרְִמַז בַכָתוּב, ישִוּב הַגְמָרָא כָאן בָעוֹשִין תְשוּבָה וּבָזהֶ

כְשָרִים לִתְשוּבָה. וְלַמֶרְכָז הַלָּזוֹ( וִחְיוּ )כִי אֵין תְשוּבָה לְ  ֹּץ בְמוֹת הַמֵת וֶהְשִיבוּ, )הָיוּ מֻׁ אַחַר אֶחְפ

תָם, וְלֹא שָמְעוּ לְקוֹל אֲבִיהֶם כִי חָפֵץ ה' לַהֲמִי )שְמוּאֵל־א' ב'( מִיתָה(, כָאן בְשֶאֵין עוֹשִין תְשוּבָה

כֵיוָן שֶלֹּא הִתְעוֹרְרוּ לְקוֹל תוֹכַחַת עֵלִי, אֲשֶר הָיהָ גְדוֹל הַדוֹר, מִמֵילָא לֹא הָיוּ בְגדֶֶר עוֹשִין 

  תְשוּבָה:

ה תְשוּבָה, כִי בְאָמְרִי לָרָשָע כוּ' וְלֹא דִבַרְתָ לְהַזהְִיר רָשָע מִדַרְכוֹ, )וְאָז הוּא עֲדַיןִ בְגדֶֶר עוֹשֶ  זֶהוּ

אוּלַי יתְִעוֹרֵר מִתוֹכָחָה(, וְלֹא ימָוּת, רַק אִם נתְִמַלְּאָה סְאָתוֹ אֲשֶר נקְִרָא רָשָע, אֲזיַ הוּא רָשָע 

פַעֵל נוֹ ימָוּת כוּ', וְאַתָה כִי הִזהְַרְתָ רָשָע מִדַרְכוֹ לָשוּב מִמֶנהָ וְלֹא שָב מִדַרְכוֹ, )לֹא נתְִ בַעֲו ֹּ

רְגִיש מִתוֹכַחְתְךָ, כִי אִם הָיהָ נתְִפַעֵל וּמַרְגִיש בְחֶסְרוֹנוֹ הָיהָ נקְִרָא שָב מִדַרְכוֹ, כִי מִלְּפָניִם לֹא הִ 

ֹּאת הוּא בְגדֶֶר אֵין עוֹשֶה תְשוּבָה, אֲזיַ( הוּא בַעֲו ֹּ אָה סְאָתוֹ, נוֹ ימָוּת, הַגַם שֶלֹּא נתְִמַלְּ בְרָעָתוֹ, וְלָז

ן וְאֵינוֹ בִבְחִינתַ עוֹשֶה תְשוּבָה(, בְכָל וְלֹא נקְִרָא רָשָע, )כִי הוּא מִשְפָט כְלָלִי לְמִי שֶישֵ בְידָוֹ עָו ֹּ

ֹּאת ימָוּת מִסִבַת עֲו ֹּ תְעוֹרֵר גַם נוֹ, יעַַן עַל פִי ידְִיעָה שִכְלִית לֹא יבָוֹא לִתְשוּבָה, כֵיוָן שֶאֵינוֹ מִ ז

ה מִתוֹכָחָה. וּמַה הִיא רְפוּאָתוֹ, הִיא, הִתְחַדְשוּת הַהֶרְגֵש לְעוֹרֵר הַדְאָגהָ וְהַיגָוֹן וְיכִָנסֵ בְגדֶֶר עוֹשֶ 

 תְשוּבָה וְיחְִיהֶ:

ֹּר אֶל בֵית ישְִרָאֵל )בְדֶרֶךְ סִבָה וּמְסוֹבֵב( כֵ  זֶהוּ, ֹּר, כִי פְשָעֵינוּ וְאַתָה בֶן אָדָם אֱמ ן אֲמַרְתֶם לֵאמ

ֹּאת הֵמָה בְגדֶֶר עוֹשִין תְשוּבָה כֵיוָן שֶהֵ  ֹּאתֵינוּ עָלֵינוּ, וּבָם אֲנחְַנוּ נמְֵקִים, וְאֵיךְ נחְִיהֶ, )בְז ן וְחַט

ֹּר אֲלֵ  ֹּאת הִיא הַסִבָה לְהַמְסוֹבֵב הַלָּזהֶ, אֲשֶר( אֱמ יהֶם וְגוֹ' כִי אִם בְשוּב מַרְגִישִים וְדוֹאֲגִים, לְז

רָשָע מִדַרְכוֹ וְחָיהָ. )וְאִם כִי עֲדַיןִ הוּא רַק הַתְחָלַת הַהִתְעוֹרְרוּת לִתְשוּבָה מִכָל־מָקוֹם נקְִרְאוּ 

כְשָרִים בְסִבַת הֶרְגֵשָם, שֶיבָוֹאוּ לְאַט לְאַט לִבְחִי נתַ עוֹשִין תְשוּבָה עוֹשִין תְשוּבָה, כֵיוָן שֶהֵמָה מֻׁ

ֹּגֶן, זהֶוּ( שוּבוּ שוּבוּ מִדַרְכֵיכֶם הָרָעִים וְכוּ':   כַה

יּוֹצֵא מִכְלַל דְבָרֵינוּ, כִי הַמַדְרֵגוֹת בַעֲבוֹדָתוֹ יתְִבָרַךְ. שָלֹש הֵן בְמִסְפָר: הָאֶחָד הוּא הַפֶתַח  הַּ

ֹּר וְהַהַתְחָלָה, הוּא הַהֶרְגֵש, שֶיהְִ  יהֶ הָאָדָם לוֹמֵד מַאַמְרֵי חֲכָמֵינוּ זַ"ל וּמוּסְרֵי הַחֲכָמִים, לַחֲז

 עֲלֵיהֶם כַמָה וְכַמָה פְעָמִים, עַד אֲשֶר יתְִפַעֵל, וְירְַגִיש בְנפְַשוֹ חֶסְרוֹנוֹ, וּמִזהֶ יבָוֹא לַמַדְרֵגָה

ית הִיא תִקוּן הַיצֵֶר, שֶיהְִיהֶ הָאָדָם עָלֵז וְשָש לַעֲבוֹדָתוֹ הַשְניִהָ הִיא כְבִישַת הַיצֵֶר. וְהַשְלִישִ 

יתְִבָרַךְ. וְהַתַבְלִין לְהַיצֵֶר, לְבַל יהְִיהֶ שָטָן לְכָל שְלֹשֶת הַמַדְרֵגוֹת, הִיא הַתוֹרָה, כְמַאֲמָרָם 

רָה תַבְלִין, אֲשֶר אוּלַי לָזהֶ נגִדְְרָה הַתוֹרָה בְשָלֹש בָרָאתִי יצֵֶר הָרָע בָרָאתִי לוֹ תוֹ )קִדוּשִין ל:( זַ"ל

חוֹמָה זוֹ תוֹרָה( הַינְוּ לָאָדָם הַשָלֵם בְמַעֲלָתוֹ בְמַדְרֵגתַ תִקוּן  )בָבָא בַתְרָא ז:, בְחִינוֹת: הָאַחַת, חוֹמָה

סִבוֹת גְדוֹלוֹת מִחוּצָה, לְבַל ירֵָעוּ וּבַל ישְַחִיתוּ הַיצֵֶר, הַתוֹרָה חוֹמָה לוֹ מִסָבִיב, לְהָגֵן עָלָיו מִ 

וְשַמְתֶם סַם תַם כוּ', מָשָל לְאָדָם שֶהִכָה אֶת בְנוֹ מַכָה  )קִדוּשִין ל',נפְַשוֹ הַזכַָה. הַשְניִהָ רְפוּאָה

הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא אָמַר לָהֶם לְישְִרָאֵל בָרָאתִי  גְדוֹלָה וְהִניִחַ לוֹ רְטִיהָ עַל גַבֵי מַכָתוֹ כוּ', כָךְ



, לָהֶם יצֵֶר הָרָע וּבָרָאתִי לוֹ תוֹרָה תַבְלִין כוּ' עַיןֵ שָם(. הַינְוּ לְמִי שֶהוּא בְמַדְרֵגתַ כוֹבֵש אֶת יצְִרוֹ

ֹּרֶת יצְִרוֹ בְקִרְבוֹ, הַ  ֹּד נגֶדֶ יצְִרוֹ. הַשְלִישִית אֲשֶר הוּא חוֹלֶה אַמִיץ, כִי תִגבְ תוֹרָה בְעֶזרְָתוֹ לַעֲמ

אַף בְניֵ אָדָם כֵיוָן שֶפוֹרְשִין מִן הַתוֹרָה מִידָ מֵתִים(, הַינְוּ לְמִי שֶהוּא  )עֲבוֹדָה־זרָָה ג', חַייִם

 וְיהְִיהֶ חַס וְשָלוֹם כְמֵת שֶאֵינוֹ מַרְגִיש:בְמַדְרֵגַת הַהֶרְגֵש, הַתוֹרָה שוֹמְרַתוּ לְבַל יאְַבֵד הֶרְגֵשוֹ, 

מַאֲמַר הַמִדְרָש אֲשֶר הִצַגְנוּ בְפֶתַח דְבָרֵינוּ, כִי כְשֶהָיוּ ישְִרָאֵל בַמִדְבָר, אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ  הוּא

ה כוּ', וְאַף כָךְ ישְִרָאֵל מִי שֶישֵ לוֹ מִפְניֵ מָה לֹא הָיהָ יוֹרֵד הַמָן פַעַם אַחַת בְשָנָ  )יוֹמָא עד:( זַ"ל

אַרְבָעָה וַחֲמִשָה בָניִם הָיהָ דוֹאֵג וְאוֹמֵר שֶמָא לְמָחָר אֵין הַמָן יוֹרֵד וְנמְִצְאוּ בְניֵהֶם וּבְנוֹתֵיהֶם 

בַשָמַיםִ, עַיןֵ שָם. וְכַאֲשֶר כִמְעַט מֵתִים בָרָעָב, וְנמְִצְאוּ כָל ישְִרָאֵל מְכַוְּניִם אֶת לִבָם לַאֲבִיהֶם שֶ 

ֹּאת, כַאֲשֶר הָיתְָה סִבָה נוֹרָאָה לִשְמִירַת מַדְרֵגַת בַעֲלֵי הַהֶרְגֵש , כָל בְניֵ אָדָם תְלוּייִם זהֶ בָזהֶ, לְז

שֶהִתְחִילוּ לִיכָנסֵ לָאָרֶץ אֲשֶר זהֶ יפְִנהֶ אֲזיַ גַם בַעֲלֵי הַכְבִישָה וְהַתִקוּן עָמְדוּ בְמַצָבָם בֶטַח. אֲבָל כְ 

לְכַרְמוֹ וְזהֶ לְזיֵתוֹ, הַחֲשָשָא קְרוֹבָה, פֶן ירְַקֵד חַס וְחָלִילָה הִַָּׂטָן בֵיניֵהֶם לְהַפְרִיעָם מֵעֲבוֹדָתוֹ 

  יתְִבָרַךְ:

גֵן לְכָל הַמַדְרֵגוֹת. רַב הוּנאָ אָמַר זקְָפָן בֵין הֶרְאָם הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא, כִי הָאָרוֹן הוּא הַמָ  לְזאֹת

שְניֵ בַדֵי הָאָרוֹן, וְהָאָרוֹן חוֹמָה לָהֶם. הוּא לְמַדְרֵגתַ תִקוּן הַיצֵֶר. אָמַר רַב אָחָא בַר חֲניִנאָ סְמָכָן 

בַל יפְִלוּ תַחְתָיו. רַבָנןָ אָמְרֵי צִמְצְמָן בֵין בֵין שְניֵ בַדֵי הָאָרוֹן. וְהָאָרוֹן תוֹמְכָם לְכוֹבְשֵי הַיצֵֶר לְ 

ֹּאבַד הֶרְגֵשָם, וְיתְִבַטֵ  ל שְניֵ בַדֵי הָאָרוֹן. וְהָאָרוֹן הוּא קִיוּמָהּ שֶל מַדְרֵגתַ הַהֶרְגֵש, לְמַעַן לֹא ת

ש )הַפֶתַח וְהַהַתְחָלָה( הָעֲבוֹדָה מֵאַיןִ קִיוּמָם לַעֲבוֹדָתוֹ יתְִבָרַךְ, כִי אִם חַס וְשָלוֹם אֵין הֶרְגֵ 

  תָבוֹא:

אֲשֶׁר שְתֵי בְחִינוֹת בַעֲבוֹדָתוֹ יתְִבָרַךְ, הָאַחַת לְעָבְדוֹ בְלִי הִתְבוֹננְוּת שִכְלִית, רַק בִתְמִימוּת,  וְכַּ

ֹּר דְבַר ה' וְלַהֲלֹךְ בִדְרָכָיו, כִשְרוֹן הַמִדוֹת וְאַ הֲבַת חֶסֶד, וְעַל פִי בְחִינהָ הַלָּזוֹ, אֵין מָקוֹם לִשְמ

ֹּר מַצַב מַדְרֵגתַ הָאָדָם בַעֲבוֹדָתוֹ יתְִבָרַךְ, כִי עַל ידְֵי רוּחַ קַל, מְהֵרָה תָעוּף חַס וְחָלִילָה כָל  לִגְד

נוּת שִכְלִית, לְפִי דַרְכֵי תַהֲלוּכוֹת טוּב דְרָכָיו, כִי מִי יעַַצְרֵם. הַשֵניִת הִיא הָעִקָרִית, בְהִתְבוֹנְ 

ֹּעַ לְהָעֲבוֹדָה יתֵָד נאֱֶמָן אֲשֶר כָל רוּחוֹת שֶבָעוֹלָם לֹא יזָיִזוּ  הָעֲבוֹדָה וּמַצַב תְכוּנתַ הָאָדָם, לִקְב

תְבָרַךְ, אֲשֶר עַל פִי ידְִיעָה אוֹתוֹ מִמְקוֹמוֹ, וּמִי יוֹדֵעַ אִם הִשְלִים הָאָדָם דַרְכֵי שִכְלוֹ בַעֲבוֹדָתוֹ יִ 

  שִכְלִית תְגַדֵר מַצַב ידְִיעָתוֹ, הֲלֹא ה' יתְִבָרַךְ:

בְהַנהְָגַת הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא אֶת עוֹלָמוֹ, שְתֵי בְחִינוֹת. הָאַחַת מַהֲלָךְ הַטִבְעִי מִקִשוּר הַמְסוֹבֵב  גַּם

ֹּצֶם ידָוֹ עָשָה לוֹ אֶת הַחַילִ. וְאֵין הַדָבָר כֵן, כִי בְסִבָה, אֲשֶר הָאָדָם  ֹּחוֹ וְע ֹּר, שֶכ עָלוּל לִטְעוֹת וְלֵאמ

ֹּחַ לַעֲשוֹת חַילִ, וּמַזמְִין לוֹ הַסִבוֹת אֲשֶר יוֹצִיאוּ הַמְסוֹבְבִים  הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא נוֹתֵן לְהָאָדָם כ

ֹּאת. לְפָעֳלָם. הַשֵניִת דָבָר הַנִ  סִי, מְסוֹבֵב בְלִי סִבָה, וְעַיןִ בְעַיןִ ירְִאֶה הָאָדָם, כִי ידַ ה' עָשְתָה ז

ֹּרֶש שָכֵן בְסִפְרוֹ מוֹרֶה  הַבְחִינהָ הַלָּזוֹ נקְִרֵאת שְכִינהָ בָאָרֶץ )עַיןֵ דִבְרֵי הָרַמְבַ"ם עַל אוֹדוֹת ש

 יתנבְוּכִים(. וְכָל זהֶ בַסִבָה הַחוּשִ 
)*

ֹּךְ הַדָבָר, עֶשֶר ידָוֹת בַסִבָה הִִַּׂכְלִית, לַנסִִי  , אֲבָל בִִַּׂכְלִי נהֲַפ

מִבַטִבְעִי, כִי מַדוּעַ ישְַדֵד הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא הַנהְָגָתוֹ הַסְדוּרָה, אִם לֹא תִהְיהֶ סִבָה גְדוֹלָה 

הָאָדָם הַגְבֵהַּ לְמַעְלָה מֵהַנהְָגהָ הַטִבְעִית, אֲשֶר לְפִי מִדָתוֹ שֶל שִכְלִית, אֲשֶר בַעֲבוּרָהּ יעֲַלֶה 

הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא, מִדָה כְנגֶֶד מִדָה, נרְִאֶה בַעֲלִיל, כִי יסְוֹד הַסִבָה הִיא, בִהְיוֹת הָאָדָם מַשְלִים 



הֵל דְרָכָיו, כֵן גַם הוּא יתְִבָרַךְ מִתְנהֵַג עִמוֹ בַבְחִינהָ אֲשֶר שִכְלוֹ לַעֲבוֹדָתוֹ יתְִבָרַךְ, וּבְשֵכֶל ינְַ 

  יסְוֹדָהּ סִבָה שִכְלִית:

יא מַעֲלַת אַבְרָהָם אָבִינוּ עָלָיו הַשָלוֹם, אֲשֶר עֲבוֹדָתוֹ לֹא הָיתְָה רַק מִִִּׂכְלוֹ, )כִי לֹא הָיתְָה לוֹ  הִּ

ֹּאת הֶעֱלָהוּ הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא לְמַעְלָה מִכִפַת סִבָה אַחֶרֶת לֹא מֵהוֹרָ  יו וְלֹא מִמְסוֹבָבָיו(, לְז

  , הַכִנוּי לְדַרְכֵי הַטְבָעִים:)מִדְרַש רַבָה בְרֵאשִית מ"ד( הָרָקִיעַ 

ל אֶחָד הִשְלִים בְחִינתָוֹ בְגֶדֶר כַאֲשֶר הֶחֱזיִק אוֹתָם הָאָרוֹן בִבְחִינוֹת מִתְחַלְּפוֹת, נוֹדַע, כִי כָ  לְזאֹת

עַ, מִמַה שֶהֶחֱזיִקוּ שְניֵ בַדֵי הָאָרוֹן אֶתְכֶם, אַתֶם יוֹדְעִין שֶשְ  כִינתָוֹ הִִַּׂכְלִי. עַל כֵן אָמַר לָהֶם יהְוֹשֻׁ

, מְסוֹבָב מִסִבָה שִכְלִית, בִהְיוֹתְכֶם שֶל הַקָדוֹש־בָרוּךְ־הוּא בֵיניֵכֶם. לְהַנהְִיג אֶתְכֶם בַדֶרֶךְ הַנסִִית

 עוֹבְדֵי ה' יתְִבָרַךְ בִבְחִינתַ שִכְלִי, כַנזִכְָר לְעֵיל:

 

 


