
 

  פורים תשפ"גערב                                                  בס"ד 

  הורים יקרים!

  !שימו לב
  

  ימי הפורים מתקרבים ואיתם משלוחי המנות

מנות, ובו  יכידוע הילדים והילדות מחלקים אחד לשני משלוח
הרבה מיני מתיקה, חטיפים, פרסים והרבה הרבה ממתקים 

רי סוכר כגון חמצוצים, סוכריות, טופים, סוכריות על מקל תיע
  ..ועוד.. ועוד

  י מטר צכגון חמצוץ באורך ח דלים משנה לשנה...(מיני מתיקה אלו מתרבים, מתארכים וג
  )באריזה אישיתחמצוצים  5 ,םטופי 5, סוכריות על מקל 4

שהשנה לא  טינו מאוד בשתוף פעולה של כל ההורים להחליצר
  .מחלקים במשלוחי המנות ממתקים מסוג זה

שמזיקים מאוד מאוד לגוף ולנפש וגורמים למחלות שונות כמו:  
ם סוכרת, מחלות עור, קשייכרות לסוכר, השמנת יתר,תמה

טיפולי השיניים הם הבעיה בלימודים, קשיים בקשב וריכוז (
   הקטנה!!)

  .תוף פעולה למען בריאות ילדנו בגוף ובנפשיבתקווה מאוד לש

ניתן לצלם דף זה ולחלק בכיתה בה בנכם/בתכם לומדים וכן 
  !בבנין המגורים שלכם ויעמוד לכם לזכות

  !הורים שאכפת להם

  
 


