
"האדם הוא חיוני, בריא, וחזק –
אם כל אחד מהתאים שלו – תאי מוח, תאי שריר, תאי עור, תאי דם וכו" – הם בריאים וחזקים"
נוגדי חמצון מעץ האשוחית – עץ החיים
אחד מהמקורות העוצמתיים ביותר בטבע לנוגדי חמצון (ליגנינים) הוא עץ האשוחית הנורווגית המכונה גם בשם "עץ החיים" (Picea abies).
זהו עץ ירוק עד הגדל בתנאי אקלים קשים ולמרות זאת הוא כמעט נטול מחלות ומזיקים
הודות לתכולת הליגנינים הגבוהה שלו שיש לה השפעה נוגדת חימצון ודלקת, ותכונות אנטי בקטריאליות ואנטי פטרייתיות.
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תמצית מעיין החיים
נוזל Fountain of Life (מעיין החיים) של חברת אופיולנס גלובל הקנדית, מופק ממיצוי של עץ האשוחית הנורווגית, ומכיל את 7 סוגי הליגנינים (נוגדי חמצון) העוצמתיים ביותר בטבע. 
מחקרים שנעשו על הנוזל מצאו כי להרכבו תרומה ממשית לבריאותנו במניעת נזקי "רדיקלים חופשיים" הנקשרים לתחלואה במחלות כרוניות אקוטיות ומצבים דלקתיים. 
המיצוי מכיל פי 17 יותר לגנינים בהשוואה לזרעי פשתן שנחשבים למקור הגבוה ביותר של נוגדי חמצון במזון.
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אלו 7 הליגנינים המצויים בנוזל:
7 HYDROXYMATAIRESINOL – יעיל למניעת סרטן, מחלות הורמונליות,
מחלות לב וכלי דם, מפחית סיכונים לסרטן השד ומקל על תסמיני גיל המעבר ולאחר גיל המעבר.
7 HYDROXYMATAIRESINOL (ISOMER)  – בעל תכונות נוגדות חמצון עוצמתיות ותכונות נוגדות דלקת בתאי אבי העורקים.
SAOOISOLAREASINOL – ליגנינן עוצמתי שנמצא יעיל לטיפול בסוכרת,
מחלות לב, לחץ נפשי וסרטן, ובעל תרומה משמעותית להפחתת הסיכון לסרטן הערמונית, השד והמעי הגס.
LARIAMATAIRESINOL – ממלא תפקיד משמעותי בהגנה על בריאות האדם, ובעיקר יעיל במניעת סרטן הערמונית ושד.
כמו כן, הוכח כמסייע להורדת דלקתיות בכלי הדם ותמותה הקשורה למחלות לב וכלי דם כליליים.
ALPHA COINDENDREN – ידוע בעיקר בזכות השפעותיו כנגד סרטן,
ובפרט סרטן השד, והוכח כבעל פעילות אנטי-דלקתית גבוהה ויעילה.
LIVOVIL – מעורר פעילויות אנטי-ויראליות, אנטי-מסרטנות,
אנטי-פטרייתיות, כמו גם נוגדות חמצון.
LARICIRESINOL – ידוע בתכונותיו האנטי-פטרייתיות והאנטי-דלקתיות
המפחיתות דלקת בכלי הדם, במיוחד אצל נשים וגברים שלאחר גיל המעבר.
LARIAMATAIRESINOL- מולקולה נוגדת חמצון המיוחדת רק לאשוחית הנורבגית. אנטי מיקרובית, קוטלת וירוסים וחיידקית , מחזקת ומגנה על הגוף מפני השפעות חיצוניות.
*תמצית מעיין החיים היא אורגנית, נטולת סוכר, אלכוהול ופרבנים  ומהולה ב–TIMETHYLENE GLYCOL  המופק מתירס שאינו מהונדס גנטית.
*התמצית מיוצרת בקנדה, באישור משרד הבריאות הקנדי.
*כל סדרת ייצור עוברת מבדקי איכות קפדניים
בהם נמדדות כמויות הליגנינים ופרמטרים נוספים.
*לנוזל "מעיין החיים" יש כשרות, אישור של  משרד הבריאות הקנדי ותווי תקן ממרכזי בריאות עולמיים.
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