
888 משחקי חנוכה מאירים משחקי חנוכה מאירים משחקי חנוכה מאירים
למשפחות, כיתות וקבוצותלמשפחות, כיתות וקבוצותלמשפחות, כיתות וקבוצות

תחרות נרותתחרות נרותתחרות נרות
נר-רץנר-רץנר-רץ

נר מאירנר מאירנר מאיר
חידת שמונה נרותחידת שמונה נרותחידת שמונה נרות

חושך-אורחושך-אורחושך-אור
נרות בחשכהנרות בחשכהנרות בחשכה

כל עוד הנר דולק...כל עוד הנר דולק...כל עוד הנר דולק...
נרות זיכרוןנרות זיכרוןנרות זיכרון



חושך-אור!חושך-אור!חושך-אור!
הכנה מראש:

מקלות באורך מינימום מטר כמספר המשתתפים

מהלך המשחק:
המשתתפים עומדים במעגל נוח ואוחזים את המקלות לפניהם
)בתוך המעגל(. לשמע האות, עוזבים את המקל, פוסעים
הצידה ותופסים את המקל של החבר לפני שנופל.  “אור”

פוסעים פסיעה ימינה, “חושך” פוסעים פסיעה שמאלה.

בהמשך ניתן לערבב ולבלבל-אור, חושך, חושך חושך, אור
אור אור, חושך אור, אור וחושך. )ניתן לשנות לאור-לי, בו-בה

וכל צירוף שיהיה נעים לשחק איתו ולא רק בחנוכה(.

המשחק מתאים לכל הגילאים אך כדאי לשמור על יחסי גובה
ותפקוד תואם לקבוצה. המשחק מאמן תגובתיות, קשב

ותקשורת.

נרות בחשיכהנרות בחשיכהנרות בחשיכה
הכנה מראש:

מסכת פה אטומה או כל כיסוי עיניים
נרות )כבויים( / סביבונים

מהלך המשחק:
מפזרים על הרצפה כמה עשרות נרות )תלוי בשטח( כך
שההליכה במרחב תהיה מעט מסובכת בלי לדרוך על הנרות.
מתחלקים לזוגות, הראשון מבני הזוג מכסה את עינייו, וחברו
צריך להנחות אותו מילולית מצד אחד של החדר לצידו השני

בלי שיפגע בנרות.

ניתן לשלוח זוג-זוג למשימתו או מספר זוגות יחד מה שיאתגר
את המשתתפים להקשיב אך ורק לבן הזוג.

המשחק מתאים מגיל ידיעת כיוונים )ימין שמאל( ועד עולם
ניתן להתאמן על כיוונים בשפות אחרות ועוד. המשחק מאמן

יכולות אמון, הקשבה וויסות.

בס”דבס”ד



כל עוד הנר דולק...כל עוד הנר דולק...כל עוד הנר דולק...
הכנה מראש:

2-4 גלילי נייר טואלט
נרות חימום דולקים

שולחן ארוך וחלק )רצוי עם מפת ניילון לשמירה(
מתנות קטנות /חטיפים / מטבעות / פתקי משימות

מהלך המשחק:
פורסים את הגלילים לאורך השולחן מקצה אחד לשני, בריבוע

האחרון של נייר הטואלט מניחים נר חימום דלוק.
מניחים לאורך השולחן בצד את ההפתעות במרחק של כ20
ס”מ מאחד לשני. המשתתפים מושכים את הגלילים חזרה
בעדינות ובכך מקרבים אליהם את הנרות עד שהנרות כבים.
נר שנכבה מזכה את המשתתף במענק או במשימה
המקבילה למקום העצירה )כדאי להניח את השווים ביותר
קרוב לנקודת הסיום ואת השווים פחות - קרוב לנקודת
ההתחלה של הנר. ניתן לשחק אחד אחרי השני או מספר
משתתפים בו זמנית. המשחק מתאים לכל גיל, בעיקר

למשפחות ומאמן ויסות וסבלנות.

נרות זיכרוןנרות זיכרוןנרות זיכרון
הכנה מראש:

מגוון נרות שיש בבית )או תמונות של נרות(, החל מנרות
חנוכה-שבת-הבדלה-זיכרון, נרות מיוחדים ומעניינים ואף
נרות אקמול, נרות דבק חם וכד’ כמספר המשתתפים

לפחות.

מהלך המשחק:
כל משתתף לוקח נר )או תמונה של נר( ולפי הסדר מספר
חוויה מהשנה האחרונה הקשורה לנר זה או לחילופין איך נר

זה מתאים ומזכיר לו מישהו מבני הקבוצה.

המשחק יכול לשמש כפתיח/סיום של פעילות בכיתה, קבוצה
ומשפחה ומתאים לכל גיל אך בעיקר 9-99. המשחק מאמן

יכולות שיח רגשי, שיתוף ורפלקציה .

בס”דבס”ד



תחרות נרותתחרות נרותתחרות נרות
הכנה מראש:

כ40 נרות לכל זוג / קבוצה של עד 4 משתתפים
דף אתגרים שבו יש מספרים, תרגילי חיבור, חיסור או
כפל, גימטריות, וכל שאלה שהתשובה עליה מספרית
לדוג’ גימטריה של המילה חנוכה, =530+986,
בהתאם לגיל המשתתפים. )אתגרים קלים לכולם ועליה

באתגר(
מהלך המשחק:

המשחק הינו תחרות בין הקבוצות בו הם צריכים לסדר את
הנרות על פי התשובה הנכונה בסגנון מספר דיגיטלי )כמו
הספרה 5 בכותרת(. מתחילים מרצפי מספרים נתונים
מראש )לדוג’ 123456, 223226 וכד’, ממשיכים בתרגילי
חיבור-חיסור, כפל-חילוק וגימטריה(. ניתן לשחק גם
כתחרות בין בודדים עם גפרורים, מצויין לכיתה ולמשפחות,

מלמד חשבון, גימטריות, סדר ועבודה בזמני לחץ )תחרות(.
המשחק מתאים לכל הגילאים אך כדאי לשמור על יחסי ידע

תואם לקבוצה. 

נר-רץנר-רץנר-רץ
הכנה מראש:

20-40 נרות חנוכה )ארוכים( 

מהלך המשחק:
המשתתפים יושבים בשורה או בחצי עיגול, המשימה היא
להעביר את הנרות מהמשתתף הראשון לאחרון כאשר
יתקיימו הכללים הבאים: אסור שיהיו יותר מנר אחד אצל
משתתף מלבד הראשון, נר שנופל חוזר להתחלה. ניתן
לשחק עם מימד זמן )תוך איקס שניות( או עם מימד תחרות
בין 2 קבוצות. חשוב לשחק מספר פעמים על מנת לאפשר
לקבוצה לסכם מהלכים שעובדים טוב יותר או פחות ושוב
לנסות. במימד זמן ניתן לשאול את הקבוצה כמה זמן נראה

להם שהמשימה תקח ואז לעודד לקצר את הזמן.
המשחק מעודד זריזות ודיוק, ניתן לצפות בו מגוון התנהגויות
מועילות ושאינן ולהעלות לשיח מכבד. המשחק מתאים לכל

הגילאים אך כדאי לשמור על יחסי יכולת 

בס”דבס”ד



נר מאירנר מאירנר מאיר

הכנה מראש:
נרות )כ3-8( למשתתף, שעליהם מודבקת מידה טובה
או מחמאה, ניתן להכין מראש מגוון או לאפשר לכתוב

ולהדביק היטב 
חנוכיות מתכת פשוטות כמספר המשתתפים עם שמות

המשתתפים 

מהלך המשחק:
כל משתתף מקבל נרות עם מחמאות / מידות טובות או
לחילופים דף, עט וסלוטייפ, עובר ותוקע בחנויה של
המשתתף לו רוצה להודות ולהחמיא. לציין שאין להניח יותר

מנר אחד בכל חנוכיה.
המשחק טוב כפתיח למשחקים של ימים אחרים )ימים
2,5,6(, מצויין לכיתה, משפחה וצוות שמכירים אחד את
השני ויש תקשורת. המשחק מתאים לכל הגילאים, בקרב
ילדים חשוב לשים לב למה שכותבים )ולכן עדיף לכתוב

מראש+להסביר כל מחמאה(

חידת חידת חידת 888 נרות נרות נרות
או מטבעותאו מטבעותאו מטבעות

הכנה מראש:
לוח שחמט / בריסטול עם שרטוט של 8*8 קוביות

8 נרות חימום / נרות חשמליים / סביבונים או מטבעות
)תלוי בגודל המשבצות(.

מהלך המשחק:
יש להניח את כל 8 החפצים על הלוח כך שלא יהיו 2 חפצים

שיפגשו באותה שורה, טור או אלכסון.
המשחק נראה קל אך למקם את החפץ השמיני קשה מאוד.

קשה-ואפשרי. 

ניתן לשחק בלוח 1 משפחתי או לוחות נפרדים )בין 2 ל5
משתתפים בלוח( וכך להחליט על תחרות.

ניתן להוסיף מימד של זמן-לחץ ומימד של פרס לדוג’ קבלת
המטבעות וכד’.

*המשחק מתאים מגיל 9 עד 99 :(

בס”דבס”ד



בסיום הפעילות או בין מספר פעילויות, כדאי מאוד לשבת לשיחת עיבוד:
במהלך העיבוד נשוחח על החוויה שהיתה, מה היתה הפעילות )עשינו א ואז ב וכו(, אם היתה תחרות או מימד זמן-מה ההחלטות שקבלנו
להתיעלות? מה היה החלק שלי בפעילות? ממה נהנתי? מה הפריע לי? )אצל ילדים להדגיש מה ולא מי...( האם היתה במהלך הפעילות
תחושה או יכולת שלי, שבאה לידי ביטוי בעוד סיטואציות בחיים? מה למדתי על עצמי? מה למדתי על מישהו אחר? כייצד אני יכול/ה

ליישם את הנלמד?

בס”ד

מנהלת צוות? מנחת קבוצות? )נשים ונערות בלבד( 
ניתן להזמין סדנא המתאימה בול לצוות שלך!
HMAGAAT@GMAIL.COM לפרטים צרי קשר

או בטלפון 058-5239996 

שמי אסתי חדש, מדריכת הורים וצוותי חינוך בגיל הרך ומנחת
סדנאות משחק בסגנון ODT המיועדות ליצור חוויות ייחודיות
המחברות בין המשתתפים, הבנה ושיפור הדינמיקה בין חברי
הקבוצה, סדנאות המציעות הזדמנויות להתמודדות עם אתגרים
במרחבים סגורים ובשטח הפתוח תוך פיתוח יצירתיות, גמישות

וידע. והכל, תוך התאמה אישית לצרכי כל קבוצה והקבוצה.

מי אני?

mailto:hmagaat@gmail.com

