משקפיים גורמים לילדים להראות חכמים יותר
מאת: גיא כהן
	במחקר חדש נמצא כי ילדים נוטים לחשוב שילדים המרכיבים משקפיים חכמים יותר. ילדים בגילאי שש עד עשר שהשתתפו במחקר חשבו גם שילדים המרכיבים משקפיים כנים יותר. המחקר גם מצביע על כל שהילדים לא נוטים לשפוט את חבריהם מרכיבי המשקפיים כשנשאלו על המראה שלהם, האפשרות לשחק איתם והיכולת הספורטיבית שלהם. "הממצאים הללו יכולים לנחם ילדים שמרכיבים משקפיים בפעם הראשונה", אמר המחבר הראשי, פרופ' ג'פרי וולין מאוניברסיטת אוהיו. "האפשרות להיראות חכם יותר קוסמת לילדים ואני משתמש במידע הזה ואומר לילד שהוא מבוסס על מחקר. רוב הילדים שמרכיבים משקפיים בפעם הראשונה רגישים למראה שלהם ויש המסרבים להרכיב אותם, כי הם חוששים שייראו מכוערים".

וולין בדק ילדים בגילאי שש עד עשר, כי הם בסבירות גבוהה יותר להשתמש במשקפיים ולא בעדשות מגע. ילדים המאובחנים כקצרי ראייה מקבלים את המשקפיים הראשונים שלהם בסביבות גיל שמונה, בממוצע. בני נוער לא השתתפו במחקר בשל האפשרות שלהם להרכיב עדשות מגע כרצונם.

וולין ועמיתיו הרכיבו סדרה של 24 צמדי תמונות של ילדים ממגדר ומוצא שונה ובכל צמד היה ילד עם משקפיים ובלי משקפיים. החוקרים סקרו 80 ילדים, 42 בנות ו-38 בנים. 30 ילדים מתוכם הרכיבו משקפיים (38 אחוז), ל-34 ילדים היה קרוב משפחה אחד לפחות שהרכיב משקפיים ולשני שלישים היה הורה אחד לפחות שהרכיב משקפיים. השאלון כלל שאלות שהוצגו לכל זוג תמונות, הילדים נשאלו עם מי משני הילדים יעדיפו לשחק, מי מהם נראה חכם יותר, מי נראה ספורטאי טוב יותר, מי נראה טוב יותר, ביישן יותר וכדומה. שני שלישים מהמשתתפים השיבו שהילדים שמרכיבים משקפיים נראו חכמים יותר מאלה שלא הרכיבו משקפיים. 57 אחוז אמרו שהם חושבים שהילדים עם המשקפיים נראים כנים יותר. גם הילדים שהרכיבו משקפיים וגם אלה שלא הרכיבו חשבו שהילדים שמרכיבים משקפיים בתמונות נראים חכמים יותר.

התשובות לשאר השאלות לא הצביעו על תשובות מכריעות שיכולות להבדיל תכונות אישיות המיוחסות לילדים המרכיבים משקפיים.
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