
 

בדף המתכון לבסיס  הכנתי מעל עוגה כושי יצא מוצלח ביותר: – מוס שוקולד

 הבא

 חומרים:

 ביצים מופרדות 8

 שוקולד מריר 250

 כף קפה 1

 כוס מים רותחים 1/4

 כוס סוכר 2/3

 קצת יין

 אופן ההכנה

 להקציף את החלבונים

 בקערה נפרדת להקציף את החלמונים עם הסוכר.

 להמיס את השוקולד בסיר

 כוס מים רותחים להוסיף לשוקולד 1/4בכוס להמיס את הקפה עם 

 ןלהוסיף את  השוקולד לחלמונים המוקצפים + היי

 הבלילות יחד. 2לערבב את 

 לשפוך על העוגה ולהקפיא

  



  עוגה מצוינת הכנתי כבסיס למוס שוקולד יצא מעולה



 

 יוצא כמות גדולה   – עוגיות שוקולד מעולות

 כוס שמן 3/4

 כוס קקאו הולנדי

 וחצי כוס סוכר.1

 לערבב את השמן בקקאו והסוכר

 ביצים. 4להוסיף לאט לאט 

 סוכר וניל 2כפית וניל או וחצי 1להוסיף: 

 כוסות קמח ת"א 2

 אבקת אפיה. 1

 לערבב בסוף להפריד

 גרם שוקולד ציפס 350

 להקפיא את התערובת לשעתיים

ולשים ברווחים בתבנית ונהיה צורת עוגיות לאפות בערך  קטניםליצור כדורים 

 דקות 20

 לא חייבים –לפזר למעלה אבקת סוכר 

  



 מנה אחרונה:

 כוסות ספרינג 4

 כוס סוכר 1/2

 כוס מים רותחים 1

 כוס מיץ לימון + מים עד סוף הכוס. 1/3

, כשקפוא לשבור במעבד מזון עד לערבב ולהקפיא את הכל לשעתיים בערך 

 ת מרקם רך, להעביר לכוסות.לבלק

 אופציה נוספת

 כוסות תות בננה לערבב ביחד 3כוס קיוי מרוסק עם 

  



 

 מעולה וטעימה מהספר של שרה פינקל

  



 עוגה מצוינת

  



של  יוצא כמות גדולה –עוגה מצוינת הקרם מרוכז מידי להפחית מהקפה והיין 

אפשר לשמור לעוד עוגות קרם  

 

  



 

 מעולה

 


