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 פרקי תהילים ע"פ השל"ה

)א( מִזְמוֹר לְאָסָף אֱלֹהִים בָאוּ גוֹיִם בְנַחֲלָתֶךָ טִמְאוּ אֶת הֵיכַל קָדְשֶךָ שָמוּ אֶת   תהלים פרק עט
ם לְעִיִים: )ב( נָתְנוּ אֶת נִבְלַת עֲבָדֶיךָ מַאֲכָל לְעוֹף הַשָמָיִם בְשַר חֲסִידֶיךָ לְחַיְתוֹ אָרֶץ: )ג(  יְרוּשָלִַ

ם וְאֵין קוֹבֵר: )ד( הָיִינוּ חֶרְפָה לִשְכֵנֵינוּ לַעַג וָקֶלֶס לִסְבִיבוֹתֵינוּ: שָפְכוּ דָמָם כַ  מַיִם סְבִיבוֹת יְרוּשָלִָ
עַל )ה( עַד מָה יְיָ תֶאֱנַף לָנֶצַח תִבְעַר כְמוֹ אֵש קִנְאָתֶךָ: )ו( שְפֹךְ חֲמָתְךָ אֶל הַגּוֹיִם אֲשֶר לֹא יְדָעוּךָ וְ 

ר בְשִמְךָ לֹא קָרָאוּ: )ז( כִי אָכַל אֶת יַעֲקֹב וְאֶת נָוֵהוּ הֵשַמוּ: )ח( אַל תִזְכָר לָנוּ עֲוֹנֹת מַמְלָכוֹת אֲשֶ 
הַצִילֵנוּ רִאשֹנִים מַהֵר יְקַדְמוּנוּ רַחֲמֶיךָ כִי דַלּוֹנוּ מְאֹד: )ט( עָזְרֵנוּ אֱלֹהֵי יִשְעֵנוּ עַל דְבַר כְבוֹד שְמֶךָ וְ 

ר עַל חַטֹאתֵינוּ לְמַעַן שְמֶךָ: )י( לָמָה יֹאמְרוּ הַגּוֹיִם אַיֵה אֱלֹהֵיהֶם יִוָּדַע בגיים בַגּוֹיִם לְעֵינֵינוּ וְכַפֵ 
שֵב נִקְמַת דַם עֲבָדֶיךָ הַשָפוּךְ: )יא( תָבוֹא לְפָנֶיךָ אֶנְקַת אָסִיר כְגֹדֶל זְרוֹעֲךָ הוֹתֵר בְנֵי תְמוּתָה: )יב( וְהָ 

 כֵנֵינוּ שִבְעָתַיִם אֶל חֵיקָם חֶרְפָתָם אֲשֶר חֵרְפוּךָ אֲדֹנָי: )יג( וַאֲנַחְנוּ עַמְךָ וְצֹאן מַרְעִיתֶךָ נוֹדֶה לְּךָלִשְ 
 לְעוֹלָם לְדֹר וָדֹר נְסַפֵר תְהִלָּתֶךָ:

הֵג כַצֹאן )א( לַמְנַצֵחַ אֶל שֹשַנִים עֵדוּת לְאָסָף מִזְמוֹר: )ב( רֹעֵה יִשְרָאֵל הַאֲזִינָה נֹ   תהלים פרק פ
עָ  תָה יוֹסֵף יֹשֵב הַכְרוּבִים הוֹפִיעָה: )ג( לִפְנֵי אֶפְרַיִם וּבִנְיָמִן וּמְנַשֶה עוֹרְרָה אֶת גְּבוּרָתֶךָ וּלְכָה לִישֻׁ

בִתְפִלַּת עַמֶךָ: לָּנוּ: )ד( אֱלֹהִים הֲשִיבֵנוּ וְהָאֵר פָנֶיךָ וְנִוָּשֵעָה: )ה( יְיָ אֱלֹהִים צְבָאוֹת עַד מָתַי עָשַנְתָ 
גוּ לָמוֹ: )ו( הֶאֱכַלְתָם לֶחֶם דִמְעָה וַתַשְקֵמוֹ בִדְמָעוֹת שָלִיש: )ז( תְשִימֵנוּ מָדוֹן לִשְכֵנֵינוּ וְאֹיְבֵינוּ יִלְעֲ 

תְגָרֵש גּוֹיִם וַתִטָעֶהָ: )י(  )ח( אֱלֹהִים צְבָאוֹת הֲשִיבֵנוּ וְהָאֵר פָנֶיךָ וְנִוָּשֵעָה: )ט( גֶּפֶן מִמִצְרַיִם תַסִיעַ 
שַלַּח פִנִיתָ לְפָנֶיהָ וַתַשְרֵש שָרָשֶיהָ וַתְמַלֵּא אָרֶץ: )יא( כָסוּ הָרִים צִלָּהּ וַעֲנָפֶיהָ אַרְזֵי אֵל: )יב( תְ 

כָל עֹבְרֵי דָרֶךְ: )יד( יְכַרְסְמֶנָה חֲזִיר  קְצִירֶהָ עַד יָם וְאֶל נָהָר יוֹנְקוֹתֶיהָ: )יג( לָמָה פָרַצְתָ גְדֵרֶיהָ וְאָרוּהָ 
נָה מִיָעַר וְזִיז שָדַי יִרְעֶנָה: )טו( אֱלֹהִים צְבָאוֹת שוּב נָא הַבֵט מִשָמַיִם וּרְאֵה וּפְקֹד גֶּפֶן זֹאת: )טז( וְכַ 

פָה בָאֵש  כְסוּחָה מִגַּעֲרַת פָנֶיךָ יֹאבֵדוּ: )יח( תְהִי יָדְךָ אֲשֶר נָטְעָה יְמִינֶךָ וְעַל בֵן אִמַצְתָה לָּךְ: )יז( שְרֻׁ
הִים עַל אִיש יְמִינֶךָ עַל בֶן אָדָם אִמַצְתָ לָּךְ: )יט( וְלֹא נָסוֹג מִמֶךָ תְחַיֵנוּ וּבְשִמְךָ נִקְרָא: )כ( יְיָ אֱלֹ

 צְבָאוֹת הֲשִיבֵנוּ הָאֵר פָנֶיךָ וְנִוָּשֵעָה:

אֶת צִיוֹן: )ב( עַל עֲרָבִים )א( עַל נַהֲרוֹת בָבֶל שָם יָשַבְנוּ גַּם בָכִינוּ בְזָכְרֵנוּ   תהלים פרק קלז
 מִשִיר בְתוֹכָהּ תָלִינוּ כִנֹרוֹתֵינוּ: )ג( כִי שָם שְאֵלוּנוּ שוֹבֵינוּ דִבְרֵי שִיר וְתוֹלָלֵינוּ שִמְחָה שִירוּ לָנוּ

ם תִשְכַח יְמִינִי: )ו( תִדְבַק צִיוֹן: )ד( אֵיךְ נָשִיר אֶת שִיר יְיָ עַל אַדְמַת נֵכָר: )ה( אִם אֶשְכָחֵךְ יְרוּשָ  לִָ
ם עַל רֹאש שִמְחָתִי: )ז( זְכֹר יְיָ לִבְנֵי אֱדוֹם  אֵת לְשוֹנִי לְחִכִי אִם לֹא אֶזְכְרֵכִי אִם לֹא אַעֲלֶה אֶת יְרוּשָלִַ

ם הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָהּ: )ח( בַת בָבֶל הַשְדוּדָ  ה אַשְרֵי שֶיְשַלֶּם לָךְ אֶת גְּמוּלֵךְ יוֹם יְרוּשָלִָ
 שֶגָּמַלְתְ לָנוּ: )ט( אַשְרֵי שֶיֹאחֵז וְנִפֵץ אֶת עֹלָלַיִךְ אֶל הַסָלַע:

)א( לְדָוִד אֵלֶיךָ יְיָ נַפְשִי אֶשָא: )ב( אֱלֹהַי בְךָ בָטַחְתִי אַל אֵבוֹשָה אַל יַעַלְצוּ אֹיְבַי   תהלים פרק כה
ג( גַּם כָל קֹוֶיךָ לֹא יֵבֹשוּ יֵבֹשוּ הַבוֹגְדִים רֵיקָם: )ד( דְרָכֶיךָ יְיָ הוֹדִיעֵנִי אֹרְחוֹתֶיךָ לַמְדֵנִי: )ה( לִי: )

יךָ כִי חֲסָדֶ הַדְרִיכֵנִי בַאֲמִתֶךָ וְלַמְדֵנִי כִי אַתָה אֱלֹהֵי יִשְעִי אוֹתְךָ קִוִּיתִי כָל הַיוֹם: )ו( זְכֹר רַחֲמֶיךָ יְיָ וַ 
מֵעוֹלָם הֵמָה: )ז( חַטֹאות נְעוּרַי וּפְשָעַי אַל תִזְכֹר כְחַסְדְךָ זְכָר לִי אַתָה לְמַעַן טוּבְךָ יְיָ: )ח( טוֹב 

כָל אָרְחוֹת יְיָ  וְיָשָר יְיָ עַל כֵן יוֹרֶה חַטָאִים בַדָרֶךְ: )ט( יַדְרֵךְ עֲנָוִים בַמִשְפָט וִילַמֵד עֲנָוִים דַרְכוֹ: )י(
יש חֶסֶד וֶאֱמֶת לְנֹצְרֵי בְרִיתוֹ וְעֵדֹתָיו: )יא( לְמַעַן שִמְךָ יְיָ וְסָלַחְתָ לַעֲוֹנִי כִי רַב הוּא: )יב( מִי זֶה הָאִ 

יָ לִירֵאָיו וּבְרִיתוֹ יְרֵא יְיָ יוֹרֶנוּ בְדֶרֶךְ יִבְחָר: )יג( נַפְשוֹ בְטוֹב תָלִין וְזַרְעוֹ יִירַש אָרֶץ: )יד( סוֹד יְ 
י אָנִי: לְהוֹדִיעָם: )טו( עֵינַי תָמִיד אֶל יְיָ כִי הוּא יוֹצִיא מֵרֶשֶת רַגְלָי: )טז( פְנֵה אֵלַי וְחָנֵנִי כִי יָחִיד וְעָנִ 

ל חַטֹאותָי: )יט( רְאֵה )יז( צָרוֹת לְבָבִי הִרְחִיבוּ מִמְצוּקוֹתַי הוֹצִיאֵנִי: )יח( רְאֵה עָנְיִי וַעֲמָלִי וְשָא לְכָ 
ם אוֹיְבַי כִי רָבוּ וְשִנְאַת חָמָס שְנֵאוּנִי: )כ( שָמְרָה נַפְשִי וְהַצִילֵנִי אַל אֵבוֹש כִי חָסִיתִי בָךְ: )כא( תֹ 

 וָיֹשֶר יִצְרוּנִי כִי קִוִּיתִיךָ: )כב( פְדֵה אֱלֹהִים אֶת יִשְרָאֵל מִכֹל צָרוֹתָיו:

)א( לַמְנַצֵחַ מִזְמוֹר לְדָוִד: )ב( בְבוֹא אֵלָיו נָתָן הַנָבִיא כַאֲשֶר בָא אֶל בַת שָבַע: )ג(   ק נאתהלים פר
)ה(  חָנֵנִי אֱלֹהִים כְחַסְדֶךָ כְרֹב רַחֲמֶיךָ מְחֵה פְשָעָי: )ד( הרבה הֶרֶב כַבְסֵנִי מֵעֲוֹנִי וּמֵחַטָאתִי טַהֲרֵנִי:

נִי אֵדָע וְחַטָאתִי נֶגְדִי תָמִיד: )ו( לְךָ לְבַדְךָ חָטָאתִי וְהָרַע בְעֵינֶיךָ עָשִיתִי לְמַעַן תִצְדַק כִי פְשָעַי אֲ 
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ח וֹת בְדָבְרֶךָ תִזְכֶה בְשָפְטֶךָ: )ז( הֵן בְעָווֹן חוֹלָלְתִי וּבְחֵטְא יֶחֱמַתְנִי אִמִי: )ח( הֵן אֱמֶת חָפַצְתָ בַטֻׁ
ם חָ  כְמָה תוֹדִיעֵנִי: )ט( תְחַטְאֵנִי בְאֵזוֹב וְאֶטְהָר תְכַבְסֵנִי וּמִשֶלֶג אַלְבִין: )י( תַשְמִיעֵנִי שָשוֹן וּבְסָתֻׁ

וְשִמְחָה תָגֵלְנָה עֲצָמוֹת דִכִיתָ: )יא( הַסְתֵר פָנֶיךָ מֵחֲטָאָי וְכָל עֲוֹנֹתַי מְחֵה: )יב( לֵב טָהוֹר בְרָא לִי 
בָה וְרוּחַ נָכוֹן חַדֵש בְקִרְבִי: )יג( אַל תַשְלִיכֵנִי מִלְּפָנֶיךָ וְרוּחַ קָדְשְךָ אַל תִקַח מִמֶנִי: )יד( הָשִיאֱלֹהִים 

( לִּי שְשוֹן יִשְעֶךָ וְרוּחַ נְדִיבָה תִסְמְכֵנִי: )טו( אֲלַמְדָה פֹשְעִים דְרָכֶיךָ וְחַטָאִים אֵלֶיךָ יָשוּבוּ: )טז
יד הַצִילֵנִי מִדָמִים אֱלֹהִים אֱלֹהֵי תְשוּעָתִי תְרַנֵן לְשוֹנִי צִדְקָתֶךָ: )יז( אֲדֹנָי שְפָתַי תִפְתָח וּפִי יַגִּ 

ר תְהִלָּתֶךָ: )יח( כִי לֹא תַחְפֹץ זֶבַח וְאֶתֵנָה עוֹלָה לֹא תִרְצֶה: )יט( זִבְחֵי אֱלֹהִים רוּחַ נִשְבָרָה לֵב נִשְבָ 
ם: )כא( אָז תַחְפֹץ זִבְ  חֵי וְנִדְכֶה אֱלֹהִים לֹא תִבְזֶה: )כ( הֵיטִיבָה בִרְצוֹנְךָ אֶת צִיוֹן תִבְנֶה חוֹמוֹת יְרוּשָלִָ

 צֶדֶק עוֹלָה וְכָלִיל אָז יַעֲלוּ עַל מִזְבַחֲךָ פָרִים:

אַתָה הָיִיתָ לָּנוּ בְדֹר וָדֹר: )ב( בְטֶרֶם  )א( תְפִלָּה לְמֹשֶה אִיש הָאֱלֹהִים אֲדֹנָי מָעוֹן  תהלים פרק צ
 הָרִים יֻׁלָּדוּ וַתְחוֹלֵל אֶרֶץ וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָה אֵל: )ג( תָשֵב אֱנוֹש עַד דַכָא וַתֹאמֶר שוּבוּ

אַשְמוּרָה בַלָּיְלָה: )ה( זְרַמְתָם שֵנָה יִהְיוּ בְנֵי אָדָם: )ד( כִי אֶלֶף שָנִים בְעֵינֶיךָ כְיוֹם אֶתְמוֹל כִי יַעֲבֹר וְ 
 בַבֹקֶר כֶחָצִיר יַחֲלֹף: )ו( בַבֹקֶר יָצִיץ וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵש: )ז( כִי כָלִינוּ בְאַפֶךָ וּבַחֲמָתְךָ

יךָ: )ט( כִי כָל יָמֵינוּ פָנוּ בְעֶבְרָתֶךָ כִלִּינוּ נִבְהָלְנוּ: )ח( שת שַתָה עֲוֹנֹתֵינוּ לְנֶגְדֶךָ עֲלֻׁמֵנוּ לִמְאוֹר פָנֶ 
וֶן כִי שָנֵינוּ כְמוֹ הֶגֶה: )י( יְמֵי שְנוֹתֵינוּ בָהֶם שִבְעִים שָנָה וְאִם בִגְבוּרֹת שְמוֹנִים שָנָה וְרָהְבָם עָמָל וָאָ

פָה: )יא( מִי יוֹדֵעַ עֹז אַפֶךָ וּכְיִרְאָתְ  ךָ עֶבְרָתֶךָ: )יב( לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵן הוֹדַע וְנָבִא לְבַב גָז חִיש וַנָעֻׁ
בְכָל חָכְמָה: )יג( שוּבָה יְיָ עַד מָתָי וְהִנָחֵם עַל עֲבָדֶיךָ: )יד( שַבְעֵנוּ בַבֹקֶר חַסְדֶךָ וּנְרַנְנָה וְנִשְמְחָה 

ינוּ רָעָה: )טז( יֵרָאֶה אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ וַהֲדָרְךָ עַל יָמֵינוּ: )טו( שַמְחֵנוּ כִימוֹת עִנִיתָנוּ שְנוֹת רָאִ 
 וּ:בְנֵיהֶם: )יז( וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלֹהֵינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲשֵה יָדֵינוּ כוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲשֵה יָדֵינוּ כוֹנְנֵה

יְיָ עוֹלָם אָשִירָה לְדֹר וָדֹר אוֹדִיעַ אֱמוּנָתְךָ )א( מַשְכִיל לְאֵיתָן הָאֶזְרָחִי: )ב( חַסְדֵי   תהלים פרק פט
עְתִי בְפִי: )ג( כִי אָמַרְתִי עוֹלָם חֶסֶד יִבָנֶה שָמַיִם תָכִן אֱמוּנָתְךָ בָהֶם: )ד( כָרַתִי בְרִית לִבְחִירִי נִשְבַ 

וֹר כִסְאֲךָ סֶלָה: )ו( וְיוֹדוּ שָמַיִם פִלְאֲךָ יְיָ אַף לְדָוִד עַבְדִי: )ה( עַד עוֹלָם אָכִין זַרְעֶךָ וּבָנִיתִי לְדֹר וָד
אֱמוּנָתְךָ בִקְהַל קְדֹשִים: )ז( כִי מִי בַשַחַק יַעֲרֹךְ לַייָ יִדְמֶה לַייָ בִבְנֵי אֵלִים: )ח( אֵל נַעֲרָץ בְסוֹד 

ת מִי כָמוֹךָ חֲסִין יָהּ וֶאֱמוּנָתְךָ סְבִיבוֹתֶיךָ: )י( קְדֹשִים רַבָה וְנוֹרָא עַל כָל סְבִיבָיו: )ט( יְיָ אֱלֹהֵי צְבָאוֹ 
זְךָ פִ  זַרְתָ אַתָה מוֹשֵל בְגֵאוּת הַיָם בְשוֹא גַלָּיו אַתָה תְשַבְחֵם: )יא( אַתָה דִכִאתָ כֶחָלָל רָהַב בִזְרוֹעַ עֻׁ

הּ אַתָה יְסַדְתָם: )יג( צָפוֹן וְיָמִין אַתָה בְרָאתָם תָבוֹר אוֹיְבֶיךָ: )יב( לְךָ שָמַיִם אַף לְךָ אָרֶץ תֵבֵל וּמְלֹאָ 
וֹן כִסְאֶךָ וְחֶרְמוֹן בְשִמְךָ יְרַנֵנוּ: )יד( לְךָ זְרוֹעַ עִם גְּבוּרָה תָעֹז יָדְךָ תָרוּם יְמִינֶךָ: )טו( צֶדֶק וּמִשְפָט מְכ

עָם יוֹדְעֵי תְרוּעָה יְיָ בְאוֹר פָנֶיךָ יְהַלֵּכוּן: )יז( בְשִמְךָ יְגִילוּן כָל חֶסֶד וֶאֱמֶת יְקַדְמוּ פָנֶיךָ: )טז( אַשְרֵי הָ 
זָמוֹ אָתָה וּבִרְצֹנְךָ תרים תָרוּם קַרְנֵנוּ: )יט( כִי לַייָ מָגִ  נֵנוּ הַיוֹם וּבְצִדְקָתְךָ יָרוּמוּ: )יח( כִי תִפְאֶרֶת עֻׁ

)כ( אָז דִבַרְתָ בְחָזוֹן לַחֲסִידֶיךָ וַתֹאמֶר שִוִּיתִי עֵזֶר עַל גִּבוֹר הֲרִימוֹתִי בָחוּר וְלִקְדוֹש יִשְרָאֵל מַלְכֵנוּ: 
נוּ: מֵעָם: )כא( מָצָאתִי דָוִד עַבְדִי בְשֶמֶן קָדְשִי מְשַחְתִיו: )כב( אֲשֶר יָדִי תִכוֹן עִמוֹ אַף זְרוֹעִי תְאַמְצֶ 

בוֹ וּבֶן עַוְלָה לֹא יְעַנֶנוּ: )כד( וְכַתוֹתִי מִפָנָיו צָרָיו וּמְשַנְאָיו אֶגּוֹף: )כה( וֶאֱמוּנָתִי  )כג( לֹא יַשִא אוֹיֵב
י אָתָה וְחַסְדִי עִמוֹ וּבִשְמִי תָרוּם קַרְנוֹ: )כו( וְשַמְתִי בַיָם יָדוֹ וּבַנְהָרוֹת יְמִינוֹ: )כז( הוּא יִקְרָאֵנִי אָבִ 

וּר יְשוּעָתִי: )כח( אַף אָנִי בְכוֹר אֶתְנֵהוּ עֶלְיוֹן לְמַלְכֵי אָרֶץ: )כט( לְעוֹלָם אשמור אֶשְמָר לוֹ אֵלִי וְצ
תִי חַסְדִי וּבְרִיתִי נֶאֱמֶנֶת לוֹ: )ל( וְשַמְתִי לָעַד זַרְעוֹ וְכִסְאוֹ כִימֵי שָמָיִם: )לא( אִם יַעַזְבוּ בָנָיו תוֹרָ 

קֹתַי יְחַלֵּלוּ וּמִצְוֹתַי לֹא יִשְמֹרוּ: )לג( וּפָקַדְתִי בְשֵבֶט פִשְעָם וּבְמִשְפָטַי לֹ א יֵלֵכוּן: )לב( אִם חֻׁ
 וּבִנְגָעִים עֲוֹנָם: )לד( וְחַסְדִי לֹא אָפִיר מֵעִמוֹ וְלֹא אֲשַקֵר בֶאֱמוּנָתִי: )לה( לֹא אֲחַלֵּל בְרִיתִי וּמוֹצָא

)לו( אַחַת נִשְבַעְתִי בְקָדְשִי אִם לְדָוִד אֲכַזֵב: )לז( זַרְעוֹ לְעוֹלָם יִהְיֶה וְכִסְאוֹ כַשֶמֶש  שְפָתַי לֹא אֲשַנֶה:
 נֶגְדִי: )לח( כְיָרֵחַ יִכוֹן עוֹלָם וְעֵד בַשַחַק נֶאֱמָן סֶלָה: )לט( וְאַתָה זָנַחְתָ וַתִמְאָס הִתְעַבַרְתָ עִם

רְתָה בְרִית עַבְדֶךָ חִלַּלְתָ לָאָרֶץ נִזְרוֹ: )מא( פָרַצְתָ כָל גְּדֵרֹתָיו שַמְתָ מִבְצָרָיו מְחִתָה: מְשִיחֶךָ: )מ( נֵאַ
הוּ כָל עֹבְרֵי דָרֶךְ הָיָה חֶרְפָה לִשְכֵנָיו: )מג( הֲרִימוֹתָ יְמִין צָרָיו הִשְמַחְתָ כָל אוֹיְבָיו: )מד ( )מב( שַסֻׁ

צוּר חַרְבוֹ וְלֹא הֲקֵימֹתוֹ בַמִלְחָמָה: )מה( הִשְבַתָ מִטְהָרוֹ וְכִסְאוֹ לָאָרֶץ מִגַּרְתָה: )מו( אַף תָשִיב 
: הִקְצַרְתָ יְמֵי עֲלוּמָיו הֶעֱטִיתָ עָלָיו בוּשָה סֶלָה: )מז( עַד מָה יְיָ תִסָתֵר לָנֶצַח תִבְעַר כְמוֹ אֵש חֲמָתֶךָ

ה חָלֶד עַל מַה שָוְא בָרָאתָ כָל בְנֵי אָדָם: )מט( מִי גֶבֶר יִחְיֶה וְלֹא יִרְאֶה מָוֶת יְמַלֵּט )מח( זְכָר אֲנִי מֶ 
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נָי נַפְשוֹ מִיַד שְאוֹל סֶלָה: )נ( אַיֵה חֲסָדֶיךָ הָרִאשֹנִים אֲדֹנָי נִשְבַעְתָ לְדָוִד בֶאֱמוּנָתֶךָ: )נא( זְכֹר אֲדֹ 
אֵתִי בְחֵיקִי כָל רַבִים עַמִים: )נב( אֲשֶר חֵרְפוּ אוֹיְבֶיךָ יְיָ אֲשֶר חֵרְפוּ עִקְבוֹת מְשִיחֶךָ: חֶרְפַת עֲבָדֶיךָ שְ 

 )נג( בָרוּךְ יְיָ לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן:

וּזְרוֹעַ קָדְשוֹ: )א( מִזְמוֹר שִירוּ לַייָ שִיר חָדָש כִי נִפְלָאוֹת עָשָה הוֹשִיעָה לּוֹ יְמִינוֹ   תהלים פרק צח
ל אַפְסֵי )ב( הוֹדִיעַ יְיָ יְשוּעָתוֹ לְעֵינֵי הַגּוֹיִם גִּלָּה צִדְקָתוֹ: )ג( זָכַר חַסְדוֹ וֶאֱמוּנָתוֹ לְבֵית יִשְרָאֵל רָאוּ כָ 

זַמְרוּ לַייָ בְכִנוֹר בְכִנוֹר אָרֶץ אֵת יְשוּעַת אֱלֹהֵינוּ: )ד( הָרִיעוּ לַייָ כָל הָאָרֶץ פִצְחוּ וְרַנְנוּ וְזַמֵרוּ: )ה( 
בֵי בָהּ: וְקוֹל זִמְרָה: )ו( בַחֲצֹצְרוֹת וְקוֹל שוֹפָר הָרִיעוּ לִפְנֵי הַמֶלֶךְ יְיָ: )ז( יִרְעַם הַיָם וּמְלֹאוֹ תֵבֵל וְיֹשְ 

ט הָאָרֶץ יִשְפֹט תֵבֵל בְצֶדֶק וְעַמִים )ח( נְהָרוֹת יִמְחֲאוּ כָף יַחַד הָרִים יְרַנֵנוּ: )ט( לִפְנֵי יְיָ כִי בָא לִשְפֹ 
 בְמֵישָרִים:

)א( הֹדוּ לַייָ כִי טוֹב כִי לְעוֹלָם חַסְדוֹ: )ב( יֹאמְרוּ גְּאוּלֵי יְיָ אֲשֶר גְּאָלָם מִיַד צָר:   תהלים פרק קז
תָעוּ בַמִדְבָר בִישִימוֹן דָרֶךְ עִיר מוֹשָב לֹא  )ג( וּמֵאֲרָצוֹת קִבְצָם מִמִזְרָח וּמִמַעֲרָב מִצָפוֹן וּמִיָם: )ד(

מָצָאוּ: )ה( רְעֵבִים גַּם צְמֵאִים נַפְשָם בָהֶם תִתְעַטָף: )ו( וַיִצְעֲקוּ אֶל יְיָ בַצַר לָהֶם מִמְצוּקוֹתֵיהֶם 
ח( יוֹדוּ לַייָ חַסְדוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם: יַצִילֵם: )ז( וַיַדְרִיכֵם בְדֶרֶךְ יְשָרָה לָלֶכֶת אֶל עִיר מוֹשָב: )

)יא(  )ט( כִי הִשְבִיעַ נֶפֶש שֹקֵקָה וְנֶפֶש רְעֵבָה מִלֵּא טוֹב: )י( יֹשְבֵי חֹשֶךְ וְצַלְמָוֶת אֲסִירֵי עֳנִי וּבַרְזֶל:
עָמָל לִבָם כָשְלוּ וְאֵין עֹזֵר: )יג( וַיִזְעֲקוּ אֶל יְיָ כִי הִמְרוּ אִמְרֵי אֵל וַעֲצַת עֶלְיוֹן נָאָצוּ: )יב( וַיַכְנַע בֶ 

קוֹתֵיהֶם יוֹשִיעֵם: )יד( יוֹצִיאֵם מֵחֹשֶךְ וְצַלְמָוֶת וּמוֹסְרוֹתֵיהֶם יְנַתֵק: )טו( יוֹדוּ לַייָ  בַצַר לָהֶם מִמְצֻׁ
ת נְחֹשֶת וּבְרִיחֵי בַרְזֶל גִּדֵעַ: )יז( אֱוִלִים מִדֶרֶךְ חַסְדוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם: )טז( כִי שִבַר דַלְתוֹ 

ל יְיָ בַצַר פִשְעָם וּמֵעֲוֹנֹתֵיהֶם יִתְעַנוּ: )יח( כָל אֹכֶל תְתַעֵב נַפְשָם וַיַגִּיעוּ עַד שַעֲרֵי מָוֶת: )יט( וַיִזְעֲקוּ אֶ 
קוֹתֵיהֶם יוֹשִיעֵם: )כ( יִשְלַח דְ  בָרוֹ וְיִרְפָאֵם וִימַלֵּט מִשְחִיתוֹתָם: )כא( יוֹדוּ לַייָ חַסְדוֹ לָהֶם מִמְצֻׁ

יוֹת עֹשֵי וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם: )כב( וְיִזְבְחוּ זִבְחֵי תוֹדָה וִיסַפְרוּ מַעֲשָיו בְרִנָה: )כג( יוֹרְדֵי הַיָם בָאֳנִ 
מַעֲשֵי יְיָ וְנִפְלְאוֹתָיו בִמְצוּלָה: )כה( וַיֹאמֶר וַיַעֲמֵד רוּחַ סְעָרָה מְלָאכָה בְמַיִם רַבִים: )כד( הֵמָה רָאוּ 

כוֹר וְכָל וַתְרוֹמֵם גַּלָּיו: )כו( יַעֲלוּ שָמַיִם יֵרְדוּ תְהוֹמוֹת נַפְשָם בְרָעָה תִתְמוֹגָג: )כז( יָחוֹגּוּ וְיָנוּעוּ כַשִ 
עֲקוּ אֶל יְיָ בַצַר לָהֶם וּמִמְצוּקֹתֵיהֶם יוֹצִיאֵם: )כט( יָקֵם סְעָרָה לִדְמָמָה חָכְמָתָם תִתְבַלָּע: )כח( וַיִצְ 

וֹתָיו לִבְנֵי וַיֶחֱשוּ גַּלֵּיהֶם: )ל( וַיִשְמְחוּ כִי יִשְתֹקוּ וַיַנְחֵם אֶל מְחוֹז חֶפְצָם: )לא( יוֹדוּ לַייָ חַסְדוֹ וְנִפְלְא
קְהַל עָם וּבְמוֹשַב זְקֵנִים יְהַלְלוּהוּ: )לג( יָשֵם נְהָרוֹת לְמִדְבָר וּמֹצָאֵי מַיִם אָדָם: )לב( וִירֹמְמוּהוּ בִ 

לְצִמָאוֹן: )לד( אֶרֶץ פְרִי לִמְלֵחָה מֵרָעַת יֹשְבֵי בָהּ: )לה( יָשֵם מִדְבָר לַאֲגַם מַיִם וְאֶרֶץ צִיָה לְמֹצָאֵי 
יְכוֹנְנוּ עִיר מוֹשָב: )לז( וַיִזְרְעוּ שָדוֹת וַיִטְעוּ כְרָמִים וַיַעֲשוּ פְרִי מָיִם: )לו( וַיוֹשֶב שָם רְעֵבִים וַ 

)מ(  תְבוּאָה: )לח( וַיְבָרֲכֵם וַיִרְבוּ מְאֹד וּבְהֶמְתָם לֹא יַמְעִיט: )לט( וַיִמְעֲטוּ וַיָשֹחוּ מֵעֹצֶר רָעָה וְיָגוֹן:
עֵם בְתֹהוּ לֹא דָרֶךְ: )מא( וַיְשַגֵּב אֶבְיוֹן מֵעוֹנִי וַיָשֶם כַצֹאן מִשְפָחוֹת: )מב( שֹפֵךְ בוּז עַל נְדִיבִים וַיַתְ 

 יִרְאוּ יְשָרִים וְיִשְמָחוּ וְכָל עַוְלָה קָפְצָה פִיהָ: )מג( מִי חָכָם וְיִשְמָר אֵלֶּה וְיִתְבוֹנְנוּ חַסְדֵי יְיָ:

יר חָדָש שִירוּ לַייָ כָל הָאָרֶץ: )ב( שִירוּ לַייָ בָרֲכוּ שְמוֹ בַשְרוּ מִיוֹם )א( שִירוּ לַייָ שִ   תהלים פרק צו
לָּל מְאֹד נוֹ  רָא הוּא לְיוֹם יְשוּעָתוֹ: )ג( סַפְרוּ בַגּוֹיִם כְבוֹדוֹ בְכָל הָעַמִים נִפְלְאוֹתָיו: )ד( כִי גָדוֹל יְיָ וּמְהֻׁ

כָל אֱלֹהֵי הָעַמִים אֱלִילִים וַייָ שָמַיִם עָשָה: )ו( הוֹד וְהָדָר לְפָנָיו עֹז וְתִפְאֶרֶת עַל כָל אֱלֹהִים: )ה( כִי 
וּבֹאוּ  בְמִקְדָשוֹ: )ז( הָבוּ לַייָ מִשְפְחוֹת עַמִים הָבוּ לַייָ כָבוֹד וָעֹז: )ח( הָבוּ לַייָ כְבוֹד שְמוֹ שְאוּ מִנְחָה

תַחֲווּ לַייָ בְהַדְרַת קֹדֶש חִילוּ מִפָנָיו כָל הָאָרֶץ: )י( אִמְרוּ בַגּוֹיִם יְיָ מָלָךְ אַף תִכוֹן לְחַצְרוֹתָיו: )ט( הִשְ 
יַעֲלֹז  תֵבֵל בַל תִמוֹט יָדִין עַמִים בְמֵישָרִים: )יא( יִשְמְחוּ הַשָמַיִם וְתָגֵל הָאָרֶץ יִרְעַם הַיָם וּמְלֹאוֹ: )יב(

ק ל אֲשֶר בוֹ אָז יְרַנְנוּ כָל עֲצֵי יָעַר: )יג( לִפְנֵי יְיָ כִי בָא כִי בָא לִשְפֹט הָאָרֶץ יִשְפֹט תֵבֵל בְצֶדֶ שָדַי וְכָ 
 וְעַמִים בֶאֱמוּנָתוֹ:
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)א( שִיר לַמַעֲלוֹת אֶשָא עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי: )ב( עֶזְרִי   תהלים פרק קכא
וּם מֵעִם יְיָ עֹשֵה שָמַיִם וָאָרֶץ: )ג( אַל יִתֵן לַמוֹט רַגְלֶךָ אַל יָנוּם שֹמְרֶךָ: )ד( הִנֵה לֹא יָנ

וְלֹא יִישָן שוֹמֵר יִשְרָאֵל: )ה( יְיָ שֹמְרֶךָ יְיָ צִלְּךָ עַל יַד יְמִינֶךָ: )ו( יוֹמָם הַשֶמֶש לֹא יַכֶכָה 
וְיָרֵחַ בַלָּיְלָה: )ז( יְיָ יִשְמָרְךָ מִכָל רָע יִשְמֹר אֶת נַפְשֶךָ: )ח( יְיָ יִשְמָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ 

 לָם:מֵעַתָה וְעַד עוֹ 

)א( שִיר הַמַעֲלוֹת מִמַעֲמַקִים קְרָאתִיךָ יְיָ: )ב( אֲדֹנָי שִמְעָה בְקוֹלִי   תהלים פרק קל
בוֹת לְקוֹל תַחֲנוּנָי: )ג( אִם עֲוֹנוֹת תִשְמָר יָהּ אֲדֹנָי מִי יַעֲמֹד: )ד( כִי  תִהְיֶינָה אָזְנֶיךָ קַשֻׁ

: )ה( קִוִּיתִי יְיָ קִוְּתָה נַפְשִי וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִי: )ו( נַפְשִי לַאדֹנָי עִמְךָ הַסְלִיחָה לְמַעַן תִוָּרֵא
מִשֹמְרִים לַבֹקֶר שֹמְרִים לַבֹקֶר: )ז( יַחֵל יִשְרָאֵל אֶל יְיָ כִי עִם יְיָ הַחֶסֶד וְהַרְבֵה עִמוֹ 

 יו:פְדוּת: )ח( וְהוּא יִפְדֶה אֶת יִשְרָאֵל מִכֹל עֲוֹנֹתָ 
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ל מֶלֶךְ יוֹשֵב עַל כִסֵא רַחֲמִים, מִתְנַהֵג בַחֲסִידוּת מוֹחֵל עֲווֹנוֹת עַמוֹ, מַעֲבִיר רִאשוֹן קֵ 
ר וְרוּחַ,  ה צְדָקוֹת עִם כָל בָשָֹ רִאשוֹן, מַרְבֶה מְחִילָה לְחַטָאִים וּסְלִיחָה לַפוֹשְעִים, עוֹשֶֹ

רֵה, ל קֵ גְמֹל. לֹא כְרָעָתָם תִ  רֵה, וּזְכָר לָנוּ הַיוֹם בְרִית שְלש עֶשְֹ הוֹרֵיתָ לָנוּ לוֹמַר שְלש עֶשְֹ
 בֶעָנָן וַיִתְיַצֵב עִמוֹ שָם וַיִקְרָא בְשֵם יְהֹוָה:יְיָ מוֹ שֶכָתוּב וַיֵרֶד כְהוֹדַעְתָ לֶעָנָו מִקֶדֶם, כְ 

 ו וַיִקְרָא:וַיַעֲבֹר יְהֹוָה עַל פָנָי 

א עָוֹן וָפֶשַע ל קֵ יְיָ . יְיָ   רַחוּם וְחַנוּן אֶרֶךְ אַפַיִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹשֵֹ
 וְחַטָאָה וְנַקֵה. וְסָלַחְתָ לַעֲוֹנֵנוּ וּלְחַטָאתֵנוּ וּנְחַלְתָנוּ. 

נָי טוֹב וְסַלָּח, וְרַב -וּ מַלְכֵנוּ כִי פָשָעְנוּ. כִי אַתָה אֲדֹ סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִי חָטָאנוּ. מְחַל לָנ
 חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ:


