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זה לא סוד שמטפל טוב נמדד בכלים שברשותו, במיומנות שרכש ובניסיונו בשטח. בקורס ITT למטפלים 

שמתקיים מטעם 'בית חם' ונמסר על ידי ד''ר אמיר קוליק- אוטוריטה בתחום הטיפול, תקבלו את כל 

אלו והרבה יותר. 

ITT היא שיטה בעזרתה אנו יכולים לקבל בחזרה את השליטה על החיים שלנו. בעזרתה אנו יכולים 

לתקשר עם התת המודע, לגלות מהם החסמים שמפריעים לנו להשיג את מה שאנו רוצים, לשחרר את 

החסמים הללו, להתקדם לקראת הגשמת המטרות שלנו, ולחיות חיים טובים יותר. מכיוון שהשיטה 

ומחזיקים  מהיר  באופן  לבצע, מתרחשים  לנו  מסייעת  השינויים שהיא  כך,  כל  עמוק  ברובד  עובדת 

מעמד לאורך זמן. 

ITT הקורס הייחודי שבנינו עבורכם הוא בלעדי ושונה מכל מה שהכרתם. הוא מנגיש חלק מתחום ה

טכניקות  ועוד   EMI יסודות שיטת המסע,   ,EFT, IEMT כלים עשיר ארגז  מעבר:  הרבה  מעניק  אך 

איכותיות ומיומנויות שאין בשום מקום אחר. 

ד"ר אמיר קוליק, שמאחוריו רזומה של עשרות שנות פעילות והבנה עמוקה בבני אדם לצד היכרות 

עם נפלאות המוח האנושי וסיוע לאלפי אנשים לשיפור חייהם, בנה שיטה ייחודית אותה הוא מנחיל 

לאנשים שמעוניינים לטפל ולהצליח.

הטיפול,  מעולם  ביותר  האפקטיביות  הטכניקות  את  שמכיל  מזוקק  כלים  ארגז  מעניק  הוא  בקורס 

ומשלב טכניקות ועקרונות מתוך עולם ה-NLP יחד עם טכניקות נוספות מתוך עולם הטיפול הרגשי, עם 

ידע ועקרונות נוירולוגיים. כל אלו מביאים לטיפולים מקצועיים ומקיפים שהוכיחו את עצמם כיעילים 

ונכונים בכל בעיה, גם הקשה והמורכבת ביותר. כאשר לכל אורך הדרך ההתמקדות היא בדבר אחד 

החשוב ביותר: בתוצאות.

גם אם אתם כבר מטפלים ותיקים, או מכירים מקרוב את תחום הNLP , ב16 הנושאים תקבלו תוכן 

שונה, משודרג ורחב, ותצאו עם פרקטיקה וחומר ממוקד ביותר לצד התפתחות אישית מעצימה. 

במסגרת הקורס יערכו הדגמות חיות של הטכניקות מול הכיתה, לצד תרגול בין המשתתפים האחד 

על השני, ותרגול אישי מחוץ למסגרת המפגשים. במהלך המפגשים תוכלו גם להביא את בעיותיכם 

האישיות לתרגולים, ולחוות בהתאם שינוי והתקדמות פרטניים. 

ITT מבוא לקורס)Integrated therapeutic toolbox(

בונוסים  מיוחדים ובלעדיים 
מחכים לכם  בעמוד 6
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נושא 04 כיצד נצליח ליצור את המוטיבציה לשינוי?

← מה יגרום למטופל ליצור בעצמו את מפת הדרכים המדויקת שלו?

נושא 03 למה שהמטופל ירצה לצאת מהבור? ומה יגרום לו להאמין בי?
← אילו טכניקות סמויות יצרו את אמון המטופל במטפל?

נושא 02 מה הפך את ITT לשיטה ששינתה את עולם הטיפול מקצה לקצה?
← מהי שיטת ITT מהם העקרונות המרכזיים שלה?

← ITT- שיטה ש’עובדת’- למה ואיך?

תכנית הקורס <<

נושא 05 מה מסתתר מתחת לפני השטח? )חלק א׳(

← איך נצליח לזהות את אמונות היסוד שמסתתרות עמוק בנפש?
← מהן האמונות המדויקות שיצרו את הבעיה?

נושא 06 מה מסתתר מתחת לפני השטח? )חלק ב’( 
← כיצד נאתר חסמים לא מודעים בעזרת טכניקת “האני המוצלח” ?

נושא 07 מה עושים כשהמצב נראה בלתי הפיך? 

← מהו הסוד שישנה את האמונה המגבילה של המטופל?
← מה הדרך לשינוי אמונות יסוד ואמונות מגבילות? )ניפוץ, חזרה בזמן, שינוי תחושה(. 

נושא 01 חלק א’: ממה אני סובל? ומי אמר שאפשר לשנות את הבעיה 
המציקה?

← כיצד נזהה את מנגנון ההפעלה של האדם?
← איך נגלה את מה שמתחת לקצה הקרחון שלנו- העולם הפנימי?

← איך משפיעות התפיסות הלא-מודעות שלנו על תוצאות הטיפול?
← בעיה - ממה היא מורכבת וכיצד היא נוצרת?

← מהו הפתרון הנכון וממה הוא מורכב?
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נושא 09 איך לנהל את הפגישה כך שתוביל לשינוי??

← מהי הדרך היעילה ביותר לנהל שיחה טיפולית?
← מהם השלבים שכל מטפל חייב להכיר כדי לסיים את הטיפול בהצלחה? 

נושא 08 מהי השפה שמשפיע על המטופל בתת המודע? 

← איך נצליח להעביר מסרים סמויים דרך שיחה תמימה?
← מהי הדרך לשתול מחשבות ורעיונות אצל המטופל?

← טכניקות שינוי מנצחות- כיצד נגרום למטופל להשתנות בלי לחוש בכך?
← כיצד נרתום את שפת הגוף להצלחת הטיפול?

 נושא 10 טורבו שינוי א’: איך מכחידים תחושות קשות בדרך אל התוצאה?
                      )המרכיב ה-לא מדובר של עולם הטיפול(  

← מהן תחושות? ולמה הן כל כך משמעותיות בפתרון הבעיה המציקה?
← טכניקות נוירולוגיות מופלאות לשינוי של תחושות- איך נתפטר מהתחושות הקשות? 

 נושא 12 הטראומה לא מניחה לי להמשיך בחיים! איך אני יוצא מזה???
                        חלק א’ – מבוא ושחרור נוירולוגי 

← מהי טראומה? מהי פוסט טראומה?
← כיצד תנועות עיניים מצליחות לסייע בשחרור נוירולוגי של טראומה?

)פרוטוקול מקוצר ופרוטוקול ארוך(

 נושא 11 טורבו שינוי ב’: החרדות והפוביות משתלטים לי על החיים! 
                        איך אפשר להיפטר מהם במהירות המרבית? 

← מה ההבדל בין פחדים, חרדות ופוביות?
← מה יעזור לי לשחרר את הפחדים, החרדות והפוביות במהירות?

)טכניקות מנצחות לשחרור- מנדל, אנדראס, בנדלר, סמית’(

נושא 13 איך מנצחים את הטראומות והזיכרונות הקשים? חלק ב’ – טכניקות שחרור

← ממה נוצרה הטראומה? חזרה למקור דרך הגוף.
← איך נשכתב מחדש את הזיכרונות והטראומות?

← הזיכרון הקשה מציק לי! מה יצליח לשבש ולמחוק אותו? 
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 נושא 15 מה אפשר לעשות כשהרגשות והתחושות מציפים אותי?
                         עבודה מתקדמת עם תחושות ורגשות

← מהם ההבדלים בין תחושות לרגשות?
← מה נעשה עם הרגשות שעולים בזמן הטיפול?

← כיצד נוריד את שכבות הרגש- טכניקה טיפולית מתקדמת

נושא 14 איך אוכל לעזור לעצמי דרך היפנוזה וטראנס עמוק? 

← מהי היפנוזה? ומה ההבדל בינה לבין טראנס עמוק?
← כיצד נכניס את המטופל לטראנס?

← איך ניצור היפנוזה עצמית ונעבוד עם סוגסטיות?

נושא 16 אין לי שליטה על עצמי! איך תוכלו לעזור לי? טיפול בכפייתיות 

← מהי כפייתיות, מה קורה במוח בזמן התנהגות כפייתית?
← כיצד נשחרר את המטופל מהסבל? טכניקת טירס לשחרור יעיל 

נ.ב: הנושאים לעיל מהווים תכנית כללית לקורס. סדר הנושאים והנושאים עצמם עשויים 
להשתנות בהתאם לשיקול דעתו של המרצה ובהתאם לקצב ההתקדמות של המשתתפים.
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Nלאף אחד 
כאלו בונוסים 




שעור 01 איך להשתמש בכלים שקיבלתי וליהנות מפריצת דרך? אימון עסקי מתקדם
← מהם הצעדים הנכונים לפתיחת עסק בתחום הטיפול?

← איך אתגבר על חסמים בשוק התעסוקתי?
← איך להביא אלי בפועל לקוחות?

2 שיעורים מגדולי המומחים בתחום פתיחת וניהול עסק, שיעניקו לכם
את כל הסודות לפתיחת קליניקה משגשגת ולהצלחה עסקית פורצת דרך:

חומר מתועד מכל הקורסים, שילווה אתכם לכל אורך הדרך ויעניק
לכם נגישות אל כל ארגז הכלים המנצח בעולם הטיפול:

ליווי אישי לאורך התקופה ולאחר סיום הקורס
המתכון המושלם לצאת מטפל מקצועי ועתיר ידע! 

שעור 02 איפה נמצא ארגז הכלים לשיווק נכון?
← איך אצליח לפלס לי דרך בעולם של מתחרים?

← מהם החוזקות שלי? ואיך אני מספר עליהם לעולם?
 ← ממה כדאי להיזהר בדרך אל ההצלחה?

בונוס מס׳ 1

בונוס מס׳ 2

בונוס מס׳ 3

הסרטות ותיעוד
של כל שיעור

לכם  ייעודי אליו תהיה  אתר 
שם  בעזרת  אישית  גישה 
וסיסמא, ובו תוכלו לצפות כל 
המוסרטים  בשיעורים  העת 

והערוכים בטוב טעם.

שעות אימון פרטני
עם ד״ר אמיר קוליק

פורום שיתופי
להעשרה הדדית

תרכשו  בעזרתם  המנטורים,  וצוות 

בטחון במקצוע ובשלות לשימוש בכל 

הכלים המעולים שעומדים לרשותכם.

שיח פורה בין משתתפי הקבוצה ובהנחיית מנחה 

הקורס והמנטורים, מחוץ למסגרת הקורס, מתוך 

מטרה להעניק ערך מוסף, מיומנויות רבות יותר 

ותשובות לכל שאלה שמתעוררת.

פרוטוקולים
מתועדים

סיכום  תקבלו  שיעור  כל  לאחר 

כתוב של כל התכנים ופרוטוקולי 

יועלו  הם  ובהמשך  הטיפול. 

לתיקיית הדרייב הזמינה לכל חברי 

הקבוצה והערוכים בטוב טעם.

הקלטות
מכל שיעור

כל שעור ההקלטות הערוכות 

דרייב  לתיקיית  ייכנסו 
להורדה  לכם  נגישים  ויהיו 

ולשמיעה אישית גם בנגן.



N
 למה לחכות

התקשרו והרשמו:
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