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ד. רֶגֶשׁ מְפֻתָּח
ה רֶגֶשׁ מְפֻתָּח יוֹתֵר מִלַגֶּבֶר וְדָבָר זֶה נִזְכַּר פְּעָמִים מִסְפָּר בַּמְּקוֹרוֹת.  בְּמַסֶּכֶת קִדּוּשִׁין61: לָאִשָּׁ

תַּנְיָא ]שָׁנִינוּ[: רַבִּי ]רַבִּי יְהוּדָה הַנָּשִׂיא[ אוֹמֵר – גָּלוּי וְיָדוּעַ לִפְנֵי מִי שֶׁאָמַר וְהָיָה הָעוֹלָם שֶׁבֵּן מְכַבֵּד 
אֶת אִמּוֹ יוֹתֵר מֵאָבִיו, מִפְּנֵי שֶׁמֶשַּדַּלְתּוֹ בִּדְבָרִים, לְפִיכָךְ הִקְדִּים הַקָבָּ"ה כִּבּוּד אָב לְכִבּוּד אֵם

מֵהַבַּעַל  יוֹתֵר  לַיֶּלֶד  וְחַמָּה  רִגְשִׁית  מַעֲרֶכֶת  מְפַתַּחַת  ה  הָאִשָּׁ אוֹתוֹ.  מְפַתָּה   – דַּלְתּוֹ  מֶשַּׁ רַשִ"י  וּפֵרֵשׁ 
ועי"ז יְכוֹלָה לְפַתּוֹת אוֹתוֹ בִּדְבָרִים, לָכֵן הַבֵּן מְכַבֵּד אוֹתָהּ יוֹתֵר מֵאֲשֶׁר אֶת אָבִיו. וְלָכֵן שׁוֹמְעִים הַיּוֹם 
בִּטּוּיִים כְּמוֹ – "אֵין כְּמוֹ אִמָּא", "אִמָּא מְחַכָּה בַּבַּיִת", "אִמָּא זוֹ אִמָּא" וכו'. אִמָּא תָּמִיד תֹּאהַב אֶת בְּנָהּ, 
תְּרַחֵם עָלָיו וְתִדְאַג לוֹ גַּם כַּאֲשֶׁר יִתְחַתֵּן וְיָקִים בַּיִת וּמִשְׁפָּחָה. וּמַעֲשֶׂה שֶׁהָיָה בְּמִשְׁטֶרֶת כְּפַר סַבָּא, 
ה בִּשְׁעַת חֲצוֹת בְּקֵרוּב, וְהִתְלוֹנְנָה שֶׁבְּנָהּ עֲדַיִן לֹא חָזַר הַבַּיְתָה. הַיּוֹמָנַאי הֵחֵל לִשְׁאלֹ  רָה אִשָּׁ שֶׁהִתְקַשְּׁ

אַל לְגִילוֹ, הֵשִׁיבָה הוּא בֶּן 40.... אוֹתָהּ פְּרָטִים אוֹדוֹת בְּנָהּ שְׁמוֹ, כְּתֹבֶת, טֶלֶפוֹן וכו' וּכְשֶׁשָּׁ

לַח הַמֶּלֶךְ יֹאשִיָהוּ בֶּן אָמוֹן מֶלֶךְ יְהוּדָה אֶת שְׁלוּחָיו אֶל חֻלְדָּה כְּמוֹ  ת מְגִלָּה62: כְּשֶׁשָּׁ א בְּמַסֶּכֶ ן בַּגְּמָרָ וְכֵ
שֶׁכָּתוּב בִּמְלָכִים ב'63: - "וָיֵלֵךְ חִילְקִיָהוּ הַכֹּהֵן וַאֲחִיקָם וְעַכְבּוֹר וְשָׁפָן וַעֲשָׂיָּה אֶל חֻלְדָּה הַנְּבִיאָה אֵשֶׁת 
שַׁלוּם בֶּן תִּקְוָה וְהִיא יוֹשֶׁבֶת בִּירוּשָׁלַיִם בַּמִּשְׁנֶה וִידַבְּרוּ אֵלֶיהָ". וְשׁוֹאֶלֶת הַגְּמָרָא אֵיךְ שָׁלַח יֹאֹשִיָהוּ 
הַמֶּלֶךְ אֶת שְׁלוּחָיו לְחֻלְדָּה, וְהִנִיחַ מִלִּשְׁאלֹ אֶת יִרְמְיָהוּ שֶׁהָיָה גָּדוֹל מִמֶּנָּה בִּנְבוּאָה, וְדִין נְבוּאָה כְּדִין 
הֲלָכָה שֶׁאָסוּר לִפְסקֹ הֲלָכָה בְּמָקוֹם שֶׁגְּדוֹל הַדּוֹר נִמְצָא? וְאֶחָד מִתֵּרוּצֵי הַגְּמָרָא שָׁם הוּא מִפְּנֵי שֶׁנָּשִׁים 
מְנַבֵּא  הָיָה  יִרְמְיָהוּ  אִם  שֶׁהֲרֵי  לְטוֹבָה,  מִרָעָה  הַנְּבוּאָה  אֶת  תְּשַׁנֶּה  שֶׁלָּכֵן  הַכַּוָּנָה  וְאֵין  הֵן,  רַחְמָנִיּוֹת 
מַיִם נְבוּאָה לְרָעָה הִיא תְּבַקֵּשׁ  לְיֹאֹשִיָה לְרָעָה, גַּם הִיא וַדַּאי תֹּאמַר כֵּן. אֶלָּא שֶׁאִם הִיא תְּקַבֵּל מֵהַשָּׁ

עֲלֵיהֶם רַחֲמִים מֵהַקָּבָּ"ה64, וע"י כָּךְ תְּבַטֵּל אֶת רֹעַ הַגְּזֵרָה.

לָמוֹ   לְבָרוֹת  הָיוּ  יַלְדֵיהֶן  לוּ  בִּשְּׁ רַחֲמָנִיּוֹת  נָשִׁים  "יְדֵי   - אֵיכָה65  בִּמְגִלַּת  יִרְמְיָהוּ  הַנָּבִיא  מְקוֹנֵן  וְכֵן 
)לַמַּאֲכָל לָהֶם( בְּשֶׁבֶר בַּת עַמִּי" יִרְמְיָהוּ מְבַטֵּא אֶת צָרוֹת הַמָּצוֹר עַל יְרוּשָׁלַיִם בְּחֻרְבַּן בַּיִת רִאשׁוֹן וְאֶת 
לוּ יַלְדֵיהֶן , שֶׁהוּא נֶגֶד הַטֶּבַע וְהַמְּצִיאוּת. הָרָעָב בָּהּ בַּתֵאוּר הַמְזַעְזֵעַ בְּיוֹתֵר שֶׁל יְדֵי נָשִׁים רַחֲמָנִיּוֹת בִּשְּׁ

ה בְּגִדּוּל הַיְלָדִים בְּכָךְ שֶׁהוּא מַעֲנִיק לָהּ כּחֹוֹת עַל אֱנוֹשִׁיִּים מַמָּשׁ לְטַפֵּל  הָרֶגֶשׁ הַמְּפֻתָּח "עוֹזֵר" לָאִשָּׁ
כָּל  בַּהֲנָקָה  זֶה  אִם  בֵּין  וְעַצְמָאִי,  בּוֹגֵר  הֱיוֹתוֹ  עַד  יָמִים  מִסְפָּר  בֶּן  תִּינוֹק  מִהְיוֹתוֹ  בִּמְסִירוּת  בַּיֶּלֶד 
ה כְּבָר עֲיֵפָה )וּבַל נִשְׁכַּח שֶׁהִיא גַּם אַחֲרֵי לֵדָה שֶׁאֵיבָרֶיהָ  שְׁעָתַיִם שָׁלֹשׁ וַאֲפִלּוּ בִּשְׁעוֹת הַלַּיְלָה כְּשֶׁהָאִשָּׁ
מִתְפָּרְקִים בְּמֶשֶׁךְ עֶשְׂרִים וְאַרְבָּעָה חֳדָשִׁים(, בֵּין אִם זֶה בְּהַחְלָפַת "טִיטוּלִים", רְחִיצָה, טִיּוּל, "גָּזִים" 
אוֹ סְתָם פִּנּוּק, כּחֹוֹת נֶפֶשׁ אֵלּוּ נוֹבְעִים מֵהָרֶגֶשׁ הַמְּפֻתָּח שֶׁבָּהּ. בָּעַל יָכוֹל לְהָעִיר אֶת אִשְׁתּוֹ בְּאֶמְצַע 
נִי שֶׁל הַמִּטָּה וְלִשְׁקֹעַ בְּתַרְדֵּמָה עַד  הַלַּיְלָה, לוֹמַר לָהּ – "קוּמִי, הַבֵּן שֶׁלָּךְ בּוֹכֶה", לְהִסְתּוֹבֵב לַצַּד הַשֵּׁ
ה אֵינָהּ מְסֻגֶּלֶת לְהַמְשִׁיךְ לִישֹׁן כְּשֶׁשּׁוֹמַעַת אֶת בְּנָהּ בּוֹכֶה, הִיא "תְּרַחֵף" אֵלָיו  הַבֹּקֶר. לְעֻמַּת זאֹת אִשָּׁ
בִּשְׁאֵרִית כּחֹוֹתֶיהָ תִּדְאַג לְכָל מַחְסוֹרוֹ עַד שֶׁיֵּרָגַע וְיֵרָדֵם שׁוּב, וְרַק אָז תּוּכַל גַּם הִיא לַחְזרֹ לְמִטָּתָהּ 

וְלִשְׁקֹעַ בְּשֵׁנָה.

ה שבּוֹנֶה בֵּינָהּ לִילָדֶיהָ מַעֲרֶכֶת רִגְשִׁית חַמָּה הוּא בִּבְחִינַת "יָמִין מְקָרֶבֶת"  הָרֶגֶשׁ הַמְּפֻתָּח אֵצֶל הָאִשָּׁ
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