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האדם עץ השדה.

לכל נפש יהודית יש רצון ותקוה. הרוחות מרעידות את העץ אך השורשים עמוקים ונטועים. מחזיקים 
חזק מאמינים בריבון העולמים ומקווים לחסדו. 

*
פניות רבות ומגוונות; קריאות נואשות ודומעות לעזרה דחופה לצד מכתבים מלאים רגש והודיה על 

הרעיון היחודי, הצעות לסדר למול בקשות.
כל אלו נתנו ונותנים את כוחות הנפש הנזקקים להקמת ופיתוח ארגון שכזה.

ואכן, קמנו. 
ונתעודד. בעזרת ה'.

*

 
•  פ' ציינה את הידע שצברה בעקבות טיפול במתמודדים וכן את חלקה בהצעות שידוכים במקרים 

מיוחדים, לא חלפו כמה ימים והנה שיחת טלפון ממתמודד הממתין זה עידן ועידנים לבנות את ביתו. 
החלפת טלפונים בין הצדדים, וב"ה הצעות החלו לזרום. בקרוב נקווה לעדכנכם על שבירת הצלחת.

•  לאה מב"ב, בחורת סמינר, הציעה בהתנדבות את שירותי הבייבי סיטר שלה לילדים מתמודדים, 
ואף הציעה לשלב בנות נוספות מבנות גילה אשר התנסו בכך.

•  שרה מירושלים, מתמודדת בגיל 28, מצאה את עצמה בבוקר בהיר ללא תרופות. בבית המרקחת 
הסמוך היא לא מצאה את מבוקשה. היא פנתה בהצעה מקורית לפתוח אצלה בביתה גמ"ח 

תרופות לאפילפסיה.

*   
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ברצוננו לשתף אתכם במספר פנינים, מתוך הפניות הרבות, הממחישים את הצורך הגדול
בארגון חרדי המבין לליבו של המתמודד החרדי, וחלקם כבר הביאו לשיתופי פעולה מרגשים:
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משובים:
ידע ומידע רב קיבלנו מה'שאלון' שהושב. המידע האישי נשמר בקפדנות. כיווני הפעילות של הארגון 

ישופעו מבקשות המשפחות והמתמודדים, נקווה לעדכנכם ע"כ כבר בקרוב.

למעשה...  
ב"ה, העניינים הפרוצדוראליים מתקדמים, והעמותה נפתחה בשעה טובה אצל 'רשם העמותות'. 

אנו לא שוקטים על השמרים וההתקדמות הינה יום יומית. בעז"ה, בתקופה הקרובה נחל להניע את 
הארגון ככח ציבורי בכל המישורים, בסייעתא דשמיא.

אגב, העו"ד אליו פנינו לחתימה על טפסי הרישום, בירר אצלנו על מהות העמותה ופעילותה, ולאחר 
שתיארנו בפניו את מטרות הארגון, התרגש מאד, ואף ויתר על דמי הרישום כתרומה ראשונה 

לארגון...  

קו נשים:
קו תמיכה ועידוד, העברת אינפורמציה וטיפים, בניהולה של גב' עדינה. 

הקו מחולק לפי איזורי הארץ, כך שלכל איזור ישנה יחודיות, אשר תתבטא בהמשך גם במסיבות 
ובפעילות ספציפית, ניתן להתקשר ו'להצטנתק'. 

שידוכים:
לכל הורה לבן או בת בגיל השידוכים צפים רגשות ותחושות הכיצד יתנהל ויתקדם השידוך. להורי 

המתמודדים ולמתמודדים באפילפסיה התחושות כבדות שבעתיים.
ציפי שדכנית מנוסה בשידוכים מאתגרים תשמח לסייע לכם, ובעז"ה תזכו לסגור שידוכים מתוך  

שמחה ונחת.  מס' הטלפון שלה:  054-8485915.

מתנדבות לשמירה על ילדים:
לקבלת שם מתנדבת ניתן לקבל פרטים בטלפון או במייל הארגון.

הפעילות שלנו:
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זכויות בביטוח לאומי:
חשוב מאד!! ישנם שאינם מודעים לזכויותיהם. וחבל על כל יום. 

מתחת לגיל 18 - אמורים לקבל 'גימלת ילד נכה' בלי בעיה כמעט, וודאי שלא צריך להגיש את 
הבקשה דרך החברות השונות הגובות עמלה נוספת בדרך. התהליך פשוט וקל.

מעל גיל 18 – מי שאינו משתכר או מי שבעקבות ההפרעות צמצם שעות או עזב את עבודתו, אמור 
לקבל 'קיצבת נכות' לפי אחוזי הנכות.

לא לחכות. אלו המעוניינים בסיוע ניתן לפנות ל'מרכז קמנו'.

רעיונות ופעילויות עתידיים:
במסגרת רעיונות לפעילות לילדים, נרתם ר' חיים כץ מפעיל סדנאות איכות לילדים ונוער, והציע 

בשלב זה פעילות לילדים בני 9-12.
כמו"כ נשקלת אפשרות לפעילות לאבות המתמודדים, וכן פעילות לקטנים.

לאור התקופה הנוכחית, המגפה ל"ע והסגרים, מצטמצמות האפשרויות, וע"כ בעז"ה נעדכנכם 
בקרוב, כשהדבר יתאפשר.

גמ"ח תרופות ברחבי הארץ:
בני ברק (ראשי): 054-8590530

קרית ספר "חסדי לאה": 052-7689342 
ירושלים (סנהדריה): 054-8470360

אלעד: 054-8470442
חיפה: 053-3158151

בית שמש: 052-7158125
אשדוד: 052-7656338
ביתר: 050-4122246

אופקים: 055-6777604
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רעיונות רבים והצעות מעניינות הינם חלקם של כמעט כל אחד מאיתנו. לפעמים אנחנו מבטלים 
אותם ולא מתייחסים אליהם ברצינות המתאימה. אך נזכור כי לפעמים דוקא רעיונות אלו יכולים 

לקדם את הארגון ומטרותיו. 'חכמת ההמונים' – הינו מושג עולמי, חברות ענק התקדמו משמעותית 
ופיתחו מוצרים כתוצאה מרעיונות שהעלו אזרחים פשוטים ללא תואר אקדמי....

"רוח איש יכלכל מחלהו" (משלי יח יד)

רוח איש כשהאיש תמיד בשמחה, הוא יכלכל מחלהו,
אף שיבוא עליו מחלה ח"ו הוא יכלכל מחלהו, בשמחתו יבטלנה. 

(ביאור הגר"א מוילנא)

יש לכם רעיון לפעילות או הצעה מעניינת שתוכל להועיל לקבוצה, פנו 
אלינו, ואנו נשתדל בעז"ה לקדם כל רעיון או הצעה. 

כמו"כ אם יש לכם סיפור אישי או תובנה ניתן לשלוח ונשלבו בעז"ה 
בפרוספקטים הבאים. 



מרכז 'קמנו'
קו המרכז בו ירוכזו כל הפעילויות בהווה ובעתיד,

מס' הטלפון לכל פניה:

 03-3096142
לפניות בפקס: 077-4701122.

  .KAMNUV@GMAIL.COM :באימייל


