
 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
 *לצורך בחינת התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -אשפוז זההפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע 

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל טלפון לתיאומים לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
אשר אושרו  לאומיתו מאוחדתחינם למבוטחי  ית עלמהב הרדוף צפון

 משהב"טע"י הקופה וגם חינם 
04-9059215 
04-9059276 

052-4148824 
 

bt@hiram.org.il 
 
 

 חירם (חל"צ)
 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

בית של  כרמיאל צפון
 1תקווה 

אשר  כלליתו לאומית מכבי חינם למבוטחי
 משהב"ט אושרו ע"י הקופה וגם חינם

 

073-7274608 
050-3983888 

 

homeforhope2@gmail.com 
 

 

 -בית של תקווה
 בית מאזן בע"מ

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

 צפון
 

 כרמיאל
 

בית של 
 2תקווה 

 

אשר  כלליתו לאומית מכבי חינם למבוטחי
 משהב"ט אושרו ע"י הקופה וגם חינם

 

073-7274608 
050-3983888 

 

homeforhope2@gmail.com 
 

 -בית של תקווה
 בית מאזן בע"מ

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 
 

 כלליתו מאוחדת לאומית מכבי חינם למבוטחי מסאחה סוועאד חמרה  צפון
 משהב"טאשר אושרו ע"י הקופה וגם חינם 

 

053-4872986 
 

info@massaha.org.il 
 

 מסאחה (חל"צ)
 
 

מעורב גברים 
 ונשים 

 
חינם למבוטחי   בית האושר כפר כנא צפון

 אשר אושרו ע"י הקופה כללית
 

053-8292500 
 

2003bhb2003@gmail.com 
 

בית האושר 
 בקהילה

 

מעורב נשים 
 וגברים

 

mailto:bt@hiram.org.il
mailto:homeforhope2@gmail.com
mailto:homeforhope2@gmail.com
mailto:info@massaha.org.il


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
 *לצורך בחינת התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -זההפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז 

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל טלפון לתיאומים לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
 052-8395743 אשר אושרו ע"י הקופה כלליתחינם למבוטחי  אחלמה חדרה צפון

 
@rammot.co.ilahlama 

 
 

רמות / א. 
 אהרון

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

אשר  כלליתו לאומית מכבי חינם למבוטחי ביתנו קיבוץ מירב צפון
 אושרו ע"י הקופה

052-3784297 
 

shavebe@outlook.co.il 
 

 

עמותת שווה 
 בנפשך

 

בלבד.  נשים
מותאם למגזר 

 החרדי \הדתי
 חיפה

 
 קיסריה

 
 -דרך האמצע

 חבצלת
 

אשר  כלליתו מכבי מאוחדת חינם למבוטחי
 משהב"ט אושרו ע"י הקופה וגם חינם

 

053-5448482 
04-6367171 

 
 

bait@izun.org.il 
 

עמותת איזון 
 בחזרה
 למסלול

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 
 

 חיפה
 

 קיסריה
 

 -דרך האמצע
דרור ייעודי 

 לחרבות ברזל
 

אשר  כלליתו מכבי מאוחדת חינם למבוטחי
 משהב"ט אושרו ע"י הקופה וגם חינם

 

053-5448482 
04-6367171 

 

bait@izun.org.il 
 

עמותת איזון 
 בחזרה
 למסלול

 

נשים מעורב 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

 בית עדן אום אל פחם חיפה
 

אשר  מאוחדתו כללית מכבי חינם למבוטחי
 אושרו ע"י הקופה

 

04-8323777 
052-3629370 

 

biet.eden@gmail.com 
 

בית עדן מרכז 
 שיקום בע"מ

 

 לדוברי ערבית
 

mailto:ahlama@rammot.co.il
mailto:eladbloch5@gmail.com
mailto:bait@izun.org.il
mailto:bait@izun.org.il
mailto:biet.eden@gmail.com


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
 *לצורך בחינת התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -זההפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז 

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל טלפון לתיאומים לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
 חיפה

 
 אפיק חדש קרית אתא

 
 04-88669448 אין עדיין הסכם עם קופות חולים

 
newatid@bezeqint.net 

 
 

חברת עתיד 
 חדש

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

 צפון
 

 בית האושר  עפולה
 

 אשר אושרו ע"י הקופה כלליתחינם למבוטחי 
 משהב"טוגם חינם 

 

053-8292500 
 

2003bhb2003@gmail.com 
 

 

חברת בית 
 האושר

 בקהילה
 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

 צפון
 

 עכו
 

 בית האושר
 

 אשר אושרו ע"י הקופה כלליתחינם למבוטחי 
 

053-8292500 
 
 

2003bhb2003@gmail.com 
 

חברת בית 
 האושר בקהילה

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 
 

 חיפה
 

 קרית אתא
 

 האושרבית 
 

 אשר אושרו ע"י הקופה כללית חינם למבוטחי
 משהב"ט וגם חינם

 

053-8292500 
 

2003bhb2003@gmail.com 
 

חברת בית 
 האושר בקהילה

 

מעורב נשים 
 וגברים

 
 צפון

 
 כפר חסידים

 
 בית נווה

 
 ארגון דעת וקרנות הביטוח הלאומי בשיתוף של

 אשר אושרו ע"י הקופה מאוחדתחינם למבוטחי 
 

074-7556155 
5873* 

 

info@enosh.org.il 
 

 עמותת אנוש
 

נוער בגילאי 
13-17 

 

mailto:newatid@bezeqint.net
mailto:2003bhb2003@gmail.com
mailto:2003bhb2003@gmail.com
mailto:2003bhb2003@gmail.com
mailto:info@enosh.org.il


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך *לצורך בחינת התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון הקופה, עליך 

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -הפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז זה

 

 

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל תיאומיםטלפון ל לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
מגדל  צפון

 העמק
 

רגעים בית 
 מאזן

 

אין עדיין הסכם עם קופות  משהב"ט,חינם ל
 החולים

 

050-5504444 
054-6387794 

 

home.com-team@regaim 
 

בית מאזן  -רגעים
ושירותי טיפול 
 בקהילה בע"מ

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

 חיפה
 

מען 
(מועצה 
אזורית 
 מנשה)

 

 בית מען
 

אשר אושרו  כללית ומאוחדתחינם למבוטחי 
 משהב"טוגם חינם  ע"י הקופה

 

050-3337244 
 

amuta.maan@gmail.com 
 

 בית מען
 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 
 

 ירושלים
 

 ירושלים
 

בית גומא 
 נשים

 

 לאומיתו כללית מכבי מאוחדתחינם למבוטחי 
 משהב"ט אשר אושרו ע"י הקופה וגם חינם

 

074-7556155 
*5873 
 

info@enosh.org.il 
 

 עמותת אנוש
 
 

 נשים בלבד
 

 ירושלים
 

 ירושלים
 

סוטריה 
 (גברים)

 

אשר  לאומית מכבי ומאוחדת חינם למבוטחי
 משהב"ט אושרו ע"י הקופה וגם חינם

 

058-6919809 
 

-info.jlm
men@soteria.org.il 

 

עמותת סוטריה 
 ישראל

 

 גברים בלבד
 

mailto:team@regaim-home.com
mailto:amuta.maan@gmail.com
mailto:info@enosh.org.il
mailto:info.jlm-men@soteria.org.il
mailto:info.jlm-men@soteria.org.il


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך *לצורך בחינת התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון 

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -הפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז זה

הגורם  דוא"ל טלפון לתיאומים בחינםלחברי איזה קופות השירות הוא  שם מסגרת ישוב מחוז
 המפעיל

 הערות

 ירושלים
 

 עין ראפה
 

בית עדן  
 ירושלים

 

אשר אושרו כללית ומאוחדת  חינם למבוטחי
 ע"י הקופה 

 

02-5616699 
050-5688400 

 

biet.eden@gmail.com 
 
 

בית עדן מרכז 
 שיקום בע"מ

 

ערבית, לדוברי 
קיימת הפרדה 

בין גברים 
 לנשים

 
 ירושלים

 
 מושב מטע

 
 -בית בטבע

 נשים
 

אין עדיין הסכם עם קופות  משהב"ט,חינם ל
 החולים

 

02-6338648 
 

baitmeazen@gmail.com 
 

 בית בטבע
 

מיועד לפוסט 
טראומה על 

 רקע צבאי וטרור
 

 ירושלים
 

 מושב מטע
 

 -בית בטבע
 גברים

 

אין עדיין הסכם עם קופות  משהב"ט,חינם ל
 החולים

 

02-6338648 baitmeazen@gmail.com 
 

 בית בטבע
 

מיועד לפוסט 
טראומה על 

 רקע צבאי וטרור
 
 

 מרכז
 

 רחובות
 

בית גומא 
 גברים

 

 מאוחדת לאומית מכבי חינם למבוטחי
אשר אושרו ע"י הקופה וגם חינם  כלליתו

 משהב"ט
 

074-7556155 
*5873 
 

info@enosh.org.il 
 

 עמותת אנוש
 
 

גברים בלבד, 
קיים רצף טיפולי 
 עם ביה"ח קפלן

 

mailto:biet.eden@gmail.com
mailto:baitmeazen@gmail.com
mailto:baitmeazen@gmail.com
mailto:info@enosh.org.il


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך *לצורך בחינת 

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -הפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז זה

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל טלפון לתיאומים לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
 מרכז

 
 בית שחר רחובות

 
אין עדיין הסכם עם קופות  משהב"ט,חינם ל
 החולים

 

074-7556155 
*5873 
 

 

info@enosh.org.il 
 
 

 עמותת אנוש
 

 מעורב נשים
מעל  -וגברים

פוסט  18גיל 
טראומה רקע 

 ביטחוני
 

 מרכז
 

 כפר יונה
 

בית סוטריה 
 השרון

 

אשר  לאומיתו מאוחדת חינם למבוטחי
 משהב"ט אושרו ע"י הקופה וגם חינם

 

058-4433377 
 

info.kfaryona@soteria.org.il 
 

 

עמותת סוטריה 
 ישראל

 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

 מרכז
 

בית עלות  יבנה
 השחר

 

אשר  מכבי, כללית ומאוחדת חינם למבוטחי
 אושרו ע"י הקופה

 

073-3746877 
 

alot.hasachar@izunefesh.c
om 

 

 איזונופש
 

 -נוער מעורב
 גילאים
12-18 

 
 

 מרכז
 

 בית העוגן יבנה
 

אשר אושרו ע"י  כלליתו מכבי חינם למבוטחי
 משהב"ט הקופה וגם חינם

 

073-3746877 
 

Office@izunefesh.com 
 

 איזונופש
 
 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

mailto:info@enosh.org.il
mailto:info.kfaryona@soteria.org.il
mailto:alot.hasachar@izunefesh.com
mailto:alot.hasachar@izunefesh.com
mailto:Office@izunefesh.com


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך *לצורך בחינת 

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -הפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז זה

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל טלפון לתיאומים לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
 מרכז

 
בית  יבנה

 האקליפטוס
 

אשר אושרו ע"י  כלליתו מכבי חינם למבוטחי
 משהב"ט הקופה וגם חינם

 

073-3746877 
 

ecaliptus@izunefesh.com 
 
 

מעורב נשים  איזונופש
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

 לוד מרכז
 

מעייני 
 הישועה

 

מכבי, לאומית, כללית  חינם למבוטחי
 אשר אושרו ע"י הקופה וגם חינם ומאוחדת
 משהב"ט

 

08-6531080 
 

chibalod@mhmc.co.il 
 

 

 מעייני הישועה
 

מיועד 
לגברים, 

מותאם לקהל 
 דתי/ חרדי

 
 מרכז

 
 רעננה זון-אי רעננה

 
 אין עדיין הסכם עם קופות חולים

 
050-7788839 

 
house.co.il-Info@ezone 

 
א.י.ר זון -אי

 רעננה בע"מ
 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 
 

 תל אביב
 

כפר 
 שמריהו

 

 וילה מטריקס
 

אשר אושרו ע"י  מאוחדת חינם למבוטחי
 משהב"ט  הקופה וגם חינם

 

050-5923086 
050-2230860 

 

eyalvilamatrix@gmail.com 
 

 א.ח קארו בע"מ
 
 

מעורב נשים 
מעל  -וגברים

 18גיל 
 

mailto:ecaliptus@izunefesh.com
mailto:chibalod@mhmc.co.il
mailto:Info@ezone-house.co.il
mailto:eyalvilamatrix@gmail.com


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך  *לצורך בחינת התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במימון הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל!
 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -הפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז זה

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל טלפון לתיאומים לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם מסגרתשם  ישוב מחוז
 תל אביב

 
 הרצליה

 
 רוח ים

 
אשר אושרו ע"י  מאוחדתחינם למבוטחי 

  משהב"טהקופה וגם חינם 
 

050-5923086 
050-2290860 

 

eyal@ruahyam.com 
 

 ימרכזרוח ים 
 טיפול בע"מ

 

מעורב נשים 
 18מעל גיל  -וגברים

 
 תל אביב

 
 הרצליה

 
 טירוח ים סנ

 
אין עדיין הסכם עם  משהב"ט,חינם ל

 קופות החולים
 

050-5923086 
050-7788839 

 

eyal@ruahyam.com 
 

 

 ירוח ים מרכז
 טיפול בע"מ

 

מעורב נשים 
 18מעל גיל  -וגברים

 
 תל אביב

 
 הרצליה

 
רוח ים 
 פרובנס

 

 אין עדיין הסכם עם קופות החולים
 

050-2704333 
052-5515554 

 

.comgmailM0525515554@ 
 

פרובנס רוח ים 
 בע"מ

 

מעורב נשים 
 18מעל גיל  -וגברים

 
 

 דרום
 

 באר שבע
 

בית  -יהב
מאזן לנכי 

כוחות 
 הביטחון

 

חינם לנכי כוחות הביטחון המתמודדים עם 
PTSD  המופנים על ידי משרד הביטחון 

 

דרך אגף 
השיקום במשרד 

 הביטחון
 

דרך אגף השיקום במשרד 
 הביטחון

 

 -קידום
פרויקטים 
 שיקומיים

 
 

מיועד לנכי כוחות 
הביטחון 

 המתמודדים עם 
PTSD  המופנים על

 ידי משרד הביטחון
 

אשר אושר ע"י  כלליתחינם למבוטחי  בית אלמאן כפר קרע חיפה
 הקופה

053-8292500 
 

2003bhb2003@gmail.com 
 

חברת בית 
 האושר בקהילה

 

טיפול  -מבוגרים
 בטראומה

mailto:eyal@ruahyam.com
mailto:eyal@ruahyam.com
mailto:2003bhb2003@gmail.com


 

 

 

 2025 אוגוסטרשימת בתים מאזנים עדכון 
מון הקופה, עליך לפנות דרך הפסיכיאטר המטפל! במידה והרופא מצא שיש הצדקה לאשפוזך *לצורך בחינת התאמתך ולאישור שילובך בבית מאזן במי

 יעביר זאת לאישור המנהל האחראי בקופה. -הפסיכיאטרי, וכי בנוסף לכך נראה כי הנך גם עומד בקריטריונים לקליטה ב"בית מאזן" כדי למנוע אשפוז זה

 

 

 

 

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל טלפון לתיאומים הוא בחינםלחברי איזה קופות השירות  שם מסגרת ישוב מחוז
 חיפה

 
 

 קיסריה
 

 רי לייף
 

 אין עדיין הסכם עם קופות החולים
 

0507153318 
 

center.com-office@relife 
 

י.מ מרכזי 
 טיפול בע"מ

 

מעורב נשים 
 18מעל גיל  -וגברים

 
 רעננה מרכז

 
 סרנטי סנטר

 
 אין עדיין הסכם עם קופות החולים

 
0502215602 
0538222834 

 

info@serenitycenter.co.il 
 

 

מרכזי טיפול 
  טוסקנה בע״מ

 

מעורב נשים 
 18מעל גיל  -וגברים

 
בית מאזן ידיד  באר שבע דרום

 נפש
 עם קופות החוליםאין עדיין הסכם 

 
0549292574 yadidbalance@amalgroup.co.il  עמל הולדינגס

 א.ד. בע"מ
מעורב נשים 

18מעל גיל  -וגברים  
 

רמות  מרכז
 השבים

זון רמות -אי
 השבים

זון א.י.ר -אי house.co.il-info@ezone 050-7788839 אין עדיין הסכם עם קופות החולים
 רעננה בע"מ

מעורב נשים 
18מעל גיל  -וגברים  

mailto:office@relife-center.com
mailto:info@serenitycenter.co.il
mailto:yadidbalance@amalgroup.co.il
mailto:info@ezone-house.co.il


 

 

 

 2025 אוגוסטעדכון  ייעודיים לטיפול בהפרעות אכילהרשימת בתים מאזנים 

 

 

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל לתיאומיםטלפון  לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
 צפון

 
 

תקווה על  מכמנים
 ההר

 

אשר אושרו  לאומיתו מכבי חינם למבוטחי
 משהב"ט ע"י הקופה וגם חינם

 

050-3983888 
058-6607677 

 

homeforhope2@gmail.com 
 

 -בית של תקווה
 בית מאזן בע"מ

 

 נשים בלבד
 

 תל אביב
 

 תל אביב
 

אלמה בית 
 מאזן

 

אשר אושרו ע"י  מאוחדתחינם למבוטחי 
 הקופה

 

054-4404743 
054-2180866 

 

almahome247@gmail.com 
 

 

אלמה בית 
 בע"מ מאזן

 

הפרעות אכילה 
 .18נשים מעל גיל 

נת גישה מוכוו
 טראומה. 

 
 מרכז

 
 חולון

 
 השביל

 
מכבי, לאומית, כללית  חינם למבוטחי

 אשר אושרו ע"י הקופה  ומאוחדת
 

054-6717496 
03-6172615 

 

adit@kidompro.co.il 
 

 -קידום
פרויקטים 
 שיקומיים

 

הפרעות אכילה 
 18נשים מעל גיל 
מותאם לקהל 

 דתי/חרדי
 
 

 דרום
 

 אופקים
 

 בית תמר
 

 מאוחדת ומכבי ,כללית  חינם למבוטחי
 אשר אושרו ע"י הקופה

 

08-9920725 
 

tamar.org.il-office@b 
 

 עמותת מורשה
 
 

הפרעות אכילה 
 18נשים מעל גיל 

 לקהל דתי/חרדי
 

mailto:office@b-tamar.org.il


 

 

 

 2025 אוגוסטעדכון  כפולה התחלואייעודיים לטיפול ברשימת בתים מאזנים 

 

 

 

 

 

 

 הערות הגורם המפעיל דוא"ל לתיאומיםטלפון  לחברי איזה קופות השירות הוא בחינם שם מסגרת ישוב מחוז
 ירושלים

 
 

 בית שמש
 

 דרך אחרת
 

 אין עדיין הסכם עם קופות החולים
 

02-6661166 
 

office@acher.org.il 
 

 דרך אחרת
 

בית מאזן לטיפול 
בתחלואה כפולה, 

גברים בלבד, 
 \מותאם לקהל דתי

 18חרדי, מעל גיל 
 

 מרכז
 

אבן 
 יהודה

 

 בית ההדרים
 

אין עדיין הסכם עם  משהב"ט,חינם ל
 קופות החולים

 

073-3746877 
 

office@izunefesh.com 
 

 איזונפש
 

מעורב נשים 
 18מעל גיל  -וגברים

 

mailto:office@acher.org.il
mailto:office@izunefesh.com

