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Este Capitulo comienza mencionando la prohibicion de

transportar o cargar de un lugar (dominio) a otro en

Shabat, y en general se refiere a ciertas leyes de la
vispera de Shabat.
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39 G Tratado de Shabat - Capitulo 1 ).

Tratado de Shabat
Capitulo 1

Mishné En Shabat hay dos formas de transportar’, que son
I cuatro para el que estd adentro?; y otras dos, que son
cuatro para el que estd afuera’. ;Cémo es esto?

<G Explicaciones y comentarios <O

1. En Shabat hay dos formas de transportar. Como fue explicado en la Introduccién al
Tratado, la primera Mishnd de este Capitulo se refiere a la Melajd de Lehotzi mireshut
lereshut, es decir, la prohibicion de sacar, llevar, cargar o transportar algo de un lugar
(dominio) privado a uno publico, y viceversa.

Aunque esta labor prohibida es la dltima de las 39 Melajot —y realmente sera tratada
mads adelante, en los Capitulos 5 a 11—, es mencionada también al comienzo del
Tratado. Como escribimos en la Introduccién, Rabi Moshé ben Maimon (el Rambam
z"l) explica que la razén es “porque se trata de una labor muy frecuente y la mayoria
de la gente se equivoca en relacion con ella, y peca al cargar en Shabat”. Es decir que,
segun el Rambam, el objetivo es prevenir y advertir a la gente sobre su transgresion.

El menciona también que la gente se equivoca con respecto a esta Melajd “porque
no la ve como una labor prohibida”, ya que no hay ningtin cambio en el estado del
objeto transportado. Por eso, para prevenir la confusién y el error, en primer lugar la
Mishnd se encarga de ensefar las leyes de esta Melajd.

La Mishna dice que en Shabat hay dos Yetziot, término que literalmente significa
“salidas”, pero aqui es usado como sindnimo de Hotzaot, “transportes, traslados” Esto
significa que en Shabat hay dos formas de transportar o trasladar cosas de un dominio
a otro.

Por definicién, la accién de transportar o trasladar objetos o elementos de un dominio
a otro consta de tres actos: (a) La persona toma un objeto en su casa, (b) luego sale
a la calle con el objeto en la mano, (c) y por ultimo deja o apoya el objeto en algiun
lugar en la calle.

Y lo mismo se aplica en sentido inverso: (a) La persona toma un objeto en la calle,
(b) luego entra a su casa con el objeto en la mano, (c) y por tltimo deja o apoya el

objeto en algtin lugar de su casa.
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<G Explicaciones y comentarios <=

Estas son las dos formas bésicas de transportar o trasladar objetos o elementos de un
dominio a otro. Quien hace esto en Shabat es culpable de transgredir una prohibicién
de la Tora y merece un castigo. El castigo es mds o menos grave, dependiendo de la
situacion y la alevosia del pecador, como sera explicado mas adelante. (Y en verdad el

castigo es una forma de reparar la falta.)

2.  Que son cuatro para el que estd adentro. La Mishna dice que hay dos formas de
trasladar o transportar objetos en el dia de Shabat, que en verdad “son cuatro para
el que estd adentro”. Esto significa que si una persona estd en su casa, puede llegar a
transgredir la prohibicion de transportar o trasladar de cuatro formas diferentes; dos
de ellas fueron prohibidas por la Tord, y otras dos fueron prohibidas por los Sabios.
A continuacion la Mishnd explicard esto en detalle.

3. Yotras dos, que son cuatro para el que estd afuera. Asimismo, hay otras dos formas

de trasladar o transportar objetos en el dia de Shabat, que en verdad “son cuatro
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Un pobre estd parado afuera y el duefo de la casa estd
adentro*: Si el pobre introdujo su mano a la casa y dejé
algo en la mano del duefio de la casa’, o si tomé algo de
la mano de aquél y lo sacé afuera®, el pobre es culpable
y el dueno de la casa estd exento’.

<G> Explicaciones y comentarios <0<

para que el que estd afuera”. Esto significa que si una persona estd afuera, en la calle,
puede llegar a transgredir la prohibicién de transportar o trasladar de cuatro formas
diferentes; dos de ellas, prohibidas por la Tor4, y otras dos, prohibidas por los Sabios.
A continuacién la Mishnd explicard esto en detalle.

Un pobre esta parado afuera y el dueiio de la casa esta adentro. La Mishnd toma
como ejemplo de “alguien que estd afuera” a un pobre, y como ejemplo de “alguien
que estd adentro” al dueno de la casa. El pobre estd en la calle y pide al duefio de la

casa que haga caridad con él.

El pobre tiene en la mano una cesta para recibir comida (o una caja para recibir alguna

moneda).

Notese que estos son solo ejemplos arquetipicos, representativos. En verdad la
ley se aplica a cualquier par de personas, cuando una de ellas “estd afuera” —en el
dominio publico (Reshut harabim)— y la otra “estd adentro” —en el dominio privado
(Reshut hayajid)—. Sin embargo, los comentaristas explican que es posible que nuestros
Sabios hayan utilizado el ejemplo de un “pobre” y un “rico” —el “dueno de casa™ para
ensefiarnos dos cosas:

(a) Que es meritorio dar caridad antes de Shabat.

(b) Que una buena accién (la caridad, en este caso) no debe ser realizada por medio
de una trasgresion (dar la caridad cuando ya comenzé el Shabat). Y si la transgresion es
cometida, el pecador igualmente merece un castigo (Bartenura).

La Mishnd mencionara ahora los ocho casos —“cuatro para el que estd adentro” y
“cuatro para el que estd afuera™ en los que se transgrede la prohibicién de transportar
o trasladar de un dominio a otro.

Si el pobre introdujo su mano a la casa y dejo algo en la mano del dueiio de la
casa. Este es el primer caso. El pobre estiré su mano e introdujo la cesta (o la caja),
y la apoy6 en la mano del dueno de la casa. Aqui el pobre trasladé o transporté del

dominio publico al dominio privado.
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O si tomo algo de la mano de aquél
y lo sacé afuera. Este es el segundo

caso. El dueno de la casa tenfa alguna
comida (o una moneda) en su mano, el
pobre estird su mano hacia dentro de
la casa, tom¢d de la mano del duefio
la comida (o la moneda) y la sacéd a
la calle. Aqui el pobre traslad6é o
transportd del dominio privado al
dominio publico.

El pobre es culpable y el dueiio de
la casa estd exento. La Mishna dice
que en ambos casos el pobre es Jayav
(culpable) y el duefio de la casa es Patur
(est4 exento). El pobre es Jayav (culpable) porque realizé los tres pasos de la prohibicién
de trasladar o transportar de un dominio a otro, aun si no apoy6 el elemento o el
objeto en el suelo, sino que sigui6 sosteniéndolo en la mano. Y el duefio de la casa es
Patur (estd exento), porque realmente no realizé ninguna labor prohibida en relacion
con el Shabat. Pero esto no significa que no ha cometido ningtin pecado, pues esta
prohibido ayudar a otro a cometer una transgresion.

= Los conceptos de Jayav y Patur (“culpable” y “exento”) en Shabat: En
general, el concepto de Jayav significa que el transgresor es culpable de violar
una prohibicién de la Tord, y por lo tanto merece alguno de los castigos
mencionados en ella (véase mis adelante). Por el contrario, el concepto de
Patur significa que el transgresor no tiene la culpa de haber violado una
prohibicion de la Tord, y por lo tanto no merece ninguno de los castigos
mencionados en ella. De todos modos, puede ser que la accidén que realiz6
igualmente haya sido prohibida por los Sabios —asi es generalmente en las
leyes de Shabat—, y en este caso el transgresor merecerd el castigo que los
Sabios aplican a quien viola las prohibiciones Rabinicas (véase mis adelante).

® Los castigos en la Tora: La Tord impuso una serie de castigos por la
transgresion de los preceptos con el objetivo de desarraigar el mal y también
con un fin preventivo, para que las personas se abstengan de cometer
pecados. Al recibir el castigo merecido, el transgresor tenia la posibilidad de
expiar y corregir su pecado (véase Devarim 21:21 y el Tratado de Sanhedrin 43b).

= Los niveles de pecado: En general, un pecador puede ser Mezid, si cometi6

==
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la transgresion con intencién, en forma premeditada; o Shogueg, si cometi6
la transgresién en forma involuntaria, sin la intencién de violar la ley —
porque no deseaba realizar el pecado o porque desconocia que esa accién
estaba prohibida-. Véase mas adelante.

Los niveles de castigo: Dependiendo del precepto de la Tord que se haya
transgredido y del grado de alevosia y culpabilidad, los castigos pueden ser
menos o m4s severos.

En algunos casos la persona sélo debia ofrecer en el Templo Sagrado un

sacrificio (“por el pecado” o “por la culpa’) etc.).

En otros casos la Corte Rabinica aplicaba ciertos castigos, como los
azotes o la muerte (por medio de la lapidacién, la espada, etc.). Para merecer
la muerte a manos de la Corte Rabinica, el pecador tuvo que haber
realizado la transgresién en forma premeditada y delante de dos testigos
aptos que le advirtieron claramente acerca de la gravedad de su accién y
sus consecuencias. (De hecho, por la gran cantidad de condiciones que se requieren
para imponer este castigo, su aplicacion era sumamente esporddica. Y el Talmud llama
“sanguinaria” a una Corte Rabinica que haya aplicado este castigo mds de una vez en un

lapso de setenta afios.)

En otros casos el castigo no es aplicado por la Corte Rabinica sino por la
Corte Celestial. Por ejemplo, si la persona merece la Mitd bidé Shamaim
(“muerte a manos del Cielo”) o el Karet (“truncamiento”). Véase los comentarios
de Rambdn y Rabenu Bejayé al final de Parashat Ajaré Mot, que explican que
el Karet es un truncamiento —como el de una rama que es cortada del arbol-,
y puede referirse al truncamiento del cuerpo, del alma o de ambos (si es que
la persona no se arrepiente de su pecado y lo corrige). No obstante, habitualmente
el concepto de Karet es traducido simplemente como “el truncamiento
del alma”.

Los tres niveles de castigo en Shabat. Al realizar una labor prohibida por
la Tord en Shabat hay tres niveles de pecado y castigo, dependiendo del
grado de alevosia y culpabilidad:

(1) Shogueg: Es quien cometié el pecado sin premeditacién, en forma
involuntaria, porque olvidé que era Shabat o porque olvidé que estaba
prohibido hacer cierta accién en Shabat. En este caso el individuo es Jayav
Jatat: debe ofrecer un “sacrificio por el pecado” en el Templo Sagrado. (Véase
también en el Shuljdn Aruj, Oraj Jaim 334:26 y la Mishnd Berurd alli.)

42
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el pobre estd exento .
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(2) Mezid: Es quien cometié el pecado con Zaddn, es decir, con

premeditacién y en forma voluntaria, sabiendo que la accién estaba ~Gx Explicaciones y comentarios <0<
prohibida por la Tord en Shabat. En este caso el individuo es Jayav Karet: labor de trasladar o transportar de un
merece el castigo del “truncamiento”. dominio a otro en Shabat. Estos dos

(3) Hatrad (“Advertencia”): Si alguien cometi6 el pecado con Zaddn —es casos, en cierto modo son opuestos a T I

decir, con premeditacién y en forma voluntaria— delante de dos testigos los dos primeros. L1 |

aptos que le advirtieron que esa accioén estaba prohibida por la Tord en En el tercer caso, el duefio de la casa
Shabat y le corresponderia un castigo, el individuo es Jayav Sekild: merece tenia algo en su mano, sac6é su mano — o " ————
el castigo de la lapidacion (apedreamiento). afuera, y lo dej6 en la mano del pobre. \ §§ L :
. ) _ £ - 4 7
Estos diversos niveles de castigo no se refieren sélo a la prohibicién de Es decir que aqui el duefio de la casa 7\ " <>

trasladar o transportar en Shabat de un dominio a otro, sino a cualquiera trasladé o transportd del dominio

de las labores prohibidas por la Tord en Shabat.

privado al dominio publico. | l/

= Las prohibiciones de los Sabios: Quien transgrede intencionalmente 9. O si tomé algo de la

una prohibicién decretada por nuestros Sabios merece recibir azotes. mano de aquél y lo

Este castigo se denomina Macat mardut, “Azotes de sumisién’, porque la introdujo. En el cuarto

persona los merece al haberse rebelado en contra de la ley y la autoridad caso, el dueno de la

casa no tenfa nada en la

de nuestros Sabios.

o mano. El sacé su mano
= Enresumen: La Mishna dice que en ambos casos el pobre es Jayav (culpable).

afuera, tom¢ algo de la

La razén es porque realizd los tres actos de la prohibicién de trasladar
mano del pobre —por

o transportar de un dominio a otro. El merece un castigo segun el nivel .
) B ) ) 3 ejemplo, la cesta—, e

de intencién y alevosia que haya tenido al pecar. Y el duefio de la casa es . .
introdujo su mano a la

Patur (esti exento), porque realmente no realiz6 ninguna labor prohibida en .
casa junto con lo que

relacién con el Shabat. De todos modos, si sabia que estaba transgrediendo tomé

una prohibicién de los Sabios merece recibir la Macat mardut (los “Azotes

de sumisién”). Y ademés cometi6 el pecado de ayudar a otro a transgredir. Es decir que aqui el duefio de la casa trasladé o transporté del dominio puablico

al dominio privado.

Si el dueno de la casa sac6 su mano afuera y dejé algo en la mano del pobre. 10. El dueiio de la casa es culpable y el pobre esta exento. La Mishnd dice que
Ahora la Mishnd menciona el tercer y cuarto caso de prohibicién con respecto a la en ambos casos el dueno de la casa es Jayav (culpable) y el pobre es Patur (esta
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Si el pobre introdujo su mano a la casa y el duefio de la
casa tomé algo de ella’’; o dej6 algo en ella y (el pobre)
lo sac6 afuera'’, ambos estdn exentos'’.

11.

12.

<G> Explicaciones y comentarios <O«

exento). El duefio de la casa es Jayav (culpable) porque realizé los tres pasos de la
prohibicién de trasladar o transportar de un dominio a otro. El merece un castigo
seguin el nivel de intencién y alevosia que haya tenido al pecar. Y el pobre es Patur
(estd exento), porque realmente no realiz6 ninguna labor prohibida en relacién con
el Shabat. De todos modos, si sabia que estaba transgrediendo una prohibicién
de los Sabios merece recibir la Macat mardut (los “Azotes de sumisién”). Y ademds
cometi6 el pecado de ayudar a otro a transgredir, como fue explicado.

Si el pobre introdujo su mano a la
casa y el dueno de la casa tomé algo

de ella. Ahora la Mishnd menciona el

quinto y sexto caso de prohibicion

con respecto a la labor de trasladar
o transportar de un dominio a otro
en Shabat. Estos casos son diferentes
a los primeros, pues aqui la acciéon
prohibida es realizada en parte por
el pobre que estd afuera en la calle
(dominio ptblico) y en parte por el dueno de la casa que estd adentro (dominio privado).

En el quinto caso, el pobre tenia algo en su mano, introdujo su mano a la casa, y
el dueno de la casa tomd lo que habia en la mano del pobre. Es decir que ambos
participaron activamente en la prohibicién de trasladar o transportar del dominio
publico al dominio privado.

O dejé algo en ellay (el pobre) lo sacé afuera. En el sexto caso, el pobre no tenia nada

en la mano, introdujo su

mano a la casa, el duefio
de la casa puso algo en
la mano del pobre, y el
pobre sacé su mano a la
calle. Es decir que ambos
participaron activamente

en la prohibicion de

Veshinantam Lebaneja 46
X j

UM Man Sea Ted) ound Y NN uuD uee

SID o NS moing s N

<G> Rabi Ovadii de Bartenura <0<

,07102 17377 21N NN T2 T3 10277 DWW ATRY IYD TAYT 1D e e
TRPY N2 Yya A% ayT eing 1N N T M2 Bmad nvaa bya @k an
DWW APy XPW .EMIRD BTNY 00277 MIWND M) VD LGNS T nawn
niwy? 9%y 102 I0R 92 IR XNW 1D NIWY? 00K PIR .ANYW nOXRYH 0 TN
02192 "2 2¥37 NOXY PIN2 "7 NOX LDIPI2TH DAY 1T N2W2 Anw AR
2y2% nmam WY NI LN0ET Y37 ATRYY WY ATRY IR 227 00 20U XPT XY
IRR RRY WIPRY XK AIRZHT NYOR 10Y NIVRY XYR WD X7 own nman

:2°WUnp XY AORYHI 730 10V ningd IR

<G Explicaciones y comentarios <O

13.

trasladar o transportar del dominio privado al dominio publico.

Ambos estan exentos. La Mishna dice que en estos dos casos, tanto el pobre como
el duefio de la casa estdn exentos, es decir, que no cometieron una prohibicion de la
Tora. La razén es porque ninguno de ellos realizo6 los tres pasos de la prohibicion de
trasladar o transportar de un dominio a otro.

El versiculo dice: “Si una persona cometiere un pecado... al transgredir uno de los
preceptos de HaShem que no deben transgredirse, tendra culpa” (Vaikrd 4:27), y los
Sabios explicaron que esto significa que la persona sélo es culpable de cometer una
transgresion de la Tora si realiza toda la Melajd en forma completa. Pero si realiza
s6lo una parte de la labor prohibida no comete una transgresién de la Tora.

No obstante, como es explicado en varios lugares de este Tratado, los Sabios
prohibieron realizar incluso “media prohibicién’, tanto en la Melajd de trasladar o
transportar como en cualquier otra prohibicién (véase por ejemplo en el Capitulo 10,
Mishna 5).

Entonces cuando la Mishnd dice que tanto el pobre como el duefio de la casa estin
Peturim —“exentos” porque ambos participaron en la prohibicién, quiere indicar
que no transgredieron una prohibicién de la Tord, pero si violaron una prohibicién
Rabinica. Y si sabian que lo estaban haciendo, merecen recibir la Macat mardut (los

“Azotes de sumisién”).

Ademads, ambos cometieron el pecado de ayudar al otro a transgredir.
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Si el dueiio de la casa sacé su mano afuera y el pobre
tomé algo de ella'’, o dej6 algo en ella, y (el dueiio de la
casa) lo introdujo'’, ambos estdn exentos'‘.

<G> Explicaciones y comentarios <O«

14. Si el dueiio de la casa sacé su mano afuera
y el pobre tomé algo de ella. Por ultimo, la

Mishna menciona el séptimo y octavo caso de
prohibicién con respecto alalabor de trasladar
o transportar de un dominio a otro en Shabat.
También en estos tltimos dos casos la accion
prohibida es realizada en parte por el pobre
que estd afuera en la calle y en parte por el
dueno de la casa que estd adentro.

En el séptimo caso, el dueno de la casa tenia
algo en su mano (el pan), sac6é su mano afuera,
y el pobre tomé lo que habia en la mano
del duenio de la casa (tomé el pan y lo puso en
su cesta). Es decir que ambos participaron
activamente en la prohibicién de trasladar o transportar del dominio privado al
dominio publico.

15. O dejo algo en ella, y (el duefio de la casa)
lo introdujo. En el octavo caso, el duefio de la

casa no tenia nada en su mano, sacd su mano
afuera, el pobre puso algo en la mano del
dueno de la casa, y éste introdujo nuevamente
su mano a la casa. Es decir que ambos
participaron activamente en la prohibicién de
trasladar o transportar del dominio publico al

dominio privado.

16. Ambos estin exentos. La Mishna dice que
también en estos dos casos, tanto el pobre
como el duefio de la casa estin exentos, es
decir, que no cometieron una prohibicién de

la Tord. La razén es porque ninguno de ellos
realizé los tres actos de la prohibicién de trasladar o transportar algo de un dominio
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sumisién”). Ademds, ambos cometieron el pecado de ayudar al otro a transgredir.

@ La Mishnd volvera a referirse en detalle a la prohibicién de salir con una

carga a la via publica en Shabat a partir del Capitulo S, y hasta el Capitulo
11. Pero conviene hacer aqui un breve repaso de lo estudiado hasta ahora
y de algunos puntos relacionados, en base al Shuljdn Aruj (Oraj Jaim 346:1-2
y 347). Para una mayor explicacion, véase en la Introduccién al Tratado.

a. Contrariamente a las otras 38 Melajot (labores prohibidas por la Tor4),
la Melajd de sacar, llevar o transportar algo de un dominio privado a un
dominio publico (Hotzad) no implica ningtin cambio fisico en el estado del
objeto transportado, sino solamente un cambio de Reshut (dominio), y por
eso las personas podrian llegar a menospreciarla. Sin embargo, esta accion
estd terminantemente prohibida y tiene el mismo nivel de severidad que las
Melajot de encender fuego, escribir, etc.

b. Estd prohibido sacar, llevar o transportar cualquier objeto de un dominio
privado a un dominio publico (Hotzad), o viceversa, o de un dominio privado
a otro dominio privado, atravesando un dominio publico.

c. Esto no sélo esta prohibido cuando la persona toma un objeto de un
dominio, lo lleva a otro dominio y lo deja o apoya alli, sino también cuando
deja el objeto en la mano de su préjimo que estd parado afuera.

d. También estd prohibido lanzar o arrojar un objeto de un dominio privado
a otro a través de un dominio publico. Véase el Capitulo 11.

e. Asimismo, estd prohibido por la Tora cargar, llevar o trasladar un objeto
una distancia de 4 codos (2 metros aprox.) en un dominio publico, aun si el

objeto se encontraba en dicho dominio.

f. Esta Melajd no esta relacionada con la prohibicién Rabinica de Muktzé, y
se aplica incluso a objetos que no se consideran Muktzé. (El término Muktzé

significa literalmente “apartado, alejado’, y se refiere a toda clase de objetos o elementos

a otro. Pero, como fue explicado, ambos transgredieron una prohibicién Rabinica.
Y si sabian que lo estaban haciendo merecen recibir la Macat mardut (los “Azotes de
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Mishné El hombre no puede sentarse ante el peluquero cerca
2 (del tiempo) de la Minjd, hasta haber rezado'”. El hombre
no puede entrar a la casa de bafios ' ni a la curtiduria’’

<G Explicaciones y comentarios <=

que por alguna razén estdn apartados o alejados del pensamiento de la persona, y los
Sabios prohibieron moverlos en el dia sagrado incluso dentro de la casa, en un mismo
dominio privado. Véase una explicacién mds amplia de este concepto en el Capitulo 17

de nuestro Tratado.)

g. Quien vive en un edificio de departamentos no debe sacar, llevar o
transportar objetos de su casa a cualquier lugar comun a todos los inquilinos,
o viceversa; e incluso estd prohibido cargar sélo en los lugares comunes,
como pasillos, escaleras, patios internos, etc. (Y si un Rabino realiza un Eruv en

el edificio, estard permitido, véase en la Introduccién al Tratado.)

h. Al salir de la casa la persona no debe llevar encima ningtin objeto que no
forma parte de su vestimenta, por mas pequeno o ligero que sea (por ejemplo,
una llave, un paiiuelo, etc.). Adornos como aros, aretes, broches, prendedores,
etc., si estan bien sujetos al cuerpo o bien unidos a la ropa, y las personas
habitualmente salen a la calle con ellos de esa forma, se consideran parte
de la vestimenta. Véase mas detalles en el Capitulo 6.

i. Antes de que comience el Shabat hay que revisar los bolsillos de las ropas
para asegurarse de que estan vacios, y también es correcto revisarlos antes
de salir a la calle durante el Shabat. Véase la Mishna 3 en este Capitulo.

j. Durante el Shabat hay que cuidarse de no poner objetos en los bolsillos,
aun cuando la persona se encuentra en su casa, para no llegar a olvidarse y
sacarlos a la calle por equivocacion.

k. Quien realiza una labor prohibida en Shabat y transgrede una prohibicién
de la Tor4, es Jayav (culpable). Si la realiz6 con Zaddn (premeditacién y en forma
voluntaria, sabiendo que la accién estaba prohibida), es Jayav Karet: merece el
castigo del “truncamiento”. Y si la realiz6 delante de dos testigos aptos que
le advirtieron que esa accién estaba prohibida por la Tord en Shabat y le
corresponderia un castigo, es Jayav Sekild: merece el castigo de la lapidacién
(apedreamiento). Y si la realiz sin premeditacion, en forma involuntaria
(porque olvidé que era Shabat o porque olvidé que estaba prohibido hacer cierta accién

en Shabat), es Jayav Jatat: debe ofrecer un “sacrificio por el pecado” en el
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<G Explicaciones y comentarios <O

Templo Sagrado (Rambam, Mishné Tord, Leyes de Shabat 1:1-2).

1. Cada vez que en las leyes de Shabat dice que alguien que realiz6 una accién
es Patur, significa que estd exento del truncamiento, del apedreamiento y del
sacrificio. Pero los Sabios igualmente prohibieron realizar esa accién, para
que la persona no llegue a transgredir la prohibicién de la Tord. Y quien la
realiza en forma intencional y premeditada merece recibir azotes (Rambam,
Mishné Tord, Leyes de Shabat 1:3).

17. Elhombre no puede sentarse ante el peluquero cerca (del tiempo) de la Minjd,
hasta haber rezado. Esta segunda Mishnd del Capitulo se refiere a ciertas tareas que
esta prohibido realizar por la tarde antes del rezo de Minjd —incluso en dias habiles-,
y es como una introduccion a la Mishnd siguiente, la cual se referird a ciertas acciones

que esta prohibido realizar por la tarde en la vispera de Shabat.

La Mishn4 dice que cerca del tiempo en que se debe rezar la oracion de Minjd esta
prohibido sentarse delante el peluquero, antes de haber rezado.

Los rezos diarios: Los rezos diarios fueros establecidos en correspondencia con
los sacrificios obligatorios que cada dia se debia ofrecer en el Templo Sagrado,
llamados Korbdn Hatamid (sacrificio cotidiano, permanente). Cada dia habia que ofrecer
un sacrificio por la manana y otro por la tarde. Y por la noche se quemaban los sebos
y las partes de los animales sacrificados, si no alcanzaron a colocarlas sobre el Altar
durante el dia.
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El “tiempo de la Minjd”: Se refiere al horario en que se podia ofrecer el sacrificio
Tamid (diario, cotidiano) de la tarde. En el Tratado de Pesajim (Capitulo S, Mishn4 1) dice
que el sacrificio Tamid de la tarde se podia degollar y ofrecer a partir de la sexta hora
y media del dia, es decir, media hora después del mediodia —al comenzar el horario
llamado Minjd Guedold—; pero de hecho acostumbraban degollarlo en la octava hora
y media, y terminaban de ofrecerlo sobre el altar en la novena hora y media —al
comenzar el horario llamado Minjd Ketand—.

Debemos recordar que todas éstas son “horas solares”, y no necesariamente de 60
minutos exactos.

Shaot zemaniot (Las horas solares). En el sistema de las horas “solares”, el dia se
divide en dos periodos (“dia” y “noche”), y se considera que cada uno tiene doce
“horas solares”.

Para calcular la duracién de una hora solar cada dia, se toma el tiempo desde que
comienza a amanecer (Alot hashdjar) hasta la salida de las estrellas (Tzet hakojabim) y
se divide en doce partes. Cada una de esas partes se denomina Shad zemanit (una
hora “solar”). Por ejemplo: si un dia comienza a amanecer a las 6 de la manana y
las estrellas aparecen a las 6 de la tarde, entonces la duracion de ese dia es de 12
horas exactamente.

Pero las “horas solares” no siempre tienen 60 minutos exactamente. Si el dia es mas
corto, cada “hora” tendrd menos de 60 minutos, y si es mas largo, cada “hora” tendra
mas de 60 minutos. Asimismo, si el tiempo desde que comienza a amanecer hasta la
salida de las estrellas es exactamente 12 horas, pero no comienza a amanecer justo a
las 6 de la manana sino mas temprano, el “mediodia solar” no sera justo a las 12:00
horas segun el reloj sino antes. (Las “horas solares” no sélo varian cada dia del afio, sino
también en cada ciudad segin su ubicacion geogréfica.)

r»

Cuando aqui la Mishnd dice “cerca del tiempo de la Minjd’, se refiere a media hora
antes del tiempo en que se podia degollar y ofrecer el sacrificio Tamid de la tarde.
Es decir que después de la sexta hora del dia estd prohibido sentarse delante del
peluquero, hasta haber rezado la oracién de Minjd —a partir de la sexta hora y media
del dia, esto es, media hora después del mediodia—.

Aunque esta permitido rezar la oracién de Minjd hasta el anochecer, es decir que la
persona todavia dispone de mucho tiempo para rezar, los Sabios prohibieron cortarse
el cabello antes de rezarla, e incluso desde el mediodia establecieron la prohibicién.
La Guemard explica que la razén es porque después de comenzar el corte del cabello
podrian llegar a romperse las tijeras, y hasta que lograran arreglarlas podria pasar por
completo el tiempo de la Minjd.

18.

19.

20.
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@ Asi dictamind la halajd el Shuljdn Aruj (Oraj Jaim 232:2). Y los Ajaronim
agregaron que la prohibicién no se refiere s6lo a cortarse el cabello sino
también a afeitarse cerca del tiempo de la Minjd, hasta haber rezado. No
obstante, si el peluquero o la persona no tienen una sola tijera sino dos o

mas, no rige esta prohibicion.

Asimismo, escribieron que esta prohibicién no rige en la vispera de Shabat,
ya que de cualquier modo estd prohibido cortarse el cabello o la barba
cuando comienza el Shabat, unos minutos antes de la puesta del sol, y en
ese tiempo podrd rezar la oracion de Minjd. (Ademds, las personas suelen tener

mas de una tijera en su casa, o sin problemas le pueden pedir a algtin vecino una tijera.)

El hombre no puede entrar a la casa de banos. La Mishnd menciona otras
cuatro actividades que estd prohibido comenzar cerca del tiempo de la Minjd, hasta
haber rezado:

Las casas de banos eran como saunas en los cuales las personas realizaban banos
de vapor para transpirar, higienizarse y banarse. Los Sabios prohibieron ir alli cerca
del tiempo de la Minjd —hasta haber rezado— porque la persona podria llegar a
desmayarse, y entonces se pasaria el tiempo de la Minjd.

Ni ala curtiduria. Se refiere a la curtiembre o teneria, el sitio o taller donde se curten
y trabajan las pieles. Los Sabios prohibieron ir alli cerca del tiempo de la Minjd —hasta
haber rezado- porque puede ocurrir que la persona encuentre algin problema con
las pieles o los cueros y se demore en solucionarlo, y entonces se pasaria el tiempo de
la Minjd. Y hay quienes explican que la razén de la prohibicion es porque por alguna
u otra razdn su mente podria estard ocupada y atareada en asuntos del trabajo, y no
podria rezar como es debido.

Los comentaristas explican que la Mishnd no se refiere s6lo a entrar en una curtiduria,
sino que cerca del tiempo de la Minjd —hasta haber rezado- la persona tiene prohibido
dedicarse a cualquier clase de labor que pudiera complicarse y demorarlo hasta que
pase el tiempo de Minjd. (O que pudieraimpedir que rece con la debida calma y concentracién.)

@ Asi dictamind la halajd el Shuljdn Aruj (Oraj Jaim 232:2), y véase la Mishnd
Berurd alli.

Ni a comer. Estd prohibido comenzar una comida cerca del tiempo de la Minjd, hasta
haber rezado, aunque sélo se trate de una comida normal —como un almuerzo de
todos los dias—, y no una gran comida —como de un banquete o una fiesta—. La razén
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21.

22,

G Tratado de Shabat - Capitulo 1 ).

ni a comer”’ ni a juzgar®' (hasta haber rezado). Pero si ya
comenzaron, no necesitan interrumpir *’.

Se debe interrumpir para recitar el Shemd Israel, pero
no es necesario interrumpir para el rezo?’.

=G Explicaciones y comentarios <O

es porque la persona puede llegar a prolongar mucho incluso una comida normal, y

se pasaria el tiempo de la Minjd.

No obstante, probar algin bocado o comer frutas o vegetales —incluso en gran
cantidad- no se considera “hacer una comida’, y estd permitido incluso si ya llegé el
tiempo de la oracién de Minjd.

@ Asi dictamind la halajd el Shuljdn Aruj (Oraj Jaim 232:2-3), y véase la Mishnd
Berurd.

Véase ademads el Ramd z”], que escribié que la costumbre es permitir hacer
una comida pequena cerca del horario de la Minjd Guedold, pero no un gran
banquete; y tal vez la razén es porque el encargado de la sinagoga llama a
las personas al rezo. (Asimismo, si la persona acostumbra ir al rezo de Minjd siempre
a la misma hora, puede apoyarse en esta permision; Igrot Moshé.) No obstante, si se
trata de una comida donde se acostumbra beber vino, no estd permitido,
ya que el hombre podria llegar a embriagarse; por lo tanto debe ir a rezar
Minjd antes de sentarse a comer (véase Mishnd Berurd).

Ni a juzgar. Los jueces tienen prohibido entrar a juzgar cerca del tiempo de la
Minjd, hasta haber rezado. Ellos no pueden abrir la sesién aun si con anterioridad ya
escucharon a cada una las partes y sélo les falta decidir el fallo. La razén es porque
puede que en el ultimo momento encuentren diferencias entre los testimonios y se

retrase el veredicto, con lo cual se pasaria el tiempo de la Minjd.

Pero si ya comenzaron, no necesitan interrumpir. La Mishna termina diciendo
que si alguna de las cinco actividades mencionadas anteriormente —incluyendo el
corte del pelo- ya ha sido comenzada, aunque estaba prohibido comenzarla, no
es necesario interrumpirla. Y estd permitido finalizarla aun si ya llegd el tiempo
de la Minjd Ketand (Mishnd Berurd 26). Véase al comienzo de la Mishna cudndo es
este horario.

Todo esto se refiere a cuando realmente quedard tiempo para rezar Minjd después

Veshinantam Lebaneja 54
X j

SRR TN IO BN LY N
SEENT DRSS PN, VY PN PIRT oRes:

<G\ Rabi Ovadia de Bartenura <0=
922 ,1°7 232 190K TS KT :ATID0D U KRW MR 7TIV03 190K LFONT N9

TINO” RHYY I RDPT,T272 [T POD? XYY TIP2¥ IWWI XYY P 29ya nhayy why
PR ,11PI0RT 230 2on 02 ATINT B8Y 1 1°70 nPnn naR I1im ,podY 0% PRY an
117DRT 0T 7Y 0Tp W37 0P2 MW W XIT 57807 2 I0XT TR RYK ,R700D
2y m2annd INRY ITIBT XIT L1272 12 0190 YW NIDYD MRWH N720NT N2nnm
XY, 1727 TIN0T 1330 UURNWR YIIRT N2ONT1 0TI 9Y WD YDY XYW 10 112
WY °pYIAT NINNT PR NUYDD? TIWXRT XITY PYYY 100 10 WIDnT
NZONT T YoWn AR Nnnm .niNva peynay 19 PRIV R2 DX TEND 13
12 DAY D°DYYR P OXT, ARV KD T2 DAY 107503 PIII IDLINYR 113
:ONIIYLR T 22¥2 NNBWR 10 INIR NZONT RNT ,AIN? 00 MR 777 0707 XN
07052 , 173N LRIV 01T IR P71 ,0R1 NTMIX XNYn 2R NIRRT 1RRen
JITDDT PRIEED PN TP T2V ¢ 0wy 1NIT,YIAR MBI YW DXMIPY 107IA
INTY 10 ORDP 12 TIVAY 021 71D KPR WY KDY RDMVIRT YIIR 10T A7 PRY
:77D07 PODIW 12W 2D NNMDRY ANTIA PR70DD WK PRIT UK IR, ININK

<G> Explicaciones y comentarios <0<

de terminar la comida o la actividad. Pero si no quedara tiempo hay que interrumpir
de inmediato la comida o la actividad para rezar.

w Asi dictamind la halajd el Shuljdn Aruj (Oraj Jaim 232:2).

23. Se debe interrumpir para recitar el Shemd Israel, pero no... para el rezo. La
Guemard explica que esta tltima frase no se refiere a cualquier persona, sino sélo a
los estudiosos y eruditos que se dedican al estudio de la Tora dia y noche sin parar.

Toda persona debe interrumpir su estudio para recitar el Shemd Israel a la noche y
a la manana, porque es un precepto de la Tord y su tiempo estd prescrito en ella;
y con mds razén debe interrumpir cualquiera de las cinco acciones mencionadas
anteriormente para recitarlo. Sin embargo, con respecto a los estudiosos de la Tor4,
la Mishnd ensefia que la ley es diferente: aunque ellos estin obligados a interrumpir
su estudio para recitar el Shemd Israel, no estin obligados a interrumpirlo para rezar

la oracién de la Amidd.
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diferencia del Shemd Israel, que la Tord ordend recitar. con su pluma detrds de la oreja. La Mishnd ensefia que los escribas tampoco deben
salir asi a la calle en la vispera de Shabat, cerca del horario en que el Shabat estd por

@ La Guemard aclara que esta permision especial de no interrumpir el estudio . . : :
comenzar, por la misma razén que en el caso de los sastres. Y no es necesario mencionar

para rezar se refiere solamente a aquellos estudiosos que son como Rabi . -
que no deben salir con su pluma en la mano, como muchas veces hacen también.

Shimén bar Yojai y sus companeros, cuya unica ocupacién realmente era
el estudio de la Tord. Sin embargo, los estudiosos comunes, que a veces e Asi dictamind la halajd el Shuljdn Aruj (Oraj Jaim 252:6, y véase la Mishnd Berurd
interrumpen el estudio de la Tora para dedicarse a otros asuntos, deben v el Kaf Hajaim alli).

interrumpirlo no sélo para recitar el Shemd Israel sino también para la

B Ademas, el Shuljdn Aruj (252:7) escribié que cada uno tiene la mitzva de
oracién.

revisar sus ropas antes de Shabat cerca del anochecer, para asegurarse de

Y asi dictamind la halajd el Shuljdn Aruj (Oraj Jaim 106:3).

24. Elsastre no puede salir con su aguja cerca del anochecer, para que no se olvide y
la transporte. Esta Mishnd nos ensefia diversas acciones que los Sabios prohibieron
hacer para no llegar a profanar la santidad del Shabat. Algunas se refieren a la vispera
de Shabat por la tarde, y otras se refieren al dia de Shabat mismo.

La aguja es la herramienta de trabajo de los sastres, y antiguamente ellos solian salir
a la calle con su aguja (tal vez, a modo de “propaganda’, para darse a conocer). La Mishna
ensefia que los Sabios decretaron que los sastres no deben salir a la calle con su aguja
en la vispera de Shabat, cerca del horario en que el sagrado dia estd por comenzar.
La razén es porque podrian llegar a olvidar dejar la aguja antes de Shabat, y entonces
transgredirian en Shabat la prohibicién de transportar o trasladar de un dominio
a otro.

Los comentaristas discutieron si este decreto de la vispera de Shabat se refiere sélo a
salir con la aguja en la mano, o incluso a llevarla clavada en la ropa (ya que esa aguja no
es una parte de la prenda realmente). Seguin esta tiltima opinién, con mds razén no deben
salir con la aguja en la mano.

25. Tampoco el escriba, con su pluma. Antiguamente los escribas solian salir a la calle





