הכנות במטבח
· עוף 
· אורז
· תפוחי אדמה
· דג
· פירה
· רסק עגבניות
· ביצים
· [bookmark: _GoBack]
· חמין
· טחינה, סלטים
· עוגה לשבת
· לקרר מים  קולה  שתיה מתוקה
· ארטיקים לקנות/ לעשות(קיץ)
· מיחם
· לגזור מפות לשולחן 
· לפתוח יין
· תמצית תה (חורף)
הכנות כלליות
· 
· לכוון מזגנים
· טישו ומגבונים בשירותים
· קיפול כביסה
· גיהוץ 
· מקלחות (חורף- להדליק בוילר)
· סדר בקומה למעלה
· לטאטא מדרגות
· נרות שבת



סמוך לכניסת שבת
· להעמיד בלעך/פלטה 
· לכבות  מיני-בר
· לכבות תנור אפיה
· להעביר טרמוס למצב שבת
· לדאוג שלא ימצא מוקצה 
· להדליק/לכבות אורות
·  שעון שבת+גנרטור
·  לכבות אור של המקרר



מה צריך לעשות לכבוד שבת קדש?            פרשת שמיני 


עריכת שולחן שבת
· 10 צלחות גדולות
· 10 צלחות קטנות
· סכו"ם של שבת
· כפיות חד פעמי
· כוסות זכוכית וחד פעמי
· מחזיק מפיות + מפיות
· גביע +תחתית
· מלחיות 
· זמירונים
· מגש חלות + חלות + כיסוי
· סכין לחלות
זמנים
כניסת שבת 18:41 
צאת שבת: 19:50
חזו"א – 19:57
ר"ת-  20:24




