
האם חשוב לצמצם כעת הוצאות?

מי שחווה ירידה בהכנסות או שעתיד ההכנסות שלו 

לא ברור, כדאי להיצמד לתקציב מינימלי והכרחי. 

שאינם  דברים  על  להוציא  או  מלקנות  להמנע 

יצירתיים  פתרונות  למצוא  ובמקביל  חיוניים 

ותחליפים לכל מיני הוצאות.

מה המדד לדעת האם הקניות שלנו הן הגיוניות 

או היסטריות ללא הצדקה?

אין צורך להיכנס להיסטריה ולקנות אוכל ל-20 יום.. 

היו  החנויות  באמת,  סגרים  שהיו  בקורונה  גם 

פתוחות וגם אם היה חסר ביצים, הפעם אנחנו לא 

מה  נאכל  ביצים..  בלי  שבוע  ונסתדר  פסח  בערב 

כדאי  עדיין..).  פתוחות  החנויות  בעזה  (גם  שיש. 

ולא  ומזינים  והכרחיים  בסיסיים  דברים  לקנות 

שלא  והשימורים  העוגיות  חבילות  לכל  להתפתות 

נדע לאחר מכן מה לעשות איתן..

הבנקים מציעים לנו להקפיא הלוואות / משכנתאות, 

מה המשמעות של ההקפאה הזו? האם זה כדאי?

משכנתא  או  הלוואה  הקפאת  שכל  לדעת  חשוב 

מורידה בדירוג האשראי, ובאם הבנק מחשיב זאת 

כפריסת והסדר חוב מחדש זה אף נכנס לקטגוריה 

הכתם  את  קיבלו  שרבים  שלילי  אשראי  דירוג  של 

הזה בזמן הקורונה ללא תקנה, כמו"כ קרן ההלוואה 

כדאי  לכן  ההקפאה  בעת  ניכרים  באחוזים  עולה 

זאת  לעשות  יש  אחרון  ורק כמוצא  מאוד להימנע, 

לעצירת  המצב  את  לנצל  לא  (במיוחד  בתבונה 

משכנתאות מעיקות בלי קשר למצב.. אם אין ירידה 

משמעותית בהכנסות.

אני עצמאי והיו לי הרבה תוכניות לאחרי החגים, 

ההכנסות ירדו בצורה דרסטית, מה עלי לעשות?

על  ולחשוב  הכנסה  להביא  מאמץ  כל  לעשות  יש 

עם  להתנהל  ובמקביל  בנושא.  יצירתיים  רעיונות 

לחובות  להיכנס  לא  כדי  מינימליות  הוצאות 

את  תפצה  שהמדינה  להניח  סביר  מיותרים. 

העסקים בסכומים מסויים, אך לא כדאי לבנות על 

זה לגמרי.

לי  נעים  לא  לי הרבה כסף,  וחייבים  עצמאי  אני 

לבקש את מה שחייבים לי בגלל המצב.

ניתן לפנות בעדינות לכל אותם חייבים. בסך הכל 

אנשים נרתמים ומבינים את המצב, אחרי הכל זה 

תמורה  לקבל  לכם  ומגיע  שלכם  והחלב  הלחם 

לעבודתכם.

אני עומד בפני קבלת החלטות כלכליות גדולות 

להכניס  הזמן  זה  האם  וכדו',  בעסק  השקעה  כמו 

את עצמי להתחייבויות?

לא מומלץ כעת. כדאי להמתין ולראות איך יתבהרו 

העניינים. הדבר חשוב שבעתיים למי שחלו שינויים 

בהכנסותיו. ככל שהעסקים יחזרו לשגרה ניתן יהיה 

לחזור למה שתכננתם.

האם אפשר להתנהל כרגיל ולבנות על מענקים 

שיגיעו כמו שהיו במבצעים הקודמים?

מומלץ לא להיכנס לחוב על סמך מענקים עתידיים. 

עתידיות  הכנסות  חשבון  על  מלחיות  שבענו  כבר 

וגם  בקורונה  זה  את  ראינו  רלוונטיות.  תמיד  שלא 

בחגים האחרונים.. 

יצאנו  בה  לקורונה,  דומה  היום  המצב  האם 

לחל"ת ואף קיבלנו מענקים מראש הממשלה..?

ממש לא. אין סיבה שכולם יקבלו מענקים. זה יהיה 

הוראות  לפי  להיסגר  אמורים  שהיו  בעסקים  תלוי 

פיקוד העורף או הורים לילדים מתחת לגיל 14 שהיו 

הוראות  עקב  בבית  ילדיהם  על  לשמור  צריכים 

לקבל  אמור  המעסיק  (כשבשכיר,  העורף  פיקוד 

מענק על העובד).

אין לי עבודה כעת, מה עלי לעשות?

כאלו  ישנם  עולם,  סדרי  ובשינוי  קשים  בזמנים  גם 

כשזה  להתפרנס  איך  האפשרות  את  שמוצאים 

בחדשות  והתעדכנות  בטלה  פני  על  עדיף  תמיד 

שלא תורם לבריאות ולמשפחה.

אני מתנהל נכון כלכלית, האם בגלל המצב, זה 

הזמן לפרוץ את התקציב בכדי להרגיע את הילדים 

ולתת להם תעסוקה?

ניתן למצוא רעיונות של תעסוקה זולים או ללא עלות 

כלל גם בעת הזו. ממתקים ופינוקים לא חייבים להיות 

ישנם  והילדים.  עצמינו  את  להרגיע  היחידה  הדרך 

תוספת  את  להוריד  מצליחים  לא  שעדיין  רבים 

המשקל מתקופת הקורונה… חשוב לשמור על אורח 

חיים בריא ומאוזן גם ובמיוחד בעת הזו.

לשאלות נוספות ולהתייעצות בקו היעוץ של גוטפלוס 

להשאיר  ניתן   02-532-30-30 לטלפון  לפנות  יש 

הודעה קולית בשלוחה 9 או הודעה כתובה לטלפון 

info@ygutman.co.il  02-532-30-30, או במייל

מאת: ישראל גוטמן יו"ר גוטפלוס

הנחיות כלכליות
לזמן חרום


