 שיעור ספרות- לכיתה ד'      


פתיחה מוטיבית כהכנת רקע למסר החינוכי של השיעור  יישום מטרה פורמלית 2            
פתיחה מוטיבית לזיהוי נושא השיעור
יישום מטרה פורמלית 1
פיתוח שיח דידקטי בנושא השמיטה בהתבסס על שאלות הכנה. 
יישום מטרה לימודית 2
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המוסרת: תהילה קרימלובסקי.
נושא השיעור: שמיטה – הסיפור איזהו גיבור?/ חנה בן חי (ילדותנו ד' עמ' 132)

מהלך השיעור
פתיחה:
חלוקת עדשים/ ממתק קטן אחר לבנות הכיתה. הבנות מתבקשות 
להניח את הממתק על השולחן ולא לטעום ממנו עד להודעה חדשה.
בפני הבנות יוצגו אביזרים שונים / תמונות שונות כדוגמת טרקטור, עציץ,
פח אשפה וכד'. הבנות יתבקשו לזהות את המכנה המשותף – שמיטה, 
וישאלו שאלות שונות על הזיקה האישית שלהן לנושא:
האם אתן מרגישות שהשנה שנת שמיטה?
האם יש לכן גינה / עציצים ששומרים בהם בשמיטה?
האם יש בביתכן פח שמיטה?
האם לדעתכן שמיטה היא מצווה ששייכת רק לחקלאים או לכולנו?
משהי יודעת מהו היתר מכירה? שמעה על המושג? זהו מושג הקשור לשמיטה.
היתר הלכתי כביכול שמאפשר לא לשמור שמיטה ע"י 
שמוכרים את השדות בא"י לגוי ועובדים אותו כרגיל. על היתר זה נחלקו הפוסקים
לפני מאה שנה אבל היום אין שום היתר הלכתי לסמוך על ההיתר. לצערנו, אלו שאינם 
שומרי תורה ומצוות כהלכתם ובכללם המסורתיים והחילוניים משתמשים בהיתר זה 
והפרות או הירקות שהם מגדלים אסורים לאכילה
סיפור אישי אמתי מחיי המורה המוסרת:
אני מתנדבת באופן קבוע כבר כמה שנים אצל רחל- אישה מבוגרת ידידת משפחתי, 
נכה בכסא גלגלים.
ההתנדבות כוללת שעתיים פעם בשבועיים של הכנת ארוחת ערב לאישה ולפיליפינית 
שלה ולאחר מכן פטפוט עמה בזמן שהיא אוכלת. לפני חודש וחצי, בסוף חודש אלול, 
כשהגעתי להתנדבות שמתי לב שהיא מאוד נסערת. כשבררתי בעדינות האם קרה 
משהו, היא ספרה לי שאחת המתנדבות התקשרה אליה והודיעה לה שהיות והשנה 
הבאה היא שנת שמיטה אבא שלה אמר לה להפסיק את ההתנדבות אלא אם כן היא 
מתחייבת לקנות רק ירקות בהכשר מהודר. כאן המקום לציין שהאישה הנכה מגיעה 
מבית מסורתי- דתי לא חרדי ומשום כך יש דברים שהיא באמת מקפידה מאוד 
לקיים לפי ההלכה אבל יש דברים שהיא עושה כמו  שנהגו בבית שלה ומשום כך היא 
סומכת על היתר מכירה. היא כמובן הייתה פגועה מאוד מהיחס המזלזל שקבלה 
כביכול האוכל בביתה טרף. אני שמעתי את זה והשתדלתי 
להרגיע אותי למרות שבתוכי נבהלתי מאוד. עד אז לא חשבתי שיש בעיה בנושא. 
למחרת נגשתי לשאול רב והתשובה שקבלתי הייתה שאכן יש בעיה גדולה מאוד ועליי 
להפסיק את ההתנדבות. היה לי קשה מאוד לקבל את התשובה. שלושה ימים 
התהלכתי מבולבלת, איך אגיד לה שאני מפסיקה להתנדב? מצד אחד לא רציתי לפגוע
 בה אבל מצד שני הרב הרי אמר שזה איסור תורה? והנה, לאחר שלושה ימים נגשה
אליי בת מהכיתה שגם היא מתנדבת יחד איתי ואמרה לי שמתנדבת שלישית שוחחה 
עם רחל- האישה הנכה והסבירה לה יפה שלנו יש בעיה להכין לה אוכל מהיתר 
מכירה והיא הסכימה להבטיח שלנו היא תיתן להשתמש רק בירקות שהיא קונה 
בהכשר מהודר. שאלת הערכה
יישום מטרה חינוכית 1




שאלת הערכה

שאלת ידע
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שאלת ידע
יישום מטרה חינוכית 4

מה אנחנו לומדות מהסיפור הזה?
אני רוצה לשתף אתכם במסר הכי חשוב שאני למדתי מהסיפור. אנחנו בבית שלנו אין 
לנו גינה, ולא עציצים ולא פח שמיטה, ואני כל הזמן חשבתי לעצמי- שמיטה? זה רחוק
ממני. בוודאי שיש הלכות חשובות שקשורות גם אליי כמו איפה לקנות ירקות ופרחים
אבל הניסיון של השמיטה, הקושי שבקיום המצווה- מה זה קשור אליי?
הסיפור הזה לימד אותי שהניסיון שבשמיטה יכול להיות אצל כל אחד מאתנו ושהמצווה
היקרה הזו שייכת לכל אחד מאתנו למרות שאף אחת מאתנו איננה גרה במושב...
אנחנו בעזרת ה' נלמד סיפור על ילד שגם לו היה ניסיון של קיום מצוות השמיטה.
פתחנה בבקשה את ספרי ילדותנו בעמוד 132 בסיפור "איזהו גיבור?"
על מה לדעתכן רומזת הכותרת? 
מהי התשובה לשאלה איזהו גיבור?
קריאת הסיפור מתחילתו ועד למשפט "שאולי השליך בכעס את ענף הגפן שבידו, 
השליך עצמו על המיטה והתחיל לבכות ולצעוק".
אילו דמויות הכרנו בסיפור עד עכשיו?
דמויות בסיפור:
דמות ראשית: שאולי
דמות משנית:  אמא
דמויות רקע:  יענקי, הגנן

מה אמנו יודעים על שאולי? לומד בכיתה ד', אספן, קצת מפונק.
מה אנחנו יודעים על התקופה או הזמן שבהם מתרחש הסיפור?

זמן התרחשות הסיפור:  אמצע חודש אלול
מקום התרחשות הסיפור:  ארץ ישראל (מנין? *שמיטה היא אחת מהמצוות התלויות 
בארץ ולכן שומרים אותה רק בא"י)
איזו הלכה למדנו מהסיפור? 
מהלכות שמיטה:
* החל מי"ז באב של שנה שישית (השנה שלפני שנת שמיטה) אסור לנטוע עצים.
(משהי יודעת ממתי אסור לזרוע ירקות?
*ירקות אסור לזרוע עד שלושה ימים לפני ר"ה- כ"ו אלול
*עצי סרק ושאר הצמחים-  מותר לשתול באדמה עד ראש השנה.
*אחרי ר"ה אסור לשתול או לזרוע באדמה שום דבר.)

המשך קריאת הסיפור עד המשפט "ושאולי קרא: איזהו גיבור הכובש את יצרו"

האם משהי יודעת את פירוש אמרת חז"ל זו? 
משהי מבינה על איזו גבורה מדובר כאן?

המשך קריאת הסיפור עד המשפט "שאולי ישב וחשב"

למי יש בבית סלון? שהוא החדר הכי יפה בבית. עם כל ספרי הקודש, עם הוויטרינה 
שיש בה את כלי הכסף, את פמוטי השבת, את גבעי הקידוש, אולי את האלבומים של 
המשפחה עם כל התמונות, עם התמונות על הקירות. דמיינה לעצמכן שאת הסלון 
הזה אומרים לכם, תשאירו פתוח לשנה שלימה, ומי שרוצה יכול לבוא, לראות, יישום מטרה חינוכית 4













אנאליזה- פיתוח החשיבה 
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פעילות חווייתית להמחשה
סגירת מעגל

שאלת הבנה


להיכנס מתי שהוא רוצה ואיך שהוא רוצה, ואתם לא יכולים להגיד לאף אחד לא 
להיכנס. ואנשים באים. לפעמים בזמן לא נוח, לפעמים נוגעים בדברים יקרים, לוקחים
 את הפמוטות, ואת הספרים, מסתכלים בתמונות שעל הקיר, מורידים אותם ולוקחים 
אליהם הביתה... איך הייתן מגיבות? איך הייתן מרגישות? הייתן מסכימות לדבר כזה?
אנחנו צריכים להבין שהשדה זה חלק מאוד חשוב בחיים של האיכר- החקלאי. הוא 
קשור לשדה שלו! הוא אוהב אותו! הוא מטפח במשך שנים רבות, משקיע מהכסף שלו
, מהכוח שלו, מהזמן שלו. שלא נדבר על כך שזה המקור של הפרנסה שלו!! והנה 
באה שנה שביעית, והקב"ה אומר: עצור. תעזוב את האדמה, תעזוב את השדה 
ותפקיר אותו לאנשים אחרים! ולך אסור לגרש 
אף אחד מהשדה! יש הלכה שאפילו בהמה שנכנסה לשדה, אסור לגרש אותה! 
מותר לחסום שחיות לא יכנסו, אבל אם נכנסו- אסור לגרש!
זה הקושי הגדול שבשמיטה ולכן אלו "גיבורי כוח".

המשך קריאת הסיפור עד סופו.

אנחנו רואות בסיפור שהמילה "גיבור" מופיעה במספר הקשרים:
בניית הטבלה בהכוונת המורה:

סוג הגבורה                      הסבר                         דוגמא
	גיבור 
	חזק, מנצח
	לנצח ב"כוחות"

	"איזהו גיבור הכובש
 את יצרו" 
(אבות, א', י"ב)
	מי שמתגבר על היצר 
הרע
	לכבד הורים
לא לשקר


	"גיבורי כוח עושי דברו"
(תהילים, ק"ג, כ')
	שומרי שביעית
	לא לעבוד את האדמה
בשמיטה




הבנות תתבקשנה לשחק עם בת זוגן  "כוחות"- הורדת ידיים. ובסיום תשאלנה,
מי נצחה?
לאחר מכן הבנות תקבלנה רשות לאכול את העדש שקבלו.
האם זה היה קשה?
מה היה יותר קשה, לנצח בכוחות או להתאפק לא לאכול את העדש המגרה?
מה נותן יותר סיפוק? מה גורם לנו הרגשה יותר טובה? לנצח במשחק או להתגבר 
על היצר הרע?

השלמת השכפול

סיום
כל שולחן יקבל כרטיס ובו מתואר מקרה מסוים, הבנות תתבקשנה להחליט
איזה סוג גבורה / גיבור מתואר בכרטיסן.
לדוגמא:
*ידיעה מעיתון: המורדים בסוריה כבשו עיר נוספת....
*רציתי מאוד לאכול את הפיצה שאימא הכינה לארוחת ערב אבל פתאום נזכרתי
שאני בשרית והתאפקתי.
יישום מטרה חינוכית 4



















* העציץ היפה שבחדרי גדל פרא כי השנה אני לא גוזמת אותו...
* ניצחתי אותך בשחמט!
*ויתרתי לאחי הקטן על הלורדים החדשים.

הגבורה האמתית היא לנצח את היצר הרע. שומרי שמיטה נקראים הכי גיבורים 
כי הם נלחמים ביצר הרע שנה שלימה! המלחמות שלנו ביצר הרע הם בדרך כלל 
לכמה רגעים. כן לברך יפה ובכוונה או לא? לשמוע בקול אמא עכשיו או לא?\ 
לפעמים לכמה שעות- לחכות בין בשר לחלב, לא לאכול לפני קידוש
לפעמים ליום שלם- לשמור שבת, חג...
מצוות השמיטה היא מלחמה עם היצר שנה שלימה. שנה שלימה שאסור לעשות
דברים שבשנה רגילה מותר לעשות! נכון שאנחנו לא חקלאים ולא איכרים, אבל אנחנו 
רוצות ללמוד מהם, איך שהם מצליחים לשמור שמיטה שנה שלימה ונצח שוב ושוב 
את היצר הרע, אנחנו רוצות ללמוד מהם לנצח את היצר הרע בניסיונות שלנו.
מה יכול לתת לנו כוח להתגבר על היצר הרע? מה נותן כוח לחקלאים לשמור שמיטה
אפילו שזה כל כך קשה לא לעבוד את האשמה שנה שלימה?
*השכר המובטח.
*תחושת סיפוק.
*לזכור שה' ציווה אותנו במצווה החשובה הזו והוא זה שציוה אותנו להתגבר על היצר 
הרע.












 




                                 איזהו גיבור?/ עמ' 132 
דמויות בסיפור:
דמות ראשית:                                                    .
דמות משנית:                                                    .
דמויות רקע:                                                      .
זמן התרחשות הסיפור:                                            .
[bookmark: _GoBack]מקום התרחשות הסיפור:                       .מנין?                                                                 .

הלכה שלמדנו מהסיפור:
החל מי"ז באב של שנה שישית (השנה שלפני שנת שמיטה) אסור לנטוע עצים.
                    
                        
                        סוג הגבורה                      הסבר                         דוגמא
	
	
	
לנצח ב"כוחות"

	"איזהו גיבור הכובש
 את יצרו" 
(אבות א', י"ב)
	
	

	

	
שומרי שביעית
	



שיעורי בית:
1. כותרת הסיפור היא שאלה. האם הסיפור ענה על שאלה זו? הסבירי.                                                                       
                                                                                                .
                                                                                                .
2. הציעי שם אחר לסיפור. נמקי את בחירתך!
                                                                                                .                                                                                                .
מטרות השיעור
מטרות לימודיות
1. התלמידה תדע לזהות דמויות בסיפור סיווגן ותפקידם.
2. התלמידה תדע את משמעותו המילולית וההלכתית של המושג "היתר מכירה" .
3. התלמידה תדע שאיסור של זריעה בערב שנה שישית לגבי עצי פרי הוא מי"ז באב.
4. התלמידה תדע את משמעות ומקור אמרת חז"ל  "איזהו גיבור הכובש את יצרו" ותבין שגיבור הוא הכובש את יצרו.
5. התלמידה תדע את משמעות ומקור הפסוק "גיבורי כוח עושי דברו".



מטרות חינוכיות
1. התלמידה תתחנך להכיר את חשיבותה ויקרה של מצוות השמיטה והקשר המעשי שיש לה לחיינו.
2. התלמידה תתחנך למושג "דעת תורה" ולחשיבות קיום דברי חכמים גם כשקשה עלינו הוראתם.
3. הלמידה תתחנך כי הגיבור האמתי הוא מי שמתגבר על היצר הרע.
4. התלמידה תתחנך להכיר ,להוקיר ולכבד את השומרים את מצוות השמיטה כהלכתה על אף הניסיון הקשה שבכך.

מטרות פורמליות
1. פיתוח חשיבה יצירתית באמצעות חיפוש גורם משותף לאובייקטים שונים.
2. פיתוח יכולת דחיית סיפוקים.
3. פיתוח יכולת איתור מידע בטקסט.
4. פיתוח יכולת הבנה של הטקסט הכתוב ו"בין השורות" שבו.

