
תקציב לפסח

  חודשי ושנתי  פסח פסח  חגי תשרי  בר מצוה  חתונה  רכישת דירה  שיפוץ הבית

מדריכי תקציב מבית גוטפלוס:

הכשרה, אימון וליווי לצמיחה כלכלית מבית ישראל גוטמן

חוגגים את הפסח בשמחה בלי חור בכיס



הכשרה, אימון וליווי לצמיחה כלכלית מבית ישראל גוטמן

בס"ד

1. התקציב מורכב מהכנסות, הוצאות וסדרי עדיפויות.
2. חלק א': רשימת הכנסות, יש למלא את מקורות ההכנסה הרלוונטיים לחג הקרוב. יש לציין רק את ההכנסות 
המיועדות לחג. לדוג' אם ממשכורת אדר / מרץ אנו מיעדים 1000 ₪ להוצאות החג, נרשום בטבלת ההכנסות 

.₪ 1000
3. חלק ב': רשימת ההוצאות, נרשום כמה אנו מייעדים עבור כל הוצאה ולאחמ"כ דרגת חשיבות בסדרי העדיפות. 
במידה ויהיו הכנסות נוספות, ניתן יהיה להרחיב את ההוצאות. ניתן לחלק הוצאה לכמה דרגות כמו: ביגוד לילדים, 

400 ₪ הכרחי, 300 ₪ רצוי, 100 ₪ אפשרי /מותרות, וכן הלאה.
4. הכנסות "לא בטוחות" שיכולות להגיע ברגע האחרון, נייעד אותן מלכתחילה להוצאות שאינן הכרחיות. במידה 

והן אכן הגיעו נשתמש בהן בשמחה.
5. בסוף חלק ב', נסכם את ההוצאות מול ההכנסות. במידה וההוצאות אינן מספיקות יש לדאוג לתוספת הכנסה 

שתהיה לפני הפסח או בחודשים שמיד לאחר הפסח. זיכרו: הלוואה מגיעה מ'הכנסה פנויה' בלבד!
6. חלק ג': נרשום הפקת לקחים לשנה הבאה.

7. חלק ד': נשתמש ברשימת הקניות לפסח הקרוב. 
בהצלחה ופסח כשר ושמח בסייעתא דשמיא

הערות סכום סופי
(בפועל) תאריך כניסה בפועל סכום משוער

(צפוי) תאריך יעד מקור ההכנסה

קופת חיסכון

 משכורת בעל/
אישה

 מענק חג

מענק עבודה
(מס הכנסה שלילי)

תוספת ביגוד

 קרנות/תמיכות/
הורים

תשלומים:
)חודשים אייר, סיון...(

אחר

סך הכל:

הכנסות

חלק א'

כשאנו באים עם תקציב מוגדר לפסח ולכל אחד מהקטגוריות, ה'שפה' משתנית ! נוכל לגרום למערכת מס' 2 המחושבת - +
לשלוט על מערכת מס' 1 האוטומט ולא ניגרר לקניות שמעבר ליכולות שלנו. נוכל לשמוח באמת מתוך בחירה !
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הוראות:



הכשרה, אימון וליווי לצמיחה כלכלית מבית ישראל גוטמן

בס"ד

חלק ב'

סכום בפועל דרגת
חשיבות

עלות
משוערת פירוט נושא

קימחא דפיסחא

נקיון וחומרי ניקוי

צביעה/ריהוט חדש 

מכירת חמץ
הגעלת כלים
כלים חדשים

נסיעות לקניות
ניקוי יבש

 מתנות לאישה
משחקים לילדים
מזון ערב פסח

מצות

מזון

יין
בשר/עופות
חד פעמי
מכירות

קניה בסופר
מוצרי איפור

ביגוד
והנעלה

ביגוד בעל
ביגוד אישה
ביגוד בנים
ביגוד בנות
ביגוד קיץ
קרבן פסח

עליה לרגל
קרבן חגיגה
עולת ראייה
שלמי שמחה

נסיעות לירושלים
נסיעות להורים

חול המועד

טיולים
אפיקומן
מתנות

אירוח ידידים/משפחה
אירועים/תוכניות
מזון לאחר הפסח

הוצאות וסדרי עדיפויות

  -/+ יתרה
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סיכום הוצאות:סיכום הכנסות:

סה"כ הוצאות:



הכשרה, אימון וליווי לצמיחה כלכלית מבית ישראל גוטמן

בס"ד

חלק ג'

חג הפסח שנת                            מס’ נפשות:

אורחים:                                     יו”ט ראשון של פסח חל ביום  בשבוע:

כדאי לזכור לשנה הבאה:

כמות כמותהמוצר המוצר

קניות נוספות שיש לערוך לפני חג הפסח:

*מוצרים שניתן לשמור לפסח הבא: נייר כסף, ניילון נצמד, מפיות, חבילות נייר אפיה, סקוצ’ים לשטיפת כלים, מגבות נייר, 
מטליות, חומרי ניקוי, חומר לשטיפת כלים, משחת שיניים, בקבוק לתינוק, כלים חד פעמיים מיותרים ועוד

במוצאי פסח נכתוב אילו מוצרים קנינו ולא השתמשנו כדי להפיק את הלקחים לשנה הבאה.
כמו"כ ניתן לשמור חלק מהמוצרים לשנה הבאה כדי שיהיה לנו יותר כסף פנוי בשנה הבאה.
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+

סיכום והפקת לקחים

כמויות שצרכנו מוצרים ששמרנו לשנה הבאה



הכשרה, אימון וליווי לצמיחה כלכלית מבית ישראל גוטמן

בס"ד

רשימת קניות לפסח

 מצות יד
 מצה שמורה / חבורה

 קמח מצה
 שמן אגוזים / דקלים

 שמן זית
 מיץ ענבים

 יין
 שוקולד צימקאו
 שוקולד קוביות

 שוקולד למריחה
 רסק עגבניות

 פלפל שחור
 סוכר

 סודה לשתיה
 תה

 קקאו
 קפה שחור / נמס

 ביצים
 משקאות מוגזים

 משקאות קלים
 תרכיז

 מי סודה
 עוגיות
 תמרים
 שקדים

 אגוזי מלך
 דבש

 ממרח תמרים
 קמח תפו"א
 אבקת אפיה

 סוכר וניל
 מלח

 קוקוס
 פפריקה

 אקונומיקה
 נוזל רצפה
 נוזל כלים

 סקוצ’
 כרית יפנית
 צמר פלדה

 אבקת כביסה
 מרכך כביסה

 משחת שיניים
 קסמי שיניים
 קסמי אזניים

 שמפו
 מרכך

 ניילון נצמד
 נייר אפיה

 כפפות ח”פ
 כוסות חד פעמי

 צלחות חד פעמי
 קעריות ח”פ
 תבניות ח”פ
 סכינים ח”פ

 כפות ח”פ
 כפיות ח”פ

 מזלגות ח”פ
 נר הבדלה

 נרות
 נר נשמה
 גפרורים

 נייר אלומיניום
 מפות ניילון

 מפיונים
 נייר טישיו
 נייר מגבת

 סט לבדיקת חמץ
 שקיות אשפה / אוכל

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 עוף שלם
 כרעיים

 עוף/הודו טחון
 דגים

 בשר טחון
 חזה עוף 

 בשר
 חלב

 גבינה 
 חמאה
 קוטג’

 לבן
 קצפת

 מלפפון
 עגבניה

 גמבה
 פלפל

 אבוקדו
 סלק

 כרפס-סלרי
 תפוחי אדמה

 בצל
 בטטה

 גזר
 שום

 קישואים
 חצילים

 חסה
 פטרוזיליה

 כוסברה
 שמיר

 תפוח עץ
 אגס

 תפוז
 בננה
 מלון
 תות

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

מוצרי מזון 

 חומרי ניקוי/רחצה

קפואים ומוצרי חלבמוצרי חד פעמי ירקות ופירות
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לאחר הפסח ניתן להוסיף כמה השתמשנו


