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כריכה
זה 

המקום 
שלך!

מידעון 
תשפ״ו

מיועד לבוגרות י״ב ותיכונים 
ללא לימודי המשך.

טיפים לבחירת 
מקצוע מחכים לך 
בפנים <<<

יועצות הלימודים שלנו כאן לשירותך:

055-6715529
רח׳ בעל התניא 12, בני ברק

 mgi@wolf.org. i l  



לימודי המשך באהל אברהם
הסמכה להוראה ולימודי מקצוע
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דבר הרב וולף 

מחפשת 
איכות?



- 6 -- 7 -

חברה איכותית ושמורה, כמוך.
לימודי  ללא  מתיכונים  י"ב  לבוגרות  מיועדת  התכנית 
קבלה  וועדת  אישי  ראיון  עוברת  נרשמת  כל  המשך. 

לבדיקת התאמה.

חשוב לציין, שתקנון צניעות מהווה חלק בלתי נפרד 
מתנאי הקבלה.

מרחב מתקדם להכשרה מקצועית
מבוקשים  מקצועות  מגוון  ובשופרא  אברהם  ב'אהל 
ומותאמים  חכמים  לימוד  מסלולי  במגוון  ורלוונטיים 
מהמבחר  להתרשם  תוכלי  הבאים  בעמודים  אישית. 

ולקבל פרטים על התחומים שמעניינים אותך. 
מתלבטת? צוות הייעוץ התעסוקתי שלנו ישמח להציע 
לך מגוון כלים אבחוניים ופגישות אישיות שיכוונו אותך 

לבחירה המתאימה ביותר בס"ד.

מערכת לימודי יהדות והשקפה בהובלת המחנכת הגב’ צ. ר.
תוכן עדכני ופרקטי לבניית האישיות שלך בהכנה לקראת הקמת 
סדרות  הכוללת  מרתקת  לימודים  מתכנית  תהני  כאן,  הבית. 
מחנכת  בנוסף,  מגוונים.  ושיעורים  ייחודיות  סדנאות  אקטואליות, 
בעלת שיעור קומה תלווה אותך אישית להצלחה בכל המישורים 

בס"ד.
ימי הלימודים במעגלים הם שני בין השעות 16:30-19:00 ושלישי 

בין השעות 9:00-13:15

מסיימת י"ב בתיכון
ללא לימודי המשך?
מחפשת מסגרת איכותית ומובילה לצד 

ההכשרה המקצועית?

במיוחד בשבילך
פתחנו את 'מעגלים'.

מוקפדת,  סמינרית  מעטפת  של   360
בדיוק כמו שחיפשת.

פעילות חברתית עשירה
ימי פעילות ותוכן לאורך כל השנה: תכניות, ימי עיון, מסיבות ואפילו 

מחנה שבת 

ליווי אישי
כאן  כולן  המינהלה  צוות  וגם  המחנכת  מעגלים,  תכנית  רכזת 
ליווי אישי מקצועי בכל תחום. הצוות שלנו כאן  לך  כדי להעניק 
בשבילך, החל מהתאמת תכנית אישית ומילוי טפסי הרישום ולכל 

אורך הדרך עד לתעודה בע"ה.
מוזמנת לפנות אלינו בכל שאלה ולקבל מענה אכפתי שמבין אותך.
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משובים מהשטח:

ר' ד'
זמינות  הן  בנו,  כ"כ מתחשבות  והמרכזת  "המורות 
מענה  שנקבל  ודואגות  בקשה  או  שאלה  לכל  לנו 

ונהיה מרוצות...
ממש  הגיעה  חסידי  רב  בליווי  גיבוש  השבת 
באוטובוס  הכיסאות  על  כבר  שלנו,  מהחלומות 

חיכתה לנו ערכה אישית ומפנקת לשבת, 
רוחנית,  והתעלות  חוויה  של  שבת  לנו  הייתה 
במוצ"ש, פשוט לא רצינו להיפרד מהשבת הקסומה 

הזו.

נותנים לנו בכל תחום הכי שאפשר עוד לפני שאנחנו 
מספיקות לבקש!

ש'  ה' למדה בקרעטשניף רחובות
איכותית מהסמינרים  מורכבת מבנות  כל הקבוצה 

הכי טובים,
בכל מפגש יש סדרות מעולות של הרצאות מעניינות 

ושווות באמת...
דבר  שום  על  מתפשרים  לא  וולף  הרב  בסמינר 
בשום תחום, משתדלים ומתאמצים כל הזמן לתת 
והווי –  לנו את הטוב ביותר, גם מבחינה חברתית 
הכי  גיבוש  מהשבת  נהנית  מדהימה,  פשוט  הרמה 

שאפשר!!

גברת הלפרין – אם של  תלמידה

אין לי מילים לתאר כמה אני מרוצה... 
של  הזמינות  את  לראות  בעיני  מרגש  פשוט  זה 
למרות  גדול,  כ"כ  לימודים  מוסד  בתוך  גם  הצוות 
אלפי התלמידות בסמינר ההנהלה רואה כל אחת 
לשורי  כשנפגש  לדוגמא  יחידה,  כבת  אישי  באופן 
שלי לימודי המקצוע עם לימודי קודש קיבלנו מורה 

פרטית להשלמת השיעור במקצוע!
סמינר ע"ש הרב וולף ממלא את החסר שהיה קיים 
לימודים שיתן את המענה המושלם  בשוק למקום 

למסיימת י"ב שמחפשת את הטוב ביותר.

לפרטים והרשמה:
הגב’ מ’ גינזבורג:

055-6715529 
mgi@wolf.org.il 

"ולכל אדם
יש חפץ 

במלאכה 
כבר הטביע

הקל בטבעו 
וישים אותה 

סיבה להבאת 
מזונו" 

)חובת הלבבות,
פרק ג'(

הכישורים  הנטיות,  עם  היכרות 
והחוזקות

השלב הראשון בתהליך דיוק תעסוקתי, 
ועם  עצמך  עם  מעמיקה  היכרות  הוא 
מאתנו  אחת  כל  שלך.  הפנימי  העולם 
היא עולם ומלואו בעלת כישורים שונים 
ונתונים שונים וממילא מקצועות שונים 
שמתאימים לה יותר ממקצועות אחרים. 

איך עושים את זה תכל'ס? 
השאלות  את  בכנות  עצמך  את  שאלי 

הבאות: 
מה הדברים שאני אוהבת לעשות?

במה אני טובה? 
מה אני נהנית לעשות? 

איזה "פעולות" אני פחות אוהבת או לא 
אוהבת כלל לעשות?

ו – יש לך מתנה שווה בעמודים הבאים! 
חפשי את שאלון הנטיות התעסוקתיות.

השיקולים  הצרכים,  עם  היכרות 
והערכים

השלב השני הוא פשוט לשבת ולרשום 
- מה חשוב לך שיהיה בעבודה שלך? 
הצרכים  מה  מראש  שתבחני  חשוב 
העבודה  במקום  ביותר  לך  החשובים 

העתידי ועליהם לא תוותרי בשום אופן.

איך עושים את זה תכל'ס? 
שאלי את עצמך בכנות את השאלות הבאות: 
מהו הדבר שחשוב לי מאד שיהיה בעבודתי? 

)עבודה עם אנשים, אתגר, עצמאות(
שיהיו  ורוצה  איתי  מביאה  אני  ערכים  אלו 
חרדית,  סביבה  במחשב,  )שימוש  בעבודה? 

עבודה עם שליחות(
הבחירה  לפני  בחשבון  אקח  שיקולים  אלו 

שלי? )נסיעות, שעות עבודה(

היכרות עם גורמי המוטיבציה שלך
בעיסוק  מה  לגלות  הוא  השלישי  השלב 
אנרגיות  מוטיבציה,  להנעה,  לך  יגרום  שלך 

והשפעות חיוביות.

איך עושים את זה תכל'ס? 
בררי עם עצמך בכנות את השאלות הבאות: 
עיניך בורקות,  מהו ה"דבר" שבשעת עשייתו 

ואת מתמלאת באנדרלין? 
אחה"צ,  בשעות  בבית,  הלימודים,  בזמן 

בעבודה?
ברורות,  פעולה  הוראות  אקשן,  )גיוון, 

עצמאיות, הרגשת שליחות וסיפוק(

כללי הזהב
לבחירה נכונה במקום שלך 

10
רגע לפני שאת מדפדפת בין העמודים ומתרשמת מהמקצועיות והמבחר,
 קבלי מאיתנו טיפים לבחירת מקצוע מנסיונן של היועצות התעסוקתיות
ש. קליין – מכון דומינו וט. רוט.

עדיין מתלבטת?
הצוות שלנו ישמח לכוון אותך 
גם בפגישת אבחון אישית.
מוכנה? בואי נתחיל!
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10 חקר תחומים ומקצועות
חקר  הוא  בתהליך  הרביעי  השלב 
תחומים ומקצועות.  כדי לקבל תמונת 
המקצוע,  על  ומשקפת  אמיתית  מצב 
התחום  את  שלמדה  מישהי  שאלי 
ומישהי שעובדת בתחום. בנוסף, בקשי 

סילבוס ממקום הלימודים.

איך עושים את זה תכל'ס? 
למישהי  הבאות  השאלות  עם  פני 
שלמדה בתחום ולמישהי שכבר עובדת 
האם  התפקיד?  מהות  מה  בתחום: 
יש ביקוש בשוק העבודה לתחום זה? 
איזה ניסיון נדרש? האם הניסיון הכרחי 
הנדרשת?  ההשכלה  מהי  רצוי?  או 
ביטוי  לידי  באים  וכישורים  יכולות  אלו 
בתפקיד? מהן המשימות שאת נדרשת 
שעות  היקף  מה  עבודה?  ביום  לבצע 
בתפקיד?  הקשיים  מהם  המשרה? 

מהם האתגרים הרוחניים?

התאמת נתונים למקצוע
כבר גילית את הנתונים האישיים שלך - 
הערכים  השיקולים,  הנטיות,  התכונות, 
את  חקרת  שלך.  המוטיבציה  וגורמי 
מה  יודעת  ואת  השונים  המקצועות 
הדרישות בכל משרה מבחינת כישורים, 
יכולות, אתגרים וכדו'. כעת תוכלי לערוך 
מהם  ולהבין  החלקים  בין  התאמה 
לנתונים  שמתאימים  המקצוע  תחומי 

שלך.

איך עושים את זה תכל'ס? 
המקצועות  של  מסודרת  רשימה  ערכי 

שמתאימים לנתונים שלך, לפי המחקר 
שערכת.

הרצון הפנימי
יותר  כעת  מופיעים  שלך  ברשימה 
מהתכונות  אחת  כל  כי  אחד,  ממקצוע 
של  סוגים  לכמה  מתאימה  שלך, 
שלך  הרצון  מהו  כשתדעי  תפקידים. 
נוטה תוכלי למקד את  ולאן הלב שלך 

החלטתך למקצוע המדויק בס"ד.

איך עושים את זה תכל'ס? 
השאלות  את  בכנות  עצמך  את  שאלי 

הבאות: 
הדף,  על  שכתובים  המקצועות  מתוך 

מהו המקצוע שאני רוצה לעסוק בו? 
שאת  מקצועות  חמישה  לפחות  צייני 

נמשכת אליהם.
בחמשת  והחסרונות  היתרונות  מהם 

המקצועות שבחרת? 
את  מהמקצועות  אחד  בכל  צייני 

היתרונות מול החסרונות.
היתרונות  לפי  המקצועות  את  דרגי 

שמתאימים לרצונות והצרכים שלך.

להוריד את מפלס הלחץ
את לחוצה, וזה טבעי. את עומדת כעת 

לפני בחירה משמעותית להמשך. 
שני דברים שכדאי שתזכרי כדי להוריד 
תהליך  ראשית,  הלחץ:  מפלס  את 
הסיכויים  את  מכפיל  תעסוקתי  בירור 
זו  ושנית,  ובעבודה!  להצליח בלימודים 
יתכן  בהחלט  החיים.  לכל  החלטה  לא 
תעשי  שנים  עשרים  או  עשר  שבעוד 
לתפקיד  תתקדמי  או  מקצוע  הסבת 

הכישורים  כל  יהיו  איתך  אבל  אחר. 
והידע שרכשת בעבודה!

תחשבי רחוק
כשאת בוחרת בהווה, חשבי על העתיד 
את  להתאים  נסי  שלך:  התעסוקתי 
לתחום  בהווה  שלך  הלימודים  בחירת 
רוצה  שאת  למקצוע  אותך  שיוביל 
לעסוק בו בעתיד בעזרת ד'. גם אם אין 
מסלול לימודים שכרגע מתאים לך בגלל 
גילך, מצבך וכדו', בחרי בלימודים בעלי 
אותך  להוביל  ביותר  הרבים  הסיכויים 
מייד לאחר הסיום,  לא  גם אם  בעתיד, 

למקצוע בו תרצי לעסוק.

לסיכום...
קבלי החלטה.

זהו, התהליך לקראת סיום. דירגת את 
שמתאימים  היתרונות  לפי  המקצועות 
את  וקיבלת  שלך,  ולצרכים  לרצונות 
מתאים  שהכי  המקצוע  עם  התשובה 

לך.
בגיל  מקצוע  ללמידת  שתדעי:  חשוב 
מבחינת  גם  רבים  יתרונות  יש  צעיר 
פוטנציאל  מבחינת  וגם  הידע  קליטת 
ההשמה. הגיע הזמן לקבל החלטה ו - 

לצאת לדרך!
בהצלחה!

 שאלון נטיות תע

שאלון זה נועד בכדי לבדוק את נטייתך המקצועית.
אנא קראי את כל ההוראות ועני על השאלון בהתאם, בהצלחה רבה!

פעילויות
סמני X במשבצת של "כן" לגבי פעילויות שהנך אוהבת לעשות, או שיש לך עניין ללמוד לעשות. סמני X במשבצת של "לא" לגבי 

פעילויות שאינך אוהבת לעשות, או שאין לך כל יחס אליהן ואין לך כל עניין ללמוד לעשות.
R -לאכןפעילויות ביצועS -לאכןפעילויות חברתיות

לעזור לאנשים בבעיותיהם האישיותלתקן מכשירי חשמל ביתיים
להשתתף בפעולות קהילתיותלתקן חפצים בבית

להדריך ילדות ונערותלעבוד בגינה
להשתתף בכינוסים ואסיפותלהשתמש בכלי עבודה עדינים

לשמוע הרצאות בפסיכולוגיהלטפל במכונית
לקרוא חומר בפסיכולוגיה או סוציולוגיהלבנות דגמים מעץ, מפלסטיק או מקרטון

להיות חברה פעילה במפגשים שכונתייםללמוד קורס בתחום האלקטרוניקה
להשתתף בסדנא ליחסי אנושלבצע מלאכה בהנחיית בעל/ת מקצוע 

לעבוד בהתנדבותלהשתמש בכלים לעבודת מתכת
להסביר לאנשים או להדריכםלהשתתף בחוג לעבודות עץ

לסייע בקליטת עולים להכין מאכלים לפי מתכונים מיוחדים
סה”כסה”כ

”I" - לאכןפעילויות חקרניות”E" - לאכןפעילויות יוזמה
להפיץ מוצר חדשלקרוא ספרים או שבועונים מדעיים

לנהל שירות או עסק עצמאילעבוד במעבדה
לנאום או להרצות בפני קהללפתור בעיות במתמטיקה

לארגן מבצע התרמהלהשתתף בקורס בפיזיקה או בכימיה
לפקח על עבודת אחריםלהשתתף בקורס בביולוגיה

ליזום מפגשים עם אנשים חשוביםלעסוק בחקר שבטים פרימיטיביים
להנהיג קבוצה לקראת ביצוע משימהלקרוא ספרים על התפתחות המדע

להשתתף במערכת פוליטית להשתתף בחוג לארכיאולוגיה
להשתתף בקורס למנהל עסקיםללמוד בקורס ניתוח מערכות
להיות ראש ועד )בי”ס, עבודה, בית משותף(לעבוד ביחידת מחקר ופיתוח

לשכנע אחרים להשתתף בפרויקטלקחת חלק בפרויקט מדעי
סה”כסה”כ

שאלון נטיות תעסוקתיות לאבחון אישי
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”A" - לאכןפעילויות אומנותיות”C" - לאכןפעילויות מנהלתיות
לעסוק בעבודות משרדיותלרשום, לצייר או לפסל

להדפס עבודות או מכתביםלעצב מוצרים
ללמוד תוכנה חדשה בעיבוד תמליליםלנגן בכלי נגינה

לנהל רישומים או דו”חות הוצאותללכת לאירועים מוזיקליים
לעסוק בחישובים כספייםלקרוא או לכתוב שירים או סיפורים

להשתתף בקורס יועצי מסלהשתתף בחוג לאומנות
להפעיל ציוד משרדילהשתתף בחוגי  מחול

לתכנן ולהפעיל שיטת תיוק של דוחות ומסמכיםלעצב בגדים או תכשיטים
לכתוב מכתבים עסקיים או רשמייםלהלחין או לכתוב עיבודים מוזיקליים

להזין נתונים במחשבלעסוק במלאכת יד אומנותית
להשתתף בקורס להנהלת חשבונותלהשתתף בחוג לעיצוב גרפי

סה”כסה”כ

כשרים
סמני  X במשבצת של "כן" את הפעילויות שהנך יכולה לבצע היטב או במומחיות. סמני X במשבצת של "לא" את הפעילויות 

שמעולם לא ביצעת אותן, או ביצעת אותן באופן פחות מוצלח
R - לאכןכשרים ביצועייםS - לאכןכשרים חברתיים

אני יכולה להעביר חומר לימודי בהצלחהאני יודעת להשתמש בכלי עבודה כגון: מסור
אני מצליחה לעזור לאנשים במצוקה נפשיתאני יכולה לעשות תיקוני חשמל פשוטים

אני זוכה להקשבה רבה באירועים חברתייםאני יודעת לשפץ רהיטים
אני יכולה לטפל בסבלנות באנשים איטייםאני יודעת להשתמש בכלי עבודה כגון: מקדחה

אני יכולה ללמד בחוג או להדריך ילדים ונועראני יכולה לעשות תיקוני שרברבות פשוטים
אני יכולה לערוך תוכנית הומור למסיבהאני יכולה לעשות תיקוני טיח ולצבוע קירות

אני עובדת טוב במיוחד בצוותאני יכולה לתפור במכונת תפירה
אני יכולה להדריך בסדנא למבוגריםאני יודעת לעבוד בגינה

אני מסתדרת היטב עם מגוון של אנשיםאני יכולה להחליף גלגל במכונית
אני  מנתחת היטב את אישיותם של אחריםאני יודעת לעשות עבודות יד
אני מצליחה לגרום לאנשים להיפתח בפניאני יודעת לטפל בבעלי חיים

סה”כסה”כ

I - לאכןכשרים חקרנייםE - לאכןכשרי יוזמה
אני נבחרת לתפקידים מסוימים בלימודים או במקום אחראני מכירה שלושה מאכלים בעלי כמות חלבון גבוהה

אני יכולה לפקח על עבודת של אנשים אחריםאני מבינה עקרונות של רדיואקטיביות
אני מופיעה טוב מול קהלאני יודעת להשתמש במיקרוסקופ

אני מצליחה להפעיל אנשים לעשות דברים לפי רצוניאני יכולה לזהות שלוש מערכות של כוכבים
אני יכולה להיות אשת עסקים טובהאני יכולה להסביר את תפקיד תאי הדם הלבנים

אני יכולה לשמש כדוברת של קבוצהאני יכולה לפענח נוסחאות כימיות פשוטות
אני יכולה לארגן קבוצה או צוותאני מבינה מדוע לוויינים אינם נופלים ארצה

אני יכולה להפעיל עסק או שירות עצמאיאני יודעת לעבד נתוני מחקר במחשב
אני יכולה להיות מנהיגהאני יודעת את חוקי התורשה

אני טובה בניהול משא ומתןאני יודעת לפחות שפת תכנות מחשבים אחת
אני יכולה לנהל ישיבה או אסיפהאני מבינה כיצד פועל תנור מיקרוגל

סה”כסה”כ

A - לאכןכשרים אומנותייםC - לאכןכשרים מנהליים
אני יודעת לנסח ולהדפיס מכתבים רשמייםאני יודעת לנגן

אני יכולה לבצע בו זמנית משימות משרדיותאני יכולה לשיר במקהלה או כסולנית
אני יכולה להפעיל קופה רושמתאני יכולה לשחק בהצגה

אני יכולה לתייק ביעילות מכתבים ומסמכים אני יכולה להופיע בערבי קריאה
אני יכולה להשתמש בתוכנה להנהלת חשבונותאני יכולה לרקוד 

אני יודעת להפעיל מעבד תמליליםאני יכולה לצייר או לפסל
אני יכולה לרשום חשבונות זכות וחובהאני יכולה לעשות עבודות קרמיקה

אני יודעת לנהל רישום מדויק של תשלומים ומכירותאני יכולה לתכנן או לעצב בגדים
אני יכולה לרשום פרוטוקול של ישיבה אני יכולה לתכנן ולעצב כרזות

אני יודעת לערוך רישום מלאיאני יכולה לזמזם נכון, מהזיכרון, קטע מוזיקלי
אני יכולה לבצע עבודת ניירת רבה בזמן קצראני כותבת סיפורים או שירים

סה”כסה”כ
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מקצועות
או  המעניינים  המקצועות  את  "כן"  של  במשבצת   X סמני  יחסך.  את  להביע  מתבקשת  הינך  לגביהם  מקצועות  רשימת  לפניך 

המושכים אותך. סמני X במשבצת של "לא" את המקצועות שאינך מחבבת או שמוצאת אותם כלא מעניינים.
R -לאכןמקצועות ביצועייםS - לאכןמקצועות חברתיים

מורה בבי”ס תיכוןמטפלת בבעלי חיים
קבסי”תמפקחת בנייה

יועצת בענייני גישורמהנדסת או הנדסאית אלקטרוניקה
פסיכולוגיתטכנאית קול ואולפן

מדריכת נוערטכנאית מחשבים
מרצה במדעי ההתנהגותאופטיקאית

יועצת שיקומיתסרטטת באמצעות מחשב
יועצת תעסוקתיתמהנדסת או הנדסאית תעשייה וניהול

מרפאת בעיסוקמפעילה מערכות והפקה
עובדת סוציאליתהנדסאית אדריכלות נוף

מטפלת ברפואה משלימהטכנאית ביו-טכנולוגית
גננת )בגן ילדים(טכנאית שירות למחשבים
פיזיותרפיסטיתאחראית על ציוד הגברה

קלינאית תקשורתטבח/ית
סה”כסה”כ

I  -לאכןמקצועות חקרנייםE - לאכןמקצועות יוזמה
קנינית )קונה סחורה(חזאית מזג אויר
מפיקה נופשיםעובדת מעבדה

מנהלת מלוןטכנולוגית רפואית
מנהלת עסק עצמאימהנדסת מחשבים

משפטניתאנתרופולוגית
סוכנת נכסי נדל”ן )תיווך מקרקעין(היסטריונית

אחראית קשרי קהילהעובדת מעבדה
יועצת השקעותחוקרת מדע עצמאית

נציגת מכירותמידענית
פרסומאיתאקולוגית איכות הסביבה

מנהלת חנות או מחלקת אופנהארכיאולוגית
מארגנת תערוכותרוקחת

מפיקת אירועיםוטרינרית
מפיצת מוצררופאה מומחית

סה”כסה”כ

A - לאכןמקצועות אומנותייםC - לאכןמקצועות מנהליים
מנהלת חשבונותמשוררת או סופרת

מומחית לביקורת איכותמוסיקאית
בוחנת פסיכומטריתמומחית לאנימציה במולטימדיה

פקידת הלוואות/ השקעות בבנקתפאורנית
תמחירנית )מעריכה עלויות של מוצרים(תסריטאית )כותבת תסריטים(

מפעילת מחשבקריקטוריסטית
תקציבאיתמאמנת מסיבות
מנהלת משרדצלמת סטיילינג

מזכירה משפטיתמעצבת אדריכלות פנים
פקידת כוח אדםמעצבת תכשיטים

פקידת שכר ומשכורת  גרפיקאית
פקידת קבלה במלון  שחקנית

אחראית על מחסןעורכת תוכניות מוזיקליות
קופאיתאומנית בחול

סה”כסה”כ

ציינון:
R -ביצועיI - חקרניA -אומנותיS -חברתיE -יזמיC -מנהלי

פעילויות
כשרים

מקצועות
סה”כ

היהלום של הולנד
אנשים שאוהבים לצפות, ללמוד, לחקור, לנתח, להעריך 

ולפתור בעיות. נמשכים לפעילות המחייבת מחשבה
שיטתית, הפעלת חוקים לוגיים, התבוננות וכושר 

ניתוח של תופעות ומושגים מופשטים.

אנשים שיש להם נטיות אומנותיות, נמשכים 
לפעילות יצירתית, ספונטאנית, הנותנת דרור 

לדמיון ומאפשרת ביטוי למחשבות, לרעיונות 
ולרגשות באמצעות מילה, חומר, צבע או 
צליל. אוהבים לעבוד בסיטואציה לא מובנית 

כשהם עושים שימוש ביצירתיות או בדמיון 
שלהם.

אנשים בעלי נטייה חברתית, נמשכים לקשר עם 
אנשים, לפעילות הכרוכה ביחסי קירבה, הבנה, 

הדרכה וסיוע. נוטים לעיסוק הדורש התייחסות 
אמפתית לזולת,עיסוק המחייב את הבנת עולמו, 

השקפותיו ובעיותיו.

אנשים הנוטים להעדיף פעילויות מתוכננות מראש, בעלות 
מבנה נתון,הכפופות לחוקים, לכללים ולנהלים מוגדרים 

ומוסכמים שאוהבים לעבוד עם נתונים, בעלי יכולות 
אדמיניסטרטיביות או מספריות, מוציאים דברים לפועל 
בפרטי פרטים או מבצעים משימות שמקבלים מאחרים.

אנשים הנמשכים לפעילויות הכרוכות בניהול, בהנהגה, בשכנוע. 
נוטים להפעיל אחרים במטרה להשיג מטרות ארגוניות או למען רווח 

כלכלי.

אנשים בעלי יכולות אתלטיות או מכאניות, נמשכים לפעילות פיזית 
הכרוכה בעבודה עם חומרים ועצמים מוחשיים )מכונות, כלים, 

צמחים או חיות( ודורשת מיומנות טכנית או תאום עין- יד.
R

E

E

I

S

S
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התמחויות הוראתיות
20 מתמטיקה לתיכון	

22 אנגלית	

23 לשון עברית, ספרות והבעה	

24 קודש וחינוך	

25 הפקות חברתיות	

חינוך לגיל הרך - גננות
חינוך מיוחד

26 הוראה לגיל הרך 	

27 התמחות בחינוך מיוחד	

28 חינוך מיוחד לגיל הגן 0-6	

29 ניתוח התנהגות	

הוראה מתקנת בקריאה	 30

הוראה מתקנת בשיטת ‘קליקישור’  31

שילובים                                     32
מבוקש

 ה
וד

עמ
ך ל

אות
שם הקורס תוביל 

<< לחיצה על 

לימודי הסמכה
להוראה

לימודי מקצוע
בשופרא

 לימודי מקצוע
ללא הכשרה להוראה

38 הנדסת תוכנה	

44 הנדסת אדריכלות ועיצוב פנים	

מקצועות ניתנים לשילוב 
עם תעודת הוראה

40 בדיקות תוכנה	

41 אוטומציה מתקדמת	

46 הנהלת חשבונות	

47 חשבות שכר	

50 אימון קשב וריכוז	

51 טיפול רגשי קצר מועד	

 כשירות חברתית
52 והנחיית קבוצות	

53 אימון וטיפול באמצעות בע"ח	

56 בימוי והפקה	

57 טכנאות אירועים	

58 הפקות אולפן	

הוראה
הסמכה להוראה
ד מ ל ל ת  נ מ ל  ע ד  ו מ ל ל

את במקום הנכון,
פשוט תבחרי. 
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הסמכה לחינוך והוראה
ללמוד על מנת ללמד

החינוך הוא נשמת אפה של היהדות החרדית
האֲמּונהָ על דרך חיים ברורה של מערכת תורה ומצוות.

החינוך הריהו מצוות עשה מדברי קבלה, ועם ישראל צּוהָֻ עליו במעמד הר סיני, וגם קיבלּה בירושה 
מאברהם אבינו: "כי ידעתיו ... יצווה ... בניו אחריו" ]בראשית[

כך, מאז ולתמיד נותר הערך הראשון - חינוך לדור ולדורות.
נוספת  קומה  בונה  ולהוראה  לחינוך  החינוך. ההכשרה  הוא  אברהם'  'אהל  של  המורה  בבבית  המוטיב 
לדורות  - הלאה  גדלת  עליהם  להנחלת הערכים  ומכשירה  חינוכית  גישה  ומפתחת  באישיותך, מעצימה 

הבאים. 

עם ישראל בונים איתך, בונים בשבילך! 

למעלה מ 50 שנה מוביל סמינר הרב וולף הכשרה מעמיקה ואיכותית למורות וגננות במערכת החינוך של 
בית יעקב, בהתאמה לתוכניות הלימודים השונות ולצרכים המתעדכנים בשדה החינוך. 

מוזמנת להצטרף להצלחה!

מבנה תכנית הלימודים
על מנת לקבל תעודת מורה מוסמכת בכירה יש ללמוד שנתיים 
אחת  כלל  בדרך  ג',  שנה   – נוספת  לשנה  ולהמשיך  מלאות 

לשבוע. 

לימודי  לשלב  ניתן  הערב,  בשעות  לרוב  מתנהלים  הלימודים 
יום  מתקיים  בנוסף,  יותר.  קצר  בזמן  ללמוד  כדי  וערב  בוקר 

שבועי של עבודה מעשית, לרוב ביום ו' בשעות הבוקר.

להמשיך  תוכלי  בכירה,  מורה  לתעודת  הלימודים  סיום  עם 
ללימודי AB אקוויוולנטי – דרגה 1.

תעודה זו מאפשרת לך:

העמקת הידע בהוראה ובהתמחות

שדרוג של השכר

אפשרות לעבודה בתיכון

אפשרות להצטרף לתכניות אופק חדש / עוז לתמורה

לימודים לדרגה 1 בבית המורה 'אהל אברהם' יזכו אותך בהנחה 
משמעותית בשכ"ל והטבות משתלמות נוספות. 
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עבודה מעשית וסמינריון 
דידקטי

ההסמכה להוראה כוללת התנסות מעשית 
ספר  בתי  עם  פעולה  בשיתוף  בהוראה 
והתמודדות  רלוונטי  ניסיון  להשגת  וגננות, 
עם אתגרים אמיתיים בכיתה, מה שיחזק את 
הביטחון והיכולות שלך כמורה בעתיד. באהל 
אברהם, תקבלי הכוונה וליווי צמוד ממנחות 
בשטח  התיאוריה  את  תיישמי  מקצועיות, 

ותפתחי מיומנויות פרקטיות עדכניות. 

בימים  לרוב  מתנהלת  המעשית  העבודה 
לעיר  מחוץ  לקבוצות  בהתאמה  קבועים 

ולתכנית הלימודים האישית שלך.

התמחות

בעמודים  ורלוונטי.  עשיר  התמחויות  מבחר  לבחירתך 
להתמחות  אפשריים  מסלולים  מס’  בפניך  נציג  הבאים 
בתחומי דעת מבוקשים ומגוון אוכלוסיות. בכל התמחות 
תקבלי כלים עדכניים ותרכשי מיומנויות הוראה שיהפכו 

אותך למורה מבוקשת בס”ד. 
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המסלולים
שלנו

מסלול 1:1להסמכה
התמחויות 
הוראתיות

- 20 -

תעודת מורה בכירה בהתמחות קודש + 
מתמטיקה, מסלול ז' - ט' ועל יסודי. 

ציון סף 8/9-9 בקבוצה א1
מבחן כניסה

יש לצרף את צילום תעודת כתה ט', י', 
י״א, י"ב ותוצאות מבחן החוץ.

תעודה:

תנאי קבלה:

קורסים
מתוקשבים
וקורסי קיץ

הקורס במספרים:

1
יום לימודי 

ערב: לימודי 
קודש, 
לימודי 
הוראה 

ודידקטיקה

2
יום לימודים 

במקצוע 
התמחות.

1

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

מגוון התמחויות 
לבחיתך:

מתמטיקה לתיכון

היופי  את  להכיר  בואי 
המתמטיקה  של  והמורכבות 
פי  על  מקיפה  בהכשרה 
הכללית  הלימודים  תוכנית 
בתכנית  הבגרות.  ולבחינות 
קורסים  מגוון  ההכשרה 
חדשניים תאורטיים ומעשיים, 
להפקת  יישומיים  פרויקטים 
אינטראקטיביות  פעילויות 
לאבחון  וכלים  למידה  לעידוד 
תלמידים  וקידום  קשיים 

מאותגרים בתחום הדעת. 

בין הנושאים הנלמדים:
  \\  סטטיסטיקה והסתברות   \\  הנדסה אנליטית   \\  פרקים באלגברה: סדרות, משואות מעריכיות ולוגריתמיות   \\   אי שוויונים, 
אי שוויונים מעריכיים, אי שיוויונים לוגריתמים   \\   טכניקה אלגברית   \\  חשבון דיפרנציאלי ואינטגרלי, פונקציות מכפלה, פונקציות 
מנה, פונקצית שורש פונקציות מעריכיות לוגריתמיות , בעיות ערך קיצון    \\  טריגונומטריה    \\  אינדוקציה מתמטית   \\  גיאוגברה   

\\  קומבנטוריקה   \\  נושאים במתמטיקה לתלמידים המתקשים בעל יסודי   

מערכת הקורסים
קורסי ערב מרוכזים 
יום עבודה מעשית 

קורסים מתוקשבים וקורסי קיץ.
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תעודת מורה בכירה בהתמחות קודש + 
אנגלית, מסלול ז' - ט' ועל יסודי. 

ציון סף 8/9-9 בקבוצה א1
שליטה מלאה בשפה בע"פ ובכתב

ראיון קבלה באנגלית + מבחן כניסה.

תעודה:

תנאי קבלה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

אנגלית

תלמידות רבות מתקשות בלימוד שפה שניה בכלל ואנגלית בפרט. בשל החשיבות הגדולה של 
התחום הזה, נוצר צורך במורות איכותיות ומקצועיות! 

מוזמנת להכיר תכנית התמחות מקיפה ופרקטית להוראת אנגלית בכל שכבות הגיל. בנוסף, 
תפתחי מיומנויות גבוהה בכל חלקי השפה. התמחות בהוראת אנגלית פותחת לך בנוסף מגוון 
אפיקי תעסוקה נוספים בחברות ובארגונים שונים הדורשים אנגלית עסקית. ייחודי: הכשרה 

לפתיחת קורסים לאנגלית מדוברת באופן חוויתי.

נושאי הלימוד 
בין הנושאים הנלמדים:

פרקים בספרות ובהבעה - בכתב ובעל פה   \\  סדנאות מיומנות 
להשבחת השפה וקידום אישי )האזנה, קריאה ודיבור(    \\  מבוא 
לספרות ילדים   \\  דקדוק אנגלי   \\  סדנאות בספריה ועיבוד 
חומר לימודי   \\  מוכנות לאנגלית והקנית יסודות   \\  מתודיקה 
להוראת האנגלית לרמת היסוד, לרמת הביניים ולרמה המתקדמת   
\\  דרכי הערכה באנגלית והכנה למבחנים   \\  הוראת האנגלית 
לתלמידות מתקשות במסגרת הכיתתית ובמסגרת הפרטנית   \\  

יסודות האנגלית העסקית

מערכת הקורסים
קורסי ערב מרוכזים 
יום עבודה מעשית 

קורסים מתוקשבים וקורסי קיץ.

לשון עברית, והפקות כתיבה

לשון עברית היא מקצוע תשתיתי חשוב בחיי בית הספר ובכלל. במהלך ההתמחות תפתחי 
תלמידות  להכין  כיצד  ותלמדי  הנקרא,  והבנת  הבעה  ספרות,  להוראת  חדשניות  גישות 
מקורסים  תיהני  בנוסף,  והלשון.  והבנה  הבעה   – בתיכון  בעברית  החיצוניים  למבחנים 
בכתיבה שיווקית ויצירתית, שיתנו לך יתרון בשדה החינוך ויאפשרו לך לפרוץ דרך ולקדם 

תלמידות בתחום הדעת ובשטחים רבים אחרים! 

מערכת הקורסים
קורסי ערב מרוכזים 

יום עבודה מעשית
קורסים מתוקשבים וקורסי קיץ.

בין הנושאים הנלמדים:
העברית  מקצועות  באשכול  העדכניות  הלימוד  תוכניות 
ביסודי ובתיכון )הבעה, הבנה( והכנה למבחנים חיצוניים   \\  
מגוונות    לאוכלוסיות  והתאמה  בכישורי שפה  יסוד  מיומנויות 
\\  אסטרטגיות בהבנת הנקרא ובהבעה   \\  הוראת ספרות 
לתלמידים  והבנה  הבעה  הוראת    \\ השונים    לנושאיה 
מתקשים    \\  כתיבה שיווקית )קורס מקיף(   \\  כתיבת 
  \\ ופרקטיקום     ידע   – חינוך  למוסדות  חברתיות  תוכניות 
כתיבת עבודות סמינריוניות    \\  כתיבה עיתונאית   \\  כתיבת 
תוכניות קהל   \\  כתיבת ספרים וסיפורים למבוגרים, לנוער 

ולילדים

תעודת מורה בכירה בהתמחות קודש + 
עברית, מסלול ז’ - ט’ ועל יסודי. 

ציון סף בהבעה והבנה 8/9 
כישורי כתיבה מעולים, יצירתיות ומעוף

עמידה במבחן התאמה
יש לצרף את צילומי תעודות ט’ י’ י”א 

ותוצאות מבחן החוץ

תעודה:

תנאי קבלה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529
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מערכת הקורסים
קורסי ערב מרוכזים 

יום עבודה מעשית
קורסים מתוקשבים וקורסי קיץ.

מורה מוסמכת בכירה ביהדות ז'-ט'
מורה מוסמכת בכירה בתנ"ך ז'-ט

אישיות מעמיקה ואוהבת ללמוד
גישה לגילאי התיכון

הכלה והקשבה
ראיון אישי ומבחן התאמה התאמה

יש לצרף את צילומי תעודות ט' י' י"א 
ותוצאות מבחן החוץ

תעודה:

תנאי קבלה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

קורסי העשרה
להתמחויות 
הוראתיות – 

מסלול 1

תעודה פנימית בסיום שנתיים לימודים

מעוף ויצירתיות 
יוזמה ויכולות הובלה וניהול צוות

כישורי הנחיית קהל

תעודה:

תנאי קבלה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

מערכת הקורסים:
לימודי ערב מרוכזים 

יום עבודה מעשית 
קורסים מתוקשבים וקורסי קיץ.

פעילות חברתית והפקות 

דרך  עוברת  הלימודים  למוסד  וחיבור  מיטבית  להוראה  הדרך 
פעילות חברתית חוויתית. התמחות אנרגטית של ריכוז חברתי 
התנסות וביצוע פרוייקטים במגוון טכניקות וכלים בריכוז החברתי 

ובהפקות התוכן בשת"פ עם מוסדות ומרכזים מהשטח!

בין נושאי הלימוד 

חינוך חברתי מפעיל בבית הספר ובקהילה   \\  הפקת אירועים   
\\  הפקת מבצעים   \\   תוכניות והפעלת קהל   \\  המחזה, 
 - בית ספריות  חוץ  \\  הפעלות  חינוכי     ככלי  ומשחק  בימוי 
מיומנויות הנחיית  \\  שכלול  והפעלות שטח    טיולים  מחנות, 
קהל ודינמיקה קבוצתית   \\  פיתוח חשיבה יצירתית   \\   יזמות 

ושיווק הפקות עצמאיות

קודש וחינוך
ייחודית  , להשפיע, לחנך, ללמד ולהתרגש  בהתמחות  בואי להעמיק בעולם עשיר ומרתק 

בעלת שני מיקודים שונים:
הוראת תנ"ך וקודש בכיתות התיכון. דגש על הקניית תכנים במבט מדוייק .

  SELחינוך ופיתוח אישיותי בשילוב תכנים מעולם ה
התמחות אינטגרטיבית מעמיקה להכשרת מחנכות בעלות שיעור קומה!

בין הנושאים הנלמדים:
קודש

מבקשי דעת ואמונה   \\  חיים של תורה – פרקי עיון   
\\  העצמת הרוחניות בעולם המעשה   \\  אירועי הלוח 
היהודי – השקפה   \\  דרכי הוראה, במקצועות הקודש 

השונים   \\  תכניות לימוד והתאמה לשכבות גיל 
למידה חברתית רגשית

ומודעות  חברתית  מודעות    \\ אישיות    בין  מיומנויות 
עצמית   \\  ניהול עצמי ומשמעת עצמית   \\  מוטיבציה 
יחסים  פנימית   \\  פתרון קונפליקטים   \\  מערכות 

מורה/תלמיד
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תעודת גננת בכירה בחינוך הרגיל + גננת 
בכירה בחינוך מיוחד.

מוטיבציה גבוהה, סבלנות רבה, יכולת ארגון, 
ירידה לפרטים ותחושת שליחות לתפקיד

נכונות ואפשרות לעמוד במצבי עומסי 
לימודים שונים 

ראיון כניסה

תעודה:

תנאי קבלה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

הוראה לחינוך מיוחד גילאי 6-21
מקצועית  הכשרה  מציעה  מיוחד  לחינוך  בהוראה  התמחות 
מקיפה עם צוות מרצות מומחות המובילות בתחומן. תרכשי ידע 
מקצועי מעמיק וכלים נדרשים לטיפול ולקידום ילדים בעלי צרכים 
מיוחדים. בהתמחות נתמקד במתן כלים מעשיים שמאפשרים 
על  דגש  תוך  שלהם  המלא  הפוטנציאל  את  לפתח  לתלמידים 
שיפור תפקודים ולמידה. בסיום ההכשרה, לבחירתך הזדמנויות 

תעסוקה רבות ומגוונות בתחום.

מערכת הקורסים:
לימודי ערב מרוכזים 

יום עבודה מעשית 
קורסים מתוקשבים וקורסי קיץ.

נושאי הלימוד: 
למידה, הפרעות קשב  לקויי  מיוחד:  אוכלוסיות שונות בחינוך   
וריכוז )A.D.H.D(, מוגבלות שכלית התפתחותית )פיגור(, הפרעה 
על רצף האוטיזם ))A.S.D, ליקויי שמיעה ועוד     \\  נוירולוגיה   
\\  לקות למידה ספציפית   \\  טמ”ס - טכנולוגיה מסיעת בחינוך 
מיוחד   \\  תת”ח - תקשורת תומכת חילופית   \\  אסטרטגיות 
טיפוליות בשפה   \\  שפה ודיבור, תקשורת, תקשורת תומכת 
לחינוך  מחשב  ישומי    \\ מולדים    רפלקסים    \\ חלופית    
וויסות תחושתי   \\  התפתחות   – ילדי קריסטל  מיוחד   \\  

סנסומוטורית, ליקויים בתחושה 

מסלול 3:3
הוראה 

לחינוך מיוחד הוראה לגיל 2
הרך:

תעודת מורה בכירה: 
בחינוך הרגיל בהתמחות קודש, מסלול 

ז’ – י’, ובחינוך המיוחד - גיל 6-21.

רמת ציונים גבוהה וכישורי הבעה מיטביים.
מוטיבציה גבוהה, סבלנות רבה, יכולת ארגון, 

ירידה לפרטים ותחושת שליחות לבוא 
לעזרתם של תלמידים מתקשים .

יכולת הקשבה, הכלה ורגישות לזולת.

תעודה:

תנאי קבלה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

מערכת הקורסים:
לימודי ערב מרוכזים 

יום עבודה מעשית 
קורסים מתוקשבים וקורסי קיץ.

הוראה לגיל הרך 
תכנית לימודי הגיל הרך מציעה הכשרה ייחודית ומקיפה לגננות 
העתיד, לבניית חוסן אישי ומקצועי, תוך העצמה במגוון שיטות 
הוראה והקנייה. תרכשי ארגז כלים חיוניים לניהול גן, הנעת צוות, 

תקשורת עם הורים ופיקוח ועוד.
והוספת  להעשרה  משלימים  מקצוע  קורסי  מגוון  לבחירתך 

אפיקי תעסוקה משלימים בגיל הרך.

בין נושאי הלימוד 

יהדות ומועדים בגן הילדים   \\  פסיכולוגיה התפתחותית - טיפול 
בבעיות התנהגות   \\  תפקודים ניהוליים ותקשורת חברתית   \\  
שלבי רכישת שפה - איתור קשיים ומשחקי העשרה   \\  הספר 
והספריה בגן הילדים   \\  חשיבה חשבונית - מוכנות בחשבון 
ומרכזי למידה   \\  טבע ומדעים לגיל הרך   \\  יצירה, הגשת 
חומרים ופיתוח יצירתיות   \\  פיתוח מוטורי והפעלת מודל ‘חצר 

פעילה’   \\  גן אקולוגי
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ניתוח התנהגות
וכיתות תקשורת, בבתי ספר של  הכשרה מקיפה לתפקיד מנתחת התנהגות בגני תקשורת 
החינוך הרגיל והמיוחד ולעבודה עצמאית. בשנים האחרונות הדרישה לבעלות הכשרה בתחום 
הולכת וגוברת עם עדכון חוק החינוך המיוחד, במסגרתו ניתן להקצות מנתחת התנהגות בתוך 

סל שעות השילוב. 

קורסי העשרה3
להתמחויות גיל 

הרך וחינוך מיוחד – 
מסלול 2,3

2
בין הנושאים הנלמדים

  \\ נתונים    וניתוח  איסוף  צפייה בהתנהגות,  מדידה,    \\ התנהגות    בניתוח  יסוד  עקרונות 
תכנון,  ובבית.  החינוך  במערכת  \\  התערבות  יישומי      התנהגות  בניתוח  כלים מתקדמים 
  \\ היחיד    שיטות מחקר    \\ ובקהילה    תוכניות התערבות במשפחה  של  והערכה  יישום 
  \\ מיוחד    בחינוך  מסיעת  טכנולוגיה   - טמ”ס    \\ מיוחד    בחינוך  שונות  אוכלוסיות  הכרת 
תת”ח- תקשורת תומכת חילופית   \\  ישומי מחשב לחינוך מיוחד   \\  נוירולוגיה, התפתחות 

סנסומוטורית, ליקויים בתחושה 

חינוך מיוחד לגיל הרך 0-6
חינוך  של  לימודי התמחות  עם  יחד  במסלול  לגננות  בסיס  מקצועות  לימודי  התמחות המשלבת 
מיוחד לגיל הגן. דגש על פיתוח יכולות אבחון מוקדם, היכרות עם מגוון מענים תומכים וקידום ילדים 

בעלי צרכים מיוחדים בתחומי שפה וחברה ובנושאים התפתחותיים. 

נושאי הלימוד 
קשת האוכלוסיות בחינוך המיוחד    \\  מאפיינים, גורמים ודרכי 
התערבות   \\  התפתחות ילדים מגיל 0-6   \\  פסיכולוגיה 
לקויות מורכבות   \\   ילדים מאתגרים-  התפתחותית    \\  
שפה    \\ קוגנטיבי    ופיתוח  ילדים  התפתחות  נוירולוגיה- 
קשיים  איתור   - שפה  רכישת  שלבי    \\ תקשורת    ודיבור, 
ליקויים  סנסומוטורית,  התפתחות    \\ העשרה    ומשחקי 
בתחושה    \\  גננת שילוב וגננת שי”ח   \\  אינטלגנציה רגשית   

\\  עיצוב התנהגות

היקף הלימודים -ימים 
ושעות

לימודי  קודש,  לימודי  ערב:  לימודי  יומיים 
חינוך מיוחד, לימודי התמחות לפי בחירה.

יום עבודה מעשית 
קורסים מתוקשבים.

לאחר השלמת לימודי B.A. אקוויוולנטי 
בסמינר, תעודת מנתחת התנהגות המאושרת 

 .ABAI על ידי הארגון הבינלאומי
הלימודים מוכרים על ידי משרד החינוך.

תקשורת בינאישית טובה, רגישות וכבוד לשונה
אישיות בוגרת, יציבה ומכילה

יכולת הובלה והנחיה
הבעה מעולה בכתב ובעל פה 

מבדק וריאיון אישי

תעודה:

תנאי סף:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529
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הוראה מתקנת בקריאה בשיטת ‘צליל ורמז’
החינוך  ולאוכלוסיית  התת”ים  לילדי  קריאה  להקניית  ייחודית  שיטה 
ותנועות  אותיות  להקניית  רב-חושי  יישומי  כלי  מעניק  הקורס  המיוחד. 
אינדיבידואלי.  באופן  לילד  המותאמים  מדורגים,  מעשיים  בשלבים 

בהנחיית הגב’ מ. בייפוס!

בין הנושאים הנלמדים:
ליקויי למידה   \\  יסודות בהתפתחות תקינה )הכרתית, חושית, רגשית, 
שפתית(   \\  תקשורת, שפה ודיבור   \\  קריאה - מוכנות, שיטות קריאה, 
בהוראת  שיטות  מוכנות,   - חשבון    \\ קריאה    בקשיי  וטיפול  אבחון 
חשבון, אבחון וטיפול   \\  כתיבה - קשיי כתיב, הבעה בכתב, אספקטים 
\\  היבטים  ביה”ס    לגיל  מיומנות בהבנת הנקרא    \\ גרפומוטוריים   
טיפוליים בתהליך רכישת הקריאה   \\  מיקוד הקשב וגיוס המוטיבציה   
ובקרה  ריסון  אסטרטגיות    \\ הקריאה    בהקניית  ההוראה  מדרג    \\

ברכישת הקריאה 

מורה מתקנת בשיטת "צליל ורמז"

תעודה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

הוראה מתקנת בשיטת 'קליקישור'
אשר  הנקרא,  והבנת  הכתיבה  הקריאה,  השפה,  בתחום  מתקנת  להוראה  ייחודית  שיטה 
פותחה מתוך הבנה מעמיקה של צרכי התלמידים והאתגרים מולם ניצבות המורות. הקורס 
ופרקטי, תוך העצמה  מבוסס על שיטה קוגניטיבית-רגשית-לימודית המעניקה מענה חווייתי 

אישית של המורה והתלמיד גם יחד.

בין הנושאים הנלמדים:
קוגניציה ופיתוח חשיבה – עקרונות השיטה   \\  מנגנונים קוגניטיביים, פונקציות חשיבה   \\  
ובניית תוכנית לימודים אישית )תל"א(    \\  תאוריית הלמידה  אבחון דידקטי, ניתוח נתונים 
המתווכת    \\  היבטים רגשיים בלמידה – ויסות רגשות, הבעת רגשות, חיזוק מוטיבציה,    \\  
פיתוח דימוי עצמי חיובי ויצירת קשר אישי עם התלמידים   \\  אימון נוירומוטורי, כתיב נכון 

והבעה בכתב.   \\  כלים להערכת התלמיד

מטעם מכון "מפתח"

תעודה:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529
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שילובים
המומלצים שלנו לשילוב מושלם

שופרא
מרחב מקצועי מתקדם 

! א ר פ ו ש י  א צ ת ן  א כ מ

הוראת מתמטיקה + 
הנה”ח/חשבות שכר

הוראה מתקנת/חינוך 
מיוחד + אימון קש”ר/

ניתוח התנהגות/
תרפיה בבע”ח 

לשילוב בשנה ב’
הוראה מתקנת + 

קליקישור

גננות  + הנחיית 
קבוצות חברתיות

הוראת עברית + 
הפקות חברתיות

טכנאות אירועים + 
הפקות אולפן

בדיקות תוכנה 
+אוטומציה 
מתקדמת

בימוי והפקה + טכנאות 
אירועים / הפקות 

אולפן
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מכאן 
תצאי 

שופרא!

שימי לב!
חלק מההכשרות מותאמות לשילוב עם לימודי הסמכה להוראה 

וחלק מההכשרות לא מאפשרות לימודי תעודה במקביל.

הפתיחה מותנית במס' הנרשמות.

מבחר הכשרות 
מקצועיות מבית 

'שופרא':
מקצועית, פרקטית ועדכנית 

שתלווה אותך - 
לך  מאפשר  שלנו  המתקדם  המרחב 
גבוה,  למידה  בסטנדרט  מקצוע  לרכוש 
מושלמת  למידה  ומעטפת  איכותית  סביבה 

מההרשמה ועד להשמה! הייטק ומחשוב

אימון וטיפולבמה, מסך, קהלחשבונאות ופיננסים

אדריכלות ועיצוב



שיתופי הפעולה שלנו עם המעסיקים המובילים במשק 
לצד סגל המרצות הבכיר שעובד בשטח, מאפשרים לך 
לעבודה  מוכנה  את  מהתעודה,  שחוץ  בטוחה  להיות 
בסגל  והמרצות  הרכזות  ומשתנה.  דינמי  בעולם 
והפרקטיקה  הרלוונטיות  את  מביאות  שלנו  המקצועי 
עבורך  ומייצרות  ההכשרה  לכיתת  האמתי  מהעולם 
לשטח  ומחוברת  מקצועית  חכמה,  לימודים  תכנית 

שתהפוך אותך למקצוענית. או פשוט, שופרא.

ההשמה האפקטיבית ביותר היא פועל יוצא של ההכשרה 
הרלוונטית. אנחנו יודעים מה המעסיקים מחפשים - לכן 
הם מחפשים את הבוגרות שלנו...  בוגרות שופרא נהנות 
הכנה  החיים,  קורות  מניסוח  החל  בלעדי  ליווי  ממודל 
חוזה  על  חתימה  לקראת  ייעוץ  ועד  עבודה  לראיונות 

העסקה וקורסי המשך לפיתוח מקצועי.

אם את מתכננת לפתוח עסק עצמאי, זה בשבילך:

שיעורים   16  – הביזאונקי  את  לך  מעניקים  שופרא 
מתקדמים לגיוס לקוחות והתנהלות עסקית נכונה מאת 
בהנהלת  עסקית  מצוינות  לפיתוח  המרכז   FAINGOLD

יעל פיינגולד.
כל השיעורים מתקיימים במרחבים חדשניים בהתאמה 
לקורס הספציפי. מתכונת הלימודים משלבת מפגשים 
פרונטלים ולמידה ממוחשבת. כל המפגשים מוקלטים 

ומתועדים!

בקומה של שופרא מחכה לך פינת קפה מפנקת!
בשופרא, את לא לבד! רכזת הקורס שלנו זמינה עבורך 
חיבור  לך:  שמתאים  תרגול  מערך  לרשותך  שאלה,  לכל 
של  המחשבים  בחדרי  הדרכה  או  טלפוני  סיוע  מרחוק, 
בעת  לתגבור  מסובסדים  פרטיים  שיעורים  וגם  שופרא 

הצורך.

הנחה  לך  שמקנה  סטודנט  מכרטיס  תהני  בנוסף, 
בתחבורה הציבורית וקופוני הטבות משתלמים לקראת 

החגים.

ככה לומדים את אותו הקורס, בשופרא - 
ומשלבים בית, עבודה וגם לימודים:

מצויינות, בכל תחום. 

שופרא בהשמהשופרא במקצועיות

שופרא בסביבות למידה

שופרא במעטפת

הייטק
הייטק
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בין הנושאים הנלמדים:

מגמת הנדסאות תוכנה במספרים:

קורסי בסיס ותיאוריה
מתמטיקה

אלגוריתמים
מבני נתונים

מערכות הפעלה
תקשורת

מערכות ספרתיות
ניתוח מערכות

C/C++

Full Stack - Backend:
C# 

Net core & Net 8-9
Node.js

Java

Data
SQL

 MongoDB
Python

נושאים מתקדמים
AWS

GCP - Google Cloud
Git

 Microservices &
Dockers

Full Stack - Front End:
Html / JavaScript / CSS

Angular
React

DevOps
GenAI

אינטגרציה ורובוטיקה
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שנות ניסיון
בהכשרה להייטק

בוגרות מבוקשות 
שהשתלבו 

בתעשיה

191000+
חברות וארגונים מובילים 
בהם משולבות הבוגרות 

של אהל אברהם

150+

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

לימודי הנדסת תוכנה
בסביבה טכנולוגית מתקדמת ובאווירה שמורה

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.
הרכב מדויק, חכם ועדכני של קורסי בסיס, פיתוח תוכנה והנדסת תוכנה, 
טכנולוגיות  של  רחב  במגוון  מעשיים  וקורסים  ייעודיות  מקצוע  הרחבות 

בהתאמה לשוק ההייטק המשתנה.

אופטימלי  באופן  לפרקטיקה  תיאוריה  בין  משלבת  הלימודים  תוכנית 
וכוללת חלק משמעותי של תרגול מעשי ופרויקטים המונחים על ידי הסגל 

הבכיר כי רק ככה תצברי ניסיון במתודולוגיות הנלמדות בקורס.

שמנו דגש על פיתוח מיומנויות למידה עצמית וגמישות מחשבתית, כדי 
שתמיד תמשיכי להיות רלוונטית.

עם פריצת ה- GenAI תוכנית הלימודים עודכנה והותאמה גם במיומנויות 
שימוש וכתיבת פרומפטים לעבודה יעילה.

כל מה שצריך כדי שתצאי מפתחת תוכנה מבוקשת.

הנדסאית תוכנה מטעם מה"ט

תוכנית  דרך  ארגונים  בעשרות  בתעשיה  השתלבו  בוגרות  מאות 
בעולם  קריטיות  מיומנויות  שמעניקה  מעשית  הכשרה  הפרקטיקום: 
הארגון.  או  החברה  עם  צדדית  דו  היכרות  לצד  האמיתי  העבודה 
בתעשיה  השתלבות  ומאפשרת  מקצועי  במנטורינג  מלווה  ההכשרה 

כג'וניורית + ניסיון. 

תעודה:

תכנית הפרקטיקום של שופרא:

שנות לימודים 
 מלאות

במתכונת היברידית 
חדשנית + פרויקט 

ופרקטיקום

2
ימי לימודים 
 פרונטליים:

א' 16:30-22:30
ו' 8:30-11:30

+ מפגש חד שבועי 
בלמידה דיגיטלית.

+ תרגול זמין ברמה 
יומיומית בליווי 

מתרגלת מקצועית.

2

ראיון אישי

מבחן תי"ל

תנאי קבלה:

את יצירתית ובעלת ראש ריאלי, 
מעוניינת להשתלב בתעשיית ההיי-טק 

כמתכנתת בכירה.

הקורס במספרים:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

ההכשרה מיועדת לך אם:
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חדש!
אופציה למסלול 

בוקר -יומיים בשבוע 
בוקר + שישי בהיקף 
שעות שבועי של 14 

שעות

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
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את בעלת ראש ריאלי וידע בסיסי 
באנגלית

מעוניינת להשתלב בתעשיית ההייטק 
בתקופת הכשרה קצרה

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בין הנושאים הנלמדים:

קורסי בסיס מעמיקים להבנת מחזורי החיים של פיתוח תוכנה 
לצד מתודולוגיות בדיקה ושיטות עבודה עדכניות ומומלצות 

בתעשייה.
הכשרה תאורטית ומעשית מלאה לבחינת ההסמכה מטעם 

.ISTQB
ההכשרה כוללת פרויקט גמר מונחה בסביבת למידה חדשנית 

ומתקדמת כדי שתהיי באמת מוכנה לעבוד מיד בסיום הלימודים.

 זו ההזדמנות שלך להכשרה מהירה
בתחום ההייטק.

תבדקי, זה משתלם.
בדיקות תוכנה

ISTQB מטעם משרד הכלכלה ומטעם

תעודה:

QA עפ"י 
ISTQB

ראיון אישי
מבחן תי"ל

תנאי קבלה:

חומרה, 
תוכנה 

ומערכות 
הפעלה 

מתודולוגיות 
לאבטחת 

איכות 
תוכנה 

יסודות 
התקשורת, 

מודל השכבות 
ופרוטוקולים 

נבחרים

בדיקות 
מעשיות 

בסביבות 
מתקדמות

הקורס במספרים:

81
חודשי
לימוד

יום לימודים 
 פרונטלי, 6 ש אק'

+ תרגול זמין ברמה 
יומיומית בליווי 

מתרגלת מקצועית
+ במידת הצורך 
ייתכנו מפגשי 

תגבור

במידת הצורך ייתכנו מפגשי תגבור *
 גם וגם!
בלעדי 

לשופרא!
ניתן לשלב במקביל 
קורס אוטומציה, 

להתקדם לשלב הבא 
בתקופה קצרה 
ולהנות ממלגת 

לימודים!

30
מפגשים

ההכשרה מיועדת לך אם:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529
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ראיון אישי
מבחן תי"ל

 את בודקת תוכנה בפועל
או לומדת בדיקות תוכנה בשופרא

תנאי קבלה:

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בין הנושאים הנלמדים:

הקורס במספרים:

קורס חדשני ומחובר שוק המכשיר בודקות תוכנה QA לפיתוח ויישום 
בדיקות תוכנה אוטומטיות. 

שילוב בלעדי במיקוד פרקטי - לימוד מעמיק של כלי אוטומציה עדכניים 
כולל כלים חדישים מבוססי AI לצד התנסות מעשית בכתיבת תרחישי 

בדיקה אוטומטיים מדוייקים ויעילים.

בסיום הקורס תצאי עם כל הידע הנדרש, הפרקטיקה המעשית והליווי 
המקצועי שצריך כדי להצליח ולהתקדם.

 השלב הבא לבודקת תוכנה שרוצה להתקדם
במקום הטוב ביותר!

אוטומציה מתקדמת מטעם הייטקורס

תעודה:

 JAVA עקרונות
ותכנות מונחה 

עצמים

אוטומציה מתקדמת
בודקת תוכנה? שווה לך לבדוק!

css
 SELENIUM

 APPIUM

בדיקות 
אוטומציה 
MOBILE-ל

 ייחודי בשופרא!
כלי אוטומציה 

AI מבוססי

71
חודשי
לימוד

יום לימודים
פרונטלי:
4 ש' אק'

28
מפגשים

 גם וגם:
בלעדי 

לשופרא!
ניתן לשלב במקביל 

לקורס בדיקות תוכנה, 
להתקדם לשלב הבא 

בתקופה קצרה 
ולהנות ממלגת 

לימודים!

 ההכשרה מיועדת
לך אם:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529
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אדריכלות ועיצוב

אדריכלות



לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270

הנדסת אדריכלות ועיצוב פנים
למקסם כל שטח

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.
קורסי בסיס ותאוריה עדכניים הכוללים את כל ההיבטים ההנדסיים והטכנולוגיים לצד 

כל ההיבטים האמנותיים והעיצוביים שבאים לידי ביטוי בתהליך היצירה האדריכלית.

מעבר לקורסים הנדרשים לקבלת התעודה, שמנו דגש על הכשרה מעשית ופרקטית 
הכוללת ביצוע פרויקטים בשיתוף פעולה עם גורמים בתעשייה, כדי שתשתלבי במהירות 

בשוק העבודה כאדריכלית או מעצבת פנים מבוקשת.

בעיצוב  ובמגמות החדשניות בשוק  ועיון בטרנדים  תוכנית הלימודים משלבת סקירה 
פנים, אבל מעבר לכך - תקבלי כלים לבדיקה ומחקר של טרנדים כך שתמיד תישארי 

רלוונטית בשוק המשתנה.

שתוכלי  כדי  והפרקטיקה  ההתנסות  על  מיוחד  דגש  שמנו  בשופרא  העיצוב  בקורסי 
להתחיל לעבוד כבר בתוך הלימודים:

סדנאות התנסות והשמה בסביבת סימולציה חדשנית  	●

תהליך סטאז' וביצוע פרוייקטים ללקוחות אמת מהתעשייה  	●

זה הזמן שלך לצאת לשטח!

תעודת הנדסאי אדריכלות מטעם מה"ט המאפשרת חתימה על תוכניות 
בנייה למבנה מגורים של עד 4 קומות.

# הרחבות מקצוע ייעודיות בנישות ייחודיות!
ייעוץ נגישות, הדמיות אדריכליות פוטוריאליסטיות, אדריכלות נוף ועוד.

תעודה:

שנות למידה

 פרוייקט גמר
ללקוח אמת מהתעשיה

+קורסים דיגיטליים 
ללמידה עצמית

2
ימים בשבוע בשעות 

הערב

2.5

1

מבחן תי"ל

ראיון התאמה

תנאי קבלה:

את בעלת ראיה מרחבית וחשיבה 
צורנית, חיבור לעיצוב והתמצאות 

בחללים ומעוניינת להתפרנס ממקצוע 
מבוקש כאדריכלית, שרטטת, יועצת 

נגישות או מעצבת פנים.

הקורס במספרים:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

ההכשרה מיועדת לך אם:

בין הנושאים הנלמדים:
קורסי בסיס

תכנון אדריכלי 
שרטוט והנדסה 

תיאורית
יסודות העיצוב

חישובים סטטיים 
וגאומטריה

 תיאורית בנייה:
חוקים, 

עקרונות, 
חומרים, 
מערכות

קורסים מעשיים:
עיצוב פנים והום 

סטיילינג
אדריכלות נוף

רישום תוכניות

תוכנות שרטוט, 
מידול והדמיה:

REVIT
AUTOCAD

SKETCHUP

המסלול 
המומלץ שלנו 
חשבונאלמסיימות י"ב!!

חשבונאות ופיננסים
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תעודה:

הצד  את  לנהל  המאפשר  ופרקטי  מעשי  עיוני,  קורסים  שילוב 
הוצאת  כספיים,  דו״חות  הכנת  תקציבאות,  העסק:  של  הכלכלי 

משכורות, התנהלות מול רשויות המס ועוד. 

ותשתית  ומעשי  פרקטי  ידע  מעניק  חשבונות  הנהלת  קורס 
מקצועית נרחבת להשתלבות בעבודה או לפתיחת עסק עצמאי 

המספק שירותי הנהלת חשבונות מתקדמים.

שכמנהלת  שאומר  מה  מקצועי,  חשבונות  לניהול  זקוק  עסק  כל 
חשבונות - את תמיד מבוקשת.

קחי את זה בחשבון!

בחשבון פשוט, זה משתלם!
הנהלת חשבונות סוג 1+2

מנהלת חשבונות סוג 1+2 מטעם משרד העבודה

ימי למידה 
פרונטליים:

4 ש' אק' בכל 
ערב

הקורס במספרים:

2 8
חודשי לימוד

את ריאלית ובעלת חיבה למספרים

 מבחן תי"ל
ראיון התאמה 

הקורס מתאים לך אם:

תנאי קבלה:

 גם וגם:
בלעדי לשופרא!

ניתן לשלב קורס הנהלת 
חשבונות במקביל לקורס 

חשבות שכר, להכפיל 
את אופציות התעסוקה 
בתקופה קצרה ולהנות 

ממלגת לימודים!

בין הנושאים הנלמדים:
תורת המסחר והמס

כלים מתמטיים 
חשבונאות פיננסית
הנפקת חשבוניות 

באופן דיגיטלי ורישומן

תוכנות לניהול חשבונות: 
 חשבשבת

רווחית ואקסל
נהלי תשלום משכורות וספקים

רישומי מלאי ומצאי
התאמות בנקים

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.
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תעודה:

בין הנושאים הנלמדים:

לחשובֹ טוב, לחַשֵּב מצוין.
חשבות שכר

חשבת שכר מטעם לשכת רואי חשבון 
 ואפשרות להשתלב כעצמאית בתחום

או במשרדי ראיית חשבון מובילים

דיני מיסים      דיני עבודה      דיני ביטוח לאומי      ביטוח פנסיוני

את בעלת גישה לעולם המספרים 
ולתחום הפיננסים.

ראיון אישי
מבחן תי"ל

הקורס מתאים לך אם:

תנאי קבלה:

מפגשים

 קורס דיגיטלי
ללמידה עצמית

הקורס במספרים:

22

1
 יום למידה פרונטלי:

5 ש' אק'

1
חודשי 
לימוד

6
עקרונות  הכוללים  הליבה  תחומי  של  ופרקטי  מדויק  שילוב 
חשבונאיים, מיסוי, חוקי עבודה, דיווח כספי וניתוח נתונים לצד 
הטבות  אנוש,  משאבי  בניהול  פרקים  כגון  משיקים  נושאים 

לעובדים וביקורת שכר. 
בנוסף תקבלי הכשרה מעשית ותרגול מקיף להכרת תוכנות 
בשימוש  מיומנות  לפתח  לך  שיסייעו  רלוונטיים  וכלים  שכר 
במערכות שכר, כמו גם הבנת ההיבטים הטכניים של עיבוד 

וניהול שכר.

לפני שתסיימי לחשוב על זה… כבר תעבדי!

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

 גם וגם:
בלעדי לשופרא!

ניתן לשלב קורס חשבות 
שכר במקביל לקורס 

הנהלת חשבונות, להכפיל 
את אופציות התעסוקה 
ולהנות ממלגת לימודים!

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il
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אימון
אימון וטיפול



הקורס ממוקד ומכשיר באופן מלא ומקיף את מקצוע האימון 
בהתמחות הפרעת קשב וריכוז לילדים נוער ומבוגרים.

תוכנית הלימודים מורכבת מידע תיאורטי על מאפייני הפרעות 
קשב וריכוז לצד כלים מעשיים לאימון.

תהליך הלמידה מעורב בהתנסויות, סדנאות, הרצאות מומחים 
ותהליך סופרוויז'ון ייחודי. כאן תהפכי למאמנת קשב מוסמכת 

ותקבלי כלים לאבחן ובעיקר לווסת, להנחות, לאמן ולאפשר 
לכל אחת להצליח.

את עוסקת בהוראה, חינוך או טיפול

שאלון התאמה
ראיון אישי

ההכשרה
מתאימה לך אם:

תנאי קבלה:
בין הנושאים הנלמדים:

אימון אישי - בהתמחות קשב וריכוז

הפרעת קשב - הגדרה
סוגי אבחונים ופיענוח

אבחנה מבדלת בין 
הפרעת קשב לתופעות 

בעלות סימפטומים דומים
פתרונות שונים להפרעה

יום לימודים 

הקורס במספרים:

1

אסטרטגיות 
לניהול וויסות

שליטה בכעסים 
והתפרצויות
התארגנות 

וניהול זמן

התנהלות נכונה מול 
הלמידה והמערכת
מיומנויות חברתיות

חיזוק אישיות 
המתמודד

תעודה:
 מאמנת קשב וריכוז מטעם מרכז רימון -

מוכר בלשכת המאמנים 

 מפגשים
27

שעות 
אקדמיות 

במפגש

5

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

להתפרנס ממקצוע עם סיפוק ענק

למסיימות 
בהצלחה - 
השמה וליווי 

לפתיחת 
קליניקה

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:

הכשרה לאבחון וטיפול רגשי קצר מועד אצל ילדים ונוער בכלים 
מקצועיים: NLP, CBT, הגישה הנרטיבית ועוד. מתן כלים לעבודה 
פרטנית עם תלמידות ביה"ס; הדרכה לצוות ביה"ס בזיהוי קשיים 
וסיוע להורים  רגשית לתלמידות; עזרה  והעצמה  רגשיים, הבנה 
המתמודדים עם מצוקות רגשיות אצל ילדים; עזרה וסיוע לילדים 

ונערות המתמודדים עם קשיים רגשיים קלים.

את בעלת יכולות להכלת השונה 
וקבלת ביקורת

מחוברת להעמקה רגשית ושיתוף

מבחן מקצועי וריאיון כניסה

הקורס מתאים לך אם: 

תנאי קבלה:

בין הנושאים הנלמדים:

טיפול רגשי קצר מועד 

תקשורת בלתי מילולית
תפקוד הלא מודע

מטא מודל - שאלות פורצות  דרך
מודל מילטון

טכניקות למניעת התנגדויות

 שנות
לימודים

הקורס במספרים:

2
ש' ערב.
5

-TOTEמודל ה
עקרונות הריפריימינג

טכניקות קו זמן
פרוטוקול טיפולי והפרעות אצל 

ילדים, נוער ומבוגרים בשיטות 

CBT, נרטיב ו-NLP בנושא של 
עצבות ליקויי למידה, דימוי עצמי 

נמוך, 
שליטה בכעסים, חרדות, חרדת 

פרידה והפרעות שינה.

תעודה:
  IN NLP  מטעם  NLP Practitioner שנה א': תעודת
שנה ב': מנחה למימוש פוטנציאל מטעם מכון 'פעימות'

יום לימודים 
 פרונטלי: 

1

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

המיתר הנכון

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
info@shufra.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 03-6171270
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mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 
או התקשרי למספר: 055-6715529
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הכשרה מקצועית ומקיפה המקנה כלים לאיתור קושי התנהגותי חברתי לצד דרכי 
עבודה ופרקטיקה להתערבות חברתית והקניית מיומנויות תקשורת באמצעות 

קבוצות מונחות ועבודה פרטנית.
הקורס כולל סדרות רב-תחומיות מבעלות מקצוע מהעולם הפרא רפואי בהיקש 

למישור החברתי: קלינאית תקשורת, מרפאה בעיסוק, מומחית גיל הנוער ועוד. 
תקבלי בקורס גם סט חומרים פרקטיים ומערכי פעילות בלעדיים כדי שתוכלי 

להתחיל לעבוד מיד עם סיום הקורס.
ההכשרה בשיתוף תוכנית 360° במטרה להרחיב את המענה במוסדות החינוך.

תהיי כאן בשבילם…

<< סדנאות ממוקדות לפיתוח תוכניות התערבות להתנהגות חברתית.
<< רב שיח עם מנתחות התנהגות ומנחות קבוצה חברתית מתוך השטח.

<< בלעדי! תוכנית חברתית כמענה מניעתי לנוער בסיכון 
<< בלעדי! כלים שלובים – הרצאה מאת מר בן פרהט, מנתח התנהגות מומחה.  

בעלות זיקה לתחומי החינוך או 
הטיפול המעוניינות להשתלב בתחום 

אימוני מאתגר ומספק.

ראיון טלפוני אישי

קהל היעד:

תנאי קבלה:
בין הנושאים הנלמדים:

כשירות חברתית והנחיית קבוצות

לקויות ואופני טיפול
מיומנויות חברתיות 
ותפקודים ניהוליים

משחוק מקצועי - חברתי

יום לימודים 
 פרונטלי:
4 ש' אק'

הקורס במספרים:

1

 תקשורת חברתית
לגיל הנוער

מיומנויות הנחיית קבוצה

חדש ובלעדי: 
קבוצה חברתית 

כתוכנית מנע 
לנוער מתמודד

תעודה:
מטעם "מרכז מעוף"

+ מפגשי סופרוויז'ן היברידיים בליווי 
מנתחת התנהגות  ומנחת קבוצות 

מומחית.

בשיתוף 
תכנית 360° 

בעיריית
בני ברק

 מפגשי 
למידה 

פרונטלית

14
מפגשי

התנסות 
מעשית

8

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

לתת להם להיות בחברה טובה
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בתחום  המומחים  טובי  ידי  על  שנבנתה  ומקצועית  יסודית  לימודים  תוכנית 
תוכנית לימודים יסודית ומקצועית שנבנתה על ידי טובי הפסיכולוגים והמטפלים 

המאפשרת להפוך למטפלת באמצעות בעלי חיים בשנה אחת.
הלמידה מתבצעת באופן תהליכי ומורכבת משלושה חטיבות.

רקע  ולימודי  הומניים  לימודים  חטיבת  וזואולוגיה,  חיים  בעלי  לימודי  חטיבת 
בפסיכולוגיה וחטיבת שילוב בעלי חיים בעבודה הטיפולית.

עד  צמוד  וליווי  הטיפולית  בחווה  מובנה  פרקטיקום  תהליך  כוללת  ההכשרה 
להשמה במכון או פתיחת קליניקה.

את הולכת לעבור בעצמך תהליך טיפולי מעצים שיהפוך אותך למטפלת.

כי אפשר ליצור שינוי בלי מילים. יש חיה כזו!

את בעלת רקע בהוראה או בחינוך 
מיוחד ושואפת להיכנס לתחום הטיפול 

בתקופה קצרה

שאלון התאמה
ראיון אישי

ההכשרה
מתאימה לך אם: 

תנאי קבלה:

ליצור שינוי, בלי מילים.
אימון וסיוע באמצעות בעלי חיים

ההכשרה 
נבנתה מתוך 
הצורך בשטח 

והחסר במטפלים. 
המצטיינות תיכנסנה 

בס"ד לעבודה 
במכון פסגות.

יום לימודים 
 פרונטלי:
6 ש' אק'

הקורס במספרים:

1

תעודה:
מטפלת רגשית באמצעות בעלי חיים מטעם מכון פסגות

 חודשי 
לימוד

10
 מפגשים מונחים

 בחווה
ב10 שבועות 

במהלך תהליך 
הפרקטיקום

)חודש מקביל 
ללמידה העיונית(

50

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בין הנושאים הנלמדים:
קורסי בסיס 
בפסיכולוגיה

פסיכותרפיה - יסודות, 
גישות ופרקטיקה

מעגל החיים בטיפול 
בבעלי חיים

התאמת שיטה טיפולית 
לאוכלוסיה

עולמם המופלא של בעלי 
החיים 

טיפול בבעלי חיים- מבוא, 
מושגי יסוד, תאוריה ופרקטיקה

הנחיית קבוצות 
באמצעות בעלי חיים

פסיכותרפיה עם 
ילדים בשילוב טיפול 

עם בעלי חיים
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
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לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529
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במה
במה, מסך, קהל



את יצירתית, חובבת משחק, הפקה 
ואמנות לסוגיה ומעוניינת להשתלב 

בתעשיה בתחום מרתק ולהפוך תחביב 
למשכורת. 

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

בין הנושאים הנלמדים:

במהלך קורס בימוי והפקה רוכשות המשתתפות כלים ויכולות 
בימוי והפקה מגוונות כמו העמדה, עבודה עם טקסט, עיצוב 

בימתי, ניהול הפקות במערכת בית יעקב, ניהול צוות ועוד. 

רק בשופרא, הקורס לא מורכב ממספר קורסים נפרדים ומורות 
שבאות והולכות אלא נותן לך רצף אחד של הכשרה שמרכזת 

בתוכה את כל המומחיות בתחום.

הדגש בשופרא, מעבר ללימודים המקצועיים, הוא על ההתנסות 
המעשית, כדי שכבר תוך כדי הלימודים תוכלי לעבוד, להפיק 

ולהצליח בגדול.

הבמה - שלך!

להפוך רעיון למציאות בשטח
בימוי והפקה

מטעם שופרא

תעודה:

מחזות זמר
טכניקות במחול

משחק ודרמה

ראיון קבלה

תנאי קבלה:

כוריאוגרפיה
תאורה והגברה

הפקה

עיצוב ובניית 
במות

דיאלוג בימאית 
- מפיקה

הקורס במספרים:

41
שעות 

אקדמאיות 
למפגש

יום לימודים
 פרונטלי:
4 ש' אק'

+ יום עיון מקצועי בהפקות סאונד 
ומולטימדיה

+ תוכנית סטאז' אינדיבידואלית בשכר

22
מפגשים

הקורס מתאים לך אם:

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529
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הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.
ניהול ותפעול מערכות סאונד, ווידיאו, תאורה ומחשוב במה.

הכשרה מלאה לביצוע מקצועי של ניהול טכני בהפקות הדורשות 
טכנאיות, כמו הופעות, מסיבות, תוכניות ומחנות.

הקורס כולל עבודה מעשית בשטח ולמידה חיה באולם מצויד, כדי 
שתוכלי להתחיל לעבוד עוד לפני הסיום.

קול האולם מחכה לך!

מטעם שופרא

תעודה:
את בעלת כושר טכני ויחסי אנוש מעולים 

ומעוניינת להשתלב ב'מאחורי הקלעים' 
של עולם ההפקות 

מבחן התאמה מעשי

הקורס מתאים לך אם:

תנאי קבלה:

לעבוד על פול ווליום
טכנאות אירועים

יום לימודים 
 פרונטלי:
4 ש' אק'

הקורס במספרים:

1
שעות 

אקדמיות 
במפגש

5
מפגשים
22

בין הנושאים הנלמדים:
ניהול הפקה:

התנהלות מול 
לקוחות

חיבור ותפעול 
מערכות קשר

קריאת וכתיבת 
מפרטי סאונד 

ותאורה

בטיחות בעבודה
פתרון תקלות 

בסאונד, ווידיאו 
ומחשוב

סאונד:
תפעול, הקמה 

וניהול של 
מערכות סאונד 

בסיסיות 
ומתקדמות

הגברה לתזמורת 
ולמקהלות

תאורה:
הקמה, תפעול 

וכיוון של מערכות 
תאורה

הקרנה ווידאו
מושגים בווידאו 

ובציוד הקרנה
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:

כיוון ותפעול: 
פיצול מסכים, 

מסכי לד
הכרת תוכנת 

Vmix וידאו
עבודה מעשית 

בשטח

https://mail.google.com/mail/u/0/?view=cm&fs=1&tf=1&source=mailto&su=+%D7%9E%D7%AA%D7%A2%D7%A0%D7%99%D7%99%D7%A0%D7%AA+%D7%9C%D7%92%D7%91%D7%99+%D7%94%D7%94%D7%9B%D7%A9%D7%A8%D7%94+%D7%91%D7%A0%D7%95%D7%A9%D7%90%3A&to=info%40shufra.org.il


ראיון אישי

את בעלת שליטה בסיסית במחשב
קשר כל שהוא למוזיקה )שירה, נגינה(

אנגלית בסיסית
יכולת למידה והשקעה )דורש תרגול 

רב והלמידה אינטנסיבית(

תנאי קבלה:

הכירי את תכנית הלימודים בשופרא.

הקורס במספרים:

לאולפן חלק מהותי ובלתי נפרד בכל הפקת במה, מוזיקה או 
וידאו. 

רמת המוצר המוגמר נקבעת גם על פי רמתו המקצועית של 
הסאונד, 

ולשם כך נדרש ידע נרחב בהפקות אולפן. 

קורס סאונד והפקות אולפן מקיף את התחום ומכשיר טכנאיות 
אולפן מעולות, באמצעות היכרות מעמיקה עם עולם הסאונד, 

פרקטיקות וטיפים להקלטות איכותיות ובנויות נכון, וכלים 
להפקות אולפניות בגימור מושלם ומקצועי.

תעשי את הקול בעצמך...

מטעם שופרא

תעודה:

הפקות אולפן
לעבוד על פול ווליום

1

15

יום לימודים 
פרונטלי

מפגשים

4
שעות אקדמאיות 

למפגש

הקורס מתאים לך אם:
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בין הנושאים הנלמדים:
הכרת התוכנה קיובייס

הגדרות הקלטה כללים 
להקלטה נכונה 

עריכה - תיקונים בפסי קול

קומפרסור 

חזרה על הכל

אקולייזר - גווני קול, 
תדרים

חיבור אפקטים

דיליי

אפקטים נוספים

חיתוכים

מיקסר - כללי בניית מיקס

מיקס - אוטומציות ובלאנס

מאסטר - אפקטים וכללים

יצירת תבנית וקיצורי מקשים

שיוווק יזמות עבודה מול 
לקוחות פרקטיקה

לבירורים וקבלת הסילבוס המלא:
mgi@wolf.org.il :שלחי מייל 

או התקשרי למספר: 055-6715529



זה 
המקום 

שלך!
טיפים לבחירת 

מקצוע מחכים לך 
בפנים <<<

מידעון 
תשפ״ו

מיועד לבוגרות י״ב ותיכונים 
ללא לימודי המשך.

יועצות הלימודים שלנו כאן לשירותך:

055-6715529
רח׳ בעל התניא 12, בני ברק

 mgi@wolf.org. i l  


