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  בעמוד  -  פרק א -  יום ראשון -  ספר ראשון

  יום ראשון

ר לאֹ  א רֵי הָאִישׁ אֲשֶׁ אַשְׁ

עִים וּבְדֶרֶךְ  עֲצַת רְשָׁ הָלַךְ בַּ

ב  אִים לאֹ עָמָד וּבְמוֹשַׁ חַטָּ

ב: י אִם  ב לֵצִים לאֹ יָשָׁ כִּ

תוֹרַת יְהוָֹה חֶפְצוֹ  בְּ



  געמוד  -  פרק א -  ום ראשוןי -  ספר ראשון

ה יוֹמָם  וּבְתוֹרָתוֹ יֶהְגֶּ

תוּל וְהָיָ  ג וָלָיְלָה: עֵץ שָׁ ה כְּ

רְיוֹ  ר פִּ לְגֵי מָיִם אֲשֶׁ עַל פַּ

עִתּוֹ וְעָלֵהוּ לאֹ יִבּוֹל  ן בְּ יִתֵּ

ה יַצְלִיחַ: ר יַעֲשֶׂ  ד וְכֹל אֲשֶׁ

י אִם  עִים כִּ לאֹ כֵן הָרְשָׁ

פֶנּוּ רוּחַ: דְּ ר תִּ מּץֹ אֲשֶׁ עַל  ה כַּ

עִים  ן לאֹ יָקֻמוּ רְשָׁ כֵּ

אִים בַּ  ט וְחַטָּ פָּ שְׁ מִּ עֲדַת בַּ



  דעמוד  -  פרק ב -  יום ראשון -  ספר ראשון

יקִים: י יוֹדֵעַ יְהוָֹה  ו צַדִּ כִּ

עִים  יקִים וְדֶרֶךְ רְשָׁ רֶךְ צַדִּ דֶּ

  תֹּאבֵד: 

ים  א ה רָגְשׁוּ גוֹיִם וּלְאֻמִּ לָמָּ

בוּ מַלְכֵי  ב יֶהְגּוּ רִיק: יִתְיַצְּ

אֶרֶץ וְרוֹזְנִים נוֹסְדוּ יָחַד 

יחוֹ:  ג עַל יְהוָֹה וְעַל מְשִׁ



  העמוד  -  פרק ב -  יום ראשון -  ספר ראשון

קָה אֶת מוֹסְרוֹתֵימוֹ  נְנַתְּ

נּוּ עֲבֹתֵימוֹ: לִיכָה מִמֶּ  ד וְנַשְׁ

חָק אֲדנָֹי  מַיִם יִשְׂ ָ שּׁ ב בַּ יוֹשֵׁ

ר אֵלֵימוֹ  ה יִלְעַג לָמוֹ: אָז יְדַבֵּ

 ו בְאַפּוֹ וּבַחֲרוֹנוֹ יְבַהֲלֵמוֹ:

י עַל צִיּוֹן  י מַלְכִּ וַאֲנִי נָסַכְתִּ

י: רָה אֶל חקֹ  ז הַר קָדְשִׁ אֲסַפְּ

ה יְהוָֹ  נִי אַתָּ ה אָמַר אֵלַי בְּ

יךָ: אַל  ח אֲנִי הַיּוֹם יְלִדְתִּ שְׁ



  ועמוד  -  פרק ב -  יום ראשון -  ספר ראשון

נָה גוֹיִם נַחֲלָתֶךָ  י וְאֶתְּ נִּ מִמֶּ

תְךָ אַפְסֵי אָרֶץ:  ט וַאֲחֻזָּ

כְלִי  רְזֶל כִּ בֶט בַּ שֵׁ רעֵֹם בְּ תְּ

צֵם: נַפְּ ה  י יוֹצֵר תְּ וְעַתָּ

סְרוּ  ילוּ הִוָּ כִּ מְלָכִים הַשְׂ

עִבְדוּ אֶת  יא ץ:שׁפְֹטֵי אָרֶ 

רְעָדָה: יִרְאָה וְגִילוּ בִּ  יְהוָֹה בְּ

ן יֶאֱנַף  יב קוּ בַר פֶּ ְ נַשּׁ

י יִבְעַר  וְתֹאבְדוּ דֶרֶךְ כִּ



  זעמוד  -  פרק ג -  יום ראשון -  ספר ראשון

ל חוֹסֵי  רֵי כָּ מְעַט אַפּוֹ אַשְׁ כִּ

  בוֹ: 

נֵי  א בָרְחוֹ מִפְּ מִזְמוֹר לְדָוִד בְּ

נוֹ: לוֹם בְּ יְהוָֹה מָה  ב אַבְשָׁ

ים קָמִים עָלָי:רַבּוּ   ג צָרָי רַבִּ

י אֵין  ים אֹמְרִים לְנַפְשִׁ רַבִּ

 ד יְשׁוּעָתָה לּוֹ בֵאלהִֹים סֶלָה:



  חעמוד  -  פרק ג -  יום ראשון -  ספר ראשון

עֲדִי  ה יְהוָֹה מָגֵן בַּ וְאַתָּ

י: בוֹדִי וּמֵרִים ראֹשִׁ קוֹלִי  ה כְּ

עֲנֵנִי  אֶל יְהוָֹה אֶקְרָא וַיַּ

אֲנִי  ו מֵהַר קָדְשׁוֹ סֶלָה:

י וָאִי כַבְתִּ נָה הֱקִיצוֹתִי שָׁ שָׁ

י יְהוָֹה יִסְמְכֵנִי: לאֹ אִירָא  ז כִּ

ר סָבִיב  מֵרִבְבוֹת עָם אֲשֶׁ

תוּ עָלָי: קוּמָה יְהוָֹה  ח שָׁ

יתָ  י הִכִּ יעֵנִי אֱלהַֹי כִּ הוֹשִׁ



  טעמוד  -  פרק ד -  יום ראשון -  ספר ראשון

י  נֵּ ל אֹיְבַי לֶחִי שִׁ אֶת כָּ

: רְתָּ בַּ עִים שִׁ לַיהוָֹה  ט רְשָׁ

ךָ בִרְכָתֶ  ךָ הַיְשׁוּעָה עַל עַמְּ

לָה:    סֶּ

נְגִינוֹת מִזְמוֹר  א חַ בִּ לַמְנַצֵּ

קָרְאִי עֲנֵנִי אֱלהֵֹי  ב לְדָוִד: בְּ

י  ר הִרְחַבְתָּ לִּ צָּ צִדְקִי בַּ



  יעמוד  -  פרק ד -  יום ראשון -  ספר ראשון

תִי: פִלָּ מַע תְּ נִי וּשְׁ נֵי  ג חָנֵּ בְּ

ה  אִישׁ עַד מֶה כְבוֹדִי לִכְלִמָּ

בַקְשׁוּ כָזָב  אֱהָבוּן רִיק תְּ תֶּ

י הִפְלָה יְהוָֹה וּדְע ד סֶלָה: וּ כִּ

מַע  חָסִיד לוֹ יְהוָֹה יִשְׁ

קָרְאִי אֵלָיו: רִגְזוּ וְאַל  ה בְּ

חֱטָאוּ אִמְרוּ בִלְבַבְכֶם עַל  תֶּ

בְכֶם וְדמֹּוּ סֶלָה: כַּ זִבְחוּ  ו מִשְׁ

זִבְחֵי צֶדֶק וּבִטְחוּ אֶל 



  יאעמוד  -  פרק ד -  יום ראשון -  ספר ראשון

ים אֹמְרִים מִי  ז יְהוָֹה: רַבִּ

אוֹר  יַרְאֵנוּ טוֹב נְסָה עָלֵינוּ 

נֶיךָ יְהוָֹה: מְחָה  ח פָּ ה שִׂ נָתַתָּ

ם  גָנָם וְתִירוֹשָׁ י מֵעֵת דְּ בְלִבִּ

ו  ט רָבּוּ: לוֹם יַחְדָּ שָׁ בְּ

ה  י אַתָּ ן כִּ בָה וְאִישָׁ כְּ אֶשְׁ

יְהוָֹה לְבָדָד לָבֶטַח 

יבֵנִי:    תּוֹשִׁ



  יבעמוד  -  פרק ה -  יום ראשון -  ספר ראשון

חִילוֹת  א חַ אֶל הַנְּ לַמְנַצֵּ

י אֲמָרַ  ב מִזְמוֹר לְדָוִד:

ינָה הֲגִיגִי:  ג הַאֲזִינָה יְהוָֹה בִּ

י  וְעִי מַלְכִּ יבָה לְקוֹל שַׁ הַקְשִׁ

ל: לָּ י אֵלֶיךָ אֶתְפַּ  ד וֵאלהָֹי כִּ

מַע קוֹלִי  שְׁ יְהוָֹה בּקֶֹר תִּ

ה: י  ה בּקֶֹר אֶעֱרָךְ לְךָ וַאֲצַפֶּ כִּ



  יגעמוד  -  פרק ה -  יום ראשון -  ספר ראשון

ה לאֹ  ע אָתָּ לאֹ אֵל חָפֵץ רֶשַׁ

בוּ לאֹ יִתְיַצְּ  ו יְגֻרְךָ רָע:

נֵאתָ  הוֹלְלִים לְנֶגֶד עֵינֶיךָ שָׂ

ל פֹּעֲלֵי אָוֶן: ד דּבְֹרֵי  ז כָּ אַבֵּ תְּ

מִים וּמִרְמָה  כָזָב אִישׁ דָּ

רבֹ  ח יְתָעֵב יְהוָֹה: וַאֲנִי בְּ

ךָ אָבוֹא בֵיתֶךָ  חַסְדְּ

ךָ  חֲוֶה אֶל הֵיכַל קָדְשְׁ תַּ אֶשְׁ

יִרְאָתֶךָ: יְהוָֹה נְחֵנִי  ט בְּ



  ידעמוד  -  פרק ה -  יום ראשון -  ספר ראשון

 (הושר)ךָ לְמַעַן שׁוֹרְרָי בְצִדְקָתֶ 

ךָ: רְכֶּ ר לְפָנַי דַּ י אֵין  י הַיְשַׁ כִּ

ם הַוּוֹת  פִיהוּ נְכוֹנָה קִרְבָּ בְּ

רוֹנָם לְשׁוֹנָם  תוּחַ גְּ קֶבֶר פָּ

ימֵם אֱלהִֹים  יא יַחֲלִיקוּן: הַאֲשִׁ

רבֹ  לוּ מִמּעֲֹצוֹתֵיהֶם בְּ יִפְּ

י מָרוּ  יחֵמוֹ כִּ עֵיהֶם הַדִּ שְׁ פִּ

מְחוּ כָל חוֹסֵי בָךְ  יב בָךְ: וְיִשְׂ

נוּ וְתָסֵךְ עָלֵימוֹ  לְעוֹלָם יְרַנֵּ



  טועמוד  -  פרק ו -  יום ראשון -  ספר ראשון

מֶךָ:  יג וְיַעְלְצוּ בְךָ אֹהֲבֵי שְׁ

יק יְהוָֹה  בָרֵךְ צַדִּ ה תְּ י אַתָּ כִּ

עְטְרֶנּוּ:  ה רָצוֹן תַּ נָּ צִּ   כַּ

נְגִינוֹת עַל  א חַ בִּ לַמְנַצֵּ

מִינִית מִזְמוֹר לְדָוִד: ְ  ב הַשּׁ

ךָ תוֹכִיחֵנִי  אַפְּ יְהוָֹה אַל בְּ

רֵנִי: חֲמָתְךָ תְיַסְּ נִי  ג וְאַל בַּ חָנֵּ



  טזעמוד  -  פרק ו -  יום ראשון -  ספר ראשון

י אֻמְלַל אָנִי רְפָאֵנִי  יְהוָֹה כִּ

י נִבְהֲלוּ עֲצָמָי:  ד יְהוָֹה כִּ

י נִבְהֲלָה מְאֹד   (ואת)וְנַפְשִׁ

ה יְהוָֹה עַד מָתָי:  ה וְאַתָּ

י  צָה נַפְשִׁ שׁוּבָה יְהוָֹה חַלְּ

ךָ:הוֹ  יעֵנִי לְמַעַן חַסְדֶּ י  ו שִׁ כִּ

אוֹל  שְׁ וֶת זִכְרֶךָ בִּ מָּ אֵין בַּ

ךְ: י  ז מִי יוֹדֶה לָּ יָגַעְתִּ

חֶה בְכָל לַיְלָה  אַנְחָתִי אַשְׂ בְּ



  יזעמוד  -  פרק ו -  יום ראשון -  ספר ראשון

י  דִמְעָתִי עַרְשִׂ תִי בְּ מִטָּ

עַס עֵינִי  ח אַמְסֶה: ה מִכַּ שָׁ עָשְׁ

כָל צוֹרְרָי: סוּרוּ  ט עָתְקָה בְּ

נִּ  י מִמֶּ ל פֹּעֲלֵי אָוֶן כִּ י כָּ

כְיִי: מַע יְהוָֹה קוֹל בִּ  י שָׁ

תִי יְהוָֹה  חִנָּ מַע יְהוָֹה תְּ שָׁ

ח: תִי יִקָּ פִלָּ הֲלוּ  יא תְּ יֵבֹשׁוּ וְיִבָּ

בוּ יֵבֹשׁוּ  ל אֹיְבָי יָשֻׁ מְאֹד כָּ

  רָגַע: 



  יחעמוד  -  פרק ז -  יום ראשון -  ספר ראשון

ר  א ר שָׁ יוֹן לְדָוִד אֲשֶׁ גָּ שִׁ

בְרֵי כוּשׁ  ן  לַיהוָֹה עַל דִּ בֶּ

ךָ  ב יְמִינִי: יְהוָֹה אֱלהַֹי בְּ

ל רדְֹפַי  יעֵנִי מִכָּ חָסִיתִי הוֹשִׁ

ילֵנִי: אַרְיֵה  ג וְהַצִּ ן יִטְרףֹ כְּ פֶּ

יל: י פֹּרֵק וְאֵין מַצִּ  ד נַפְשִׁ

יתִי  יְהוָֹה אֱלהַֹי אִם עָשִׂ



  יטעמוד  -  פרק ז -  יום ראשון -  ספר ראשון

י: כַפָּ  ה זאֹת אִם יֶשׁ עָוֶל בְּ

י שׁוֹלְמִי רָע  מַלְתִּ אִם גָּ

צָה צוֹרְרִי רֵיקָם:וָ   ו אֲחַלְּ

ג  ֵ י וְיַשּׂ יִרַדּףֹ אוֹיֵב נַפְשִׁ

י וּכְבוֹדִי  וְיִרְמסֹ לָאָרֶץ חַיָּ

ן סֶלָה: כֵּ קוּמָה  ז לֶעָפָר יַשְׁ

א  שֵׂ ךָ הִנָּ אַפֶּ יְהוָֹה בְּ

עַבְרוֹת צוֹרְרָי וְעוּרָה אֵלַי  בְּ

יתָ: ט צִוִּ פָּ וַעֲדַת  ח מִשְׁ



  כעמוד  -  פרק ז -  יום ראשון -  ספר ראשון

סוֹבְבֶ  ים תְּ ךָּ וְעָלֶיהָ לְאֻמִּ

רוֹם שׁוּבָה: יְהוָֹה יָדִין  ט לַמָּ

צִדְקִי  פְטֵנִי יְהוָֹה כְּ ים שָׁ עַמִּ

י עָלָי: יִגְמָר נָא רַע  י וּכְתֻמִּ

יק וּבֹחֵן  עִים וּתְכוֹנֵן צַדִּ רְשָׁ

לִבּוֹת וּכְלָיוֹת אֱלהִֹים 

יק: י עַל אֱלהִֹים  יא צַדִּ מָגִנִּ

רֵי לֵב: יעַ יִשְׁ אֱלהִֹים  יב מוֹשִׁ

כָל  יק וְאֵל זעֵֹם בְּ שׁוֹפֵט צַדִּ



  כאעמוד  -  פרק ז -  ם ראשוןיו -  ספר ראשון

אִם לאֹ יָשׁוּב חַרְבּוֹ  יג יוֹם:

תּוֹ דָרַךְ  יִלְטוֹשׁ קַשְׁ

לֵי  יד וַיְכוֹנְנֶהָ: וְלוֹ הֵכִין כְּ

יו לְדלְֹקִים יִפְעָל:  טו מָוֶת חִצָּ

ל אָוֶן וְהָרָה עָמָל  ה יְחַבֶּ הִנֵּ

קֶר: רָ  טז וְיָלַד שָׁ ה בּוֹר כָּ

חַת  שַׁ פֹּל בְּ רֵהוּ וַיִּ חְפְּ וַיַּ

יָשׁוּב עֲמָלוֹ בְראֹשׁוֹ  יז יִפְעָל:

 יח וְעַל קָדְקֳדוֹ חֲמָסוֹ יֵרֵד:



  כבעמוד  -  פרק ח -  יום ראשון -  ספר ראשון

רָה  צִדְקוֹ וַאֲזַמְּ אוֹדֶה יְהוָֹה כְּ

ם יְהוָֹה עֶלְיוֹן:    שֵׁ

ית מִזְמוֹר  א תִּ חַ עַל הַגִּ לַמְנַצֵּ

ה יְהוָֹה אֲדנֵֹינוּ מָ  ב לְדָוִד:

כָל הָאָרֶץ  מְךָ בְּ יר שִׁ אַדִּ

נָה הוֹדְךָ עַל  ר תְּ אֲשֶׁ

מָיִם: ָ י עוֹלְלִים  ג הַשּׁ מִפִּ



  כגעמוד  -  פרק ח -  יום ראשון -  ספר ראשון

דְתָּ עזֹ לְמַעַן  וְינְֹקִים יִסַּ

ית אוֹיֵב  בִּ צוֹרְרֶיךָ לְהַשְׁ

ם: מֶיךָ  ד וּמִתְנַקֵּ י אֶרְאֶה שָׁ כִּ

עתֶֹיךָ יָרֵחַ  י אֶצְבְּ מַעֲשֵׂ

ר כּוֹנָנְ  ה:וְכוֹכָבִים אֲשֶׁ  ה תָּ

רֶנּוּ וּבֶן  י תִזְכְּ מָה אֱנוֹשׁ כִּ

י תִפְקְדֶנּוּ: רֵהוּ  ו אָדָם כִּ חַסְּ וַתְּ

עַט מֵאֱלהִֹים וְכָבוֹד וְהָדָר  מְּ

רֵהוּ: עַטְּ ילֵהוּ  ז תְּ מְשִׁ תַּ



  כדעמוד  -  פרק ט -  יום ראשון -  ספר ראשון

ה  תָּ י יָדֶיךָ כֹּל שַׁ מַעֲשֵׂ בְּ

צנֶֹה וַאֲלָפִים  ח תַחַת רַגְלָיו:

הֲמוֹת  ם וְגַם בַּ לָּ דָי:כֻּ  ט שָׂ

ם עבֵֹר  מַיִם וּדְגֵי הַיָּ צִפּוֹר שָׁ

ים: יְהוָֹה אֲדנֵֹינוּ  י אָרְחוֹת יַמִּ

כָל  מְךָ בְּ יר שִׁ מָה אַדִּ

  הָאָרֶץ: 



  כהעמוד  -  פרק ט -  יום ראשון -  ספר ראשון

ן  א חַ עַלְמוּת לַבֵּ לַמְנַצֵּ

אוֹדֶה יְהוָֹה  ב מִזְמוֹר לְדָוִד:

ל  רָה כָּ י אֲסַפְּ כָל לִבִּ בְּ

מְחָה אֶשְׂ  ג נִפְלְאוֹתֶיךָ:

מְךָ  רָה שִׁ וְאֶעֶלְצָה בָךְ אֲזַמְּ

שׁוּב אוֹיְבַי אָחוֹר  ד עֶלְיוֹן: בְּ

נֶיךָ: לוּ וְיאֹבְדוּ מִפָּ שְׁ י  ה יִכָּ כִּ

טִי וְדִינִי  פָּ יתָ מִשְׁ עָשִׂ

א שׁוֹפֵט צֶדֶק: בְתָּ לְכִסֵּ  ו יָשַׁ



  כועמוד  -  פרק ט -  יום ראשון -  ספר ראשון

ע  דְתָּ רָשָׁ עַרְתָּ גוֹיִם אִבַּ גָּ

מָם מָחִיתָ לְעוֹלָם   ז וָעֶד:שְׁ

מּוּ חֳרָבוֹת לָנֶצַח  הָאוֹיֵב תַּ

תָּ אָבַד זִכְרָם  וְעָרִים נָתַשְׁ

ה: ב  ח הֵמָּ וַיהוָֹה לְעוֹלָם יֵשֵׁ

סְאוֹ: ט כִּ פָּ שְׁ וְהוּא  ט כּוֹנֵן לַמִּ

צֶדֶק יָדִין  בֵל בְּ פֹּט תֵּ יִשְׁ

רִים: מֵישָׁ ים בְּ וִיהִי  י לְאֻמִּ

ךְ מִשְׂ  ב לַדָּ גָּ ב יְהוָֹה מִשְׂ גָּ



  כזעמוד  -  פרק ט -  יום ראשון -  ספר ראשון

רָה: צָּ וְיִבְטְחוּ  יא לְעִתּוֹת בַּ

י לאֹ  מֶךָ כִּ בְךָ יוֹדְעֵי שְׁ

יךָ יְהוָֹה: רוּ  יב עָזַבְתָּ דרְֹשֶׁ זַמְּ

ידוּ  ב צִיּוֹן הַגִּ לַיהוָֹה ישֵֹׁ

ים עֲלִילוֹתָיו: י דרֵֹשׁ  יג בָעַמִּ כִּ

כַח  מִים אוֹתָם זָכָר לאֹ שָׁ דָּ

חָנְנֵנִי  יד עֲנָוִים: (עניים)צַעֲקַת 

נְֹאָי  יְהוָֹה רְאֵה עָנְיִי מִשּׂ

עֲרֵי מָוֶת: ַ  טו מְרוֹמְמִי מִשּׁ



  כחעמוד  -  פרק ט -  יום ראשון -  ספר ראשון

תֶיךָ  הִלָּ ל תְּ רָה כָּ לְמַעַן אֲסַפְּ

עֲרֵי בַת צִיּוֹן אָגִילָה  שַׁ בְּ

ישׁוּעָתֶךָ: טָבְעוּ גוֹיִם  טז בִּ

ת זוּ  רֶשֶׁ חַת עָשׂוּ בְּ שַׁ בְּ

דָה רַגְלָם: ע נוֹדַ  יז טָמָנוּ נִלְכְּ

פֹעַל  ה בְּ ט עָשָׂ פָּ יְהוָֹה מִשְׁ

יוֹן  ע הִגָּ יו נוֹקֵשׁ רָשָׁ פָּ כַּ

עִים  יח סֶלָה: יָשׁוּבוּ רְשָׁ

כֵחֵי  ל גּוֹיִם שְׁ אוֹלָה כָּ לִשְׁ



  כטעמוד  -  פרק י -  יום ראשון -  ספר ראשון

י לאֹ לָנֶצַח  יט אֱלהִֹים: כִּ

קְוַת  כַח אֶבְיוֹן תִּ ָ  (ענוים)יִשּׁ

ים תֹּאבַד לָעַד: קוּמָה  כ עֲנִיִּ

פְטוּ יְהוָֹה אַל יָעֹ  ָ ז אֱנוֹשׁ יִשּׁ

נֶיךָ: יתָה  כא גוֹיִם עַל פָּ שִׁ

יְהוָֹה מוֹרָה לָהֶם יֵדְעוּ גוֹיִם 

לָה:  ה סֶּ   אֱנוֹשׁ הֵמָּ



  לעמוד  -  פרק י -  יום ראשון -  ספר ראשון

רָחוֹק  א עֲמדֹ בְּ לָמָה יְהוָֹה תַּ

רָה: צָּ עְלִים לְעִתּוֹת בַּ  ב תַּ

ע יִדְלַק עָנִי  גַאֲוַת רָשָׁ בְּ

מְזִמּוֹת זוּ  פְשׂוּ בִּ בוּ:יִתָּ  חָשָׁ

אֲוַת  ג ע עַל תַּ ל רָשָׁ י הִלֵּ כִּ

רֵךְ נִאֵץ  נַפְשׁוֹ וּבֹצֵעַ בֵּ

ל  ד יְהוָֹה: גֹבַהּ אַפּוֹ בַּ ע כְּ רָשָׁ

ל  יִדְרשֹׁ אֵין אֱלהִֹים כָּ

 (דרכו)יָחִילוּ  ה מְזִמּוֹתָיו:



  לאעמוד  -  פרק י -  יום ראשון -  ספר ראשון

כָל עֵת מָרוֹם  דְרָכָיו בְּ

ל  גְדּוֹ כָּ טֶיךָ מִנֶּ פָּ מִשְׁ

הֶם: צוֹרְרָיו יָפִיחַ  אָמַר  ו בָּ

ל אֶמּוֹט לְדרֹ וָדרֹ  לִבּוֹ בַּ בְּ

ר לאֹ בְרָע: יהוּ  ז אֲשֶׁ אָלָה פִּ

חַת  מָלֵא וּמִרְמוֹת וָתֹךְ תַּ

ב  ח לְשׁוֹנוֹ עָמָל וָאָוֶן: יֵשֵׁ

רִים  סְתָּ מִּ מַאְרַב חֲצֵרִים בַּ בְּ

יַהֲרגֹ נָקִי עֵינָיו לְחֵלְכָה 



  לבעמוד  -  פרק י -  יום ראשון -  ראשון ספר

מִּ  ט יִצְפֹּנוּ: ר יֶאֱרבֹ בַּ סְתָּ

אַרְיֵה בְסֻכֹּה יֶאֱרבֹ לַחֲטוֹף  כְּ

כוֹ  מָשְׁ עָנִי יַחְטףֹ עָנִי בְּ

תּוֹ: ה יָשׁחַֹ  (ודכה) י בְרִשְׁ יִדְכֶּ

עֲצוּמָיו  חֵיל  (חלכאים)וְנָפַל בַּ

אִים: כַח  יא כָּ לִבּוֹ שָׁ אָמַר בְּ

ל רָאָה  נָיו בַּ יר פָּ אֵל הִסְתִּ

קוּמָה יְהוָֹה אֵל  יב לָנֶצַח:

ח נְ  כַּ שְׁ א יָדֶךָ אַל תִּ  (עניים)שָׂ



  לגעמוד  -  פרק י -  יום ראשון -  ספר ראשון

ע  יג עֲנָוִים: עַל מֶה נִאֵץ רָשָׁ

לִבּוֹ לאֹ  אֱלהִֹים אָמַר בְּ

דְרשֹׁ: ה  יד תִּ י אַתָּ רָאִתָה כִּ

יט לָתֵת  בִּ עָמָל וָכַעַס תַּ

יָדֶךָ עָלֶיךָ יַעֲזבֹ חֵלֶכָה  בְּ

ה הָיִיתָ עוֹזֵר:  טו יָתוֹם אַתָּ

ע בֹר זְרוֹעַ רָשָׁ וָרָע  שְׁ

מְצָא: עוֹ בַל תִּ דְרוֹשׁ רִשְׁ  טז תִּ

יְהוָֹה מֶלֶךְ עוֹלָם וָעֶד אָבְדוּ 



  לדעמוד  -  פרק יא -  יום ראשון -  ספר ראשון

אֲוַת עֲנָוִים  יז גוֹיִם מֵאַרְצוֹ: תַּ

ם  כִין לִבָּ מַעְתָּ יְהוָֹה תָּ שָׁ

יב אָזְנֶךָ: קְשִׁ פֹּט  יח תַּ לִשְׁ

ל יוֹסִיף עוֹד  יָתוֹם וָדָךְ בַּ

  לַעֲרץֹ אֱנוֹשׁ מִן הָאָרֶץ: 

יהוָֹה  א חַ לְדָוִד בַּ לַמְנַצֵּ

י  חָסִיתִי אֵיךְ תֹּאמְרוּ לְנַפְשִׁ



  להעמוד  -  פרק יא -  יום ראשון -  ספר ראשון

י  ב נוּדִי הַרְכֶם צִפּוֹר: (נודו) כִּ

ת  עִים יִדְרְכוּן קֶשֶׁ ה הָרְשָׁ הִנֵּ

ם עַל יֶתֶר לִירוֹת  כּוֹנְנוּ חִצָּ

רֵי לֵב: מוֹ אֹפֶל לְיִשְׁ י  ג בְּ כִּ

יק  תוֹת יֵהָרֵסוּן צַדִּ ָ מַה הַשּׁ

עָל: הֵיכַל קָדְשׁוֹ  ד פָּ יְהוָֹה בְּ

סְאוֹ עֵינָיו  מַיִם כִּ ָ שּׁ יְהוָֹה בַּ

נֵי  יו יִבְחֲנוּ בְּ יֶחֱזוּ עַפְעַפָּ

יק יִבְחָן  ה אָדָם: יְהוָֹה צַדִּ



  לועמוד  -  פרק יב -  יום ראשון -  ספר ראשון

נְאָה  ע וְאֹהֵב חָמָס שָׂ וְרָשָׁ

עִים  ו נַפְשׁוֹ: יַמְטֵר עַל רְשָׁ

חִים אֵשׁ וְגָפְרִית וְרוּחַ  פַּ

י  ז עָפוֹת מְנָת כּוֹסָם:זִלְ  כִּ

יק יְהוָֹה צְדָקוֹת אָהֵב  צַדִּ

ר יֶחֱזוּ פָנֵימוֹ:    יָשָׁ

מִינִית  א ְ חַ עַל הַשּׁ לַמְנַצֵּ



  לזעמוד  -  פרק יב -  יום ראשון -  ספר ראשון

יעָה  ב מִזְמוֹר לְדָוִד: הוֹשִׁ

י פַסּוּ  י גָמַר חָסִיד כִּ יְהוָֹה כִּ

נֵי אָדָם: וְא  ג אֱמוּנִים מִבְּ שָׁ

רוּ אִישׁ אֶ  ת רֵעֵהוּ יְדַבְּ

לֵב וָלֵב  פַת חֲלָקוֹת בְּ שְׂ

רוּ: ל  ד יְדַבֵּ יַכְרֵת יְהוָֹה כָּ

פְתֵי חֲלָקוֹת לָשׁוֹן  שִׂ

דלֹוֹת: רֶת גְּ ר  ה מְדַבֶּ אֲשֶׁ

יר  אָמְרוּ לִלְשׁנֵֹנוּ נַגְבִּ



  לחעמוד  -  פרק יב -  יום ראשון -  ספר ראשון

נוּ מִי אָדוֹן  פָתֵינוּ אִתָּ שְׂ

ים מֵאַנְקַת  ו לָנוּ: דֹ עֲנִיִּ מִשּׁ

ה אָקוּם יאֹמַר  אֶבְיוֹנִים עַתָּ

ע יָפִיחַ  יֵשַׁ ית בְּ יְהוָֹה אָשִׁ

אִמֲרוֹת יְהוָֹה אֲמָרוֹת  ז לוֹ:

עֲלִיל  סֶף צָרוּף בַּ טְהרֹוֹת כֶּ

בְעָתָיִם: ק שִׁ  ח לָאָרֶץ מְזֻקָּ

רֶנּוּ  צְּ מְרֵם תִּ שְׁ ה יְהוָֹה תִּ אַתָּ

סָבִיב  ט מִן הַדּוֹר זוּ לְעוֹלָם:



  לטעמוד  -  פרק יג -  יום ראשון -  ספר ראשון

כוּן כְּ  עִים יִתְהַלָּ רֻם זֻלּוּת רְשָׁ

  לִבְנֵי אָדָם: 

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א עַד  ב לַמְנַצֵּ

חֵנִי נֶצַח  כָּ שְׁ אָנָה יְהוָֹה תִּ

נֶיךָ  יר אֶת פָּ סְתִּ עַד אָנָה תַּ

י: נִּ ית  ג מִמֶּ עַד אָנָה אָשִׁ

לְבָבִי  י יָגוֹן בִּ נַפְשִׁ עֵצוֹת בְּ



  מעמוד  -  פרק יג -  יום ראשון -  וןספר ראש

יוֹמָם עַד אָנָה יָרוּם אֹיְבִי 

יטָה עֲנֵנִי יְהוָֹה  ד עָלָי: הַבִּ

ן  ן אִישַׁ אֱלהָֹי הָאִירָה עֵינַי פֶּ

וֶת: ן יאֹמַר אֹיְבִי  ה הַמָּ פֶּ

י  יו צָרַי יָגִילוּ כִּ יְכָלְתִּ

ךָ  ו אֶמּוֹט: חַסְדְּ וַאֲנִי בְּ

ישׁוּעָתֶךָ  י בִּ י יָגֵל לִבִּ בָטַחְתִּ

י גָמַל עָלָי:  ירָה לַיהוָֹה כִּ   אָשִׁ



  מאעמוד  -  פרק יד -  יום ראשון -  ספר ראשון

חַ לְדָוִד אָמַר נָבָל לַ  א מְנַצֵּ

חִיתוּ  לִבּוֹ אֵין אֱלהִֹים הִשְׁ בְּ

ה  הִתְעִיבוּ עֲלִילָה אֵין עשֵֹׂ

קִיף  ב טוֹב: מַיִם הִשְׁ ָ יְהוָֹה מִשּׁ

נֵי אָדָם לִרְאוֹת הֲיֵשׁ  עַל בְּ

יל דּרֵֹשׁ אֶת אֱלהִֹים: כִּ  ג מַשְׂ

ו נֶאֱלָחוּ אֵין  הַכֹּל סָר יַחְדָּ



  מבעמוד  -  פרק יד -  יום ראשון -  ספר ראשון

ה טוֹב אֵ  ם אֶחָד:עשֵֹׂ  ד ין גַּ

ל פֹּעֲלֵי אָוֶן  הֲלאֹ יָדְעוּ כָּ

י אָכְלוּ לֶחֶם יְהוָֹה  אֹכְלֵי עַמִּ

חֲדוּ פָחַד  ה לאֹ קָרָאוּ: ם פָּ שָׁ

יק: דוֹר צַדִּ י אֱלהִֹים בְּ  ו כִּ

י יְהוָֹה  עֲצַת עָנִי תָבִישׁוּ כִּ

יּוֹן  ז מַחְסֵהוּ: ן מִצִּ מִי יִתֵּ

רָאֵל  שׁוּב יְהוָֹה יְשׁוּעַת יִשְׂ בְּ

בוּת עַמּוֹ יָגֵל יַעֲקֹב  שְׁ



  מגעמוד  -  פרק טו -  יום ראשון -  ספר ראשון

רָאֵל:  מַח יִשְׂ   יִשְׂ

ה מִי יָגוּר  א מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָֹ

הַר  כֹּן בְּ אָהֳלֶךָ מִי יִשְׁ בְּ

ךָ: מִים וּפֹעֵל  ב קָדְשֶׁ הוֹלֵךְ תָּ

לְבָבוֹ:  ג צֶדֶק וְדבֵֹר אֱמֶת בִּ

ה  לאֹ רָגַל עַל לְשׁנֹוֹ לאֹ עָשָׂ

ה לאֹ  לְרֵעֵהוּ רָעָה וְחֶרְפָּ



  מדעמוד  -  פרק טז -  יום ראשון -  ספר ראשון

א עַל קְרבֹוֹ: נִבְזֶה  ד נָשָׂ

עֵינָיו נִמְאָס וְאֶת יִרְאֵי  בְּ

ע לְהָרַע  בַּ ד נִשְׁ יְהוָֹה יְכַבֵּ

סְפּוֹ לאֹ נָתַן  ה וְלאֹ יָמִר: כַּ

ךְ וְשׁחַֹד עַל נָקִי לאֹ  נֶשֶׁ בְּ

ה לאֹ יִמּוֹט  ה אֵלֶּ לָקָח עשֵֹׂ

  לְעוֹלָם: 



  מהעמוד  -  פרק טז -  יום ראשון -  ספר ראשון

מְרֵנִי אֵל  א ם לְדָוִד שָׁ מִכְתָּ

י חָסִיתִי בָךְ: אָמַרְתְּ  ב כִּ

ה טוֹבָתִי  לַיהוָֹה אֲדנָֹי אָתָּ

ל עָלֶיךָ: ר  ג בַּ ים אֲשֶׁ לִקְדוֹשִׁ

ל  ירֵי כָּ ה וְאַדִּ אָרֶץ הֵמָּ בָּ

בוֹתָם  ד חֶפְצִי בָם: יִרְבּוּ עַצְּ

יךְ  ל אַסִּ אַחֵר מָהָרוּ בַּ

ם  יהֶם מִדָּ א נִסְכֵּ ָ וּבַל אֶשּׂ

פָתָי: מוֹתָם עַל שְׂ  ה אֶת שְׁ



  מועמוד  -  פרק טז -  יום ראשון -  ספר ראשון

יְהוָֹה מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי 

ה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי: חֲבָלִים  ו אַתָּ

עִמִים אַף נַחֲלָת  נְּ נָפְלוּ לִי בַּ

פְרָה עָלָי: אֲבָרֵךְ אֶת  ז שָׁ

ר יְעָצָנִי אַף  יְהוָֹה אֲשֶׁ

רוּנִי כִלְיוֹתָי:  ח לֵילוֹת יִסְּ

י תָמִיד שִׁ  יתִי יְהוָֹה לְנֶגְדִּ וִּ

ל אֶמּוֹט: י מִימִינִי בַּ לָכֵן  ט כִּ

בוֹדִי אַף  גֶל כְּ י וַיָּ מַח לִבִּ שָׂ



  מזעמוד  -  פרק יז -  יום ראשון -  ספר ראשון

כֹּן לָבֶטַח: רִי יִשְׁ שָׂ י לאֹ  י בְּ כִּ

אוֹל לאֹ  י לִשְׁ תַעֲזבֹ נַפְשִׁ

חַת: ן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת שָׁ  תִתֵּ

ים שׂבַֹע  יא תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּ

נֶיךָ נְעִמוֹת  מָחוֹת אֶת פָּ שְׂ

ימִינְךָ נֶצַח:    בִּ

מְעָה יְהוָֹה  א ה לְדָוִד שִׁ פִלָּ תְּ



  מחעמוד  -  פרק יז -  יום ראשון -  ןספר ראשו

תִי  יבָה רִנָּ צֶדֶק הַקְשִׁ

פְתֵי  לאֹ שִׂ תִי בְּ הַאֲזִינָה תְפִלָּ

טִי  ב מִרְמָה: פָּ פָנֶיךָ מִשְׁ מִלְּ

חֱזֶינָה  יֵצֵא עֵינֶיךָ תֶּ

רִים: חַנְתָּ לִ  ג מֵישָׁ קַדְתָּ בָּ י פָּ בִּ

מְצָא  נִי בַל תִּ יְלָה צְרַפְתַּ לַּ

י: ל יַעֲבָר פִּ  ד זַמּתִֹי בַּ

דְבַר  לִפְעֻלּוֹת אָדָם בִּ

י  מַרְתִּ פָתֶיךָ אֲנִי שָׁ שְׂ



  מטעמוד  -  פרק יז -  יום ראשון -  ספר ראשון

רִיץ: רַי  ה אָרְחוֹת פָּ מךְֹ אֲשֻׁ תָּ

ל נָמוֹטּוּ  לוֹתֶיךָ בַּ מַעְגְּ בְּ

אֲנִי קְרָאתִיךָ כִי  ו פְעָמָי:

אֵל הַט אָזְנְךָ לִי  תַעֲנֵנִי

מַע אִמְרָתִי: הַפְלֵה  ז שְׁ

יעַ חוֹסִים  חֲסָדֶיךָ מוֹשִׁ

ימִינֶךָ: תְקוֹמְמִים בִּ  ח מִמִּ

ת עָיִן  אִישׁוֹן בַּ מְרֵנִי כְּ שָׁ

ירֵנִי: סְתִּ נָפֶיךָ תַּ צֵל כְּ  ט בְּ



  נעמוד  -  פרק יז -  יום ראשון -  ספר ראשון

דּוּנִי  עִים זוּ שַׁ נֵי רְשָׁ מִפְּ

יפוּ עָלָי: נֶפֶשׁ יַקִּ  י אֹיְבַי בְּ

רוּ  בְּ ימוֹ דִּ גְרוּ פִּ מוֹ סָּ חֶלְבָּ

ה  יא בְגֵאוּת: רֵינוּ עַתָּ ֻ אַשּׁ

סְבָבוּנוּ עֵינֵיהֶם  (סבבוני)

אָרֶץ: יתוּ לִנְטוֹת בָּ  יב יָשִׁ

אַרְיֵה יִכְסוֹף  מְינֹוֹ כְּ דִּ

ב  לִטְרוֹף וְכִכְפִיר ישֵֹׁ

רִים: מִסְתָּ קוּמָה יְהוָֹה  יג בְּ



  נאעמוד  -  פרק יז -  יום ראשון -  ספר ראשון

מָה פָנָיו הַכְרִ  טָה קַדְּ לְּ יעֵהוּ פַּ

ךָ: ע חַרְבֶּ י מֵרָשָׁ  יד נַפְשִׁ

מִמְתִים יָדְךָ יְהוָֹה מִמְתִים 

ים  חַיִּ  (וצפינך)מֵחֶלֶד חֶלְקָם בַּ

א בִטְנָם  מַלֵּ וּצְפוּנְךָ תְּ

יחוּ יִתְרָם  עוּ בָנִים וְהִנִּ בְּ יִשְׂ

צֶדֶק  טו לְעוֹלְלֵיהֶם: אֲנִי בְּ

עָה  בְּ אֶחֱזֶה פָנֶיךָ אֶשְׂ

מוּנָתֶךָ: בְהָ    קִיץ תְּ



  נבעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

חַ לְעֶבֶד יְהוָֹה לְדָוִד  א לַמְנַצֵּ

בְרֵי  ר לַיהוָֹה אֶת דִּ בֶּ ר דִּ אֲשֶׁ

יל  יוֹם הִצִּ ירָה הַזאֹּת בְּ ִ הַשּׁ

ל אֹיְבָיו  ף כָּ יְהוָֹה אוֹתוֹ מִכַּ

אוּל: ד שָׁ וַיּאֹמַר  ב וּמִיַּ

יְהוָֹה  ג אֶרְחָמְךָ יְהוָֹה חִזְקִי:

מְצוּדָתִי וּמְפַלְטִי סַלְעִי וּ 



  נגעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

י  אֵלִי צוּרִי אֶחֱסֶה בּוֹ מָגִנִּ

י: בִּ גַּ עִי מִשְׂ ל  ד וְקֶרֶן יִשְׁ מְהֻלָּ

אֶקְרָא יְהוָֹה וּמִן אֹיְבַי 

עַ: שֵׁ אֲפָפוּנִי חֶבְלֵי מָוֶת  ה אִוָּ

עַל יְבַעֲתוּנִי:  ו וְנַחֲלֵי בְלִיַּ

אוֹל סְבָבוּנִי  חֶבְלֵי שְׁ

מוּנִי מוֹקְ  י מָוֶת:קִדְּ ר  ז שֵׁ צַּ בַּ

לִי אֶקְרָא יְהוָֹה וְאֶל אֱלהַֹי 

מַע מֵהֵיכָלוֹ קוֹלִי  עַ יִשְׁ וֵּ אֲשַׁ



  נדעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

בוֹא  וְעָתִי לְפָנָיו תָּ וְשַׁ

רְעַשׁ  ח בְאָזְנָיו: גְעַשׁ וַתִּ וַתִּ

זוּ  הָאָרֶץ וּמוֹסְדֵי הָרִים יִרְגָּ

י חָרָה לוֹ: עֲשׁוּ כִּ תְגָּ עָלָה  ט וַיִּ

ן בְּ  יו עָשָׁ אַפּוֹ וְאֵשׁ מִפִּ

נּוּ: עֲרוּ מִמֶּ חָלִים בָּ  י תֹּאכֵל גֶּ

רַד וַעֲרָפֶל  מַיִם וַיֵּ ט שָׁ וַיֵּ

חַת רַגְלָיו: ב עַל  יא תַּ רְכַּ וַיִּ

נְפֵי  דֶא עַל כַּ עףֹ וַיֵּ רוּב וַיָּ כְּ



  נהעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

ךְ סִתְרוֹ  יב רוּחַ: ת חשֶֹׁ יָשֶׁ

כַת  תוֹ חֶשְׁ סְבִיבוֹתָיו סֻכָּ

גַהּ  יג חָקִים:מַיִם עָבֵי שְׁ  מִנֹּ

רָד  נֶגְדּוֹ עָבָיו עָבְרוּ בָּ

מַיִם  יד וְגַחֲלֵי אֵשׁ: ָ שּׁ רְעֵם בַּ וַיַּ

רָד  ן קֹלוֹ בָּ יְהוָֹה וְעֶלְיוֹן יִתֵּ

יו  טו וְגַחֲלֵי אֵשׁ: לַח חִצָּ שְׁ וַיִּ

ם:  וַיְפִיצֵם וּבְרָקִים רָב וַיְהֻמֵּ

גָּ  טז רָאוּ אֲפִיקֵי מַיִם וַיִּ לוּ וַיֵּ



  נועמוד  -  פרק יח -  ום ראשוןי -  ספר ראשון

עֲרָתְךָ  בֵל מִגַּ מוֹסְדוֹת תֵּ

ךָ: מַת רוּחַ אַפֶּ שְׁ  יז יְהוָֹה מִנִּ

נִי  חֵנִי יַמְשֵׁ רוֹם יִקָּ לַח מִמָּ יִשְׁ

ים: יִם רַבִּ ילֵנִי  יח מִמַּ יַצִּ

י  נְֹאַי כִּ מֵאֹיְבִי עָז וּמִשּׂ

י: נִּ מוּנִי  יט אָמְצוּ מִמֶּ יְקַדְּ

בְיוֹם אֵידִי וַיְהִי יְהוָֹה 

עָן לִי:לְ  וַיּוֹצִיאֵנִי  כ מִשְׁ

י חָפֵץ  צֵנִי כִּ רְחָב יְחַלְּ לַמֶּ



  נזעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

י: צִדְקִי  כא בִּ יִגְמְלֵנִי יְהוָֹה כְּ

יב לִי: בֹר יָדַי יָשִׁ י  כב כְּ כִּ

רְכֵי יְהוָֹה וְלאֹ  י דַּ מַרְתִּ שָׁ

י מֵאֱלהָֹי: עְתִּ י כָל  כג רָשַׁ כִּ

י וְחֻקּתָֹיו לֹ  טָיו לְנֶגְדִּ פָּ א מִשְׁ

י: וָאֱהִי תָמִים  כד אָסִיר מֶנִּ

ר מֵעֲוֹנִי: מֵּ תַּ  כה עִמּוֹ וָאֶשְׁ

בֹר  ב יְהוָֹה לִי כְצִדְקִי כְּ שֶׁ וַיָּ

עִם חָסִיד  כו יָדַי לְנֶגֶד עֵינָיו:



  נחעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

מִים  בַר תָּ ד עִם גְּ תְחַסָּ תִּ

ם: מָּ תַּ רָר  כז תִּ תְבָּ עִם נָבָר תִּ

ל: תָּ תְפַּ שׁ תִּ י  כח וְעִם עִקֵּ כִּ

יעַ  ה עַם עָנִי תוֹשִׁ אַתָּ

יל: פִּ שְׁ י  כט וְעֵינַיִם רָמוֹת תַּ כִּ

אִיר נֵרִי יְהוָֹה אֱלהַֹי  ה תָּ אַתָּ

י: כִּ יהַּ חָשְׁ י בְךָ אָרֻץ  ל יַגִּ כִּ

ג שׁוּר: דוּד וּבֵאלהַֹי אֲדַלֶּ  לא גְּ

רְכּוֹ אִמְרַת  מִים דַּ הָאֵל תָּ



  נטעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

 יְהוָֹה צְרוּפָה מָגֵן הוּא לְכֹל

י מִי אֱלוֹהַּ  לב הַחסִֹים בּוֹ: כִּ

לְעֲדֵי יְהוָֹה וּמִי צוּר  מִבַּ

הָאֵל  לג זוּלָתִי אֱלהֵֹינוּ:

מִים  ן תָּ תֵּ רֵנִי חָיִל וַיִּ הַמְאַזְּ

י: רְכִּ ה רַגְלַי  לד דַּ וֶּ מְשַׁ

מתַֹי  לוֹת וְעַל בָּ אַיָּ כָּ

ד יָדַי  לה יַעֲמִידֵנִי: מְלַמֵּ

לְחָמָה וְנִחֲ  ת לַמִּ תָה קֶשֶׁ



  סעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

ה זְרוֹעתָֹי: ן לִי  לו נְחוּשָׁ תֶּ וַתִּ

עֶךָ וִימִינְךָ תִסְעָדֵנִי  מָגֵן יִשְׁ

נִי: רְחִיב  לז וְעַנְוַתְךָ תַרְבֵּ תַּ

י וְלאֹ מָעֲדוּ  צַעֲדִי תַחְתָּ

י: אֶרְדּוֹף אוֹיְבַי  לח קַרְסֻלָּ

יגֵם וְלאֹ אָשׁוּב עַד  ִ וְאַשּׂ

לּוֹתָם: וְלאֹ יֻכְלוּ  אֶמְחָצֵם לט כַּ

חַת רַגְלָי: לוּ תַּ  מ קוּם יִפְּ

לְחָמָה  רֵנִי חַיִל לַמִּ אַזְּ וַתְּ



  סאעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

י: חְתָּ כְרִיעַ קָמַי תַּ וְאֹיְבַי  מא תַּ

נְאַי  י ערֶֹף וּמְשַׂ ה לִּ נָתַתָּ

עוּ וְאֵין  מב אַצְמִיתֵם: וְּ יְשַׁ

יעַ עַל יְהוָֹה וְלאֹ עָנָם:  מוֹשִׁ

עָפָ  מג חָקֵם כְּ נֵי וְאֶשְׁ ר עַל פְּ

טִיט חוּצוֹת אֲרִיקֵם:  רוּחַ כְּ

טֵנִי מֵרִיבֵי עָם  מד פַלְּ תְּ

ימֵנִי לְראֹשׁ גּוֹיִם עַם  שִׂ תְּ

י יַעַבְדוּנִי:  מה לאֹ יָדַעְתִּ



  סבעמוד  -  פרק יח -  יום ראשון -  ספר ראשון

נֵי  מְעוּ לִי בְּ ָ מַע אֹזֶן יִשּׁ לְשֵׁ

נֵי נֵכָר  מו נֵכָר יְכַחֲשׁוּ לִי: בְּ

יִבּלֹוּ וְיַחְרְגוּ 

רוֹ  סְגְּ חַי יְהוָֹה  מז תֵיהֶם:מִמִּ

וּבָרוּךְ צוּרִי וְיָרוּם אֱלוֹהֵי 

עִי: הָאֵל הַנּוֹתֵן נְקָמוֹת  מח יִשְׁ

י: חְתָּ ים תַּ ר עַמִּ דְבֵּ  מט לִי וַיַּ

טִי מֵאֹיְבָי אַף מִן קָמַי  מְפַלְּ

רוֹמְמֵנִי מֵאִישׁ חָמָס  תְּ



  סגעמוד  -  פרק יט -  יום ראשון -  ספר ראשון

ילֵנִי: צִּ ן אוֹדְךָ  נ תַּ עַל כֵּ

מְךָ בַגּוֹיִם יְהוָֹה  וּלְשִׁ

רָה: יל  (מגדל) נא אֲזַמֵּ מַגְדִּ

ה חֶסֶד  יְשׁוּעוֹת מַלְכּוֹ וְעשֶֹׂ

יחוֹ לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד  לִמְשִׁ

  עוֹלָם: 

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א  ב לַמְנַצֵּ



  סדעמוד  -  פרק יט -  ראשון יום -  ספר ראשון

בוֹד אֵל  רִים כְּ מַיִם מְסַפְּ ָ הַשּׁ

יד הָרָקִיעַ: ה יָדָיו מַגִּ  ג וּמַעֲשֵׂ

יעַ אֹמֶר וְלַיְלָה יוֹם לְי וֹם יַבִּ

עַת: ה דָּ לַיְלָה יְחַוֶּ אֵין  ד לְּ

לִי  בָרִים בְּ אֹמֶר וְאֵין דְּ

מָע קוֹלָם: כָל הָאָרֶץ  ה נִשְׁ בְּ

ם וּבִקְצֵה תֵבֵל  יָצָא קַוָּ

ם אֹהֶל  מֶשׁ שָׂ ֶ יהֶם לַשּׁ מִלֵּ

הֶם: חָתָן יצֵֹא  ו בָּ וְהוּא כְּ



  סהעמוד  -  פרק יט -  יום ראשון -  ספר ראשון

גִבּוֹ  ישׂ כְּ תוֹ יָשִׂ ר לָרוּץ מֵחֻפָּ

מַיִם  ז אֹרַח: ָ מִקְצֵה הַשּׁ

מוֹצָאוֹ וּתְקוּפָתוֹ עַל 

ר  קְצוֹתָם וְאֵין נִסְתָּ

תוֹ: תּוֹרַת יְהוָֹה  ח מֵחַמָּ

יבַת נָפֶשׁ  מִימָה מְשִׁ תְּ

עֵדוּת יְהוָֹה נֶאֱמָנָה 

תִי: ימַת פֶּ קּוּדֵי יְהוָֹה  ט מַחְכִּ פִּ

חֵי לֵב מִצְוַת  מְּ רִים מְשַׂ יְשָׁ



  סועמוד  -  פרק יט -  יום ראשון -  ספר ראשון

רָה מְאִירַת עֵינָיִם:יְהֹ   י וָה בָּ

יִרְאַת יְהוָֹה טְהוֹרָה עוֹמֶדֶת 

טֵי יְהוָֹה אֱמֶת  פְּ לָעַד מִשְׁ

ו: חֱמָדִים  יא צָדְקוּ יַחְדָּ הַנֶּ

ז רָב וּמְתוּקִים  הָב וּמִפַּ מִזָּ

בַשׁ וְנֹפֶת צוּפִים: ם  יב מִדְּ גַּ

מְרָם  שָׁ הֶם בְּ ךָ נִזְהָר בָּ עַבְדְּ

גִיאוֹת מִי יָבִין  יג עֵקֶב רָב: שְׁ

נִי: רוֹת נַקֵּ סְתָּ דִים  יד מִנִּ ם מִזֵּ גַּ



  סזעמוד  -  פרק כ -  יום ראשון -  ספר ראשון

לוּ בִי  ךָ אַל יִמְשְׁ חֲשׂךְֹ עַבְדֶּ

ע  שַׁ יתִי מִפֶּ אָז אֵיתָם וְנִקֵּ

יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי  טו רָב:

י לְפָנֶיךָ יְהוָֹה  וְהֶגְיוֹן לִבִּ

  צוּרִי וְגֹאֲלִי: 

חַ  א  ב מִזְמוֹר לְדָוִד: לַמְנַצֵּ

יוֹם צָרָה  יַעַנְךָ יְהוָֹה בְּ



  סחעמוד  -  פרק כ -  יום ראשון -  ספר ראשון

ם אֱלהֵֹי יַעֲקֹב: בְךָ שֵׁ גֶּ  ג יְשַׂ

יּוֹן  לַח עֶזְרְךָ מִקּדֶֹשׁ וּמִצִּ יִשְׁ

: ל מִנְחתֶֹךָ  ד יִסְעָדֶךָּ יִזְכֹּר כָּ

נֶה סֶלָה: ְ ן  ה וְעוֹלָתְךָ יְדַשּׁ יִתֶּ

לְךָ כִלְבָבֶךָ וְכָל עֲצָתְךָ 

ישׁוּעָתֶךָ  ו א:יְמַלֵּ  נָה בִּ נְרַנְּ

א  ל יְמַלֵּ ם אֱלהֵֹינוּ נִדְגֹּ וּבְשֵׁ

אֲלוֹתֶיךָ: ל מִשְׁ ה  ז יְהוָֹה כָּ עַתָּ

יעַ יְהוָֹה  י הוֹשִׁ י כִּ יָדַעְתִּ



  סטעמוד  -  פרק כ -  יום ראשון -  ספר ראשון

מֵי קָדְשׁוֹ  ְ יחוֹ יַעֲנֵהוּ מִשּׁ מְשִׁ

ע יְמִינוֹ: גְבֻרוֹת יֵשַׁ ה  ח בִּ אֵלֶּ

ה בַסּוּסִים  בָרֶכֶב וְאֵלֶּ

ם יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ וַ  שֵׁ אֲנַחְנוּ בְּ

יר: רְעוּ וְנָפָלוּ  ט נַזְכִּ ה כָּ הֵמָּ

תְעוֹדָד: מְנוּ וַנִּ  י וַאֲנַחְנוּ קַּ

לֶךְ יַעֲנֵנוּ  יעָה הַמֶּ יְהוָֹה הוֹשִׁ

  בְיוֹם קָרְאֵנוּ: 



  עעמוד  -  פרק כא -  יום ראשון -  ספר ראשון

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א  ב לַמְנַצֵּ

מַח מֶלֶךְ  ךָ יִשְׂ עָזְּ יְהוָֹה בְּ

גֶיל מְאֹד:  ג וּבִישׁוּעָתְךָ מַה יָּ

ה לּוֹ  אֲוַת לִבּוֹ נָתַתָּ תַּ

ל מָנַעְתָּ  פָתָיו בַּ ת שְׂ וַאֲרֶשֶׁ

לָה: רְכוֹת  ד סֶּ מֶנּוּ בִּ י תְקַדְּ כִּ

ית לְראֹשׁוֹ עֲטֶרֶת  שִׁ טוֹב תָּ



  עאעמוד  -  פרק כא -  יום ראשון -  ספר ראשון

ז: ה  ה פָּ ךָ נָתַתָּ אַל מִמְּ ים שָׁ חַיִּ

 ו לּוֹ אֹרֶךְ יָמִים עוֹלָם וָעֶד:

ישׁוּעָתֶךָ הוֹד  בוֹדוֹ בִּ דוֹל כְּ גָּ

ה עָלָיו: וֶּ שַׁ י  ז וְהָדָר תְּ כִּ

יתֵהוּ בְרָכוֹת לָעַד  תְשִׁ

נֶיךָ: מְחָה אֶת פָּ הוּ בְשִׂ חַדֵּ  תְּ

יהוָֹה  ח לֶךְ בּטֵֹחַ בַּ י הַמֶּ כִּ

ל יִמּוֹט:  ט וּבְחֶסֶד עֶלְיוֹן בַּ

מְצָא יָדְךָ לְכָל אֹיְבֶיךָ  תִּ



  עבעמוד  -  ק כאפר -  יום ראשון -  ספר ראשון

 י מְצָא שׂנְֹאֶיךָ:יְמִינְךָ תִּ 

תַנּוּר אֵשׁ לְעֵת  יתֵמוֹ כְּ שִׁ תְּ

עֵם  אַפּוֹ יְבַלְּ נֶיךָ יְהוָֹה בְּ פָּ

רְיָמוֹ  יא וְתֹאכְלֵם אֵשׁ: פִּ

נֵי  ד וְזַרְעָם מִבְּ אַבֵּ מֵאֶרֶץ תְּ

י נָטוּ עָלֶיךָ רָעָה  יב אָדָם: כִּ

ל יוּכָלוּ: ה בַּ בוּ מְזִמָּ י  יג חָשְׁ כִּ

יתֵ  שִׁ מֵיתָרֶיךָ תְּ כֶם בְּ מוֹ שֶׁ

נֵיהֶם: כוֹנֵן עַל פְּ רוּמָה  יד תְּ



  עגעמוד  -  פרק כב -  יום ראשון -  ספר ראשון

רָה  ירָה וּנְזַמְּ ךָ נָשִׁ עֻזֶּ יְהוָֹה בְּ

בוּרָתֶךָ:    גְּ

חַר  א ַ לֶת הַשּׁ חַ עַל אַיֶּ לַמְנַצֵּ

אֵלִי אֵלִי  ב מִזְמוֹר לְדָוִד:

נִי רָחוֹק  לָמָה עֲזַבְתָּ

אֲגָתִ  בְרֵי שַׁ  ג י:מִישׁוּעָתִי דִּ

אֱלהַֹי אֶקְרָא יוֹמָם וְלאֹ 



  עדעמוד  -  פרק כב -  יום ראשון -  ספר ראשון

ה  תַעֲנֶה וְלַיְלָה וְלאֹ דוּמִיָּ

ב  ד לִי: ה קָדוֹשׁ יוֹשֵׁ וְאַתָּ

רָאֵל: הִלּוֹת יִשְׂ טְחוּ  ה תְּ ךָ בָּ בְּ

טֵמוֹ: פַלְּ טְחוּ וַתְּ  ו אֲבֹתֵינוּ בָּ

ךָ  אֵלֶיךָ זָעֲקוּ וְנִמְלָטוּ בְּ

י וְאָנֹכִ  ז בָטְחוּ וְלאֹ בוֹשׁוּ:

ת  תוֹלַעַת וְלאֹ אִישׁ חֶרְפַּ

ל ראַֹי  ח אָדָם וּבְזוּי עָם: כָּ

פָה  יַלְעִגוּ לִי יַפְטִירוּ בְשָׂ
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גֹּל אֶל יְהוָֹה  ט יָנִיעוּ ראֹשׁ:

י חָפֵץ  ילֵהוּ כִּ טֵהוּ יַצִּ יְפַלְּ

טֶן  י בּוֹ: ה גֹחִי מִבָּ י אַתָּ כִּ

י: דֵי אִמִּ  יא מַבְטִיחִי עַל שְׁ

י מֵרָחֶם עָלֶיךָ הָ  לַכְתִּ שְׁ

ה: י אֵלִי אָתָּ טֶן אִמִּ אַל  יב מִבֶּ

י צָרָה  י כִּ נִּ רְחַק מִמֶּ תִּ

י אֵין עוֹזֵר:  יג קְרוֹבָה כִּ

ירֵי  ים אַבִּ רִים רַבִּ סְבָבוּנִי פָּ
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רוּנִי: תְּ ן כִּ צוּ עָלַי  יד בָשָׁ פָּ

יהֶם אַרְיֵה טרֵֹף וְשׁאֵֹג:  טו פִּ

כְתִּ  פַּ יִם נִשְׁ מַּ רְדוּ כַּ י וְהִתְפָּ

י  ל עַצְמוֹתָי הָיָה לִבִּ כָּ

תוֹךְ מֵעָי: דּוֹנָג נָמֵס בְּ  טז כַּ

חֶרֶשׂ כֹּחִי וּלְשׁוֹנִי  יָבֵשׁ כַּ

ק מַלְקוֹחָי וְלַעֲפַר מָוֶת  מֻדְבָּ

תֵנִי: פְּ שְׁ י סְבָבוּנִי  יז תִּ כִּ

לָבִים עֲדַת מְרֵעִים  כְּ
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אֲרִי יָדַי וְרַגְלָי יפוּנִי כָּ  יח :הִקִּ

ה  ל עַצְמוֹתָי הֵמָּ ר כָּ אֲסַפֵּ

יטוּ יִרְאוּ בִי: קוּ  יט יַבִּ יְחַלְּ

י  בְגָדַי לָהֶם וְעַל לְבוּשִׁ

ילוּ גוֹרָל: ה יְהוָֹה  כ יַפִּ וְאַתָּ

רְחָק אֱיָלוּתִי לְעֶזְרָתִי  אַל תִּ

ה: ילָה מֵחֶרֶב  כא חוּשָׁ הַצִּ

לֶב יְחִידָתִי: ד כֶּ י מִיַּ  כב נַפְשִׁ

י אַרְיֵה ה יעֵנִי מִפִּ וֹשִׁ
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רְנֵי רֵמִים עֲנִיתָנִי:  כג וּמִקַּ

תוֹךְ  מְךָ לְאֶחָי בְּ רָה שִׁ אֲסַפְּ

: יִרְאֵי יְהוָֹה  כד קָהָל אֲהַלְלֶךָּ

ל זֶרַע יַעֲקֹב  הַלְלוּהוּ כָּ

ל  נּוּ כָּ דוּהוּ וְגוּרוּ מִמֶּ בְּ כַּ

רָאֵל: י לאֹ בָזָה  כה זֶרַע יִשְׂ כִּ

קַּ  ץ עֱנוּת עָנִי וְלאֹ וְלאֹ שִׁ

עוֹ  וְּ נּוּ וּבְשַׁ נָיו מִמֶּ יר פָּ הִסְתִּ

מֵעַ: תִי  כו אֵלָיו שָׁ ךָ תְהִלָּ מֵאִתְּ
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ם נֶגֶד  לֵּ קָהָל רָב נְדָרַי אֲשַׁ בְּ

יאֹכְלוּ עֲנָוִים  כז יְרֵאָיו:

יו  עוּ יְהַלְלוּ יְהוָֹה דּרְֹשָׁ בָּ וְיִשְׂ

רוּ  כח יְחִי לְבַבְכֶם לָעַד:  יִזְכְּ

ל אַפְסֵי  בוּ אֶל יְהוָֹה כָּ וְיָשֻׁ

ל  חֲווּ לְפָנֶיךָ כָּ תַּ אָרֶץ וְיִשְׁ

חוֹת גּוֹיִם: פְּ י לַיהוָֹה  כט מִשְׁ כִּ

גּוֹיִם: ל בַּ לוּכָה וּמשֵֹׁ  ל הַמְּ

נֵי  שְׁ ל דִּ חֲוּוּ כָּ תַּ שְׁ אָכְלוּ וַיִּ
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ל  אֶרֶץ לְפָנָיו יִכְרְעוּ כָּ

ה:יוֹרְדֵי עָפָר וְנַפְשׁוֹ לאֹ חִ   יָּ

ר לַאדנָֹי  לא זֶרַע יַעַבְדֶנּוּ יְסֻפַּ

ידוּ צִדְקָתוֹ  לב לַדּוֹר: יָבֹאוּ וְיַגִּ

ה:  י עָשָׂ   לְעַם נוֹלָד כִּ

מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָֹה רעִֹי לאֹ  א

א  ב אֶחְסָר: שֶׁ נְאוֹת דֶּ בִּ
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יצֵנִי עַל מֵי מְנֻחוֹת  יַרְבִּ

י יְשׁ  ג יְנַהֲלֵנִי: וֹבֵב נַפְשִׁ

לֵי צֶדֶק לְמַעַן  יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ

מוֹ: גֵיא  ד שְׁ י אֵלֵךְ בְּ ם כִּ גַּ

י  צַלְמָוֶת לאֹ אִירָא רָע כִּ

בְטְךָ  דִי שִׁ ה עִמָּ אַתָּ

ה יְנַחֲמֻנִי: ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ  ה וּמִשְׁ

לְחָן נֶגֶד  עֲרךְֹ לְפָנַי שֻׁ תַּ

י  מֶן ראֹשִׁ ֶ נְתָּ בַשּׁ ַ שּׁ צרְֹרָי דִּ
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אַךְ טוֹב וָחֶסֶד  ו י רְוָיָה:כּוֹסִ 

י  ל יְמֵי חַיָּ פוּנִי כָּ יִרְדְּ

בֵית יְהוָֹה לְאֹרֶךְ  י בְּ בְתִּ וְשַׁ

  יָמִים: 

לְדָוִד מִזְמוֹר לַיהוָֹה הָאָרֶץ  א

בֵי בָהּ: בֵל וְישְֹׁ  ב וּמְלוֹאָהּ תֵּ

ים יְסָדָהּ וְעַל  י הוּא עַל יַמִּ כִּ
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מִי יַעֲלֶה  ג נְהָרוֹת יְכוֹנְנֶהָ:

בְהַר יְהוָֹה וּמִי יָקוּם 

מְקוֹם קָדְשׁוֹ: יִם  ד בִּ נְקִי כַפַּ

א  ר לאֹ נָשָׂ וּבַר לֵבָב אֲשֶׁ

ע  בַּ י וְלאֹ נִשְׁ וְא נַפְשִׁ ָ לַשּׁ

א בְרָכָה מֵאֵת  ה לְמִרְמָה: ָ יִשּׂ

עוֹ:  ו יְהוָֹה וּצְדָקָה מֵאֱלהֵֹי יִשְׁ

יו מְבַ  (דרשו)זֶה דּוֹר  י דּרְֹשָׁ קְשֵׁ

אוּ  ז פָנֶיךָ יַעֲקֹב סֶלָה: שְׂ
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אוּ  שְׂ יכֶם וְהִנָּ עָרִים רָאשֵׁ שְׁ

תְחֵי עוֹלָם וְיָבוֹא מֶלֶךְ  פִּ

בוֹד: בוֹד  ח הַכָּ מִי זֶה מֶלֶךְ הַכָּ

יְהוָֹה עִזוּּז וְגִבּוֹר יְהוָֹה 

בּוֹר מִלְחָמָה: אוּ  ט גִּ שְׂ

אוּ  יכֶם וּשְׂ עָרִים רָאשֵׁ שְׁ

תְחֵי עוֹ  לָם וְיָבֹא מֶלֶךְ פִּ

בוֹד: מִי הוּא זֶה מֶלֶךְ  י הַכָּ

בוֹד יְהוָֹה צְבָאוֹת הוּא  הַכָּ
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בוֹד סֶלָה:    מֶלֶךְ הַכָּ

י  א לְדָוִד אֵלֶיךָ יְהוָֹה נַפְשִׁ

א: ָ י  ב אֶשּׂ ךָ בָטַחְתִּ אֱלהַֹי בְּ

ה אַל יַעַלְצוּ  אַל אֵבוֹשָׁ

יךָ  ג אֹיְבַי לִי: ל קוֶֹ ם כָּ לאֹ גַּ

יֵבֹשׁוּ יֵבֹשׁוּ הַבּוֹגְדִים 

רָכֶיךָ יְהוָֹה  ד רֵיקָם: דְּ
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דֵנִי:  ה הוֹדִיעֵנִי אֹרְחוֹתֶיךָ לַמְּ

דֵנִי  ךָ וְלַמְּ הַדְרִיכֵנִי בַאֲמִתֶּ

עִי אוֹתְךָ  ה אֱלהֵֹי יִשְׁ י אַתָּ כִּ

ל הַיּוֹם: יתִי כָּ זְכֹר  ו קִוִּ

י  רַחֲמֶיךָ יְהוָֹה וַחֲסָדֶיךָ כִּ

ה:מֵעוֹ  חַטּאֹות  ז לָם הֵמָּ

זְכֹּר  עַי אַל תִּ נְעוּרַי וּפְשָׁ

ה לְמַעַן  ךָ זְכָר לִי אַתָּ חַסְדְּ כְּ

ר  ח טוּבְךָ יְהוָֹה: טוֹב וְיָשָׁ
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אִים  ן יוֹרֶה חַטָּ יְהוָֹה עַל כֵּ

רֶךְ: דָּ יַדְרֵךְ עֲנָוִים  ט בַּ

ד עֲנָוִים  ט וִילַמֵּ פָּ שְׁ מִּ בַּ

רְכּוֹ: ל אָרְ  י דַּ חוֹת יְהוָֹה כָּ

חֶסֶד וֶאֱמֶת לְנֹצְרֵי בְרִיתוֹ 

מְךָ יְהוָֹה  יא וְעֵדתָֹיו: לְמַעַן שִׁ

י רַב הוּא:  יב וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי כִּ

מִי זֶה הָאִישׁ יְרֵא יְהוָֹה 

דֶרֶךְ יִבְחָר: נַפְשׁוֹ  יג יוֹרֶנּוּ בְּ
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לִין וְזַרְעוֹ יִירַשׁ  טוֹב תָּ בְּ

הוָֹה לִירֵאָיו סוֹד יְ  יד אָרֶץ:

עֵינַי  טו וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם:

י הוּא  מִיד אֶל יְהוָֹה כִּ תָּ

ת רַגְלָי: נֵה  טז יוֹצִיא מֵרֶשֶׁ פְּ

י יָחִיד וְעָנִי  נִי כִּ אֵלַי וְחָנֵּ

צָרוֹת לְבָבִי הִרְחִיבוּ  יז אָנִי:

צוּקוֹתַי הוֹצִיאֵנִי: רְאֵה  יח מִמְּ

א לְכָל עָנְיִי וַעֲמָלִי וְשָׂ 
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י  יט חַטּאֹותָי: רְאֵה אוֹיְבַי כִּ

נֵאוּנִי: נְאַת חָמָס שְׂ  רָבּוּ וְשִׂ

ילֵנִי אַל  כ י וְהַצִּ מְרָה נַפְשִׁ שָׁ

י חָסִיתִי בָךְ: תֹּם  כא אֵבוֹשׁ כִּ

יתִיךָ: י קִוִּ רוּנִי כִּ ר יִצְּ  כב וָישֶֹׁ

רָאֵל  דֵה אֱלהִֹים אֶת יִשְׂ פְּ

  מִכֹּל צָרוֹתָיו: 
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י אֲנִי  א פְטֵנִי יְהוָֹה כִּ לְדָוִד שָׁ

י וּבַיהוָֹה  י הָלַכְתִּ תֻמִּ בְּ

י לאֹ אֶמְעָד: טַחְתִּ חָנֵנִי  ב בָּ בְּ

נִי  צָרְפָה  (צרופה)יְהוָֹה וְנַסֵּ

י: ךָ  ג כִלְיוֹתַי וְלִבִּ י חַסְדְּ כִּ

י  כְתִּ לְנֶגֶד עֵינָי וְהִתְהַלַּ

ךָ: אֲמִתֶּ בְ  ד בַּ י עִם לאֹ יָשַׁ תִּ

וְא וְעִם נַעֲלָמִים לאֹ  מְתֵי שָׁ

נֵאתִי קְהַל  ה אָבוֹא: שָׂ
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עִים לאֹ  מְרֵעִים וְעִם רְשָׁ

ב: י  ו אֵשֵׁ פָּ יוֹן כַּ נִקָּ אֶרְחַץ בְּ

חֲךָ יְהוָֹה:  וַאֲסבְֹבָה אֶת מִזְבַּ

ר  ז קוֹל תּוֹדָה וּלְסַפֵּ מִעַ בְּ לַשְׁ

ל נִפְלְאוֹתֶיךָ: יְהוָֹה  ח כָּ

יתֶךָ וּמְקוֹם אָהַ  י מְעוֹן בֵּ בְתִּ

בוֹדֶךָ: ן כְּ כַּ אֱסףֹ  ט מִשְׁ אַל תֶּ

י וְעִם  אִים נַפְשִׁ עִם חַטָּ

י: י דָמִים חַיָּ ר  י אַנְשֵׁ אֲשֶׁ
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ה וִימִינָם מָלְאָה  ידֵיהֶם זִמָּ בִּ

חַֹד: י אֵלֵךְ  יא שּׁ תֻמִּ וַאֲנִי בְּ

נִי: דֵנִי וְחָנֵּ רַגְלִי עָמְדָה  יב פְּ

מַקְהֵלִים אֲבָרֵךְ בְמִ  ישׁוֹר בְּ

  יְהוָֹה: 

עִי  א לְדָוִד יְהוָֹה אוֹרִי וְיִשְׁ

י  י אִירָא יְהוָֹה מָעוֹז חַיַּ מִמִּ
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י אֶפְחָד: קְרבֹ עָלַי  ב מִמִּ בִּ

רִי  שָׂ מְרֵעִים לֶאֱכֹל אֶת בְּ

לוּ  ה כָשְׁ צָרַי וְאֹיְבַי לִי הֵמָּ

חֲנֶה עָלַ  ג וְנָפָלוּ: י אִם תַּ

י אִם  מַחֲנֶה לאֹ יִירָא לִבִּ

זאֹת  קוּם עָלַי מִלְחָמָה בְּ תָּ

י  ד אֲנִי בוֹטֵחַ: אַלְתִּ אַחַת שָׁ

שׁ  מֵאֵת יְהוָֹה אוֹתָהּ אֲבַקֵּ

ל יְמֵי  בֵית יְהוָֹה כָּ י בְּ בְתִּ שִׁ
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נֹעַם יְהוָֹה  י לַחֲזוֹת בְּ חַיַּ

הֵיכָלוֹ: ר בְּ נֵנִי  ה וּלְבַקֵּ י יִצְפְּ כִּ

סֻכֹּ  רֵנִי בְּ יוֹם רָעָה יַסְתִּ ה בְּ

צוּר  סֵתֶר אָהֳלוֹ בְּ בְּ

ה יָרוּם  ו יְרוֹמְמֵנִי: וְעַתָּ

י עַל אֹיְבַי סְבִיבוֹתַי  ראֹשִׁ

חָה בְאָהֳלוֹ זִבְחֵי  וְאֶזְבְּ

רָה  ירָה וַאֲזַמְּ תְרוּעָה אָשִׁ

מַע יְהוָֹה קוֹלִי  ז לַיהוָֹה: שְׁ
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נִי וַעֲנֵנִי: ךָ לְ  ח אֶקְרָא וְחָנֵּ

שׁוּ פָנָי אֶת  קְּ י בַּ אָמַר לִבִּ

שׁ: נֶיךָ יְהוָֹה אֲבַקֵּ אַל  ט פָּ

ט  י אַל תַּ נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ תַּ

ךָ עֶזְרָתִי הָיִיתָ  אַף עַבְדֶּ בְּ

עַזְבֵנִי  נִי וְאַל תַּ שֵׁ טְּ אַל תִּ

עִי: י  י אֱלהֵֹי יִשְׁ י אָבִי וְאִמִּ כִּ

 יא עֲזָבוּנִי וַיהוָֹה יַאַסְפֵנִי:

ךָ וּנְחֵנִי  רְכֶּ הוֹרֵנִי יְהוָֹה דַּ
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אֹרַח מִישׁוֹר לְמַעַן  בְּ

נֶפֶשׁ  יב שׁוֹרְרָי: נֵנִי בְּ תְּ אַל תִּ

קֶר  י קָמוּ בִי עֵדֵי שֶׁ צָרָי כִּ

י  יג וִיפֵחַ חָמָס: לוּלֵא הֶאֱמַנְתִּ

אֶרֶץ  טוּב יְהוָֹה בְּ לִרְאוֹת בְּ

ים: ה אֶל יְהוָֹה חֲזַ  יד חַיִּ ק קַוֵּ

ה אֶל יְהוָֹה:  ךָ וְקַוֵּ   וְיַאֲמֵץ לִבֶּ



  צזעמוד  -  פרק כח -  יום ראשון -  ספר ראשון

לְדָוִד אֵלֶיךָ יְהוָֹה אֶקְרָא  א

ן  י פֶּ נִּ חֱרַשׁ מִמֶּ צוּרִי אַל תֶּ

י עִם  לְתִּ י וְנִמְשַׁ נִּ ה מִמֶּ חֱשֶׁ תֶּ

מַע קוֹל  ב יוֹרְדֵי בוֹר: שְׁ

עִי אֵלֶיךָ  וְּ שַׁ חֲנוּנַי בְּ תַּ

בִיר אִי יָדַי אֶל דְּ נָשְׂ  בְּ

ךָ: כֵנִי עִם  ג קָדְשֶׁ מְשְׁ אַל תִּ

עִים וְעִם פֹּעֲלֵי אָוֶן  רְשָׁ

לוֹם עִם רֵעֵיהֶם  דּבְֹרֵי שָׁ
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לְבָבָם: ן לָהֶם  ד וְרָעָה בִּ תֶּ

פָעֳלָם וּכְרעַֹ מַעַלְלֵיהֶם  כְּ

ן לָהֶם  ה יְדֵיהֶם תֵּ מַעֲשֵׂ כְּ

מוּלָם לָהֶם: ב גְּ י לאֹ  ה הָשֵׁ כִּ

עֻלֹּ  ת יְהוָֹה וְאֶל יָבִינוּ אֶל פְּ

ה יָדָיו יֶהֶרְסֵם וְלאֹ  מַעֲשֵׂ

מַע  ו יִבְנֵם: י שָׁ רוּךְ יְהוָֹה כִּ בָּ

חֲנוּנָי: י  ז קוֹל תַּ יְהוָֹה עֻזִּ

י  י בּוֹ בָטַח לִבִּ וּמָגִנִּ
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י  עֲלזֹ לִבִּ י וַיַּ וְנֶעֱזָרְתִּ

ירִי אֲהוֹדֶנּוּ: ִ יְהוָֹה עזֹ  ח וּמִשּׁ

יחוֹ לָמוֹ וּמָעוֹז יְשׁוּעוֹ  ת מְשִׁ

ךָ  ט הוּא: יעָה אֶת עַמֶּ הוֹשִׁ

וּבָרֵךְ אֶת נַחֲלָתֶךָ וּרְעֵם 

אֵם עַד הָעוֹלָם:  ְ   וְנַשּׂ

מִזְמוֹר לְדָוִד הָבוּ לַיהוָֹה  א
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נֵי אֵלִים הָבוּ לַיהוָֹה  בְּ

בוֹד וָעזֹ: הָבוּ לַיהוָֹה  ב כָּ

חֲווּ לַיהוָֹה  תַּ מוֹ הִשְׁ בוֹד שְׁ כְּ

הַדְרַ  קוֹל יְהוָֹה עַל  ג ת קֹדֶשׁ:בְּ

בוֹד הִרְעִים  יִם אֵל הַכָּ הַמָּ

ים: קוֹל  ד יְהוָֹה עַל מַיִם רַבִּ

כֹּחַ קוֹל יְהוָֹה  יְהוָֹה בַּ

הָדָר: קוֹל יְהוָֹה שׁבֵֹר  ה בֶּ

ר יְהוָֹה אֶת  בֵּ אֲרָזִים וַיְשַׁ
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בָנוֹן: רְקִידֵם  ו אַרְזֵי הַלְּ וַיַּ

מוֹ עֵגֶל לְבָנוֹ  מוֹ כְּ רְיןֹ כְּ ן וְשִׂ

קוֹל יְהוָֹה חצֵֹב  ז בֶן רְאֵמִים:

קוֹל יְהוָֹה  ח לַהֲבוֹת אֵשׁ:

ר יָחִיל יְהוָֹה  יָחִיל מִדְבָּ

ר קָדֵשׁ: קוֹל יְהוָֹה  ט מִדְבַּ

חֱשׂףֹ  לוֹת וַיֶּ יְחוֹלֵל אַיָּ

לּוֹ אֹמֵר  יְעָרוֹת וּבְהֵיכָלוֹ כֻּ

בוֹד: בּוּל יָשָׁ  י כָּ ב יְהוָֹה לַמַּ
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ב יְהוָֹה מֶלֶךְ לְעוֹלָם: שֶׁ  יא וַיֵּ

ן יְהוָֹה  יְהוָֹה עזֹ לְעַמּוֹ יִתֵּ

לוֹם:  ָ   יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַשּׁ
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יִת  א ת הַבַּ יר חֲנֻכַּ מִזְמוֹר שִׁ

י  ב לְדָוִד: אֲרוֹמִמְךָ יְהוָֹה כִּ

חְתָּ אֹיְבַי  מַּ יתָנִי וְלאֹ שִׂ דִלִּ

י יְהוָֹ  ג לִי: עְתִּ וַּ ה אֱלהָֹי שִׁ
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אֵנִי: רְפָּ יְהוָֹה  ד אֵלֶיךָ וַתִּ

י  אוֹל נַפְשִׁ הֶעֱלִיתָ מִן שְׁ

יתַנִי  רְדִי בוֹר: (מיורדי)חִיִּ  ה מִיָּ

רוּ לַיהוָֹה חֲסִידָיו וְהוֹדוּ  זַמְּ

אַפּוֹ  ו לְזֵכֶר קָדְשׁוֹ: י רֶגַע בְּ כִּ

עֶרֶב יָלִין  רְצוֹנוֹ בָּ ים בִּ חַיִּ

כִי  ה:בֶּ וַאֲנִי  ז וְלַבּקֶֹר רִנָּ

ל אֶמּוֹט  לְוִי בַּ י בְשַׁ אָמַרְתִּ

רְצוֹנְךָ  ח לְעוֹלָם: יְהוָֹה בִּ
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ה לְהַרְרִי עזֹ  הֶעֱמַדְתָּ

רְתָּ פָנֶיךָ הָיִיתִי נִבְהָל:  הִסְתַּ

אֵלֶיךָ יְהוָֹה אֶקְרָא וְאֶל  ט

ן: צַע  י אֲדנָֹי אֶתְחַנָּ מַה בֶּ

י רִדְתִּ דָמִי בְּ חַת  בְּ אֶל שָׁ

ךָ: יד אֲמִתֶּ  יא הֲיוֹדְךָ עָפָר הֲיַגִּ

נִי יְהוָֹה הֱיֵה  מַע יְהוָֹה וְחָנֵּ שְׁ

דִי  יב עזֵֹר לִי: הָפַכְתָּ מִסְפְּ

י  קִּ חְתָּ שַׂ תַּ לְמָחוֹל לִי פִּ
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מְחָה: רֵנִי שִׂ אַזְּ לְמַעַן  יג וַתְּ

רְךָ כָבוֹד וְלאֹ יִדּםֹ יְהוָֹה  יְזַמֶּ

: אֱלהַֹי לְעוֹ    לָם אוֹדֶךָּ

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א ךָ  ב לַמְנַצֵּ בְּ

ה  יְהוָֹה חָסִיתִי אַל אֵבוֹשָׁ

טֵנִי: צִדְקָתְךָ פַלְּ  ג לְעוֹלָם בְּ

ה אֵלַי אָזְנְךָ מְהֵרָה  הַטֵּ
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ילֵנִי הֱיֵה לִי לְצוּר מָעוֹז  הַצִּ

יעֵנִי:  ד לְבֵית מְצוּדוֹת לְהוֹשִׁ

י סַלְעִי וּמְ  ה כִּ צוּדָתִי אָתָּ

נְחֵנִי  מְךָ תַּ וּלְמַעַן שִׁ

ת  ה וּתְנַהֲלֵנִי: תּוֹצִיאֵנִי מֵרֶשֶׁ

ה  י אַתָּ זוּ טָמְנוּ לִי כִּ

י: יָדְךָ אַפְקִיד רוּחִי  ו מָעוּזִּ בְּ

דִיתָה אוֹתִי יְהוָֹה אֵל  פָּ

מְֹרִים  ז אֱמֶת: נֵאתִי הַשּׁ שָׂ
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וְא וַאֲנִי אֶל יְהוָֹה  הַבְלֵי שָׁ

י:בָּ  מְחָה  ח טָחְתִּ אָגִילָה וְאֶשְׂ

ר רָאִיתָ אֶת  ךָ אֲשֶׁ חַסְדֶּ בְּ

י: צָרוֹת נַפְשִׁ  ט עָנְיִי יָדַעְתָּ בְּ

יַד אוֹיֵב  נִי בְּ רְתַּ וְלאֹ הִסְגַּ

רְחָב רַגְלָי:  י הֶעֱמַדְתָּ בַמֶּ

י צַר לִי  נִי יְהוָֹה כִּ חָנֵּ

י  ה בְכַעַס עֵינִי נַפְשִׁ שָׁ עָשְׁ

י  יא וּבִטְנִי: י כָלוּ בְיָגוֹן חַיַּ כִּ
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ל  שַׁ אֲנָחָה כָּ נוֹתַי בַּ וּשְׁ

שׁוּ: עֲוֹנִי כֹחִי וַעֲצָמַי עָשֵׁ  יב בַּ

ה  ל צרְֹרַי הָיִיתִי חֶרְפָּ מִכָּ

עָי  כֵנַי מְאֹד וּפַחַד לִמְיֻדָּ וְלִשֲׁ

י: נִּ חוּץ נָדְדוּ מִמֶּ  יג ראַֹי בַּ

ב הָיִיתִי  מֵת מִלֵּ י כְּ חְתִּ כַּ נִשְׁ

כְלִי אֹבֵד: י  יד כִּ מַעְתִּ י שָׁ כִּ

בִיב  ים מָגוֹר מִסָּ ת רַבִּ בַּ דִּ

סְדָם יַחַד עָלַי לָקַחַת  הִוָּ בְּ
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י זָמָמוּ: וַאֲנִי עָלֶיךָ  טו נַפְשִׁ

י אֱלהַֹי  י יְהוָֹה אָמַרְתִּ בָטַחְתִּ

ה: ילֵנִי  טז אָתָּ תָי הַצִּ יָדְךָ עִתֹּ בְּ

ד אוֹיְבַי וּמֵרדְֹפָי:  יז מִיַּ

ךָ  הָאִירָה פָנֶיךָ עַל עַבְדֶּ

ךָ: יעֵנִי בְחַסְדֶּ יְהוָֹה אַל  יח הוֹשִׁ

י קְרָאתִיךָ יֵבֹשׁוּ  ה כִּ אֵבוֹשָׁ

אוֹל: מוּ לִשְׁ עִים יִדְּ  יט רְשָׁ

קֶר  פְתֵי שָׁ אָלַמְנָה שִׂ תֵּ



  קיאעמוד  -  פרק לא -  יום שני -  ספר ראשון

יק עָתָק  הַדּבְֹרוֹת עַל צַדִּ

גַאֲוָה וָבוּז: מָה רַב טוּבְךָ  כ בְּ

ר צָפַ  עַלְתָּ אֲשֶׁ ירֵאֶיךָ פָּ נְתָּ לִּ

נֵי אָדָם: ךְ נֶגֶד בְּ  כא לַחסִֹים בָּ

נֶיךָ  סֵתֶר פָּ ירֵם בְּ סְתִּ תַּ

ה  סֻכָּ נֵם בְּ צְפְּ מֵרֻכְסֵי אִישׁ תִּ

רוּךְ יְהוָֹה  כב מֵרִיב לְשׁנֹוֹת: בָּ

עִיר  י הִפְלִיא חַסְדּוֹ לִי בְּ כִּ

י  כג מָצוֹר: וַאֲנִי אָמַרְתִּ



  קיבעמוד  -  פרק לא -  יום שני -  ספר ראשון

גֶד עֵינֶיךָ בְחָפְזִי  י מִנֶּ נִגְרַזְתִּ

חֲנוּנַי  מַעְתָּ קוֹל תַּ אָכֵן שָׁ

עִי אֵלֶיךָ: וְּ שַׁ אֶהֱבוּ אֶת  כד בְּ

ל חֲסִידָיו אֱמוּנִים  יְהוָֹה כָּ

ם עַל יֶתֶר  לֵּ נֹצֵר יְהוָֹה וּמְשַׁ

ה גַאֲוָה: חִזְקוּ וְיַאֲמֵץ  כה עשֵֹׂ

ל הַמְיַחֲלִים  לְבַבְכֶם כָּ

  לַיהוָֹה: 



  קיגעמוד  - פרק לב -  יום שני -  ספר ראשון

רֵי נְשׂוּי  א יל אַשְׁ כִּ לְדָוִד מַשְׂ

סוּי חֲטָאָה: ע כְּ שַׁ רֵי  ב פֶּ אַשְׁ

אָדָם לאֹ יַחְשׁבֹ יְהוָֹה לוֹ 

ה: רוּחוֹ רְמִיָּ י  ג עָוֹן וְאֵין בְּ כִּ

לוּ עֲצָמָי  י בָּ תִּ הֶחֱרַשְׁ

ל הַיּוֹם: אֲגָתִי כָּ שַׁ י  ד בְּ כִּ

ד עָלַי יָדֶ  כְבַּ ךָ יוֹמָם וָלַיְלָה תִּ



  קידעמוד  - פרק לב -  יום שני -  ספר ראשון

חַרְבֹנֵי קַיִץ  י בְּ דִּ ךְ לְשַׁ נֶהְפַּ

אתִי אוֹדִיעֲךָ  ה סֶלָה: חַטָּ

י  יתִי אָמַרְתִּ וַעֲוֹנִי לאֹ כִסִּ

עַי לַיהוָֹה  אוֹדֶה עֲלֵי פְשָׁ

אתִי  אתָ עֲוֹן חַטָּ ה נָשָׂ וְאַתָּ

ל  ו סֶלָה: ל כָּ לֵּ עַל זאֹת יִתְפַּ

חָסִיד אֵלֶיךָ לְעֵת מְצאֹ רַק 

טֶף מַיִם ים אֵלָיו לאֹ  לְשֵׁ רַבִּ

יעוּ: ר  ז יַגִּ ה סֵתֶר לִי מִצַּ אַתָּ



  קטועמוד  - פרק לב -  יום שני -  ספר ראשון

סוֹבְבֵנִי  ט תְּ י פַלֵּ רֵנִי רָנֵּ צְּ תִּ

ילְךָ וְאוֹרְךָ  ח סֶלָה: כִּ אַשְׂ

דֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ אִיעֲצָה עָלֶיךָ  בְּ

סוּס  ט עֵינִי: הְיוּ כְּ אַל תִּ

מֶתֶג  פֶרֶד אֵין הָבִין בְּ כְּ

ל קְרבֹ וָרֶסֶן עֶדְיוֹ לִבְל וֹם בַּ

ים מַכְאוֹבִים  י אֵלֶיךָ: רַבִּ

יהוָֹה חֶסֶד  ע וְהַבּוֹטֵחַ בַּ לָרָשָׁ

מְחוּ בַיהוָֹה  יא יְסוֹבְבֶנּוּ: שִׂ



  קטזעמוד  -  פרק לג -  יום שני -  ספר ראשון

ל  יקִים וְהַרְנִינוּ כָּ וְגִילוּ צַדִּ

רֵי לֵב:    יִשְׁ

יהוָֹה  א יקִים בַּ נוּ צַדִּ רַנְּ

ה: רִים נָאוָה תְהִלָּ  הוֹדוּ  ב לַיְשָׁ

נֵבֶל עָשׂוֹר  כִנּוֹר בְּ לַיהוָֹה בְּ

רוּ לוֹ: יר  ג זַמְּ ירוּ לוֹ שִׁ שִׁ

תְרוּעָה: ן בִּ  חָדָשׁ הֵיטִיבוּ נַגֵּ
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בַר יְהוָֹה וְכָל  ד ר דְּ י יָשָׁ כִּ

אֱמוּנָה: הוּ בֶּ אֹהֵב  ה מַעֲשֵׂ

ט חֶסֶד יְהוָֹה  פָּ צְדָקָה וּמִשְׁ

דְבַר יְהוָֹה  ו מָלְאָה הָאָרֶץ: בִּ

ל שָׁ  יו כָּ מַיִם נַעֲשׂוּ וּבְרוּחַ פִּ

ם  ז צְבָאָם: ד מֵי הַיָּ נֵּ כֹּנֵס כַּ

הוֹמוֹת: אֹצָרוֹת תְּ  ח נֹתֵן בְּ

ל הָאָרֶץ  יִירְאוּ מֵיְהוָֹה כָּ

בֵי  ל ישְֹׁ נּוּ יָגוּרוּ כָּ מִמֶּ



  קיחעמוד  -  פרק לג -  יום שני -  ספר ראשון

הִי  ט תֵבֵל: י הוּא אָמַר וַיֶּ כִּ

עֲמדֹ: ה וַיַּ יְהוָֹה  י הוּא צִוָּ

צַת גּוֹיִם הֵנִיא הֵפִיר עֲ 

ים: בוֹת עַמִּ עֲצַת  יא מַחְשְׁ

עֲמדֹ  יְהוָֹה לְעוֹלָם תַּ

בוֹת לִבּוֹ לְדרֹ וָדרֹ:  יב מַחְשְׁ

ר יְהוָֹה  רֵי הַגּוֹי אֲשֶׁ אַשְׁ

חַר לְנַחֲלָה  אֱלהָֹיו הָעָם בָּ

יט יְהוָֹה  יג לוֹ: מַיִם הִבִּ ָ מִשּׁ



  קיטעמוד  -  פרק לג -  יום שני -  ראשוןספר 

נֵי הָאָדָם: ל בְּ  יד רָאָה אֶת כָּ

יחַ אֶל מִמְּ  גִּ בְתּוֹ הִשְׁ כוֹן שִׁ

בֵי הָאָרֶץ: ל ישְֹׁ הַיּצֵֹר  טו כָּ

ל  בִין אֶל כָּ ם הַמֵּ יַחַד לִבָּ

יהֶם: ע  טז מַעֲשֵׂ לֶךְ נוֹשָׁ אֵין הַמֶּ

צֵל  בּוֹר לאֹ יִנָּ רָב חָיִל גִּ בְּ

רָב כֹּחַ: קֶר הַסּוּס  יז בְּ שֶׁ

לִתְשׁוּעָה וּבְרבֹ חֵילוֹ לאֹ 

ט: ה עֵין יְהוָֹה אֶל  יח יְמַלֵּ הִנֵּ



  קכעמוד  -  פרק לג -  יום שני -  ספר ראשון

 יט יְרֵאָיו לַמְיַחֲלִים לְחַסְדּוֹ:

ם  וֶת נַפְשָׁ יל מִמָּ לְהַצִּ

רָעָב: נוּ  כ וּלְחַיּוֹתָם בָּ נַפְשֵׁ

נוּ  תָה לַיהוָֹה עֶזְרֵנוּ וּמָגִנֵּ חִכְּ

נוּ  כא הוּא: מַח לִבֵּ י בוֹ יִשְׂ כִּ

ם קָדְשׁוֹ בָטָחְנוּ: י בְשֵׁ  כב כִּ

ךָ יְהוָֹה עָלֵינוּ יְהִי חַ  סְדְּ

ר יִחַלְנוּ לָךְ:  אֲשֶׁ   כַּ



  קכאעמוד  - פרק לד -  יום שני -  ספר ראשון

נּוֹתוֹ אֶת טַעְמוֹ  א שַׁ לְדָוִד בְּ

הוּ  לִפְנֵי אֲבִימֶלֶךְ וַיְגָרֲשֵׁ

לַךְ: אֲבָרֲכָה אֶת יְהוָֹה  ב וַיֵּ

תוֹ  הִלָּ מִיד תְּ כָל עֵת תָּ בְּ

פִי: י  ג בְּ ל נַפְשִׁ תְהַלֵּ יהוָֹה תִּ בַּ

מְעוּ עֲ  מָחוּ:יִשְׁ  ד נָוִים וְיִשְׂ

י וּנְרוֹמְמָה  לוּ לַיהוָֹה אִתִּ דְּ גַּ



  קכבעמוד  - פרק לד -  יום שני -  ספר ראשון

ו: מוֹ יַחְדָּ י אֶת  ה שְׁ תִּ רַשְׁ דָּ

ל מְגוּרוֹתַי  יְהוָֹה וְעָנָנִי וּמִכָּ

ילָנִי: יטוּ אֵלָיו וְנָהָרוּ  ו הִצִּ הִבִּ

רוּ: זֶה עָנִי  ז וּפְנֵיהֶם אַל יֶחְפָּ

מֵעַ וּמִכָּ  ל קָרָא וַיהוָֹה שָׁ

יעוֹ: חנֶֹה  ח צָרוֹתָיו הוֹשִׁ

מַלְאַךְ יְהוָֹה סָבִיב לִירֵאָיו 

צֵם: י  ט וַיְחַלְּ טַעֲמוּ וּרְאוּ כִּ

בֶר  רֵי הַגֶּ טוֹב יְהוָֹה אַשְׁ



  קכגעמוד  - פרק לד -  יום שני -  ספר ראשון

יְראוּ אֶת יְהוָֹה  י יֶחֱסֶה בּוֹ:

י אֵין מַחְסוֹר  יו כִּ קְדשָֹׁ

פִירִים רָשׁוּ  יא לִירֵאָיו: כְּ

י יְהוָֹה לאֹ וְרָעֵבוּ וְדרְֹשֵׁ 

לְכוּ בָנִים  יב יַחְסְרוּ כָל טוֹב:

מְעוּ לִי יִרְאַת יְהוָֹה  שִׁ

דְכֶם: מִי הָאִישׁ הֶחָפֵץ  יג אֲלַמֶּ

ים אֹהֵב יָמִים לִרְאוֹת  חַיִּ

נְצרֹ לְשׁוֹנְךָ מֵרָע  יד טוֹב:



  קכדעמוד  - פרק לד -  יום שני -  ספר ראשון

ר מִרְמָה: בֵּ פָתֶיךָ מִדַּ  טו וּשְׂ

שׁ  קֵּ ה טוֹב בַּ סוּר מֵרָע וַעֲשֵׂ

לוֹם וְרָדְפֵהוּ: עֵינֵי יְהוָֹה  טז שָׁ

יקִים וְאָזְנָיו אֶל  אֶל צַדִּ

וְעָתָם: י  יז שַׁ עשֵֹׂ נֵי יְהוָֹה בְּ פְּ

 יח רָע לְהַכְרִית מֵאֶרֶץ זִכְרָם:

ל  מֵעַ וּמִכָּ צָעֲקוּ וַיהוָֹה שָׁ

ילָם: קָרוֹב  יט צָרוֹתָם הִצִּ

רֵי לֵב וְאֶת  בְּ יְהוָֹה לְנִשְׁ



  קכהעמוד  - פרק לד -  יום שני -  ספר ראשון

אֵ  כְּ יעַ:דַּ רַבּוֹת  כ י רוּחַ יוֹשִׁ

ילֶנּוּ  ם יַצִּ לָּ יק וּמִכֻּ רָעוֹת צַדִּ

ל עַצְמוֹתָיו  כא יְהוָֹה: שׁמֵֹר כָּ

רָה: בָּ ה לאֹ נִשְׁ  כב אַחַת מֵהֵנָּ

ע רָעָה וְשׂנְֹאֵי  מוֹתֵת רָשָׁ תְּ

מוּ: יק יֶאְשָׁ פּוֹדֶה יְהוָֹה  כג צַדִּ

מוּ  נֶפֶשׁ עֲבָדָיו וְלאֹ יֶאְשְׁ

  ל הַחסִֹים בּוֹ: כָּ 
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לְדָוִד רִיבָה יְהוָֹה אֶת  א

 ב יְרִיבַי לְחַם אֶת לחֲֹמָי:

ה וְקוּמָה  הַחֲזֵק מָגֵן וְצִנָּ

עֶזְרָתִי: וְהָרֵק חֲנִית וּסְגֹר  ג בְּ

י  לִקְרַאת רדְֹפָי אֱמרֹ לְנַפְשִׁ

עָתֵךְ אָנִי: לְמוּ  ד יְשֻׁ יֵבֹשׁוּ וְיִכָּ

י נַפְ  י יִסּגֹוּ אָחוֹר מְבַקְשֵׁ שִׁ



  קכזעמוד  -  פרק לה -  יום שני -  ספר ראשון

בֵי רָעָתִי: רוּ חשְֹׁ יִהְיוּ  ה וְיַחְפְּ

מץֹ לִפְנֵי רוּחַ וּמַלְאַךְ  כְּ

ם  ו יְהוָֹה דּוֹחֶה: יְהִי דַרְכָּ

ךְ וַחֲלַקְלַקּוֹת וּמַלְאַךְ  חשֶֹׁ

ם טָמְנוּ  ז יְהוָֹה רדְֹפָם: י חִנָּ כִּ

ם חָפְרוּ  ם חִנָּ תָּ חַת רִשְׁ לִי שַׁ

י: בוֹאֵהוּ שׁוֹאָה לאֹ  ח לְנַפְשִׁ תְּ

ר טָמַן  תּוֹ אֲשֶׁ יֵדָע וְרִשְׁ

הּ: ל בָּ שׁוֹאָה יִפָּ דוֹ בְּ לְכְּ  ט תִּ
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ישׂ  שִׂ יהוָֹה תָּ גִיל בַּ י תָּ וְנַפְשִׁ

ישׁוּעָתוֹ: ל עַצְמוֹתַי  י בִּ כָּ

תֹּאמַרְנָה יְהוָֹה מִי כָמוֹךָ 

נּוּ וְעָנִי  יל עָנִי מֵחָזָק מִמֶּ מַצִּ

זְלוֹ: וְאֶבְיוֹן יְקוּמוּן עֵדֵי  יא מִגֹּ

י  ר לאֹ יָדַעְתִּ חָמָס אֲשֶׁ

אָלוּנִי: מוּנִי רָעָה  יב יִשְׁ לְּ יְשַׁ

י: כוֹל לְנַפְשִׁ חַת טוֹבָה שְׁ  יג תַּ

ק  י שָׂ חֲלוֹתָם לְבוּשִׁ וַאֲנִי בַּ
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י  יתִי בַצּוֹם נַפְשִׁ עִנֵּ

תִי עַל חֵיקִי תָשׁוּב:  יד וּתְפִלָּ

אָח רֵעַ כְּ י  כְּ כְתִּ לִי הִתְהַלָּ

חוֹתִי: אֲבֶל אֵם קֹדֵר שַׁ  טו כַּ

מְחוּ וְנֶאֱסָפוּ  וּבְצַלְעִי שָׂ

נֶאֶסְפוּ עָלַי נֵכִים וְלאֹ 

י קָרְעוּ וְלאֹ דָמּוּ:  טז יָדַעְתִּ

חַנְפֵי לַעֲגֵי מָעוֹג חָרקֹ  בְּ

ימוֹ: נֵּ ה  יז עָלַי שִׁ מָּ אֲדנָֹי כַּ
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י  יבָה נַפְשִׁ רְאֶה הָשִׁ תִּ

פִירִים מִ  אֵֹיהֶם מִכְּ שּׁ

קָהָל רָב  יח יְחִידָתִי: אוֹדְךָ בְּ

: עַם עָצוּם אֲהַלְלֶךָּ אַל  יט בְּ

קֶר  מְחוּ לִי אֹיְבַי שֶׁ יִשְׂ

ם יִקְרְצוּ עָיִן: י  כ שׂנְֹאַי חִנָּ כִּ

רוּ וְעַל רִגְעֵי  לוֹם יְדַבֵּ לאֹ שָׁ

בְרֵי מִרְמוֹת  אֶרֶץ דִּ

רְ  כא יַחֲשׁבֹוּן: חִיבוּ עָלַי וַיַּ
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יהֶם אָמְרוּ הֶאָח הֶאָח  פִּ

רָאִיתָה  כב רָאֲתָה עֵינֵינוּ:

חֱרַשׁ אֲדנָֹי אֲל  יְהוָֹה אַל תֶּ

י: נִּ רְחַק מִמֶּ הָעִירָה  כג תִּ

טִי אֱלהַֹי  פָּ וְהָקִיצָה לְמִשְׁ

פְטֵנִי  כד וַאדנָֹי לְרִיבִי: שָׁ

כְצִדְקְךָ יְהוָֹה אֱלהָֹי וְאַל 

מְחוּ לִ  אַל יאֹמְרוּ  כה י:יִשְׂ

נוּ אַל  ם הֶאָח נַפְשֵׁ בְלִבָּ
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עֲנוּהוּ: לַּ יֵבֹשׁוּ  כו יאֹמְרוּ בִּ

מֵחֵי רָעָתִי  ו שְׂ רוּ יַחְדָּ וְיַחְפְּ

ה  ת וּכְלִמָּ שׁוּ בֹשֶׁ יִלְבְּ

ילִים עָלָי: גְדִּ יָרנֹּוּ  כז הַמַּ

מְחוּ חֲפֵצֵי צִדְקִי  וְיִשְׂ

ל יְהֹ  וָה וְיאֹמְרוּ תָמִיד יִגְדַּ

לוֹם עַבְדּוֹ:  כח הֶחָפֵץ שְׁ

ל  ה צִדְקֶךָ כָּ הְגֶּ וּלְשׁוֹנִי תֶּ

תֶךָ:  הִלָּ   הַיּוֹם תְּ
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חַ לְעֶבֶד יְהוָֹה לְדָוִד: א  ב לַמְנַצֵּ

קֶרֶב  ע בְּ ע לָרָשָׁ שַׁ נְאֻם פֶּ

חַד אֱלהִֹים לְנֶגֶד  י אֵין פַּ לִבִּ

י הֶחֱלִיק אֵלָיו  ג עֵינָיו: כִּ

עֵינָ  נֹא:בְּ  יו לִמְצאֹ עֲוֹנוֹ לִשְׂ

בְרֵי פִיו אָוֶן וּמִרְמָה חָדַל  ד דִּ

יל לְהֵיטִיב: כִּ אָוֶן  ה לְהַשְׂ
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ב  בוֹ יִתְיַצֵּ כָּ יַחְשׁבֹ עַל מִשְׁ

רֶךְ לאֹ טוֹב רָע לאֹ  עַל דֶּ

מַיִם  ו יִמְאָס: ָ הַשּׁ יְהוָֹה בְּ

חָקִים: ךָ אֱמוּנָתְךָ עַד שְׁ  חַסְדֶּ

הַרְרֵי אֵל  צִדְקָתְךָ  ז כְּ

ה אָדָם  הוֹם רַבָּ טֶךָ תְּ פָּ מִשְׁ

יעַ יְהוָֹה: מַה  ח וּבְהֵמָה תוֹשִׁ

ךָ אֱלהִֹים וּבְנֵי  קָר חַסְדְּ יָּ

נָפֶיךָ יֶחֱסָיוּן: צֵל כְּ  ט אָדָם בְּ
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יתֶךָ וְנַחַל  ן בֵּ שֶׁ יִרְוְיֻן מִדֶּ

קֵם: ךָ  י עֲדָנֶיךָ תַשְׁ י עִמְּ כִּ

אוֹ  ים בְּ רְךָ נִרְאֶה מְקוֹר חַיִּ

ךָ לְידְֹעֶיךָ  יא אוֹר: מְשׁךְֹ חַסְדְּ

רֵי לֵב: אַל  יב וְצִדְקָתְךָ לְיִשְׁ

אֲוָה וְיַד  בוֹאֵנִי רֶגֶל גַּ תְּ

נִדֵנִי: עִים אַל תְּ ם  יג רְשָׁ שָׁ

נָפְלוּ פֹּעֲלֵי אָוֶן דּחֹוּ וְלאֹ 

  יָכְלוּ קוּם: 
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רֵעִים א מְּ תְחַר בַּ  לְדָוִד אַל תִּ

י עַוְלָה: עשֵֹׂ א בְּ קַנֵּ י  ב אַל תְּ כִּ

לוּ וּכְיֶרֶק  כֶחָצִיר מְהֵרָה יִמָּ

א יִבּוֹלוּן: שֶׁ יהוָֹה  ג דֶּ טַח בַּ בְּ

כָן אֶרֶץ  ה טוֹב שְׁ וַעֲשֵׂ

ג עַל  ד וּרְעֵה אֱמוּנָה: וְהִתְעַנַּ

אֲלתֹ  ן לְךָ מִשְׁ יְהוָֹה וְיִתֶּ
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ךָ: רְכֶּ  ה לִבֶּ ךָ גּוֹל עַל יְהוָֹה דַּ

ה:  ו וּבְטַח עָלָיו וְהוּא יַעֲשֶׂ

וְהוֹצִיא כָאוֹר צִדְקֶךָ 

הֳרָיִם: צָּ טֶךָ כַּ פָּ דּוֹם  ז וּמִשְׁ

לַיהוָֹה וְהִתְחוֹלֵל לוֹ אַל 

רְכּוֹ  מַצְלִיחַ דַּ תְחַר בְּ תִּ

ה מְזִמּוֹת: אִישׁ עשֶֹׂ הֶרֶף  ח בְּ

תְחַר  מֵאַף וַעֲזבֹ חֵמָה אַל תִּ

י מְרֵעִים  ט אַךְ לְהָרֵעַ: כִּ
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ה  י יְהוָֹה הֵמָּ רֵתוּן וְקוֵֹ יִכָּ

וְעוֹד מְעַט  י יִירְשׁוּ אָרֶץ:

ע וְהִתְבּוֹנַנְתָּ עַל  וְאֵין רָשָׁ

וַעֲנָוִים  יא מְקוֹמוֹ וְאֵינֶנּוּ:

גוּ עַל  יִירְשׁוּ אָרֶץ וְהִתְעַנְּ

לוֹם: ע  יב רבֹ שָׁ זמֵֹם רָשָׁ

נָּ  יק וְחרֵֹק עָלָיו שִׁ דִּ  יג יו:לַצַּ

י  י רָאָה כִּ חַק לוֹ כִּ אֲדנָֹי יִשְׂ

תְחוּ  יד יָבֹא יוֹמוֹ: חֶרֶב פָּ
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ם  תָּ עִים וְדָרְכוּ קַשְׁ רְשָׁ

יל עָנִי וְאֶבְיוֹן לִטְבוֹחַ  לְהַפִּ

רֵי דָרֶךְ: בוֹא  טו יִשְׁ ם תָּ חַרְבָּ

תוֹתָם  ְ ם וְקַשּׁ בְלִבָּ

בַרְנָה: ָ שּׁ טוֹב מְעַט  טז תִּ

יק מֵ  דִּ עִים לַצַּ הֲמוֹן רְשָׁ

ים: עִים  יז רַבִּ י זְרוֹעוֹת רְשָׁ כִּ

יקִים  בַרְנָה וְסוֹמֵךְ צַדִּ ָ שּׁ תִּ

יוֹדֵעַ יְהוָֹה יְמֵי  יח יְהוָֹה:
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תְמִימִם וְנַחֲלָתָם לְעוֹלָם 

הְיֶה: עֵת  יט תִּ לאֹ יֵבֹשׁוּ בְּ

עוּ: בָּ  רָעָה וּבִימֵי רְעָבוֹן יִשְׂ

עִים יאֹבֵדוּ  כ י רְשָׁ וְאֹיְבֵי  כִּ

לוּ  רִים כָּ יקַר כָּ יְהוָֹה כִּ

לוּ: ן כָּ ע וְלאֹ  כא בֶעָשָׁ ה רָשָׁ לוֶֹ

יק חוֹנֵן וְנוֹתֵן: ם וְצַדִּ לֵּ  כב יְשַׁ

י מְבֹרָכָיו יִירְשׁוּ אָרֶץ  כִּ

רֵתוּ: לָיו יִכָּ מֵיְהוָֹה  כג וּמְקֻלָּ
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מִצְעֲדֵי גֶבֶר כּוֹנָנוּ וְדַרְכּוֹ 

ץ: י  כד יֶחְפָּ י כִּ יִפֹּל לאֹ יוּטָל כִּ

נַעַר  כה יְהוָֹה סוֹמֵךְ יָדוֹ:

י וְלאֹ  ם זָקַנְתִּ הָיִיתִי גַּ

יק נֶעֱזָב וְזַרְעוֹ  רָאִיתִי צַדִּ

שׁ לָחֶם: ל הַיּוֹם חוֹנֵן  כו מְבַקֶּ כָּ

סוּר  כז וּמַלְוֶה וְזַרְעוֹ לִבְרָכָה:

כֹן  ה טוֹב וּשְׁ מֵרָע וַעֲשֵׂ

י יְ  כח לְעוֹלָם: הוָֹה אֹהֵב כִּ
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ט וְלאֹ יַעֲזבֹ אֶת  פָּ מִשְׁ

מָרוּ וְזֶרַע  חֲסִידָיו לְעוֹלָם נִשְׁ

עִים נִכְרָת: יקִים  כט רְשָׁ צַדִּ

נוּ לָעַד  כְּ יִירְשׁוּ אָרֶץ וְיִשְׁ

ה  ל עָלֶיהָ: יק יֶהְגֶּ י צַדִּ פִּ

ר  דַבֵּ חָכְמָה וּלְשׁוֹנוֹ תְּ

ט: פָּ תּוֹרַת אֱלהָֹיו  לא מִשְׁ

לִבּוֹ  רָיו: בְּ  לב לאֹ תִמְעַד אֲשֻׁ

שׁ  יק וּמְבַקֵּ דִּ ע לַצַּ צוֹפֶה רָשָׁ
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יְהוָֹה לאֹ יַעַזְבֶנּוּ  לג לַהֲמִיתוֹ:

יעֶנּוּ  בְיָדוֹ וְלאֹ יַרְשִׁ

פְטוֹ: ָ הִשּׁ ה אֶל יְהוָֹה  לד בְּ קַוֵּ

רְכּוֹ וִירוֹמִמְךָ  מרֹ דַּ וּשְׁ

רֵת  הִכָּ ת אָרֶץ בְּ לָרֶשֶׁ

רְאֶה: עִים תִּ רָאִיתִי  לה רְשָׁ

ע עָרִיץ וּמִתְעָרֶה  רָשָׁ

אֶזְרָח רַעֲנָן: ה  לו כְּ עֲבֹר וְהִנֵּ וַיַּ

הוּ וְלאֹ  אֵינֶנּוּ וָאֲבַקְשֵׁ
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ם וּרְאֵה  לז נִמְצָא: מָר תָּ שְׁ

י אַחֲרִית לְאִישׁ  ר כִּ יָשָׁ

לוֹם: מְדוּ  לח שָׁ עִים נִשְׁ וּפֹשְׁ

עִים  ו אַחֲרִית רְשָׁ יַחְדָּ

יקִים  לט נִכְרָתָה: וּתְשׁוּעַת צַדִּ

עֵת צָרָה: ם בְּ  מ מֵיְהוָֹה מָעוּזָּ

טֵם  עְזְרֵם יְהוָֹה וַיְפַלְּ וַיַּ

יעֵם  עִים וְיוֹשִׁ טֵם מֵרְשָׁ יְפַלְּ

י חָסוּ בוֹ:    כִּ
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יר: א  ב מִזְמוֹר לְדָוִד לְהַזְכִּ

ךָ תוֹכִיחֵנִי  קֶצְפְּ יְהוָֹה אַל בְּ

רֵ  יךָ  ג נִי:וּבַחֲמָתְךָ תְיַסְּ י חִצֶּ כִּ

נְחַת עָלַי יָדֶךָ:  ד נִחֲתוּ בִי וַתִּ

נֵי  רִי מִפְּ בְשָׂ אֵין מְתֹם בִּ

עֲצָמַי  לוֹם בַּ זַעְמֶךָ אֵין שָׁ

אתִי: נֵי חַטָּ י עֲוֹנֹתַי  ה מִפְּ כִּ
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א כָבֵד  ָ מַשּׂ י כְּ עָבְרוּ ראֹשִׁ

י: נִּ דוּ מִמֶּ הִבְאִישׁוּ  ו יִכְבְּ

נֵי נָמַקּוּ חַבּוּרֹ  תָי מִפְּ

י: לְתִּ חתִֹי עַד  ז אִוַּ נַעֲוֵיתִי שַׁ

י: כְתִּ ל הַיּוֹם קֹדֵר הִלָּ  מְאֹד כָּ

י כְסָלַי מָלְאוּ נִקְלֶה וְאֵין  ח כִּ

רִי: בְשָׂ נְפוּגוֹתִי  ט מְתֹם בִּ

י  אַגְתִּ יתִי עַד מְאֹד שָׁ וְנִדְכֵּ

י: הֲמַת לִבִּ ךָ  י מִנַּ אֲדנָֹי נֶגְדְּ



  קמזעמוד  -  פרק לח -  יום שני -  ספר ראשון

אֲוָ  ךָ כָל תַּ תִי וְאַנְחָתִי מִמְּ

רָה: י סְחַרְחַר  יא לאֹ נִסְתָּ לִבִּ

ם  עֲזָבַנִי כֹחִי וְאוֹר עֵינַי גַּ

י: אֹהֲבַי וְרֵעַי  יב הֵם אֵין אִתִּ

גֶד נִגְעִי יַעֲמדֹוּ וּקְרוֹבַי  מִנֶּ

וַיְנַקְשׁוּ  יג מֵרָחקֹ עָמָדוּ:

י רָעָתִי  י וְדרְֹשֵׁ י נַפְשִׁ מְבַקְשֵׁ

רוּ  בְּ ל  דִּ הַוּוֹת וּמִרְמוֹת כָּ

וַאֲנִי כְחֵרֵשׁ  יד הַיּוֹם יֶהְגּוּ:
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ם לאֹ  מָע וּכְאִלֵּ לאֹ אֶשְׁ

יו: ח פִּ אִישׁ  טו יִפְתַּ וָאֱהִי כְּ

פִיו  ר לאֹ שׁמֵֹעַ וְאֵין בְּ אֲשֶׁ

י לְךָ יְהוָֹה  טז תּוֹכָחוֹת: כִּ

ה תַעֲנֶה אֲדנָֹי  י אַתָּ הוֹחָלְתִּ

י אָ  יז אֱלהָֹי: ן כִּ י פֶּ מַרְתִּ

מוֹט רַגְלִי עָלַי  מְחוּ לִי בְּ יִשְׂ

ילוּ: י אֲנִי לְצֶלַע  יח הִגְדִּ כִּ

י תָמִיד:  נָכוֹן וּמַכְאוֹבִי נֶגְדִּ
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יד אֶדְאַג  יט י עֲוֹנִי אַגִּ כִּ

אתִי: ים  כ מֵחַטָּ וְאֹיְבַי חַיִּ

קֶר:  כא עָצֵמוּ וְרַבּוּ שׂנְֹאַי שָׁ

מֵי רָעָה תַּ  לְּ חַת טוֹבָה וּמְשַׁ

חַת  טְנוּנִי תַּ רָדְפִי  (רדופי)יִשְׂ

עַזְבֵנִי יְהוָֹה  כב טוֹב: אַל תַּ

י: נִּ רְחַק מִמֶּ  כג אֱלהַֹי אַל תִּ

ה לְעֶזְרָתִי אֲדנָֹי  חוּשָׁ

שׁוּעָתִי:    תְּ
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חַ  א לִידוּתוּן  (לידיתון)לַמְנַצֵּ

י  ב מִזְמוֹר לְדָוִד: אָמַרְתִּ

מְרָה דְרָ  כַי מֵחֲטוֹא אֶשְׁ

מְרָה לְפִי  בִלְשׁוֹנִי אֶשְׁ

י: ע לְנֶגְדִּ עדֹ רָשָׁ  ג מַחְסוֹם בְּ

יתִי  ה הֶחֱשֵׁ י דוּמִיָּ נֶאֱלַמְתִּ

ר: חַם  ד מִטּוֹב וּכְאֵבִי נֶעְכָּ
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הֲגִיגִי תִבְעַר  י בַּ קִרְבִּ י בְּ לִבִּ

לְשׁוֹנִי: י בִּ רְתִּ בַּ  ה אֵשׁ דִּ

י וּ  ת הוֹדִיעֵנִי יְהוָֹה קִצִּ מִדַּ

יָמַי מַה הִיא אֵדְעָה מֶה 

ה טְפָחוֹת  ו חָדֵל אָנִי: הִנֵּ

י כְאַיִן  ה יָמַי וְחֶלְדִּ נָתַתָּ

ל אָדָם  ל הֶבֶל כָּ ךָ אַךְ כָּ נֶגְדֶּ

ב סֶלָה: צֶלֶם  ז נִצָּ אַךְ בְּ

ךְ אִישׁ אַךְ הֶבֶל  יִתְהַלֶּ
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יֶהֱמָיוּן יִצְבּרֹ וְלאֹ יֵדַע מִי 

ה ח אֹסְפָם: יתִי  וְעַתָּ וִּ מַה קִּ

י לְךָ הִיא:  ט אֲדנָֹי תּוֹחַלְתִּ

ת  ילֵנִי חֶרְפַּ עַי הַצִּ שָׁ ל פְּ מִכָּ

ימֵנִי: שִׂ י  י נָבָל אַל תְּ נֶאֱלַמְתִּ

ה  י אַתָּ י כִּ ח פִּ לאֹ אֶפְתַּ

יתָ: הָסֵר מֵעָלַי נִגְעֶךָ  יא עָשִׂ

גְרַת יָדְךָ אֲנִי כָלִיתִי:  יב מִתִּ

תוֹכָחוֹת עַל עָ  רְתָּ בְּ וֹן יִסַּ
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עָשׁ חֲמוּדוֹ  מֶס כָּ אִישׁ וַתֶּ

ל אָדָם סֶלָה:  יג אַךְ הֶבֶל כָּ

תִי יְהוָֹה  מְעָה תְפִלָּ שִׁ

וְעָתִי הַאֲזִינָה אֶל  וְשַׁ

י גֵר  חֱרַשׁ כִּ מְעָתִי אַל תֶּ דִּ

כָל  ב כְּ ךְ תּוֹשָׁ אָנֹכִי עִמָּ

י  יד אֲבוֹתָי: נִּ ע מִמֶּ הָשַׁ

טֶרֶ  ם אֵלֵךְ וְאַבְלִיגָה בְּ

י:    וְאֵינֶנִּ
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חַ לְדָוִד מִזְמוֹר: א קַוּהֹ  ב לַמְנַצֵּ

ט אֵלַי  יתִי יְהוָֹה וַיֵּ קִוִּ

וְעָתִי: מַע שַׁ שְׁ עֲלֵנִי  ג וַיִּ וַיַּ

וֵן  יט הַיָּ אוֹן מִטִּ מִבּוֹר שָׁ

קֶם עַל סֶלַע רַגְלַי כּוֹנֵן  וַיָּ

רָי: יר  ד אֲשֻׁ פִי שִׁ ן בְּ תֵּ וַיִּ

ה לֵאלהֵֹינוּ יִרְאוּ  חָדָשׁ  הִלָּ תְּ
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ים וְיִירָאוּ וְיִבְטְחוּ  רַבִּ

יהוָֹה: ר  ה בַּ בֶר אֲשֶׁ רֵי הַגֶּ אַשְׁ

ה מִבְטַחוֹ וְלאֹ פָנָה  ם יְהוָֹ שָׂ

טֵי כָזָב:  ו אֶל רְהָבִים וְשָׂ

ה יְהוָֹה  יתָ אַתָּ רַבּוֹת עָשִׂ

אֱלהַֹי נִפְלְאֹתֶיךָ 

בֹתֶיךָ אֵלֵינוּ אֵין  וּמַחְשְׁ

רָה  ידָה וַאֲדַבֵּ עֲרךְֹ אֵלֶיךָ אַגִּ

ר: פֵּ זֶבַח וּמִנְחָה  ז עָצְמוּ מִסַּ
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י  רִיתָ לִּ לאֹ חָפַצְתָּ אָזְנַיִם כָּ

: אָלְתָּ  ח עוֹלָה וַחֲטָאָה לאֹ שָׁ

ה בָאתִי  י הִנֵּ אָז אָמַרְתִּ

תוּב עָלָי: ת סֵפֶר כָּ מְגִלַּ  ט בִּ

לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ אֱלהַֹי 

י תוֹךְ  חָפָצְתִּ וְתוֹרָתְךָ בְּ

קָהָל  י מֵעָי: י צֶדֶק בְּ רְתִּ ַ שּׂ בִּ

פָתַי לאֹ אֶכְלָא  ה שְׂ רָב הִנֵּ

: ה יָדָעְתָּ צִדְקָתְךָ  יא יְהוָֹה אַתָּ
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י  תוֹךְ לִבִּ יתִי בְּ לאֹ כִסִּ

י  אֱמוּנָתְךָ וּתְשׁוּעָתְךָ אָמָרְתִּ

ךָ  ךָ וַאֲמִתְּ י חַסְדְּ לאֹ כִחַדְתִּ

ה יְהוָֹה לאֹ  בי לְקָהָל רָב: אַתָּ

ךָ  י חַסְדְּ נִּ תִכְלָא רַחֲמֶיךָ מִמֶּ

רוּנִי: מִיד יִצְּ ךָ תָּ י  יג וַאֲמִתְּ כִּ

אָפְפוּ עָלַי רָעוֹת עַד אֵין 

יגוּנִי עֲוֹנֹתַי וְלאֹ  ִ ר הִשּׂ מִסְפָּ

י לִרְאוֹת עָצְמוּ  יָכֹלְתִּ
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י  י וְלִבִּ עֲרוֹת ראֹשִׁ ַ מִשּׂ

ילֵנִי רְצֵה יְהֹ  יד עֲזָבָנִי: וָה לְהַצִּ

ה:  טו יְהוָֹה לְעֶזְרָתִי חוּשָׁ

י  רוּ יַחַד מְבַקְשֵׁ יֵבֹשׁוּ וְיַחְפְּ

י לִסְפּוֹתָהּ יִסּגֹוּ אָחוֹר  נַפְשִׁ

לְמוּ חֲפֵצֵי רָעָתִי:  טז וְיִכָּ

ם  תָּ שְׁ יָשׁמֹּוּ עַל עֵקֶב בָּ

 יז הָאֹמְרִים לִי הֶאָח הֶאָח:

ךָ  מְחוּ בְּ ישׂוּ וְיִשְׂ ל  יָשִׂ כָּ
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יךָ יאֹמְרוּ תָמִיד  מְבַקְשֶׁ

שׁוּעָתֶךָ: ל יְהוָֹה אֹהֲבֵי תְּ  יִגְדַּ

וַאֲנִי עָנִי וְאֶבְיוֹן אֲדנָֹי  יח

ב לִי עֶזְרָתִי וּמְפַלְטִי  יַחֲשָׁ

אַחַר:  ה אֱלהַֹי אַל תְּ   אַתָּ

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א  ב לַמְנַצֵּ

ל בְּ  יל אֶל דָּ כִּ רֵי מַשְׂ יוֹם אַשְׁ
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טֵהוּ יְהוָֹה: יְהוָֹה  ג רָעָה יְמַלְּ

הוּ  מְרֵהוּ וִיחַיֵּ ר  (יאשר)יִשְׁ ַ וְאֻשּׁ

נֶפֶשׁ  נֵהוּ בְּ תְּ אָרֶץ וְאַל תִּ בָּ

יְהוָֹה יִסְעָדֶנּוּ עַל  ד אֹיְבָיו:

בוֹ  כָּ ל מִשְׁ וָי כָּ עֶרֶשׂ דְּ

י  ה הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ: אֲנִי אָמַרְתִּ

נִי רְפָ  י יְהוָֹה חָנֵּ י כִּ אָה נַפְשִׁ

אוֹיְבַי יאֹמְרוּ  ו חָטָאתִי לָךְ:

רַע לִי מָתַי יָמוּת וְאָבַד 
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מוֹ: א לִרְאוֹת  ז שְׁ וְאִם בָּ

ץ אָוֶן  ר לִבּוֹ יִקְבָּ וְא יְדַבֵּ שָׁ

ר: יַחַד  ח לוֹ יֵצֵא לַחוּץ יְדַבֵּ

ל שׂנְֹאָי עָלַי  עָלַי יִתְלַחֲשׁוּ כָּ

בוּ רָעָה לִי: בַר  ט יַחְשְׁ דְּ

ר  עַל יָצוּק בּוֹ וַאֲשֶׁ לִיַּ בְּ

כַב לאֹ יוֹסִיף לָקוּם: ם  י שָׁ גַּ

י  טַחְתִּ ר בָּ לוֹמִי אֲשֶׁ אִישׁ שְׁ

יל עָלַי  בוֹ אוֹכֵל לַחְמִי הִגְדִּ
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נִי  יא עָקֵב: ה יְהוָֹה חָנֵּ וְאַתָּ

מָה לָהֶם: לְּ  יב וַהֲקִימֵנִי וַאֲשַׁ

י חָפַצְתָּ  י כִּ זאֹת יָדַעְתִּ י  בְּ בִּ

י לאֹ יָרִיעַ אֹיְבִי עָלָי:  יג כִּ

י  מַכְתָּ בִּ י תָּ תֻמִּ וַאֲנִי בְּ

יבֵנִי לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם: צִּ  יד וַתַּ

רָאֵל  רוּךְ יְהוָֹה אֱלהֵֹי יִשְׂ בָּ

מֵהָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אָמֵן 

  וְאָמֵן: 



  קסגעמוד  -  פרק מא -  יום שני -  

  

  ספר שני
  



  קסדעמוד  -  פרק מב -  יום שני -  ספר שני

יל לִבְנֵי א כִּ חַ מַשְׂ  קֹרַח: לַמְנַצֵּ

עֲרגֹ עַל אֲפִיקֵי  ב ל תַּ אַיָּ כְּ

י תַעֲרגֹ אֵלֶיךָ  ן נַפְשִׁ מָיִם כֵּ

י  ג אֱלהִֹים: צָמְאָה נַפְשִׁ

לֵאלהִֹים לְאֵל חָי מָתַי 

נֵי אֱלהִֹים:  ד אָבוֹא וְאֵרָאֶה פְּ

י דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם  הָיְתָה לִּ



  קסהעמוד  -  פרק מב -  יום שני -  ספר שני

ל הַיּוֹם  אֱמרֹ אֵלַי כָּ וָלָיְלָה בֶּ

ה  רָה  ה אֱלהֶֹיךָ:אַיֵּ ה אֶזְכְּ אֵלֶּ

י  י כִּ כָה עָלַי נַפְשִׁ פְּ וְאֶשְׁ

ית  ם עַד בֵּ דֵּ ךְ אֶדַּ סָּ אֶעֱבֹר בַּ

ה וְתוֹדָה  קוֹל רִנָּ אֱלהִֹים בְּ

תּוֹחֲחִי  ו הָמוֹן חוֹגֵג: שְׁ מַה תִּ

הֱמִי עָלָי הוֹחִילִי  י וַתֶּ נַפְשִׁ

י עוֹד אוֹדֶנּוּ  לֵאלהִֹים כִּ

אֱלהַֹי עָלַי  ז נָיו:יְשׁוּעוֹת פָּ 



  קסועמוד  -  פרק מב -  יום שני -  ספר שני

ן  תּוֹחָח עַל כֵּ י תִשְׁ נַפְשִׁ

ן  רְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּ אֶזְכָּ

 ח וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר:

הוֹם קוֹרֵא לְקוֹל  הוֹם אֶל תְּ תְּ

יךָ  רֶיךָ וְגַלֶּ בָּ ל מִשְׁ צִנּוֹרֶיךָ כָּ

ה  ט עָלַי עָבָרוּ: יוֹמָם יְצַוֶּ

יְלָ   (שירה)ה יְהוָֹה חַסְדּוֹ וּבַלַּ

י: ה לְאֵל חַיָּ פִלָּ י תְּ ירוֹ עִמִּ  י שִׁ

אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה 



  קסזעמוד  -  פרק מב -  יום שני -  ספר שני

ה קֹדֵר אֵלֵךְ  נִי לָמָּ כַחְתָּ שְׁ

לַחַץ אוֹיֵב: רֶצַח  יא בְּ בְּ

עַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי  בְּ

ה  ל הַיּוֹם אַיֵּ אָמְרָם אֵלַי כָּ בְּ

תּוֹחֲחִי  יב אֱלהֶֹיךָ: שְׁ מַה תִּ

הֱמִי עָלָי נַפְ  י וּמַה תֶּ שִׁ

י עוֹד  הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ

נַי וֵאלהָֹי:    אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעתֹ פָּ



  קסחעמוד  -  פרק מג -  יום שני -  ספר שני

פְטֵנִי אֱלהִֹים וְרִיבָה  א שָׁ

רִיבִי מִגּוֹי לאֹ חָסִיד מֵאִישׁ 

טֵנִי: י  ב מִרְמָה וְעַוְלָה תְפַלְּ כִּ

י לָמָה  ה אֱלהֵֹי מָעוּזִּ אַתָּ

נִי לָ  ךְ זְנַחְתָּ ה קֹדֵר אֶתְהַלֵּ מָּ

לַחַץ אוֹיֵב: לַח אוֹרְךָ  ג בְּ שְׁ

ה יַנְחוּנִי  ךָ הֵמָּ וַאֲמִתְּ



  קסטעמוד  -  פרק מג -  יום שני -  ספר שני

ךָ וְאֶל  יְבִיאוּנִי אֶל הַר קָדְשְׁ

נוֹתֶיךָ: כְּ וְאָבוֹאָה אֶל  ד מִשְׁ

ח אֱלהִֹים אֶל אֵל  מִזְבַּ

ילִי וְאוֹדְךָ בְכִנּוֹר  מְחַת גִּ שִׂ

מַה  ה אֱלהִֹים אֱלהָֹי:

שְׁ  י וּמַה תִּ תּוֹחֲחִי נַפְשִׁ

הֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לֵאלהִֹים  תֶּ

נַי  י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעתֹ פָּ כִּ

  וֵאלהָֹי: 



  קעעמוד  -  פרק מד -  יום שני -  ספר שני

יל: א כִּ חַ לִבְנֵי קֹרַח מַשְׂ  לַמְנַצֵּ

מַעְנוּ  ב אָזְנֵינוּ שָׁ אֱלהִֹים בְּ

רוּ לָנוּ פֹּעַל  אֲבוֹתֵינוּ סִפְּ

ימֵ  עַלְתָּ בִימֵיהֶם בִּ  ג י קֶדֶם:פָּ

תָּ  ה יָדְךָ גּוֹיִם הוֹרַשְׁ אַתָּ

ים  רַע לְאֻמִּ עֵם תָּ טָּ וַתִּ

חֵם: לְּ שַׁ ם  ד וַתְּ י לאֹ בְחַרְבָּ כִּ



  קעאעמוד  -  פרק מד -  יום שני -  ספר שני

יָרְשׁוּ אָרֶץ וּזְרוֹעָם לאֹ 

י יְמִינְךָ  מוֹ כִּ יעָה לָּ הוֹשִׁ

י  נֶיךָ כִּ וּזְרוֹעֲךָ וְאוֹר פָּ

י  ה רְצִיתָם: ה הוּא מַלְכִּ אַתָּ

ה יְשׁוּעוֹת יַעֲקֹב: אֱלהִֹים  צַוֵּ

מְךָ  ו שִׁ חַ בְּ ךָ צָרֵינוּ נְנַגֵּ בְּ

י לאֹ  ז נָבוּס קָמֵינוּ: כִּ

י לאֹ  י אֶבְטָח וְחַרְבִּ תִּ בְקַשְׁ

יעֵנִי: נוּ  ח תוֹשִׁ עְתָּ י הוֹשַׁ כִּ



  קעבעמוד  -  פרק מד -  יום שני -  ספר שני

נְאֵינוּ  רֵינוּ וּמְשַׂ מִצָּ

לְנוּ  ט הֱבִישׁוֹתָ: אלהִֹים הִלַּ בֵּ

מְ  ךָ לְעוֹלָם כָל הַיּוֹם וְשִׁ

אַף זָנַחְתָּ  י נוֹדֶה סֶלָה:

כְלִימֵנוּ וְלאֹ תֵצֵא  וַתַּ

צִבְאוֹתֵינוּ: יבֵנוּ  יא בְּ שִׁ תְּ

נְאֵינוּ  י צָר וּמְשַׂ אָחוֹר מִנִּ

סוּ לָמוֹ: צאֹן  יב שָׁ נֵנוּ כְּ תְּ תִּ

 יג מַאֲכָל וּבַגּוֹיִם זֵרִיתָנוּ:



  קעגעמוד  -  פרק מד -  יום שני -  ספר שני

ךָ בְלאֹ הוֹן וְלאֹ  מְכֹּר עַמְּ תִּ

מְחִירֵיהֶם:רִ  יתָ בִּ  יד בִּ

כֵנֵינוּ  ה לִשְׁ ימֵנוּ חֶרְפָּ שִׂ תְּ

 טו לַעַג וָקֶלֶס לִסְבִיבוֹתֵינוּ:

גּוֹיִם מְנוֹד  ל בַּ ימֵנוּ מָשָׁ שִׂ תְּ

ים: לְאֻמִּ ל הַיּוֹם  טז ראֹשׁ בַּ כָּ

נַי  ת פָּ י וּבֹשֶׁ תִי נֶגְדִּ לִמָּ כְּ

תְנִי: סָּ מִקּוֹל מְחָרֵף  יז כִּ

נֵי אוֹיֵב וּמְגַדֵּ  ף מִפְּ



  קעדעמוד  -  פרק מד -  יום שני -  ספר שני

ם: אַתְנוּ  יח וּמִתְנַקֵּ ל זאֹת בָּ כָּ

רְנוּ  קַּ כַחֲנוּךָ וְלאֹ שִׁ וְלאֹ שְׁ

בְרִיתֶךָ: לאֹ נָסוֹג אָחוֹר  יט בִּ

י  רֵינוּ מִנִּ ט אֲשֻׁ נוּ וַתֵּ לִבֵּ

מְקוֹם  כ אָרְחֶךָ: יתָנוּ בִּ י דִכִּ כִּ

כַס עָלֵינוּ  ים וַתְּ נִּ תַּ

ם אִ  כא בְצַלְמָוֶת: כַחְנוּ שֵׁ ם שָׁ

ינוּ לְאֵל  פֵּ פְרשֹׂ כַּ אֱלהֵֹינוּ וַנִּ

הֲלאֹ אֱלהִֹים יַחֲקָר  כב זָר:



  קעהעמוד  -  פרק מד -  יום שני -  ספר שני

עֲלֻמוֹת  י הוּא ידֵֹעַ תַּ זאֹת כִּ

י עָלֶיךָ הרַֹגְנוּ כָל  כג לֵב: כִּ

צאֹן  בְנוּ כְּ הַיּוֹם נֶחְשַׁ

ן  כד טִבְחָה: ה תִישַׁ עוּרָה לָמָּ

זְנַח  אֲדנָֹי הָקִיצָה אַל תִּ

יר  כה לָנֶצַח: ה פָנֶיךָ תַסְתִּ לָמָּ

ח עָנְיֵנוּ וְלַחֲצֵנוּ: כַּ שְׁ י  כו תִּ כִּ

בְקָה  נוּ דָּ חָה לֶעָפָר נַפְשֵׁ שָׁ

טְנֵנוּ: קוּמָה  כז לָאָרֶץ בִּ



  קעועמוד  -  פרק מה -  יום שני -  ספר שני

נוּ וּפְדֵנוּ לְמַעַן  עֶזְרָתָה לָּ

ךָ:    חַסְדֶּ

ים לִבְנֵי  א נִּ חַ עַל שׁשַֹׁ לַמְנַצֵּ

יר יְדִידתֹ:קֹרַח מַשְׂ  יל שִׁ  ב כִּ

בָר טוֹב אֹמֵר  י דָּ רָחַשׁ לִבִּ

י לְמֶלֶךְ לְשׁוֹנִי  אָנִי מַעֲשַׂ

יָפְיָפִיתָ  ג עֵט סוֹפֵר מָהִיר:



  קעזעמוד  -  פרק מה -  יום שני -  ספר שני

נֵי אָדָם הוּצַק חֵן  מִבְּ

רַכְךָ  ן בֵּ פְתוֹתֶיךָ עַל כֵּ שְׂ בְּ

ךָ  ד אֱלהִֹים לְעוֹלָם: חֲגוֹר חַרְבְּ

בּוֹר הוֹדְךָ   וַהֲדָרֶךָ: עַל יָרֵךְ גִּ

בַר  ה וַהֲדָרְךָ צְלַח רְכַב עַל דְּ

אֱמֶת וְעַנְוָה צֶדֶק וְתוֹרְךָ 

יךָ  ו נוֹרָאוֹת יְמִינֶךָ: חִצֶּ

לוּ  יךָ יִפְּ חְתֶּ ים תַּ נוּנִים עַמִּ שְׁ

לֶךְ: לֵב אוֹיְבֵי הַמֶּ סְאֲךָ  ז בְּ כִּ



  קעחעמוד  -  פרק מה -  יום שני -  ספר שני

בֶט  אֱלהִֹים עוֹלָם וָעֶד שֵׁ

בֶט מַלְכוּתֶךָ:  ח מִישׁרֹ שֵׁ

ע  נָא רֶשַׁ שְׂ דֶק וַתִּ אָהַבְתָּ צֶּ

חֲךָ אֱלהִֹים  ן מְשָׁ עַל כֵּ

שׂוֹן  מֶן שָׂ אֱלהֶֹיךָ שֶׁ

מרֹ וַאֲהָלוֹת  ט מֵחֲבֵרֶיךָ:

גְדתֶֹיךָ מִן  ל בִּ קְצִיעוֹת כָּ

חוּךָ: מְּ י שִׂ ן מִנִּ  י הֵיכְלֵי שֵׁ

רוֹתֶיךָ  יִקְּ נוֹת מְלָכִים בְּ בְּ



  קעטעמוד  -  פרק מה -  יום שני -  ספר שני

גַל לִימִינְךָ  בָה שֵׁ כֶתֶם נִצְּ בְּ

מְעִי בַת וּרְאִי  יא אוֹפִיר: שִׁ

ךְ  כְחִי עַמֵּ י אָזְנֵךְ וְשִׁ וְהַטִּ

לֶךְ  יב וּבֵית אָבִיךְ: וְיִתְאָו הַמֶּ

י הוּא אֲדנַֹיִךְ  יָפְיֵךְ כִּ

חֲוִי לוֹ: תַּ וּבַת צרֹ  יג וְהִשְׁ

ירֵי  נַיִךְ יְחַלּוּ עֲשִׁ מִנְחָה פָּ בְּ

ה בַ  יד עָם: בוּדָּ ל כְּ ת מֶלֶךְ כָּ

צוֹת זָהָב  בְּ שְׁ נִימָה מִמִּ פְּ



  קפעמוד  -  פרק מה -  יום שני -  ספר שני

הּ: לִרְקָמוֹת תּוּבַל  טו לְבוּשָׁ

תוּלוֹת אַחֲרֶיהָ  לֶךְ בְּ לַמֶּ

 טז רֵעוֹתֶיהָ מוּבָאוֹת לָךְ:

מָחתֹ וָגִיל  שְׂ תּוּבַלְנָה בִּ

הֵיכַל מֶלֶךְ: בֹאֶינָה בְּ  יז תְּ

חַת אֲבֹתֶיךָ יִהְיוּ בָנֶיךָ  תַּ

יתֵמוֹ לְשָׂ  שִׁ כָל תְּ רִים בְּ

כָל  יח הָאָרֶץ: מְךָ בְּ ירָה שִׁ אַזְכִּ

ים יְהוֹדֻךָ  ן עַמִּ דּרֹ וָדרֹ עַל כֵּ



  קפאעמוד  -  פרק מו -  יום שני -  ספר שני

  לְעלָֹם וָעֶד: 

חַ לִבְנֵי קֹרַח עַל  א לַמְנַצֵּ

יר: אֱלהִֹים לָנוּ  ב עֲלָמוֹת שִׁ

מַחֲסֶה וָעזֹ עֶזְרָה בְצָרוֹת 

ן לאֹ  ג נִמְצָא מְאֹד: עַל כֵּ

הָמִיר אָרֶץ וּבְמוֹט נִירָא בְּ 

ים: לֵב יַמִּ יֶהֱמוּ  ד הָרִים בְּ



  קפבעמוד  -  פרק מו -  יום שני -  ספר שני

יֶחְמְרוּ מֵימָיו יִרְעֲשׁוּ הָרִים 

גַאֲוָתוֹ סֶלָה: לָגָיו  ה בְּ נָהָר פְּ

חוּ עִיר אֱלהִֹים קְדשֹׁ  מְּ יְשַׂ

נֵי עֶלְיוֹן: כְּ אֱלהִֹים  ו מִשְׁ

מּוֹט יַעְזְרֶהָ  ל תִּ הּ בַּ קִרְבָּ בְּ

הָמוּ  ז ת בּקֶֹר:אֱלהִֹים לִפְנוֹ 

גוֹיִם מָטוּ מַמְלָכוֹת נָתַן 

מוּג אָרֶץ: קוֹלוֹ תָּ יְהוָֹה  ח בְּ

ב לָנוּ  גָּ נוּ מִשְׂ צְבָאוֹת עִמָּ



  קפגעמוד  -  פרק מו -  יום שני -  ספר שני

לְכוּ חֲזוּ  ט אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה:

ם  ר שָׂ מִפְעֲלוֹת יְהוָֹה אֲשֶׁ

אָרֶץ: מּוֹת בָּ ית  י שַׁ בִּ מַשְׁ

מִלְחָמוֹת עַד קְצֵה הָאָרֶץ 

ץ חֲנִית קֶ  ר וְקִצֵּ בֵּ ת יְשַׁ שֶׁ

אֵשׁ: רףֹ בָּ הַרְפּוּ  יא עֲגָלוֹת יִשְׂ

י אָנֹכִי אֱלהִֹים  וּדְעוּ כִּ

אָרֶץ: גּוֹיִם אָרוּם בָּ  אָרוּם בַּ

ב  יב גָּ נוּ מִשְׂ יְהוָֹה צְבָאוֹת עִמָּ



  קפדעמוד  -  פרק מז -  יום שני -  ספר שני

  לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה: 

חַ לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: א  לַמְנַצֵּ

קְעוּ כָף  ב ים תִּ ל הָעַמִּ כָּ

ה: קוֹל רִנָּ  ג הָרִיעוּ לֵאלהִֹים בְּ

י יְהוָֹה עֶלְיוֹן נוֹרָא מֶלֶךְ  כִּ

ל הָאָרֶץ: דוֹל עַל כָּ ר  ד גָּ יַדְבֵּ

ים  ינוּ וּלְאֻמִּ חְתֵּ ים תַּ עַמִּ



  קפהעמוד  -  פרק מז -  יום שני -  ספר שני

חַת רַגְלֵינוּ: יִבְחַר לָנוּ  ה תַּ

אוֹן  אֶת נַחֲלָתֵנוּ אֶת גְּ

עָלָה  ו ר אָהֵב סֶלָה:יַעֲקֹב אֲשֶׁ 

קוֹל  ה בְּ תְרוּעָה יְהוָֹ אֱלהִֹים בִּ

רוּ  ז שׁוֹפָר: רוּ אֱלהִֹים זַמֵּ זַמְּ

רוּ: נוּ זַמֵּ רוּ לְמַלְכֵּ י  ח זַמְּ כִּ

ל הָאָרֶץ אֱלהִֹים  מֶלֶךְ כָּ

יל: כִּ רוּ מַשְׂ מָלַךְ אֱלהִֹים  ט זַמְּ

ב עַל  עַל גּוֹיִם אֱלהִֹים יָשַׁ



  קפועמוד  -  פרק מח -  יום שני -  ספר שני

א קָדְ  סֵּ ים  י שׁוֹ:כִּ נְדִיבֵי עַמִּ

נֶאֱסָפוּ עַם אֱלהֵֹי אַבְרָהָם 

י אֶרֶץ  י לֵאלהִֹים מָגִנֵּ כִּ

  מְאֹד נַעֲלָה: 

יר מִזְמוֹר לִבְנֵי קֹרַח: א  ב שִׁ

ל מְאֹד  דוֹל יְהוָֹה וּמְהֻלָּ גָּ

עִיר אֱלהֵֹינוּ הַר קָדְשׁוֹ:  ג בְּ



  קפזעמוד  -  פרק מח -  יום שני -  ספר שני

ל הָאָרֶץ  יְפֵה נוֹף מְשׂוֹשׂ כָּ

תֵי צָפוֹן קִרְיַת הַ  ר צִיּוֹן יַרְכְּ

אֱלהִֹים  ד מֶלֶךְ רָב:

ב: גָּ אַרְמְנוֹתֶיהָ נוֹדַע לְמִשְׂ  בְּ

לָכִים נוֹעֲדוּ  ה ה הַמְּ י הִנֵּ כִּ

ו: ן  ו עָבְרוּ יַחְדָּ ה רָאוּ כֵּ הֵמָּ

זוּ: מָהוּ נִבְהֲלוּ נֶחְפָּ רְעָדָה  ז תָּ

יּוֹלֵדָה: ם חִיל כַּ  ח אֲחָזָתַם שָׁ

ר אֳנִיּוֹת  בֵּ שַׁ רוּחַ קָדִים תְּ בְּ



  קפחעמוד  -  פרק מח -  יום שני -  ספר שני

ישׁ: רְשִׁ מַעְנוּ  ט תַּ ר שָׁ אֲשֶׁ כַּ

עִיר יְהוָֹה  ן רָאִינוּ בְּ כֵּ

עִיר אֱלהֵֹינוּ  צְבָאוֹת בְּ

אֱלהִֹים יְכוֹנְנֶהָ עַד עוֹלָם 

ךָ  י סֶלָה: ינוּ אֱלהִֹים חַסְדֶּ מִּ דִּ

קֶרֶב הֵיכָלֶךָ: מְךָ  יא בְּ שִׁ כְּ

ן תְךָ עַל קַצְוֵי  אֱלהִֹים כֵּ הִלָּ תְּ

 יב אֶרֶץ צֶדֶק מָלְאָה יְמִינֶךָ:

גֵלְנָה  מַח הַר צִיּוֹן תָּ יִשְׂ



  קפטעמוד  -  פרק מח -  יום שני -  ספר שני

נוֹת יְהוּדָה לְמַעַן  בְּ

טֶיךָ: פָּ סבֹּוּ צִיּוֹן  יג מִשְׁ

לֶיהָ: יפוּהָ סִפְרוּ מִגְדָּ  יד וְהַקִּ

גוּ  סְּ כֶם לְחֵילָה פַּ יתוּ לִבְּ שִׁ

רוּ אַרְמְנוֹתֶיהָ לְמַעַן תְּ  סַפְּ

י זֶה  טו לְדוֹר אַחֲרוֹן: כִּ

אֱלהִֹים אֱלהֵֹינוּ עוֹלָם וָעֶד 

  הוּא יְנַהֲגֵנוּ עַל מוּת: 



  קצעמוד  -  פרק מט -  יום שני -  ספר שני

חַ לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: א  לַמְנַצֵּ

ים  ב ל הָעַמִּ מְעוּ זאֹת כָּ שִׁ

בֵי חָלֶד: ל ישְֹׁ ם  ג הַאֲזִינוּ כָּ גַּ

נֵי אִישׁ יַ  ם בְּ נֵי אָדָם גַּ חַד בְּ

יר וְאֶבְיוֹן: ר  ד עָשִׁ י יְדַבֵּ פִּ

י  חָכְמוֹת וְהָגוּת לִבִּ

ל אָזְנִי  ה תְבוּנוֹת: ה לְמָשָׁ אַטֶּ



  קצאעמוד  -  פרק מט -  יום שני -  ספר שני

כִנּוֹר חִידָתִי: ח בְּ ה  ו אֶפְתַּ לָמָּ

ימֵי רָע עֲוֹן עֲקֵבַי  אִירָא בִּ

נִי: הַבּטְֹחִים עַל חֵילָם  ז יְסוּבֵּ

לוּ: רָם יִתְהַלָּ ח אָ  ח וּבְרבֹ עָשְׁ

ן  ה אִישׁ לאֹ יִתֵּ לאֹ פָדהֹ יִפְדֶּ

פְרוֹ: דְיוֹן  ט לֵאלהִֹים כָּ וְיֵקַר פִּ

ם וְחָדַל לְעוֹלָם: וִיחִי  י נַפְשָׁ

עוֹד לָנֶצַח לאֹ יִרְאֶה 

חַת: ָ י יִרְאֶה חֲכָמִים  יא הַשּׁ כִּ



  קצבעמוד  -  פרק מט -  יום שני -  ספר שני

סִיל וָבַעַר  יָמוּתוּ יַחַד כְּ

יאֹבֵדוּ וְעָזְבוּ לַאֲחֵרִים 

ימוֹ  יב חֵילָם: תֵּ ם בָּ קִרְבָּ

נֹתָם לְדרֹ וָדרֹ  כְּ לְעוֹלָם מִשְׁ

מוֹתָם עֲלֵי  קָרְאוּ בִשְׁ

ל  יג אֲדָמוֹת: יקָר בַּ וְאָדָם בִּ

הֵמוֹת נִדְמוּ: בְּ ל כַּ  יָלִין נִמְשַׁ

סֶל לָמוֹ  יד ם כֵּ זֶה דַרְכָּ

פִיהֶם יִרְצוּ  וְאַחֲרֵיהֶם בְּ



  קצגעמוד  -  מט פרק -  יום שני -  ספר שני

תּוּ  טו סֶלָה: אוֹל שַׁ צּאֹן לִשְׁ כַּ

רְדּוּ בָם  מָוֶת יִרְעֵם וַיִּ

רִים לַבּקֶֹר  וְצוּרָם  (וצירם)יְשָׁ

בֻל לוֹ: אוֹל מִזְּ  טז לְבַלּוֹת שְׁ

ד  י מִיַּ ה נַפְשִׁ אַךְ אֱלהִֹים יִפְדֶּ

חֵנִי סֶלָה: י יִקָּ אוֹל כִּ אַל  יז שְׁ

י  ר אִישׁ כִּ י יַעֲשִׁ ירָא כִּ תִּ

יתוֹ: בוֹד בֵּ ה כְּ י לאֹ  יח יִרְבֶּ כִּ

ח הַכֹּל לאֹ יֵרֵד בְ  מוֹתוֹ יִקַּ



  קצדעמוד  -  פרק נ -  יום שני -  ספר שני

בוֹדוֹ: י נַפְשׁוֹ  יט אַחֲרָיו כְּ כִּ

י  יו יְבָרֵךְ וְיוֹדֻךָ כִּ חַיָּ בְּ

בוֹא עַד דּוֹר  כ תֵיטִיב לָךְ: תָּ

אֲבוֹתָיו עַד נֵצַח לאֹ יִרְאוּ 

יקָר וְלאֹ יָבִין  כא אוֹר: אָדָם בִּ

הֵמוֹת נִדְמוּ:  בְּ ל כַּ   נִמְשַׁ

זְמוֹר לְאָסָף אֵל אֱלהִֹים מִ  א



  קצהעמוד  -  פרק נ -  יום שני -  ספר שני

קְרָא אָרֶץ  ר וַיִּ בֶּ יְהוָֹה דִּ

מֶשׁ עַד מְבֹאוֹ: זְרַח שֶׁ  ב מִמִּ

יּוֹן מִכְלַל יפִֹי אֱלהִֹים  מִצִּ

יָבֹא אֱלהֵֹינוּ וְאַל  ג הוֹפִיעַ:

יֶחֱרַשׁ אֵשׁ לְפָנָיו תֹּאכֵל 

עֲרָה מְאֹד:  ד וּסְבִיבָיו נִשְׂ

מַיִם ָ מֵעָל וְאֶל  יִקְרָא אֶל הַשּׁ

אִסְפוּ לִי  ה הָאָרֶץ לָדִין עַמּוֹ:

חֲסִידָי כֹּרְתֵי בְרִיתִי עֲלֵי 



  קצועמוד  -  פרק נ -  יום שני -  ספר שני

מַיִם צִדְקוֹ  ו זָבַח: ידוּ שָׁ גִּ וַיַּ

י אֱלהִֹים שׁפֵֹט הוּא סֶלָה:  ז כִּ

רָה  י וַאֲדַבֵּ מְעָה עַמִּ שִׁ

ךְ אֱלהִֹים  רָאֵל וְאָעִידָה בָּ יִשְׂ

עַל לאֹ  ח אֱלהֶֹיךָ אָנֹכִי:

זְבָחֶיךָ אוֹכִיחֶךָ וְעוֹלתֶֹיךָ 

י תָמִיד: ח  ט לְנֶגְדִּ לאֹ אֶקַּ

כְלְאֹתֶיךָ  יתְךָ פָר מִמִּ מִבֵּ

י לִי כָל חַיְתוֹ  י עַתּוּדִים: כִּ



  קצזעמוד  -  פרק נ -  יום שני -  ספר שני

הַרְרֵי אָלֶף: הֵמוֹת בְּ  יא יָעַר בְּ

ל עוֹף הָרִים וְזִיז  י כָּ יָדַעְתִּ

דִי: דַי עִמָּ אִם אֶרְעַב לאֹ  יב שָׂ

י לִי תֵבֵל אֹמַ  ר לָךְ כִּ

ר  יג וּמְלאָֹהּ: שַׂ הַאוֹכַל בְּ

ירִים וְדַם עַתּוּדִים  אַבִּ

ה: תֶּ זְבַח לֵאלהִֹים  יד אֶשְׁ

ם לְעֶלְיוֹן נְדָרֶיךָ: לֵּ  תּוֹדָה וְשַׁ

יוֹם צָרָה  טו וּקְרָאֵנִי בְּ



  קצחעמוד  -  פרק נ -  יום שני -  ספר שני

דֵנִי: צְךָ וּתְכַבְּ ע  טז אֲחַלֶּ וְלָרָשָׁ

ךָ  ר  אָמַר אֱלהִֹים מַה לְּ לְסַפֵּ

א בְרִיתִי עֲלֵי  ָ שּׂ י וַתִּ חֻקָּ

נֵאתָ מוּסָר  יז פִיךָ: ה שָׂ וְאַתָּ

בָרַי אַחֲרֶיךָ: לֵךְ דְּ שְׁ אִם  יח וַתַּ

רֶץ עִמּוֹ וְעִם  ב וַתִּ רָאִיתָ גַנָּ

יךָ  יט מְנָאֲפִים חֶלְקֶךָ: פִּ

לַחְתָּ בְרָעָה וּלְשׁוֹנְךָ  שָׁ

צְמִיד מִרְמָה: ב  כ תַּ שֵׁ תֵּ



  קצטעמוד  -  פרק נ -  יום שני -  ספר שני

ךָ בְּ  בֶן אִמְּ ר בְּ אָחִיךָ תְדַבֵּ

ן דּפִֹי: תֶּ יתָ  כא תִּ ה עָשִׂ אֵלֶּ

יתָ הֱיוֹת  מִּ י דִּ תִּ וְהֶחֱרַשְׁ

אֶהְיֶה כָמוֹךָ אוֹכִיחֲךָ 

ינוּ נָא  כב וְאֶעֶרְכָה לְעֵינֶיךָ: בִּ

ן אֶטְרףֹ  זאֹת שׁכְֹחֵי אֱלוֹהַּ פֶּ

יל: זבֵֹחַ תּוֹדָה  כג וְאֵין מַצִּ

דָנְנִ  רֶךְ אַרְאֶנּוּ יְכַבְּ ם דֶּ י וְשָׂ

ע אֱלהִֹים:  יֵשַׁ   בְּ



  רעמוד  -  פרק נא -  ישייום של -  ספר שני

  יום שלישי

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א  ב לַמְנַצֵּ

בִיא  בוֹא אֵלָיו נָתָן הַנָּ בְּ

בַע: ת שָׁ א אֶל בַּ ר בָּ אֲשֶׁ  ג כַּ

רבֹ  ךָ כְּ חַסְדֶּ נִי אֱלהִֹים כְּ חָנֵּ

עָי:  (הרבה) ד רַחֲמֶיךָ מְחֵה פְשָׁ



  ראעמוד  -  פרק נא -  יום שלישי -  ספר שני

סֵנִי מֵעֲוֹנִי הֶרֶב כַּ  בְּ

אתִי טַהֲרֵנִי: י  ה וּמֵחַטָּ כִּ

אתִי  עַי אֲנִי אֵדָע וְחַטָּ פְשָׁ

י תָמִיד: ךָ  ו נֶגְדִּ לְךָ לְבַדְּ

עֵינֶיךָ  חָטָאתִי וְהָרַע בְּ

ק  צְדַּ יתִי לְמַעַן תִּ עָשִׂ

פְטֶךָ: ה בְשָׁ זְכֶּ דָבְרֶךָ תִּ הֵן  ז בְּ

י וּבְחֵטְא  עָווֹן חוֹלָלְתִּ בְּ

י:יֶ  הֵן אֱמֶת  ח חֱמַתְנִי אִמִּ



  רבעמוד  -  פרק נא -  יום שלישי -  ספר שני

חוֹת וּבְסָתֻם  חָפַצְתָּ בַטֻּ

אֵנִי  ט חָכְמָה תוֹדִיעֵנִי: חַטְּ תְּ

סֵנִי  כַבְּ בְאֵזוֹב וְאֶטְהָר תְּ

ין: לֶג אַלְבִּ ֶ מִיעֵנִי  י וּמִשּׁ שְׁ תַּ

גֵלְנָה  מְחָה תָּ שׂוֹן וְשִׂ שָׂ

יתָ: כִּ ר  יא עֲצָמוֹת דִּ הַסְתֵּ

נֶיךָ מֵחֲטָ  אָי וְכָל עֲוֹנֹתַי פָּ

רָא לִי  יב מְחֵה: לֵב טָהוֹר בְּ

שׁ  אֱלהִֹים וְרוּחַ נָכוֹן חַדֵּ



  רגעמוד  -  פרק נא -  יום שלישי -  ספר שני

י: קִרְבִּ לִיכֵנִי  יג בְּ שְׁ אַל תַּ

ךָ אַל  פָנֶיךָ וְרוּחַ קָדְשְׁ מִלְּ

י: נִּ ח מִמֶּ קַּ י  יד תִּ יבָה לִּ הָשִׁ

עֶךָ וְרוּחַ נְדִיבָה  שׂוֹן יִשְׁ שְׂ

עִים אֲלַמְּ  טו תִסְמְכֵנִי: דָה פֹשְׁ

אִים אֵלֶיךָ  רָכֶיךָ וְחַטָּ דְּ

מִים  טז יָשׁוּבוּ: ילֵנִי מִדָּ הַצִּ

שׁוּעָתִי  אֱלהִֹים אֱלהֵֹי תְּ

ן לְשׁוֹנִי צִדְקָתֶךָ: רַנֵּ אֲדנָֹי  יז תְּ



  רדעמוד  -  פרק נא -  יום שלישי -  ספר שני

יד  ח וּפִי יַגִּ פְתָּ פָתַי תִּ שְׂ

תֶךָ: הִלָּ י לאֹ תַחְפֹּץ  יח תְּ כִּ

נָה עוֹלָה לֹ  א זֶבַח וְאֶתֵּ

זִבְחֵי אֱלהִֹים רוּחַ  יט תִרְצֶה:

ה  ר וְנִדְכֶּ בָּ רָה לֵב נִשְׁ בָּ נִשְׁ

הֵיטִיבָה  כ אֱלהִֹים לאֹ תִבְזֶה:

בְנֶה  בִרְצוֹנְךָ אֶת צִיּוֹן תִּ

ם: לִָ אָז  כא חוֹמוֹת יְרוּשָׁ

חְפֹּץ זִבְחֵי צֶדֶק עוֹלָה  תַּ



  רהעמוד  -  פרק נב -  יום שלישי -  ספר שני

חֲךָ  וְכָלִיל אָז יַעֲלוּ עַל מִזְבַּ

  פָרִים: 

יל לְדָוִד: א כִּ חַ מַשְׂ  ב לַמְנַצֵּ

ד  גֵּ בוֹא דּוֹאֵג הָאֲדמִֹי וַיַּ בְּ

א דָוִד  אוּל וַיּאֹמֶר לוֹ בָּ לְשָׁ

ית אֲחִימֶלֶךְ: מַה  ג אֶל בֵּ

בּוֹר חֶסֶד  רָעָה הַגִּ ל בְּ תְהַלֵּ תִּ



  רועמוד  -  פרק נב -  יום שלישי -  ספר שני

ל הַיּוֹם: חְשׁבֹ  ד אֵל כָּ הַוּוֹת תַּ

שׁ עֹ  תַעַר מְלֻטָּ ה לְשׁוֹנֶךָ כְּ שֵׂ

ה: ע מִטּוֹב  ה רְמִיָּ אָהַבְתָּ רָּ

ר צֶדֶק סֶלָה: בֵּ קֶר מִדַּ  ו שֶׁ

בְרֵי בָלַע לְשׁוֹן  אָהַבְתָּ כָל דִּ

צְךָ לָנֶצַח  ז מִרְמָה: ם אֵל יִתָּ גַּ

חֲךָ מֵאֹהֶל  ךָ וְיִסָּ יַחְתְּ

ים סֶלָה: ךָ מֵאֶרֶץ חַיִּ רֶשְׁ  ח וְשֵׁ

יקִים וְיִירָאוּ  וְיִרְאוּ צַדִּ



  רזעמוד  -  פרק נב -  יום שלישי -  ספר שני

חָקוּ:וְ  בֶר  ט עָלָיו יִשְׂ ה הַגֶּ הִנֵּ

ים אֱלהִֹים מָעוּזוֹּ  לאֹ יָשִׂ

רוֹ יָעזֹ  רבֹ עָשְׁ בְטַח בְּ וַיִּ

תוֹ: הַוָּ זַיִת רַעֲנָן  י בְּ וַאֲנִי כְּ

י  טַחְתִּ בֵית אֱלהִֹים בָּ בְּ

 יא בְחֶסֶד אֱלהִֹים עוֹלָם וָעֶד:

יתָ  י עָשִׂ אוֹדְךָ לְעוֹלָם כִּ

ה שִׁ  מְךָ כִי טוֹב נֶגֶד וַאֲקַוֶּ

  חֲסִידֶיךָ: 



  רחעמוד  -  פרק נג -  יום שלישי -  ספר שני

יל  א כִּ חַ עַל מָחֲלַת מַשְׂ לַמְנַצֵּ

לִבּוֹ אֵין  ב לְדָוִד: אָמַר נָבָל בְּ

חִיתוּ וְהִתְעִיבוּ  אֱלהִֹים הִשְׁ

ה טוֹב: אֱלהִֹים  ג עָוֶל אֵין עשֵֹׂ

נֵי  קִיף עַל בְּ מַיִם הִשְׁ ָ מִשּׁ

יל  כִּ אָדָם לִרְאוֹת הֲיֵשׁ מַשְׂ

לּוֹ סָג  ד דּרֵֹשׁ אֶת אֱלהִֹים: כֻּ



  רטעמוד  -  פרק נג -  לישייום ש -  ספר שני

ה טוֹב  ו נֶאֱלָחוּ אֵין עשֵֹׂ יַחְדָּ

ם אֶחָד: הֲלאֹ יָדְעוּ  ה אֵין גַּ

י אָכְלוּ  פֹּעֲלֵי אָוֶן אֹכְלֵי עַמִּ

ם  ו לֶחֶם אֱלהִֹים לאֹ קָרָאוּ: שָׁ

י  חֲדוּ פַחַד לאֹ הָיָה פָחַד כִּ פָּ

זַּר עַצְמוֹת חנָֹךְ  אֱלהִֹים פִּ

י אֱלהִֹים מְאָסָם:הֱבִ   ז שׁתָֹה כִּ

עוֹת  יּוֹן יְשֻׁ ן מִצִּ מִי יִתֵּ

שׁוּב אֱלהִֹים  רָאֵל בְּ יִשְׂ



  ריעמוד  -  פרק נד -  יום שלישי -  ספר שני

בוּת עַמּוֹ יָגֵל יַעֲקֹב  שְׁ

רָאֵל:  מַח יִשְׂ   יִשְׂ

יל  א כִּ נְגִינֹת מַשְׂ חַ בִּ לַמְנַצֵּ

יפִים  ב לְדָוִד: בוֹא הַזִּ בְּ

אוּל הֲלאֹ דָוִ  ד וַיּאֹמְרוּ לְשָׁ

נוּ: ר עִמָּ תֵּ אֱלהִֹים  ג מִסְתַּ

יעֵנִי  מְךָ הוֹשִׁ שִׁ בְּ



  ריאעמוד  -  פרק נד -  יום שלישי -  ספר שני

אֱלהִֹים  ד וּבִגְבוּרָתְךָ תְדִינֵנִי:

תִי הַאֲזִינָה  פִלָּ מַע תְּ שְׁ

י זָרִים קָמוּ  ה לְאִמְרֵי פִי: כִּ

י  קְשׁוּ נַפְשִׁ עָלַי וְעָרִיצִים בִּ

ם  מוּ אֱלהִֹים לְנֶגְדָּ לאֹ שָׂ

ה  ו סֶלָה: אֱלהִֹים עזֵֹר לִי הִנֵּ

י: סמְֹכֵי נַפְשִׁ  (ישוב) ז אֲדנָֹי בְּ

ךָ  אֲמִתְּ יב הָרַע לְשׁרְֹרָי בַּ יָשִׁ

חָה  ח הַצְמִיתֵם: נְדָבָה אֶזְבְּ בִּ



  ריבעמוד  -  פרק נה -  יום שלישי -  ספר שני

י  מְךָ יְהוָֹה כִּ ִ ךְ אוֹדֶה שּׁ לָּ

ילָנִי  ט טוֹב: ל צָרָה הִצִּ י מִכָּ כִּ

  וּבְאֹיְבַי רָאֲתָה עֵינִי: 

יל לַמְנַ  א כִּ נְגִינֹת מַשְׂ חַ בִּ צֵּ

הַאֲזִינָה אֱלהִֹים  ב לְדָוִד:

ם  תְעַלַּ תִי וְאַל תִּ פִלָּ תְּ

תִי: חִנָּ י  ג מִתְּ יבָה לִּ הַקְשִׁ



  ריגעמוד  -  פרק נה -  יום שלישי -  ספר שני

יחִי  שִׂ וַעֲנֵנִי אָרִיד בְּ

נֵי  ד וְאָהִימָה: מִקּוֹל אוֹיֵב מִפְּ

י יָמִיטוּ עָלַי  ע כִּ עָקַת רָשָׁ

טְמוּנִי י  ה :אָוֶן וּבְאַף יִשְׂ לִבִּ

י וְאֵימוֹת מָוֶת  קִרְבִּ יָחִיל בְּ

יִרְאָה וָרַעַד יָבֹא  ו נָפְלוּ עָלָי:

צוּת: לָּ נִי פַּ כַסֵּ וָאֹמַר  ז בִי וַתְּ

יּוֹנָה  י אֵבֶר כַּ ן לִּ מִי יִתֶּ

כֹּנָה: ה  ח אָעוּפָה וְאֶשְׁ הִנֵּ



  רידעמוד  -  פרק נה -  יום שלישי -  ספר שני

ר  דְבָּ מִּ אַרְחִיק נְדדֹ אָלִין בַּ

ה מִ  ט סֶלָה: פְלָט לִי אָחִישָׁ

עַר: ע  י מֵרוּחַ סעָֹה מִסָּ לַּ בַּ

י  ג לְשׁוֹנָם כִּ לַּ אֲדנָֹי פַּ

עִיר:  יא רָאִיתִי חָמָס וְרִיב בָּ

יוֹמָם וָלַיְלָה יְסוֹבְבֻהָ עַל 

חוֹמתֶֹיהָ וְאָוֶן וְעָמָל 

הּ: קִרְבָּ הּ וְלאֹ  יב בְּ קִרְבָּ הַוּוֹת בְּ

ךְ וּמִרְמָה:  יָמִישׁ מֵרְחבָֹהּ תֹּ



  רטועמוד  -  פרק נה -  יום שלישי -  ספר שני

י לאֹ אוֹיֵב יְחָרְפֵנִי  יג כִּ

נְאִי עָלַי  א לאֹ מְשַׂ ָ וְאֶשּׂ

נּוּ: תֵר מִמֶּ יל וְאֶסָּ  יד הִגְדִּ

י אַלּוּפִי  עֶרְכִּ ה אֱנוֹשׁ כְּ וְאַתָּ

עִי: ו  טו וּמְיֻדָּ ר יַחְדָּ אֲשֶׁ

בֵית אֱלהִֹים  יק סוֹד בְּ נַמְתִּ

רָגֶשׁ: ךְ בְּ י  (ישימות) טז נְהַלֵּ ִ יַשּׁ

אוֹל מָוֶת  עָלֵימוֹ יֵרְדוּ שְׁ

מְגוּרָם  י רָעוֹת בִּ ים כִּ חַיִּ



  רטזעמוד  -  פרק נה -  יום שלישי -  ספר שני

ם: קִרְבָּ אֲנִי אֶל אֱלהִֹים  יז בְּ

יעֵנִי:  יח אֶקְרָא וַיהוָֹה יוֹשִׁ

יחָה  עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרַיִם אָשִׂ

מַע קוֹלִי: שְׁ דָה  יט וְאֶהֱמֶה וַיִּ פָּ

י  רָב לִי כִּ י מִקֲּ לוֹם נַפְשִׁ בְשָׁ

ים הָ  דִי:בְרַבִּ מַע  כ יוּ עִמָּ יִשְׁ

ב קֶדֶם סֶלָה  אֵל וְיַעֲנֵם וְישֵֹׁ

ר אֵין חֲלִיפוֹת לָמוֹ וְלאֹ  אֲשֶׁ

לַח יָדָיו  כא יָרְאוּ אֱלהִֹים: שָׁ



  ריזעמוד  -  פרק נה -  יום שלישי -  ספר שני

רִיתוֹ: ל בְּ למָֹיו חִלֵּ שְׁ  כב בִּ

יו וּקֲרָב  חָלְקוּ מַחְמָאֹת פִּ

מֶן  ֶ לִבּוֹ רַכּוּ דְבָרָיו מִשּׁ

ה פְתִחוֹת: לֵךְ עַל  גכ וְהֵמָּ הַשְׁ

לֶךָ  יְהוָֹה יְהָבְךָ וְהוּא יְכַלְכְּ

יק: דִּ ן לְעוֹלָם מוֹט לַצַּ  לאֹ יִתֵּ

ה אֱלהִֹים תּוֹרִדֵם  כד וְאַתָּ

י דָמִים  חַת אַנְשֵׁ לִבְאֵר שַׁ

וּמִרְמָה לאֹ יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם 



  ריחעמוד  -  פרק נו -  יום שלישי -  ספר שני

ךְ:    וַאֲנִי אֶבְטַח בָּ

חַ עַל יוֹנַת אֵלֶם  א לַמְנַצֵּ

אֱחזֹ רְחקִֹ  ם בֶּ ים לְדָוִד מִכְתָּ

גַת: ים בְּ תִּ נִי  ב אֹתוֹ פְלִשְׁ חָנֵּ

אָפַנִי אֱנוֹשׁ  י שְׁ אֱלהִֹים כִּ

ל הַיּוֹם לחֵֹם יִלְחָצֵנִי:  ג כָּ

י  ל הַיּוֹם כִּ אֲפוּ שׁוֹרְרַי כָּ שָׁ



  ריטעמוד  -  פרק נו -  יום שלישי -  ספר שני

ים לחֲֹמִים לִי מָרוֹם: יוֹם  ד רַבִּ

 ה אִירָא אֲנִי אֵלֶיךָ אֶבְטָח:

אלהִֹ  בָרוֹ בֵּ ל דְּ ים אֲהַלֵּ

י לאֹ אִירָא  טַחְתִּ אלהִֹים בָּ בֵּ

ר לִי: ה בָשָׂ עֲשֶׂ ל  ו מַה יַּ כָּ

ל  בוּ עָלַי כָּ בָרַי יְעַצֵּ הַיּוֹם דְּ

בֹתָם לָרָע:  (יצפינו)יָגוּרוּ  ז מַחְשְׁ

מרֹוּ  ה עֲקֵבַי יִשְׁ יִצְפּוֹנוּ הֵמָּ

י: ר קִוּוּ נַפְשִׁ אֲשֶׁ עַל אָוֶן  ח כַּ



  רכעמוד  -  ק נופר -  יום שלישי -  ספר שני

לֶּ  ים הוֹרֵד פַּ אַף עַמִּ ט לָמוֹ בְּ

ה  ט אֱלהִֹים: ה אָתָּ נֹדִי סָפַרְתָּ

ימָה דִמְעָתִי בְנֹאדֶךָ הֲלאֹ  שִׂ

סִפְרָתֶךָ: אָז יָשׁוּבוּ אוֹיְבַי  י בְּ

יוֹם אֶקְרָא זֶה  אָחוֹר בְּ

י אֱלהִֹים לִי: י כִּ  יא יָדַעְתִּ

יהוָֹה  בָר בַּ ל דָּ אלהִֹים אֲהַלֵּ בֵּ

בָ  ל דָּ אלהִֹים  יב ר:אֲהַלֵּ בֵּ

י לאֹ אִירָא מַה  טַחְתִּ בָּ



  רכאעמוד  -  פרק נז -  יום שלישי -  ספר שני

ה אָדָם לִי: עֲשֶׂ עָלַי אֱלהִֹים  יג יַּ

ם תּוֹדתֹ לָךְ: לֵּ  יד נְדָרֶיךָ אֲשַׁ

וֶת  י מִמָּ לְתָּ נַפְשִׁ י הִצַּ כִּ

ךְ  חִי לְהִתְהַלֵּ הֲלאֹ רַגְלַי מִדֶּ

ים:  אוֹר הַחַיִּ   לִפְנֵי אֱלהִֹים בְּ

חַ  א חֵת לְדָוִד  לַמְנַצֵּ שְׁ אַל תַּ

אוּל  נֵי שָׁ בָרְחוֹ מִפְּ ם בְּ מִכְתָּ



  רכבעמוד  -  פרק נז -  יום שלישי -  ספר שני

עָרָה: מְּ נִי  ב בַּ נִי אֱלהִֹים חָנֵּ חָנֵּ

י וּבְצֵל  י בְךָ חָסָיָה נַפְשִׁ כִּ

נָפֶיךָ אֶחְסֶה עַד יַעֲבֹר  כְּ

אֶקְרָא לֵאלהִֹים  ג הַוּוֹת:

מֵר עָלָי: לַח  ד עֶלְיוֹן לָאֵל גֹּ יִשְׁ

מַיִם  ָ יעֵנִי חֵרֵף מִשּׁ וְיוֹשִׁ

לַח אֱלהִֹים  שׁאֲֹפִי סֶלָה יִשְׁ

תוֹךְ  ה חַסְדּוֹ וַאֲמִתּוֹ: י בְּ נַפְשִׁ

נֵי  בָה להֲֹטִים בְּ כְּ לְבָאִם אֶשְׁ



  רכגעמוד  -  פרק נז -  יום שלישי -  ספר שני

ים  יהֶם חֲנִית וְחִצִּ נֵּ אָדָם שִׁ

ה: רוּמָה  ו וּלְשׁוֹנָם חֶרֶב חַדָּ

ל  מַיִם אֱלהִֹים עַל כָּ ָ עַל הַשּׁ

בוֹדֶךָ  ת הֵכִינוּ  ז :הָאָרֶץ כְּ רֶשֶׁ

רוּ  י כָּ פַף נַפְשִׁ לִפְעָמַי כָּ

יחָה נָפְלוּ בְתוֹכָהּ  לְפָנַי שִׁ

י אֱלהִֹים  ח סֶלָה: נָכוֹן לִבִּ

רָה: ירָה וַאֲזַמֵּ י אָשִׁ  נָכוֹן לִבִּ

בֶל  ט עוּרָה כְבוֹדִי עוּרָה הַנֵּ



  רכדעמוד  -  פרק נח -  יום שלישי -  ספר שני

חַר: ָ אוֹדְךָ  י וְכִנּוֹר אָעִירָה שּׁ

ים אֲדנָֹי אֲ  רְךָ בָעַמִּ זַמֶּ

ים: לְאֻמִּ י גָדלֹ עַד  יא בַּ כִּ

חָקִים  ךָ וְעַד שְׁ מַיִם חַסְדֶּ שָׁ

ךָ: מַיִם  יב אֲמִתֶּ רוּמָה עַל שָׁ

ל הָאָרֶץ  אֱלהִֹים עַל כָּ

בוֹדֶךָ:    כְּ



  רכהעמוד  -  פרק נח -  יום שלישי -  ספר שני

חֵת לְדָוִד  א שְׁ חַ אַל תַּ לַמְנַצֵּ

ם: הַאֻמְנָם אֵלֶם צֶדֶק  ב מִכְתָּ

רִ  רוּן מֵישָׁ דַבֵּ טוּ תְּ פְּ שְׁ ים תִּ

נֵי אָדָם: לֵב עוֹלתֹ  ג בְּ אַף בְּ

אָרֶץ חֲמַס יְדֵיכֶם  פְעָלוּן בָּ תִּ

סוּן: פַלֵּ עִים  ד תְּ זרֹוּ רְשָׁ

טֶן דּבְֹרֵי  עוּ מִבֶּ מֵרָחֶם תָּ

דְמוּת  ה כָזָב: חֲמַת לָמוֹ כִּ

מוֹ פֶתֶן חֵרֵשׁ  חֲמַת נָחָשׁ כְּ



  רכועמוד  -  פרק נח -  יום שלישי -  ספר שני

ר לאֹ  ו יַאְטֵם אָזְנוֹ: אֲשֶׁ

ים חוֹבֵר יִ  מַע לְקוֹל מְלַחֲשִׁ שְׁ

ם: אֱלהִֹים הֲרָס  ז חֲבָרִים מְחֻכָּ

עוֹת  פִימוֹ מַלְתְּ ימוֹ בְּ נֵּ שִׁ

פִירִים נְתֹץ יְהוָֹה: אֲסוּ  ח כְּ יִמָּ

כוּ לָמוֹ  כְמוֹ מַיִם יִתְהַלְּ

מוֹ  (חצו)יִדְרךְֹ  יו כְּ חִצָּ

מֶס  ט יִתְמלָֹלוּ: לוּל תֶּ בְּ מוֹ שַׁ כְּ

ל חָזוּ  יַהֲלךְֹ  ת בַּ נֵפֶל אֵשֶׁ



  רכזעמוד  -  פרק נט -  יום שלישי -  ספר שני

מֶשׁ: טֶרֶם יָבִינוּ  י שָׁ בְּ

מוֹ חַי  ירתֵֹיכֶם אָטָד כְּ סִּ

עָרֶנּוּ: מוֹ חָרוֹן יִשְׂ מַח  יא כְּ יִשְׂ

עָמָיו  י חָזָה נָקָם פְּ יק כִּ צַדִּ

ע: דַם הָרָשָׁ וְיאֹמַר  יב יִרְחַץ בְּ

יק אַךְ  דִּ רִי לַצַּ אָדָם אַךְ פְּ

אָרֶץ: יֵשׁ אֱלהִֹים שׁפְֹ    טִים בָּ



  רכחעמוד  -  פרק נט -  יום שלישי -  ספר שני

חֵת לְדָוִד  א שְׁ חַ אַל תַּ לַמְנַצֵּ

אוּל  לחַֹ שָׁ שְׁ ם בִּ מִכְתָּ

יִת  מְרוּ אֶת הַבַּ שְׁ וַיִּ

ילֵנִי מֵאֹיְבַי  ב לַהֲמִיתוֹ: הַצִּ

מִתְקוֹמְמַי  אֱלהָֹי מִּ

בֵנִי: גְּ שַׂ ילֵנִי מִפֹּעֲלֵי  ג תְּ הַצִּ

י דָמִים  אָוֶן וּמֵאַנְשֵׁ

יעֵ  ה אָרְבוּ  ד נִי:הוֹשִׁ י הִנֵּ כִּ

י יָגוּרוּ עָלַי עַזִים לאֹ  לְנַפְשִׁ



  רכטעמוד  -  פרק נט -  יום שלישי -  ספר שני

אתִי יְהוָֹה: עִי וְלאֹ חַטָּ  ה פִשְׁ

לִי עָוֹן יְרוּצוּן וְיִכּוֹנָנוּ  בְּ

 ו עוּרָה לִקְרָאתִי וּרְאֵה:

ה יְהוָֹה אֱלהִֹים צְבָאוֹת  וְאַתָּ

רָאֵל הָקִיצָה לִפְקֹד  אֱלהֵֹי יִשְׂ

ל הַגּוֹיִ  ל כָּ חןֹ כָּ ם אַל תָּ

יָשׁוּבוּ  ז בֹּגְדֵי אָוֶן סֶלָה:

לֶב וִיסוֹבְבוּ  לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ

פִיהֶם  ח עִיר: יעוּן בְּ ה יַבִּ הִנֵּ



  רלעמוד  -  פרק נט -  יום שלישי -  ספר שני

י  פְתוֹתֵיהֶם כִּ שִׂ חֲרָבוֹת בְּ

ה יְהוָֹה  ט מִי שׁמֵֹעַ: וְאַתָּ

לְעַג לְכָל  חַק לָמוֹ תִּ שְׂ תִּ

מרָֹה עֻזוֹּ אֵלֶיךָ אֶ  י גּוֹיִם: שְׁ

י: בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִשְׂ אֱלהֵֹי  יא כִּ

מֵנִי אֱלהִֹים  (חסדו) י יְקַדְּ חַסְדִּ

הַרְגֵם  יב יַרְאֵנִי בְשׁרְֹרָי: אַל תַּ

י הֲנִיעֵמוֹ  חוּ עַמִּ כְּ ן יִשְׁ פֶּ

נוּ  בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ מָגִנֵּ



  רלאעמוד  -  פרק נט -  יום שלישי -  ספר שני

בַר  יג אֲדנָֹי: ימוֹ דְּ את פִּ חַטַּ

פָתֵימוֹ וְיִלָּ  כְדוּ בִגְאוֹנָם שְׂ

רוּ: חַשׁ יְסַפֵּ  יד וּמֵאָלָה וּמִכַּ

ה וְאֵינֵמוֹ  לֵּ ה בְחֵמָה כַּ לֵּ כַּ

ל  י אֱלהִֹים משֵֹׁ וְיֵדְעוּ כִּ

יַעֲקֹב לְאַפְסֵי הָאָרֶץ סֶלָה:  בְּ

לֶב  טו וְיָשׁוּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ

ה  טז וִיסוֹבְבוּ עִיר:  (ינועון)הֵמָּ

אִם לאֹ  יְנִיעוּן לֶאֱכֹל



  רלבעמוד  -  פרק ס -  יום שלישי -  ספר שני

לִינוּ: עוּ וַיָּ בְּ יר  יז יִשְׂ וַאֲנִי אָשִׁ

י  ךָ כִּ ן לַבּקֶֹר חַסְדֶּ ךָ וַאֲרַנֵּ עֻזֶּ

ב לִי וּמָנוֹס  גָּ הָיִיתָ מִשְׂ

יוֹם צַר לִי: י אֵלֶיךָ  יח בְּ עֻזִּ

י  בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִשְׂ רָה כִּ אֲזַמֵּ

י:    אֱלהֵֹי חַסְדִּ

חַ עַל שׁוּשַׁ  א ן עֵדוּת לַמְנַצֵּ



  רלגעמוד  -  פרק ס -  יום שלישי -  ספר שני

ד: ם לְדָוִד לְלַמֵּ  ב מִכְתָּ

הַצּוֹתוֹ אֶת אֲרַם נַהֲרַיִם  בְּ

ב  שָׁ וְאֶת אֲרַם צוֹבָה וַיָּ

גֵיא  ךְ אֶת אֱדוֹם בְּ יוֹאָב וַיַּ

ר אָלֶף: נֵים עָשָׂ  ג מֶלַח שְׁ

נוּ  נוּ פְרַצְתָּ אֱלהִֹים זְנַחְתָּ

שׁוֹבֵב לָנוּ:  ד אָנַפְתָּ תְּ

ה אֶרֶץ פְּ  תָּ הּ הִרְעַשְׁ צַמְתָּ

בָרֶיהָ כִי מָטָה:  ה רְפָה שְׁ



  רלדעמוד  -  פרק ס -  יום שלישי -  ספר שני

ה  ךָ קָשָׁ הִרְאִיתָה עַמְּ

רְעֵלָה: קִיתָנוּ יַיִן תַּ  ו הִשְׁ

ס  ירֵאֶיךָ נֵּ ה לִּ נָתַתָּ

ט סֶלָה: נֵי קֹשֶׁ  ז לְהִתְנוֹסֵס מִפְּ

לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ 

יעָה יְמִינְךָ   וַעֲנֵנִי: (ועננו)הוֹשִׁ

קָדְשׁוֹ אֱלהִֹים דִּ  ח ר בְּ בֶּ

כֶם וְעֵמֶק  קָה שְׁ אֶעְלזָֹה אֲחַלְּ

ד: לִי גִלְעָד וְלִי  ט סֻכּוֹת אֲמַדֵּ



  רלהעמוד  -  פרק ס -  יום שלישי -  ספר שני

י  ה וְאֶפְרַיִם מָעוֹז ראֹשִׁ ֶ מְנַשּׁ

מוֹאָב סִיר  י יְהוּדָה מְחקְֹקִי:

לִיךְ  רַחְצִי עַל אֱדוֹם אַשְׁ

ת הִתְרעָֹעִי: לֶשֶׁ  יא נַעֲלִי עָלַי פְּ

יר מָצוֹר מִי מִי יבִֹלֵנִי עִ 

ה  יב נָחַנִי עַד אֱדוֹם: הֲלאֹ אַתָּ

נוּ וְלאֹ תֵצֵא  אֱלהִֹים זְנַחְתָּ

צִבְאוֹתֵינוּ: הָבָה  יג אֱלהִֹים בְּ

וְא  ר וְשָׁ נוּ עֶזְרָת מִצָּ לָּ



  רלועמוד  -  פרק סא -  יום שלישי -  ספר שני

שׁוּעַת אָדָם: אלהִֹים  יד תְּ בֵּ

ה חָיִל וְהוּא יָבוּס  נַעֲשֶׂ

  צָרֵינוּ: 

חַ עַל  א  ב נְגִינַת לְדָוִד:לַמְנַצֵּ

תִי  מְעָה אֱלהִֹים רִנָּ שִׁ

תִי: פִלָּ יבָה תְּ מִקְצֵה  ג הַקְשִׁ

עֲטףֹ  הָאָרֶץ אֵלֶיךָ אֶקְרָא בַּ



  רלזעמוד  -  פרק סא -  יום שלישי -  ספר שני

י  נִּ צוּר יָרוּם מִמֶּ י בְּ לִבִּ

י הָיִיתָ מַחְסֶה לִי  ד תַנְחֵנִי: כִּ

נֵי אוֹיֵב: ל עזֹ מִפְּ  ה מִגְדַּ

אָגוּרָה בְאָהָלְךָ עוֹלָמִים 

לָה:אֶ  נָפֶיךָ סֶּ  ו חֱסֶה בְסֵתֶר כְּ

מַעְתָּ  ה אֱלהִֹים שָׁ י אַתָּ כִּ

ת יִרְאֵי  ַ לִנְדָרָי נָתַתָּ יְרֻשּׁ

מֶךָ: יָמִים עַל יְמֵי מֶלֶךְ  ז שְׁ

מוֹ דרֹ  נוֹתָיו כְּ תּוֹסִיף שְׁ



  רלחעמוד  -  פרק סב -  יום שלישי -  ספר שני

ב עוֹלָם לִפְנֵי  ח וָדרֹ: יֵשֵׁ

אֱלהִֹים חֶסֶד וֶאֱמֶת מַן 

ן  ט יִנְצְרֻהוּ: מְךָ כֵּ רָה שִׁ אֲזַמְּ

מִי נְדָרַי יוֹם יוֹם:  לְּ   לָעַד לְשַׁ

חַ עַל יְדוּתוּן מִזְמוֹר  א לַמְנַצֵּ

אַךְ אֶל אֱלהִֹים  ב לְדָוִד:

נּוּ  י מִמֶּ ה נַפְשִׁ דּוּמִיָּ



  רלטעמוד  -  פרק סב -  יום שלישי -  ספר שני

אַךְ הוּא צוּרִי  ג יְשׁוּעָתִי:

י לאֹ אֶמּוֹט  בִּ גַּ וִישׁוּעָתִי מִשְׂ

ה: הוֹתְתוּ עַל עַד אָנָ  ד רַבָּ ה תְּ

קִיר  כֶם כְּ חוּ כֻלְּ רָצְּ אִישׁ תְּ

חוּיָה: דֵר הַדְּ אַךְ  ה נָטוּי גָּ

יחַ יִרְצוּ  אֵתוֹ יָעֲצוּ לְהַדִּ ְ מִשּׂ

ם  פִיו יְבָרֵכוּ וּבְקִרְבָּ כָזָב בְּ

אַךְ לֵאלהִֹים  ו יְקַלְלוּ סֶלָה:

נּוּ  י מִמֶּ י כִּ י נַפְשִׁ דּוֹמִּ



  רמעמוד  -  פרק סב -  ישייום של -  ספר שני

קְוָתִי: וּא צוּרִי אַךְ ה ז תִּ

י לאֹ  בִּ גַּ וִישׁוּעָתִי מִשְׂ

עִי  ח אֶמּוֹט: עַל אֱלהִֹים יִשְׁ

י מַחְסִי  וּכְבוֹדִי צוּר עֻזִּ

אלהִֹים: טְחוּ בוֹ בְכָל  ט בֵּ בִּ

פְכוּ לְפָנָיו  עֵת עָם שִׁ

נוּ  לְבַבְכֶם אֱלהִֹים מַחֲסֶה לָּ

נֵי אָדָם  י סֶלָה: אַךְ הֶבֶל בְּ

נֵי אִישׁ  זָב בְּ מאֹזְנַיִם  כָּ בְּ



  רמאעמוד  -  פרק סב -  יום שלישי -  ספר שני

ה מֵהֶבֶל יָחַד:  יא לַעֲלוֹת הֵמָּ

ק וּבְגָזֵל  בְטְחוּ בְעשֶֹׁ אַל תִּ

י יָנוּב  לוּ חַיִל כִּ הְבָּ אַל תֶּ

יתוּ לֵב: שִׁ ר  יב אַל תָּ בֶּ אַחַת דִּ

י  מָעְתִּ יִם זוּ שָׁ תַּ אֱלהִֹים שְׁ

י עזֹ לֵאלהִֹים: וּלְךָ אֲדנָֹי  יג כִּ

ה תְשַׁ  י אַתָּ ם לְאִישׁ חָסֶד כִּ לֵּ

הוּ:  מַעֲשֵׂ   כְּ



  רמבעמוד  -  פרק סג -  יום שלישי -  ספר שני

הְיוֹתוֹ  א מִזְמוֹר לְדָוִד בִּ

ר יְהוּדָה: מִדְבַּ אֱלהִֹים  ב בְּ

חֲרֶךָּ צָמְאָה  ה אֲשַׁ אֵלִי אַתָּ

רִי  מַהּ לְךָ בְשָׂ י כָּ לְךָ נַפְשִׁ

לִי מָיִם: ה וְעָיֵף בְּ אֶרֶץ צִיָּ  ג בְּ

קֹּדֶשׁ חֲזִיתִיךָ לִרְאוֹת  ן בַּ כֵּ

י טוֹב  ד ךָ וּכְבוֹדֶךָ:עֻזְּ  כִּ



  רמגעמוד  -  פרק סג -  יום שלישי -  ספר שני

פָתַי  ים שְׂ ךָ מֵחַיִּ חַסְדְּ

חוּנְךָ: בְּ ן אֲבָרֶכְךָ  ה יְשַׁ כֵּ

י: א כַפָּ ָ מְךָ אֶשּׂ שִׁ י בְּ  ו בְחַיָּ

ע  בַּ שְׂ ן תִּ מוֹ חֵלֶב וָדֶשֶׁ כְּ

ל  פְתֵי רְנָנוֹת יְהַלֶּ י וְשִׂ נַפְשִׁ

י: יךָ עַל יְצוּעָי  ז פִּ אִם זְכַרְתִּ

אַשְׁ  ךְ:בְּ ה בָּ י  ח מֻרוֹת אֶהְגֶּ כִּ

י וּבְצֵל  הָיִיתָ עֶזְרָתָה לִּ

ן: נָפֶיךָ אֲרַנֵּ י  ט כְּ בְקָה נַפְשִׁ דָּ



  רמדעמוד  -  פרק סג -  יום שלישי -  ספר שני

מְכָה יְמִינֶךָ: י תָּ  י אַחֲרֶיךָ בִּ

י  ה לְשׁוֹאָה יְבַקְשׁוּ נַפְשִׁ וְהֵמָּ

יּוֹת הָאָרֶץ: תַחְתִּ  יא יָבֹאוּ בְּ

ירֻהוּ עַל יְדֵי חָרֶב מְנָת  יַגִּ

עָלִים יִהְיוּ: לֶךְ  יב שֻׁ וְהַמֶּ

ל  ל כָּ אלהִֹים יִתְהַלֵּ מַח בֵּ יִשְׂ

י  כֵר פִּ י יִסָּ ע בּוֹ כִּ בָּ שְׁ הַנִּ

קֶר:    דוֹבְרֵי שָׁ



  רמהעמוד  -  פרק סד -  יום שלישי -  ספר שני

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א  ב לַמְנַצֵּ

יחִי  מַע אֱלהִֹים קוֹלִי בְשִׂ שְׁ

י: צּרֹ חַיָּ חַד אוֹיֵב תִּ  ג מִפַּ

ירֵנִי  סְתִּ מִסּוֹד מְרֵעִים תַּ

ת פֹּעֲלֵי אָוֶן: ר  ד מֵרִגְשַׁ אֲשֶׁ

רְכוּ  נְנוּ כַחֶרֶב לְשׁוֹנָם דָּ שָׁ

בָר מָר: ם דָּ לִירוֹת  ה חִצָּ



  רמועמוד  -  פרק סד -  יום שלישי -  ספר שני

תְאֹם ירֹֻהוּ  ם פִּ רִים תָּ סְתָּ מִּ בַּ

קוּ לָמוֹ  ו וְלאֹ יִירָאוּ: יְחַזְּ

רוּ לִטְמוֹן  בָר רָע יְסַפְּ דָּ

ים אָמְרוּ מִי יִרְאֶ  ה מוֹקְשִׁ

מוֹ: מְנוּ  ז לָּ שׂוּ עוֹלתֹ תַּ יַחְפְּ

שׂ וְקֶרֶב אִישׁ  חֵפֶשׂ מְחֻפָּ

וַיּרֵֹם אֱלהִֹים חֵץ  ח וְלֵב עָמקֹ:

תְאוֹם הָיוּ מַכּוֹתָם:  ט פִּ

ילוּהוּ עָלֵימוֹ לְשׁוֹנָם  כְשִׁ וַיַּ



  רמזעמוד  -  פרק סה -  יום שלישי -  ספר שני

ל ראֵֹה בָם:  י יִתְנֹדֲדוּ כָּ

ידוּ פֹּעַל  גִּ ל אָדָם וַיַּ ירְאוּ כָּ וַיִּ

ילוּ: כִּ הוּ הִשְׂ  יא אֱלהִֹים וּמַעֲשֵׂ

יהוָֹה וְחָסָה  יק בַּ מַח צַדִּ יִשְׂ

רֵי לֵב:  ל יִשְׁ   בוֹ וְיִתְהַלְלוּ כָּ

יר: א חַ מִזְמוֹר לְדָוִד שִׁ  לַמְנַצֵּ

ה אֱלהִֹים  ב ה תְהִלָּ לְךָ דֻמִיָּ



  רמחעמוד  -  פרק סה -  יום שלישי -  ספר שני

ם נֶדֶר: לַּ צִיּוֹן וּלְךָ יְשֻׁ  ג בְּ

ה עָ  פִלָּ ר שׁמֵֹעַ תְּ שָׂ ל בָּ דֶיךָ כָּ

בְרוּ  ד יָבֹאוּ: בְרֵי עֲוֹנֹת גָּ דִּ

רֵם: ה תְכַפְּ עֵינוּ אַתָּ שָׁ י פְּ  מֶנִּ

בְחַר וּתְקָרֵב  ה רֵי תִּ אַשְׁ

עָה  בְּ כֹּן חֲצֵרֶיךָ נִשְׂ יִשְׁ

יתֶךָ קְדשֹׁ הֵיכָלֶךָ: טוּב בֵּ  ו בְּ

עֲנֵנוּ  צֶדֶק תַּ נוֹרָאוֹת בְּ

עֵנוּ מִבְטָח ל  אֱלהֵֹי יִשְׁ כָּ



  רמטעמוד  -  פרק סה -  יום שלישי -  ספר שני

 ז קַצְוֵי אֶרֶץ וְיָם רְחקִֹים:

כֹחוֹ נֶאְזָר  מֵכִין הָרִים בְּ

גְבוּרָה: אוֹן  ח בִּ יחַ שְׁ בִּ מַשְׁ

יהֶם וַהֲמוֹן  לֵּ אוֹן גַּ ים שְׁ יַמִּ

ים: בֵי  ט לְאֻמִּ ירְאוּ ישְֹׁ וַיִּ

קְצָוֹת מֵאוֹתֹתֶיךָ מוֹצָאֵי 

רְנִין: קַדְתָּ  י בֹקֶר וָעֶרֶב תַּ פָּ

ת הָאָרֶ  שׁקְֹקֶהָ רַבַּ ץ וַתְּ

לֶג אֱלהִֹים מָלֵא  ה פֶּ רֶנָּ עְשְׁ תַּ



  רנעמוד  -  פרק סה -  יום שלישי -  ספר שני

י כֵן  גָנָם כִּ כִין דְּ מָיִם תָּ

כִינֶהָ: ה נַחֵת  יא תְּ לָמֶיהָ רַוֵּ תְּ

ה  מגְֹגֶנָּ רְבִיבִים תְּ דוּדֶיהָ בִּ גְּ

בָרֵךְ: נַת  יב צִמְחָהּ תְּ רְתָּ שְׁ עִטַּ

לֶיךָ יִרְעֲפוּן  טוֹבָתֶךָ וּמַעְגָּ

שֶׁ  ר  יג ן:דָּ יִרְעֲפוּ נְאוֹת מִדְבָּ

רְנָה: חְגֹּ בָעוֹת תַּ  יד וְגִיל גְּ

לָבְשׁוּ כָרִים הַצּאֹן וַעֲמָקִים 

יַעַטְפוּ בָר יִתְרוֹעֲעוּ אַף 



  רנאעמוד  -  סופרק  -  יום שלישי -  ספר שני

ירוּ:    יָשִׁ

יר מִזְמוֹר הָרִיעוּ  א חַ שִׁ לַמְנַצֵּ

ל הָאָרֶץ: רוּ  ב לֵאלהִֹים כָּ זַמְּ

ימוּ  מוֹ שִׂ כָבוֹד  כְבוֹד שְׁ

תוֹ: הִלָּ אִמְרוּ לֵאלהִֹים מַה  ג תְּ

ךָ  רבֹ עֻזְּ יךָ בְּ נּוֹרָא מַעֲשֶׂ

ל  ד יְכַחֲשׁוּ לְךָ אֹיְבֶיךָ: כָּ



  רנבעמוד  -  פרק סו -  יום שלישי -  ספר שני

רוּ  חֲווּ לְךָ וִיזַמְּ תַּ הָאָרֶץ יִשְׁ

מְךָ סֶלָה: רוּ שִׁ לְכוּ  ה לָךְ יְזַמְּ

וּרְאוּ מִפְעֲלוֹת אֱלהִֹים 

נֵי אָדָ   ו ם:נוֹרָא עֲלִילָה עַל בְּ

הָר  נָּ ה בַּ שָׁ הָפַךְ יָם לְיַבָּ

מְחָה  ם נִשְׂ יַעַבְרוּ בְרָגֶל שָׁ

גְבוּרָתוֹ עוֹלָם  ז בּוֹ: ל בִּ משֵֹׁ

ינָה  צְפֶּ גּוֹיִם תִּ עֵינָיו בַּ

יָרוּמוּ  (ירימו)הַסּוֹרְרִים אַל 



  רנגעמוד  -  פרק סו -  יום שלישי -  ספר שני

ים  ח לָמוֹ סֶלָה: רְכוּ עַמִּ בָּ

מִיעוּ קוֹל  אֱלהֵֹינוּ וְהַשְׁ

תוֹ: הִלָּ נוּ  ט תְּ ם נַפְשֵׁ ָ הַשּׂ

ים וְלאֹ נָתַן לַמּוֹט  חַיִּ בַּ

נוּ אֱלהִֹים  י רַגְלֵנוּ: י בְחַנְתָּ כִּ

סֶף: צְרָף כָּ נוּ כִּ  יא צְרַפְתָּ

מְתָּ  צוּדָה שַׂ הֲבֵאתָנוּ בַמְּ

בְתָּ  יב מוּעָקָה בְמָתְנֵינוּ: הִרְכַּ

אנוּ בָאֵשׁ  נוּ בָּ אֱנוֹשׁ לְראֹשֵׁ



  רנדעמוד  -  פרק סו -  יום שלישי -  ספר שני

יִם וַתּוֹצִ   יג יאֵנוּ לָרְוָיָה:וּבַמַּ

אָבוֹא בֵיתְךָ בְעוֹלוֹת 

ם לְךָ נְדָרָי: לֵּ צוּ  יד אֲשַׁ ר פָּ אֲשֶׁ

ר לִי: צַּ י בַּ ר פִּ פָתָי וְדִבֶּ  טו שְׂ

ךְ עִם  עלֹוֹת מֵחִים אַעֲלֶה לָּ

ה בָקָר  קְטרֶֹת אֵילִים אֶעֱשֶׂ

לְכוּ  טז עִם עַתּוּדִים סֶלָה:

ל  רָה כָּ מְעוּ וַאֲסַפְּ יִרְאֵי שִׁ

י: ה לְנַפְשִׁ ר עָשָׂ  יז אֱלהִֹים אֲשֶׁ



  רנהעמוד  -  פרק סו -  יום שלישי -  ספר שני

י קָרָאתִי וְרוֹמַם  אֵלָיו פִּ

חַת לְשׁוֹנִי: אָוֶן אִם  יח תַּ

מַע  י לאֹ יִשְׁ רָאִיתִי בְלִבִּ

מַע אֱלהִֹים  יט אֲדנָֹי: אָכֵן שָׁ

תִי: פִלָּ קוֹל תְּ יב בְּ  כ הִקְשִׁ

ר לאֹ  רוּךְ אֱלהִֹים אֲשֶׁ בָּ

פִלָּ  תִי וְחַסְדּוֹ הֵסִיר תְּ

י:    מֵאִתִּ



  רנועמוד  -  פרק סז -  יום שלישי -  ספר שני

נְגִינֹת מִזְמוֹר  א ח בִּ לַמְנַצֵּ

יר: נוּ  ב שִׁ אֱלהִֹים יְחָנֵּ

נוּ  נָיו אִתָּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר פָּ

ךָ  ג סֶלָה: רְכֶּ אָרֶץ דַּ לָדַעַת בָּ

כָל גּוֹיִם יְשׁוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ  ד בְּ

ים  ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ עַמִּ

לָּ  נוּ  ה ם:כֻּ מְחוּ וִירַנְּ יִשְׂ



  רנזעמוד  -  פרק סז -  יום שלישי -  ספר שני

ים  פֹּט עַמִּ י תִשְׁ ים כִּ לְאֻמִּ

אָרֶץ  ים בָּ מִישׁוֹר וּלְאֻמִּ

נְחֵם סֶלָה: ים  ו תַּ יוֹדוּךָ עַמִּ

ם: לָּ ים כֻּ  ז אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ

אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ יְבָרְכֵנוּ 

יְבָרְכֵנוּ  ח אֱלהִֹים אֱלהֵֹינוּ:

ל אֱלהִֹים וְיִ  ירְאוּ אֹתוֹ כָּ

  אַפְסֵי אָרֶץ: 



  רנחעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

יר: א חַ לְדָוִד מִזְמוֹר שִׁ  לַמְנַצֵּ

יָקוּם אֱלהִֹים יָפוּצוּ אוֹיְבָיו  ב

נָיו: נְאָיו מִפָּ  ג וְיָנוּסוּ מְשַׂ

ס  הִמֵּ נְדּףֹ כְּ ן תִּ הִנְדּףֹ עָשָׁ כְּ

נֵי אֵשׁ יאֹבְדוּ  דּוֹנַג מִפְּ

נֵי אֱלהִֹים עִים מִפְּ  ד :רְשָׁ

מְחוּ יַעַלְצוּ  יקִים יִשְׂ וְצַדִּ



  רנטעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

ישׂוּ  לִפְנֵי אֱלהִֹים וְיָשִׂ

מְחָה: ירוּ לֵאלהִֹים  ה בְשִׂ שִׁ

מוֹ סלֹּוּ לָרכֵֹב  רוּ שְׁ זַמְּ

מוֹ וְעִלְזוּ  יָהּ שְׁ עֲרָבוֹת בְּ בָּ

ן  ו לְפָנָיו: אֲבִי יְתוֹמִים וְדַיַּ

מְעוֹן  אַלְמָנוֹת אֱלהִֹים בִּ

יב אֱ  ז קָדְשׁוֹ: להִֹים מוֹשִׁ

יְתָה מוֹצִיא  יְחִידִים בַּ

רוֹת אַךְ  כּוֹשָׁ אֲסִירִים בַּ



  רסעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  פר שניס

כְנוּ צְחִיחָה:  ח סוֹרֲרִים שָׁ

ךָ  צֵאתְךָ לִפְנֵי עַמֶּ אֱלהִֹים בְּ

ימוֹן סֶלָה: ךָ בִישִׁ צַעְדְּ  ט בְּ

מַיִם  ה אַף שָׁ אֶרֶץ רָעָשָׁ

נֵי אֱלהִֹים זֶה סִינַי  נָטְפוּ מִפְּ

נֵי אֱלֹ  רָאֵל:מִפְּ  הִים אֱלהֵֹי יִשְׂ

נִיף אֱלהִֹים  י ם נְדָבוֹת תָּ שֶׁ גֶּ

ה  נַחֲלָתְךָ וְנִלְאָה אַתָּ

הּ: בוּ בָהּ  יא כוֹנַנְתָּ תְךָ יָשְׁ חַיָּ



  רסאעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

טוֹבָתְךָ לֶעָנִי  כִין בְּ תָּ

ן אֹמֶר  יב אֱלהִֹים: אֲדנָֹי יִתֶּ

רוֹת צָבָא רָב: ְ  יג הַמְבַשּׂ

ן יִדּדֹוּן מַלְכֵי צְבָאוֹת יִדּדֹוּ 

לָל: ק שָׁ חַלֵּ יִת תְּ אִם  יד וּנְוַת בַּ

נְפֵי  יִם כַּ פַתָּ ין שְׁ בוּן בֵּ כְּ שְׁ תִּ

סֶף  ה בַכֶּ יוֹנָה נֶחְפָּ

ירַקְרַק חָרוּץ:  וְאֶבְרוֹתֶיהָ בִּ

הּ  טו י מְלָכִים בָּ דַּ פָרֵשׂ שַׁ בְּ



  רסבעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

צַלְמוֹן: לֵג בְּ שְׁ הַר אֱלהִֹים  טז תַּ

בְנֻ  ן הַר גַּ שָׁ ים הַר הַר בָּ נִּ

ן: שָׁ דוּן הָרִים  יז בָּ רַצְּ ה תְּ לָמָּ

ים הָהָר חָמַד אֱלהִֹים  בְנֻנִּ גַּ

כֹּן  בְתּוֹ אַף יְהוָֹה יִשְׁ לְשִׁ

רֶכֶב אֱלהִֹים  יח לָנֶצַח:

נְאָן אֲדנָֹי  רִבּתַֹיִם אַלְפֵי שִׁ

קֹּדֶשׁ: עָלִיתָ  יט בָם סִינַי בַּ

בִי לָקַחְתָּ  ֶ בִיתָ שּׁ רוֹם שָׁ  לַמָּ



  רסגעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

אָדָם וְאַף סוֹרְרִים  נוֹת בָּ מַתָּ

כֹּן יָהּ אֱלהִֹים: רוּךְ  כ לִשְׁ בָּ

אֲדנָֹי יוֹם יוֹם יַעֲמָס לָנוּ 

הָאֵל  כא הָאֵל יְשׁוּעָתֵנוּ סֶלָה:

עוֹת וְלֵיהוִה  לָנוּ אֵל לְמוֹשָׁ

וֶת תּוֹצָאוֹת: אַךְ  כב אֲדנָֹי לַמָּ

אֱלהִֹים יִמְחַץ ראֹשׁ אֹיְבָיו 

ךְ  קָדְקֹד עָר מִתְהַלֵּ שֵׂ

מָיו: אֲשָׁ אָמַר אֲדנָֹי  כג בַּ



  רסדעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

יב  יב אָשִׁ ן אָשִׁ שָׁ מִבָּ

צֻלוֹת יָם: מְחַץ  כד מִמְּ לְמַעַן תִּ

לָבֶיךָ  דָם לְשׁוֹן כְּ רַגְלְךָ בְּ

הוּ: רָאוּ  כה מֵאֹיְבִים מִנֵּ

הֲלִיכוֹתֶיךָ אֱלהִֹים הֲלִיכוֹת 

י בַקּדֶֹשׁ: מוּ  כו אֵלִי מַלְכִּ  קִדְּ

תוֹךְ  רִים אַחַר נֹגְנִים בְּ שָׁ

 כז עֲלָמוֹת תּוֹפֵפוֹת:

רְכוּ אֱלהִֹים  מַקְהֵלוֹת בָּ בְּ



  רסהעמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

רָאֵל: קוֹר יִשְׂ ם  כח יְהוָֹה מִמְּ שָׁ

רֵי  נְיָמִן צָעִיר רדֵֹם שָׂ בִּ

רֵי זְבֻלוּן  יְהוּדָה רִגְמָתָם שָׂ

לִי: רֵי נַפְתָּ ה אֱלהֶֹיךָ  כט שָׂ צִוָּ

ךָ עוּזָּה אֱ  עַלְתָּ עֻזֶּ להִֹים זוּ פָּ

נוּ: ם  ל לָּ לִָ מֵהֵיכָלֶךָ עַל יְרוּשָׁ

י:  לא לְךָ יוֹבִילוּ מְלָכִים שָׁ

ת קָנֶה עֲדַת  עַר חַיַּ גְּ

ים  עֶגְלֵי עַמִּ ירִים בְּ אַבִּ



  רסועמוד  -  פרק סח -  יום שלישי -  ספר שני

זַּר  י כָסֶף בִּ רַצֵּ ס בְּ מִתְרַפֵּ

צוּ: ים קְרָבוֹת יֶחְפָּ  לב עַמִּ

י  ים מִנִּ מַנִּ יֶאֱתָיוּ חַשְׁ

רִיץ יָדָיו מִ  צְרָיִם כּוּשׁ תָּ

מַמְלְכוֹת הָאָרֶץ  לג לֵאלהִֹים:

רוּ אֲדנָֹי  ירוּ לֵאלהִֹים זַמְּ שִׁ

מֵי  לד סֶלָה: מֵי שְׁ שְׁ לָרכֵֹב בִּ

קוֹלוֹ קוֹל עזֹ: ן בְּ  קֶדֶם הֵן יִתֵּ

נוּ עזֹ לֵאלהִֹים עַל  לה תְּ



  רסזעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

אֲוָתוֹ וְעֻזוֹּ  רָאֵל גַּ יִשְׂ

חָקִים: ְ שּׁ וֹרָא אֱלהִֹים נ לו בַּ

רָאֵל הוּא  יךָ אֵל יִשְׂ שֶׁ קְדָּ מִמִּ

נֹתֵן עזֹ וְתַעֲצֻמוֹת לָעָם 

רוּךְ אֱלהִֹים:    בָּ

ים לְדָוִד: א נִּ חַ עַל שׁוֹשַׁ  לַמְנַצֵּ

י בָאוּ  ב יעֵנִי אֱלהִֹים כִּ הוֹשִׁ



  רסחעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

יוֵן  ג מַיִם עַד נָפֶשׁ: י בִּ טָבַעְתִּ

א תִי מְצוּלָה וְאֵין מָעֳמָד בָּ

בּלֶֹת  י מַיִם וְשִׁ בְמַעֲמַקֵּ

טָפָתְנִי: י בְקָרְאִי  ד שְׁ יָגַעְתִּ

לוּ עֵינַי מְיַחֵל  רוֹנִי כָּ נִחַר גְּ

עֲרוֹת  ה לֵאלהָֹי: ַ רַבּוּ מִשּׂ

ם עָצְמוּ  י שׂנְֹאַי חִנָּ ראֹשִׁ

ר  קֶר אֲשֶׁ מַצְמִיתַי אֹיְבַי שֶׁ

יב: י אָז אָשִׁ  ו לאֹ גָזַלְתִּ



  רסטעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

י אֱלהִֹים אַתָּ  לְתִּ ה יָדַעְתָּ לְאִוַּ

ךָ לאֹ נִכְחָדוּ: מוֹתַי מִמְּ  וְאַשְׁ

יךָ אֲדנָֹי  ז אַל יֵבֹשׁוּ בִי קוֶֹ

לְמוּ בִי  יְהוִה צְבָאוֹת אַל יִכָּ

רָאֵל: יךָ אֱלהֵֹי יִשְׂ י  ח מְבַקְשֶׁ כִּ

תָה  סְּ ה כִּ אתִי חֶרְפָּ עָלֶיךָ נָשָׂ

ה פָנָי: מוּזָר הָיִיתִי  ט כְלִמָּ

י:לְאֶחָ  י  י י וְנָכְרִי לִבְנֵי אִמִּ כִּ

יתְךָ אֲכָלָתְנִי  קִנְאַת בֵּ



  ערעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

 וְחֶרְפּוֹת חוֹרְפֶיךָ נָפְלוּ עָלָי:

הִי  יא י וַתְּ ה בַצּוֹם נַפְשִׁ וָאֶבְכֶּ

נָה  יב לַחֲרָפוֹת לִי: וָאֶתְּ

ק וָאֱהִי לָהֶם  י שָׂ לְבוּשִׁ

ל: בֵי  יג לְמָשָׁ יחוּ בִי ישְֹׁ יָשִׂ

עַר וּנְ  כָר:שָׁ  גִינוֹת שׁוֹתֵי שֵׁ

תִי לְךָ יְהוָֹה עֵת  יד וַאֲנִי תְפִלָּ

ךָ  רָב חַסְדֶּ רָצוֹן אֱלהִֹים בְּ

עֶךָ: אֱמֶת יִשְׁ  טו עֲנֵנִי בֶּ



  רעאעמוד  -  ק סטפר -  יום שלישי -  ספר שני

עָה  יט וְאַל אֶטְבָּ ילֵנִי מִטִּ הַצִּ

י  עֲמַקֵּ נְֹאַי וּמִמַּ צְלָה מִשּׂ אִנָּ

בּלֶֹת  טז מָיִם: טְפֵנִי שִׁ שְׁ אַל תִּ

בְלָעֵנִי מְצוּלָה מַיִם וְ  אַל תִּ

יהָ: אֵר פִּ אְטַר עָלַי בְּ  יז וְאַל תֶּ

ךָ  י טוֹב חַסְדֶּ עֲנֵנִי יְהוָֹה כִּ

נֵה אֵלָי: רבֹ רַחֲמֶיךָ פְּ  יח כְּ

ךָ  נֶיךָ מֵעַבְדֶּ ר פָּ סְתֵּ וְאַל תַּ

י צַר לִי מַהֵר עֲנֵנִי:  יט כִּ



  רעבעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

י גְאָלָהּ  קָרְבָה אֶל נַפְשִׁ

ה  כ דֵנִי:לְמַעַן אֹיְבַי פְּ  אַתָּ

י  תִּ תִי וּבָשְׁ יָדַעְתָּ חֶרְפָּ

ל צוֹרְרָי: ךָ כָּ תִי נֶגְדְּ  כא וּכְלִמָּ

ה  י וָאָנוּשָׁ בְרָה לִבִּ ה שָׁ חֶרְפָּ

ה לָנוּד וָאַיִן  וָאֲקַוֶּ

 כב וְלַמְנַחֲמִים וְלאֹ מָצָאתִי:

בָרוּתִי ראֹשׁ  נוּ בְּ תְּ וַיִּ

קוּנִי חמֶֹץ: יְהִי  כג וְלִצְמָאִי יַשְׁ



  רעגעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

לְחָנָם לִפְנֵיהֶם לְפָח  שֻׁ

לוֹמִים לְמוֹקֵשׁ:  כד וְלִשְׁ

כְנָה עֵינֵיהֶם מֵרְאוֹת  חְשַׁ תֶּ

מִיד הַמְעַד:  כה וּמָתְנֵיהֶם תָּ

פָךְ עֲלֵיהֶם זַעְמֶךָ וַחֲרוֹן  שְׁ

יגֵם: ִ ךָ יַשּׂ הִי טִירָתָם  כו אַפְּ תְּ

אָהֳלֵיהֶם אַל יְהִי  ה בְּ מָּ נְשַׁ

ב: יתָ  כז ישֵֹׁ ר הִכִּ ה אֲשֶׁ י אַתָּ כִּ

רָדָפוּ וְאֶל מַכְאוֹב חֲלָלֶיךָ 



  רעדעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

רוּ: נָה עָוֹן עַל עֲוֹנָם  כח יְסַפֵּ תְּ

צִדְקָתֶךָ: חוּ  כט וְאַל יָבֹאוּ בְּ יִמָּ

יקִים  ים וְעִם צַדִּ פֶר חַיִּ מִסֵּ

תֵבוּ: וַאֲנִי עָנִי  ל אַל יִכָּ

וְכוֹאֵב יְשׁוּעָתְךָ אֱלהִֹים 

שַׂ  בֵנִי:תְּ ם  לא גְּ אֲהַלְלָה שֵׁ

לֶנּוּ  יר וַאֲגַדְּ שִׁ אֱלהִֹים בְּ

וְתִיטַב לַיהוָֹה  לב בְתוֹדָה:

ר מַקְרִן מַפְרִיס: וֹר פָּ  לג מִשּׁ



  ערהעמוד  -  פרק סט -  יום שלישי -  ספר שני

י  מָחוּ דּרְֹשֵׁ רָאוּ עֲנָוִים יִשְׂ

י  לד אֱלהִֹים וִיחִי לְבַבְכֶם: כִּ

שׁמֵֹעַ אֶל אֶבְיוֹנִים יְהוָֹה 

 לה א בָזָה:וְאֶת אֲסִירָיו לֹ 

ים  מַיִם וָאָרֶץ יַמִּ יְהַלְלוּהוּ שָׁ

ם: י אֱלהִֹים  לו וְכָל רמֵֹשׂ בָּ כִּ

יעַ צִיּוֹן וְיִבְנֶה עָרֵי  יוֹשִׁ

ם וִירֵשׁוּהָ: בוּ שָׁ  יְהוּדָה וְיָשְׁ

וְזֶרַע עֲבָדָיו יִנְחָלוּהָ  לז



  רעועמוד  -  פרק ע -  יום שלישי -  ספר שני

נוּ בָהּ:  כְּ מוֹ יִשְׁ   וְאֹהֲבֵי שְׁ

חַ לְ  א יר:לַמְנַצֵּ  ב דָוִד לְהַזְכִּ

ילֵנִי יְהוָֹה  אֱלהִֹים לְהַצִּ

ה: יֵבֹשׁוּ  ג לְעֶזְרָתִי חוּשָׁ

י יִסּגֹוּ  י נַפְשִׁ רוּ מְבַקְשֵׁ וְיַחְפְּ

לְמוּ חֲפֵצֵי רָעָתִי:  אָחוֹר וְיִכָּ

ם  ד תָּ שְׁ יָשׁוּבוּ עַל עֵקֶב בָּ



  רעזעמוד  -  פרק ע -  יום שלישי -  ספר שני

 ה הָאֹמְרִים הֶאָח הֶאָח:

מְחוּ בְּ  ישׂוּ וְיִשְׂ ל יָשִׂ ךָ כָּ

יךָ וְיאֹמְרוּ תָמִיד  מְבַקְשֶׁ

ל אֱלהִֹים אֹהֲבֵי  יִגְדַּ

וַאֲנִי עָנִי וְאֶבְיוֹן  ו יְשׁוּעָתֶךָ:

י עֶזְרִי  ה לִּ אֱלהִֹים חוּשָׁ

ה יְהוָֹה אַל  וּמְפַלְטִי אַתָּ

אַחַר:    תְּ



  רעחעמוד  -  פרק עא -  יום שלישי -  ר שניספ

ךָ יְהוָֹה חָסִיתִי אַל  א בְּ

ה לְעוֹלָם: צִדְקָתְךָ  ב אֵבוֹשָׁ  בְּ

ה אֵלַי  טֵנִי הַטֵּ ילֵנִי וּתְפַלְּ צִּ תַּ

יעֵנִי: הֱיֵה לִי  ג אָזְנְךָ וְהוֹשִׁ

מִיד  לְצוּר מָעוֹן לָבוֹא תָּ

י סַלְעִי  יעֵנִי כִּ יתָ לְהוֹשִׁ צִוִּ

ה: אֱלהַֹי  ד וּמְצוּדָתִי אָתָּ



  רעטעמוד  -  פרק עא -  יום שלישי -  ספר שני

ף  ע מִכַּ ד רָשָׁ טֵנִי מִיַּ לְּ פַּ

ל וְחוֹמֵץ: ה  ה מְעַוֵּ י אַתָּ כִּ

י אֲדנָֹי יְהוִה מִבְטַחִי תִקְוָתִ 

עוּרָי: י  ו מִנְּ עָלֶיךָ נִסְמַכְתִּ

ה  י אַתָּ עֵי אִמִּ טֶן מִמְּ מִבֶּ

תִי תָמִיד: ךָ תְהִלָּ  ז גוֹזִי בְּ

ים  מוֹפֵת הָיִיתִי לְרַבִּ כְּ

ה מַחֲסִי עזֹ: לֵא פִי  ח וְאַתָּ יִמָּ

ל הַיּוֹם  תֶךָ כָּ הִלָּ תְּ



  רפעמוד  -  פרק עא -  יום שלישי -  ספר שני

ךָ: פְאַרְתֶּ שְׁ  ט תִּ לִיכֵנִי אַל תַּ

כְלוֹת כֹּחִי אַל  לְעֵת זִקְנָה כִּ

עַזְבֵנִי: י אָמְרוּ אוֹיְבַי  י תַּ כִּ

י נוֹעֲצוּ  לִי וְשׁמְֹרֵי נַפְשִׁ

ו: לֵאמרֹ אֱלהִֹים עֲזָבוֹ  יא יַחְדָּ

י אֵין  רִדְפוּ וְתִפְשׂוּהוּ כִּ

יל: רְחַק  יב מַצִּ אֱלהִֹים אַל תִּ

י אֱלהַֹי לְעֶזְרָתִי  נִּ  (חישה)מִמֶּ

ה: יֵבֹשׁוּ יִכְלוּ שׂטְֹנֵי  יג חוּשָׁ



  רפאעמוד  -  פרק עא -  יום שלישי -  ספר שני

ה  ה וּכְלִמָּ י יַעֲטוּ חֶרְפָּ נַפְשִׁ

י רָעָתִי: מִיד  יד מְבַקְשֵׁ וַאֲנִי תָּ

ל  י עַל כָּ אֲיַחֵל וְהוֹסַפְתִּ

תֶךָ: הִלָּ ר צִדְקָתֶךָ  טו תְּ י יְסַפֵּ פִּ

י לאֹ  שׁוּעָתֶךָ כִּ ל הַיּוֹם תְּ כָּ

י סְפֹרוֹת: אָבוֹא  טז יָדַעְתִּ

יר  גְבֻרוֹת אֲדנָֹי יְהוִה אַזְכִּ בִּ

ךָ: אֱלהִֹים  יז צִדְקָתְךָ לְבַדֶּ

ה  עוּרָי וְעַד הֵנָּ נִי מִנְּ דְתַּ לִמַּ



  רפבעמוד  -  פרק עא -  יום שלישי -  ספר שני

יד נִפְלְאוֹתֶיךָ: וְגַם עַד  יח אַגִּ

יבָה אֱלהִֹים אַל  זִקְנָה וְשֵׂ

יד זְרוֹעֲךָ  עַזְבֵנִי עַד אַגִּ תַּ

בוּ   יט רָתֶךָ:לְדוֹר לְכָל יָבוֹא גְּ

וְצִדְקָתְךָ אֱלהִֹים עַד מָרוֹם 

יתָ גְדלֹוֹת אֱלהִֹים  ר עָשִׂ אֲשֶׁ

ר  כ מִי כָמוֹךָ:  (הראיתנו)אֲשֶׁ

הִרְאִיתַנִי צָרוֹת רַבּוֹת 

שׁוּב  ינִי  (תחיינו)וְרָעוֹת תָּ חַיֵּ תְּ



  רפגעמוד  -  פרק עא -  יום שלישי -  ספר שני

שׁוּב  המֹוֹת הָאָרֶץ תָּ וּמִתְּ

עֲלֵנִי: תִי וְתִסֹּ  כא תַּ דֻלָּ רֶב גְּ ב תֶּ

נַחֲמֵנִי: ם אֲנִי אוֹדְךָ  כב תְּ גַּ

ךָ אֱלהָֹי  בִכְלִי נֶבֶל אֲמִתְּ

רָה לְךָ בְכִנּוֹר קְדוֹשׁ  אֲזַמְּ

רָאֵל: י  כג יִשְׂ פָתַי כִּ ה שְׂ נָּ רַנֵּ תְּ

ר  י אֲשֶׁ ךְ וְנַפְשִׁ רָה לָּ אֲזַמְּ

דִיתָ: ל הַיּוֹם  כד פָּ ם לְשׁוֹנִי כָּ גַּ

י בֹ  ה צִדְקָתֶךָ כִּ הְגֶּ שׁוּ כִי תֶּ



  רפדעמוד  -  פרק עב -  יום שלישי -  ספר שני

י רָעָתִי:    חָפְרוּ מְבַקְשֵׁ

טֶיךָ  א פָּ למֹהֹ אֱלהִֹים מִשְׁ לִשְׁ

ן וְצִדְקָתְךָ לְבֶן  לְמֶלֶךְ תֵּ

ךָ בְצֶדֶק  ב מֶלֶךְ: יָדִין עַמְּ

ט: פָּ יךָ בְמִשְׁ אוּ  ג וַעֲנִיֶּ יִשְׂ

לוֹם לָעָם וּגְבָעוֹת  הָרִים שָׁ

צְדָקָה: י ד בִּ פֹּט עֲנִיֵּ עָם  יִשְׁ



  רפהעמוד  -  פרק עב -  יום שלישי -  ספר שני

א  יעַ לִבְנֵי אֶבְיוֹן וִידַכֵּ יוֹשִׁ

ק: מֶשׁ  ה עוֹשֵׁ יִירָאוּךָ עִם שָׁ

יֵרֵד  ו וְלִפְנֵי יָרֵחַ דּוֹר דּוֹרִים:

רְבִיבִים  ז כִּ מָטָר עַל גֵּ כְּ

יָמָיו  ז זַרְזִיף אָרֶץ: יִפְרַח בְּ

לִי  לוֹם עַד בְּ יק וְרבֹ שָׁ צַדִּ

ם עַד  ח יָרֵחַ: יָם וְיֵרְדְּ מִיָּ

הָר עַד אַפְסֵי אָרֶץ:  ט וּמִנָּ

ים וְאֹיְבָיו  לְפָנָיו יִכְרְעוּ צִיִּ



  רפועמוד  -  פרק עב -  יום שלישי -  ספר שני

ישׁ  י עָפָר יְלַחֵכוּ: מַלְכֵי תַרְשִׁ

יבוּ מַלְכֵי  ים מִנְחָה יָשִׁ וְאִיִּ

ר  כָּ בָא וּסְבָא אֶשְׁ שְׁ

חֲווּ לוֹ כָל  יא יַקְרִיבוּ: תַּ וְיִשְׁ

ל גּוֹיִם יַעַבְדוּהוּ:  בי מְלָכִים כָּ

עַ וְעָנִי  וֵּ יל אֶבְיוֹן מְשַׁ י יַצִּ כִּ

ל  יג וְאֵין עזֵֹר לוֹ: יָחסֹ עַל דַּ

וְאֶבְיוֹן וְנַפְשׁוֹת אֶבְיוֹנִים 

יעַ: מִתּוֹךְ וּמֵחָמָס  יד יוֹשִׁ



  רפזעמוד  -  פרק עב -  יום שלישי -  ספר שני

מָם  ם וְיֵיקַר דָּ יִגְאַל נַפְשָׁ

עֵינָיו: ן לוֹ  טו בְּ וִיחִי וְיִתֶּ

עֲ  ל בַּ לֵּ בָא וְיִתְפַּ הַב שְׁ דוֹ מִזְּ

ל הַיּוֹם יְבָרֲכֶנְהוּ:  טז תָמִיד כָּ

ראֹשׁ  אָרֶץ בְּ ר בָּ ת בַּ יְהִי פִסַּ

רְיוֹ  בָנוֹן פִּ לְּ הָרִים יִרְעַשׁ כַּ

ב  עֵשֶׂ וְיָצִיצוּ מֵעִיר כְּ

מוֹ לְעוֹלָם  יז הָאָרֶץ: יְהִי שְׁ

מֶשׁ  מוֹ  (ינין)לִפְנֵי שֶׁ יִנּוֹן שְׁ



  רפחעמוד  -  פרק עב -  יום שלישי -  ספר שני

ל גּוֹיִם  רְכוּ בוֹ כָּ וְיִתְבָּ

רוּהוּ:יְאַ  ְ רוּךְ יְהוָֹה  יח שּׁ בָּ

ה  רָאֵל עשֵֹׂ אֱלהִֹים אֱלהֵֹי יִשְׂ

ם  יט נִפְלָאוֹת לְבַדּוֹ: וּבָרוּךְ שֵׁ

לֵא  בוֹדוֹ לְעוֹלָם וְיִמָּ כְּ

כְבוֹדוֹ אֶת כֹּל הָאָרֶץ אָמֵן 

ן  כ וְאָמֵן: וִד בֶּ לּוּ תְפִלּוֹת דָּ כָּ

י:    יִשָׁ



  רפטעמוד  -  עב פרק -  יום שלישי -  

  

  ספר שלישי
  



  רצעמוד  -  פרק עג -  יום רביעי -  ספר שלישי

  יום רביעי
מִזְמוֹר לְאָסָף אַךְ טוֹב  א

רָאֵל אֱלהִֹים לְבָרֵי  לְיִשְׂ

מְעַט  ב לֵבָב:  (נטוי)וַאֲנִי כִּ

אַיִן   (שפכה)נָטָיוּ רַגְלָי כְּ

רָי: כוּ אֲשֻׁ פְּ אתִי  ג שֻׁ י קִנֵּ כִּ



  רצאעמוד  -  פרק עג -  יום רביעי -  ספר שלישי

עִים  לוֹם רְשָׁ הוֹלְלִים שְׁ בַּ

י אֵין חַרְצֻבּוֹת  ד אֶרְאֶה: כִּ

 ה א אוּלָם:לְמוֹתָם וּבָרִי

עֲמַל אֱנוֹשׁ אֵינֵמוֹ וְעִם  בַּ

עוּ: לָכֵן  ו אָדָם לאֹ יְנֻגָּ

ית  עֲנָקַתְמוֹ גַאֲוָה יַעֲטָף שִׁ

יָצָא מֵחֵלֶב  ז חָמָס לָמוֹ:

יּוֹת  כִּ עֵינֵמוֹ עָבְרוּ מַשְׂ

רוּ בְרָע  ח לֵבָב: יָמִיקוּ וִידַבְּ



  רצבעמוד  -  פרק עג -  יום רביעי -  ספר שלישי

רוּ: רוֹם יְדַבֵּ ק מִמָּ תּוּ  ט עשֶֹׁ שַׁ

יהֶם וּלְשׁוֹנָם בַשָּׁ  מַיִם פִּ

אָרֶץ: הֲלַךְ בָּ  (ישיב)לָכֵן  י תִּ

יָשׁוּב עַמּוֹ הֲלםֹ וּמֵי מָלֵא 

צוּ לָמוֹ: וְאָמְרוּ אֵיכָה  יא יִמָּ

עָה בְעֶלְיוֹן:  יב יָדַע אֵל וְיֵשׁ דֵּ

לְוֵי  עִים וְשַׁ ה רְשָׁ ה אֵלֶּ הִנֵּ

גּוּ חָיִל: אַךְ רִיק  יג עוֹלָם הִשְׂ

יוֹן זִכִּ  נִקָּ יתִי לְבָבִי וָאֶרְחַץ בְּ



  רצגעמוד  -  פרק עג -  יום רביעי -  ספר שלישי

י: פָּ ל הַיּוֹם  יד כַּ וָאֱהִי נָגוּעַ כָּ

קָרִים: י לַבְּ אִם  טו וְתוֹכַחְתִּ

ה  רָה כְמוֹ הִנֵּ י אֲסַפְּ אָמַרְתִּ

י: נֶיךָ בָגָדְתִּ  טז דוֹר בָּ

בָה לָדַעַת זאֹת עָמָל  ְ וָאֲחַשּׁ

עַד אָבוֹא  יז הוּא בְעֵינָי: (היא)

י אֵל אָבִינָה אֶל  שֵׁ מִקְדְּ

חֲלָקוֹת  יח לְאַחֲרִיתָם: אַךְ בַּ

ם  לְתָּ ית לָמוֹ הִפַּ שִׁ תָּ



  רצדעמוד  -  פרק עג -  יום רביעי -  ספר שלישי

וּאוֹת: ה  יט לְמַשּׁ מָּ אֵיךְ הָיוּ לְשַׁ

כְרָגַע סָפוּ תַמּוּ מִן 

הוֹת: לָּ חֲלוֹם מֵהָקִיץ  כ בַּ כַּ

בְזֶה: עִיר צַלְמָם תִּ  כא אֲדנָֹי בָּ

ץ לְבָבִי וְכִ  י יִתְחַמֵּ לְיוֹתַי כִּ

תּוֹנָן: וַאֲנִי בַעַר וְלאֹ  כב אֶשְׁ

ךְ: הֵמוֹת הָיִיתִי עִמָּ  כג אֵדָע בְּ

ךְ אָחַזְתָּ  וַאֲנִי תָמִיד עִמָּ

יַד יְמִינִי: עֲצָתְךָ תַנְחֵנִי  כד בְּ בַּ



  רצהעמוד  -  פרק עג -  יום רביעי -  ספר שלישי

חֵנִי: קָּ בוֹד תִּ מִי לִי  כה וְאַחַר כָּ

י  ךָ לאֹ חָפַצְתִּ מָיִם וְעִמְּ ָ בַשּׁ

אֵרִי וּלְבָבִי  כו בָאָרֶץ: לָה שְׁ כָּ

צוּר לְבָבִי וְחֶלְקִי אֱלהִֹים 

ה רְחֵקֶיךָ  כז לְעוֹלָם: י הִנֵּ כִּ

ל זוֹנֶה  ה כָּ יאֹבֵדוּ הִצְמַתָּ

: ךָּ וַאֲנִי קִרֲבַת אֱלהִֹים  כח מִמֶּ

ה  אדנָֹי יְהוִֹ י בַּ תִּ לִי טוֹב שַׁ

ל  ר כָּ מַחְסִי לְסַפֵּ



  רצועמוד  -  פרק עד -  יום רביעי -  ספר שלישי

  מַלְאֲכוֹתֶיךָ: 

יל לְאָסָף לָמָה אֱלהִֹים מַ  א כִּ שְׂ

ךָ  ן אַפְּ זָנַחְתָּ לָנֶצַח יֶעְשַׁ

צאֹן מַרְעִיתֶךָ: זְכֹר  ב בְּ

אַלְתָּ  דֶם גָּ עֲדָתְךָ קָנִיתָ קֶּ

בֶט נַחֲלָתֶךָ הַר צִיּוֹן זֶה  שֵׁ

כַנְתָּ בּוֹ: הָרִימָה פְעָמֶיךָ  ג שָׁ



  רצזעמוד  -  פרק עד -  יום רביעי -  ספר שלישי

ל הֵרַע  אוֹת נֶצַח כָּ ֻ לְמַשּׁ

קֹּדֶשׁ: אֲגוּ צרְֹרֶיךָ  ד אוֹיֵב בַּ שָׁ

מוּ אוֹתֹתָם  קֶרֶב מוֹעֲדֶךָ שָׂ בְּ

מֵבִיא  ה אֹתוֹת: דַע כְּ יִוָּ

סֲבָךְ עֵץ  לְמָעְלָה בִּ

מּוֹת: ה  (ועת) ו קַרְדֻּ וְעַתָּ

יל  ִ כַשּׁ חַד בְּ תּוּחֶיהָ יָּ פִּ

לְחוּ  ז וְכֵילַפֹּת יַהֲלמֹוּן: שִׁ

לוּ  ךָ לָאָרֶץ חִלְּ שֶׁ בָאֵשׁ מִקְדָּ



  רחצעמוד  -  פרק עד -  יום רביעי -  ספר שלישי

מֶךָ:מִשְׁ  ן שְׁ ם  ח כַּ אָמְרוּ בְלִבָּ

רְפוּ כָל מוֹעֲדֵי  נִינָם יָחַד שָׂ

אָרֶץ: אוֹתֹתֵינוּ לאֹ  ט אֵל בָּ

רָאִינוּ אֵין עוֹד נָבִיא וְלאֹ 

נוּ ידֵֹעַ עַד מָה: עַד מָתַי  י אִתָּ

אֱלהִֹים יְחָרֶף צָר יְנָאֵץ 

מְךָ לָנֶצַח: ה  יא אוֹיֵב שִׁ לָמָּ

יב יָדְךָ  רֶב תָשִׁ וִימִינֶךָ מִקֶּ

ה: (חוקך) וֵאלהִֹים  יב חֵיקְךָ כַלֵּ



  רצטעמוד  -  פרק עד -  יום רביעי -  ספר שלישי

דֶם פֹּעֵל יְשׁוּעוֹת  י מִקֶּ מַלְכִּ

קֶרֶב הָאָרֶץ: ה פוֹרַרְתָּ  יג בְּ אַתָּ

י  רְתָּ רָאשֵׁ בַּ ךָ יָם שִׁ בְעָזְּ

יִם: ינִים עַל הַמָּ ה  יד תַנִּ אַתָּ

נֶנּוּ  תְּ י לִוְיָתָן תִּ צְתָּ רָאשֵׁ רִצַּ

ים:מַאֲכָל  ה  טו לְעָם לְצִיִּ אַתָּ

ה  בָקַעְתָּ מַעְיָן וָנָחַל אַתָּ

תָּ נַהֲרוֹת אֵיתָן: לְךָ  טז הוֹבַשְׁ

ה  יוֹם אַף לְךָ לָיְלָה אַתָּ



  שעמוד  -  פרק עד -  יום רביעי -  ר שלישיספ

מֶשׁ:  יז הֲכִינוֹתָ מָאוֹר וָשָׁ

בוּלוֹת  ל גְּ בְתָּ כָּ ה הִצַּ אַתָּ

ה  אָרֶץ קַיִץ וָחרֶֹף אַתָּ

ם: יֵב זְכָר זאֹת אוֹ  יח יְצַרְתָּ

חֵרֵף יְהוָֹה וְעַם נָבָל נִאֲצוּ 

מֶךָ: ת נֶפֶשׁ  יט שְׁ ן לְחַיַּ תֵּ אַל תִּ

יךָ אַל  ת עֲנִיֶּ תּוֹרֶךָ חַיַּ

ח לָנֶצַח: כַּ שְׁ רִית  כ תִּ ט לַבְּ הַבֵּ

י אֶרֶץ  כֵּ י מָלְאוּ מַחֲשַׁ כִּ



  שאעמוד  -  פרק עה -  יום רביעי -  ספר שלישי

ךְ  כא נְאוֹת חָמָס: אַל יָשׁבֹ דַּ

נִכְלָם עָנִי וְאֶבְיוֹן יְהַלְלוּ 

קוּמָה אֱלהִֹים רִיבָה  כב מֶךָ:שְׁ 

י  תְךָ מִנִּ רִיבֶךָ זְכֹר חֶרְפָּ

ל הַיּוֹם: ח  כג נָבָל כָּ כַּ שְׁ אַל תִּ

אוֹן קָמֶיךָ  קוֹל צרְֹרֶיךָ שְׁ

  עלֶֹה תָמִיד: 



  שבעמוד  -  פרק עה -  יום רביעי -  ספר שלישי

חֵת מִזְמוֹר  א שְׁ חַ אַל תַּ לַמְנַצֵּ

יר: ךָ  ב לְאָסָף שִׁ הוֹדִינוּ לְּ

מֶךָ אֱלהִֹים הוֹדִינוּ וְ  קָרוֹב שְׁ

רוּ נִפְלְאוֹתֶיךָ: ח  ג סִפְּ י אֶקַּ כִּ

פֹּט: רִים אֶשְׁ  מוֹעֵד אֲנִי מֵישָׁ

בֶיהָ  ד נְמגִֹים אֶרֶץ וְכָל ישְֹׁ

לָה: י עַמּוּדֶיהָ סֶּ נְתִּ  אָנֹכִי תִכַּ

הלֹּוּ  ה י לַהוֹלְלִים אַל תָּ אָמַרְתִּ

רִימוּ קָרֶן: עִים אַל תָּ  ו וְלָרְשָׁ



  שגעמוד  -  פרק עה -  יום רביעי -  ספר שלישי

רִ  רוֹם קַרְנְכֶם אַל תָּ ימוּ לַמָּ

אר עָתָק: רוּ בְצַוָּ דַבְּ י  ז תְּ כִּ

עֲרָב וְלאֹ  לאֹ מִמּוֹצָא וּמִמַּ

ר הָרִים: דְבַּ י אֱלהִֹים  ח מִמִּ כִּ

יל וְזֶה יָרִים: פִּ  ט שׁפֵֹט זֶה יַשְׁ

יַד יְהוָֹה וְיַיִן חָמַר  י כוֹס בְּ כִּ

ר מִזֶּה אַךְ  גֵּ מָלֵא מֶסֶךְ וַיַּ

מָרֶי תּוּ כֹּל שְׁ הָ יִמְצוּ יִשְׁ

עֵי אָרֶץ: יד  י רִשְׁ וַאֲנִי אַגִּ



  דשעמוד  -  פרק עו -  יום רביעי -  ספר שלישי

רָה לֵאלהֵֹי יַעֲקֹב:  לְעלָֹם אֲזַמְּ

עַ  יא עִים אֲגַדֵּ וְכָל קַרְנֵי רְשָׁ

יק:  רוֹמַמְנָה קַרְנוֹת צַדִּ   תְּ

נְגִינֹת מִזְמוֹר  א חַ בִּ לַמְנַצֵּ

יר: יהוּדָה  ב לְאָסָף שִׁ נוֹדָע בִּ

דוֹל אֱלֹ  רָאֵל גָּ יִשְׂ הִים בְּ

מוֹ: לֵם סֻכּוֹ  ג שְׁ וַיְהִי בְשָׁ



  שהעמוד  -  פרק עו -  יום רביעי -  ספר שלישי

ה  ד וּמְעוֹנָתוֹ בְצִיּוֹן: מָּ שָׁ

ת מָגֵן  פֵי קָשֶׁ ר רִשְׁ בַּ שִׁ

נָאוֹר  ה וְחֶרֶב וּמִלְחָמָה סֶלָה:

יר מֵהַרְרֵי טָרֶף: ה אַדִּ  ו אַתָּ

ירֵי לֵב נָמוּ  תּוֹלְלוּ אַבִּ אֶשְׁ

נָתָם וְלאֹ מָצְ  אוּ כָל שְׁ

י חַיִל יְדֵיהֶם: עֲרָתְךָ  ז אַנְשֵׁ מִגַּ

ם וְרֶכֶב  אֱלהֵֹי יַעֲקֹב נִרְדָּ

ה  ח וָסוּס: ה נוֹרָא אַתָּ אַתָּ



  שועמוד  -  פרק עו -  יום רביעי -  ספר שלישי

וּמִי יַעֲמדֹ לְפָנֶיךָ מֵאָז 

ךָ: ין  ט אַפֶּ מַעְתָּ דִּ מַיִם הִשְׁ ָ מִשּׁ

קָטָה: קוּם  י אֶרֶץ יָרְאָה וְשָׁ בְּ

ט אֱלהִֹים לְהוֹ  פָּ שְׁ יעַ לַמִּ שִׁ

ל עַנְוֵי אֶרֶץ סֶלָה: י  יא כָּ כִּ

אֵרִית  חֲמַת אָדָם תּוֹדֶךָּ שְׁ

חְגֹּר: מוּ  יב חֵמתֹ תַּ לְּ נִדֲרוּ וְשַׁ

ל סְבִיבָיו  לַיהוָֹה אֱלהֵֹיכֶם כָּ

י לַמּוֹרָא: יִבְצרֹ  יג יוֹבִילוּ שַׁ



  שזעמוד  -  פרק עז -  יום רביעי -  ספר שלישי

רוּחַ נְגִידִים נוֹרָא לְמַלְכֵי 

  אָרֶץ: 

חַ  א יְדוּתוּן  (ידיתון)עַל לַמְנַצֵּ

קוֹלִי אֶל  ב לְאָסָף מִזְמוֹר:

אֱלהִֹים וְאֶצְעָקָה קוֹלִי אֶל 

יוֹם  ג אֱלהִֹים וְהַאֲזִין אֵלָי: בְּ

י יָדִי  תִּ רָשְׁ צָרָתִי אֲדנָֹי דָּ



  שחעמוד  -  פרק עז -  יום רביעי -  ספר שלישי

רָה וְלאֹ תָפוּג  לַיְלָה נִגְּ

י: חֵם נַפְשִׁ רָה  ד מֵאֲנָה הִנָּ אֶזְכְּ

יחָה אֱלהִֹים וְאֶהֱמָיָה אָ  שִׂ

ף רוּחִי סֶלָה: אָחַזְתָּ  ה וְתִתְעַטֵּ

י וְלאֹ  מֻרוֹת עֵינָי נִפְעַמְתִּ שְׁ

ר: י יָמִים  ו אֲדַבֵּ בְתִּ ַ חִשּׁ

נוֹת עוֹלָמִים: דֶם שְׁ  ז מִקֶּ

יְלָה עִם  לָּ רָה נְגִינָתִי בַּ אֶזְכְּ

שׂ רוּחִי: יחָה וַיְחַפֵּ  לְבָבִי אָשִׂ
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דנָֹי וְלאֹ הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲ  ח

הֶאָפֵס  ט יסִֹיף לִרְצוֹת עוֹד:

מַר אֹמֶר לְדרֹ  לָנֶצַח חַסְדּוֹ גָּ

כַח חַנּוֹת אֵל אִם  י וָדרֹ: הֲשָׁ

אַף רַחֲמָיו סֶלָה:  יא קָפַץ בְּ

נוֹת  וָאֹמַר חַלּוֹתִי הִיא שְׁ

אֶזְכּוֹר  (אזכיר) יב יְמִין עֶלְיוֹן:

דֶם  רָה מִקֶּ י אֶזְכְּ מַעַלְלֵי יָהּ כִּ

לְאֶךָ: עֳלֶךָ  יג פִּ וְהָגִיתִי בְכָל פָּ
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יחָה:  יד וּבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָשִׂ

ךָ מִי אֵל  רְכֶּ קּדֶֹשׁ דַּ אֱלהִֹים בַּ

אלהִֹים: דוֹל כֵּ ה הָאֵל  טו גָּ אַתָּ

ים  ה פֶלֶא הוֹדַעְתָּ בָעַמִּ עשֵֹׂ

ךָ: ךָ גָּ  טז עֻזֶּ זְרוֹעַ עַמֶּ אַלְתָּ בִּ

נֵי יַעֲקֹב וְיוֹסֵף סֶלָה:  יז בְּ

יִם אֱלהִֹים רָאוּךָ  רָאוּךָ מַּ

זוּ  יִם יָחִילוּ אַף יִרְגְּ מַּ

זרְֹמוּ מַיִם עָבוֹת  יח תְהמֹוֹת:
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חָקִים אַף  קוֹל נָתְנוּ שְׁ

כוּ: קוֹל  יט חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּ

ל הֵאִירוּ  לְגַּ גַּ רַעַמְךָ בַּ

רְעַשׁ בְ  בֵל רָגְזָה וַתִּ רָקִים תֵּ

ךָ  כ הָאָרֶץ: רְכֶּ ם דַּ יָּ  (ושביליך)בַּ

ים  מַיִם רַבִּ בִילְךָ בְּ וּשְׁ

בוֹתֶיךָ לאֹ נֹדָעוּ: נָחִיתָ  כא וְעִקְּ

ה  יַד משֶֹׁ ךָ בְּ כַצּאֹן עַמֶּ

  וְאַהֲרןֹ: 
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י  א יל לְאָסָף הַאֲזִינָה עַמִּ כִּ מַשְׂ

זְנְכֶם לְאִמְרֵי תּוֹרָתִי הַטּוּ אָ 

י  ב פִי: ל פִּ חָה בְמָשָׁ אֶפְתְּ

י קֶדֶם: יעָה חִידוֹת מִנִּ  ג אַבִּ

דָעֵם  מַעְנוּ וַנֵּ ר שָׁ אֲשֶׁ

רוּ לָנוּ: לאֹ  ד וַאֲבוֹתֵינוּ סִפְּ

נֵיהֶם לְדוֹר אַחֲרוֹן  נְכַחֵד מִבְּ



  שיגעמוד  -  חפרק ע -  יום רביעי -  ספר שלישי

הִלּוֹת יְהוָֹה  רִים תְּ מְסַפְּ

ר  וֶעֱזוּזוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁ

ה: יַעֲקֹב  ה עָשָׂ קֶם עֵדוּת בְּ וַיָּ

ר  רָאֵל אֲשֶׁ יִשְׂ ם בְּ וְתוֹרָה שָׂ

ה אֶת אֲבוֹתֵינוּ לְהוֹדִיעָם  צִוָּ

לְמַעַן יֵדְעוּ דּוֹר  ו לִבְנֵיהֶם:

לֵדוּ יָקֻמוּ  נִים יִוָּ אַחֲרוֹן בָּ

רוּ לִבְנֵיהֶם: ימוּ  ז וִיסַפְּ וְיָשִׂ

כְּ  סְלָם וְלאֹ יִשְׁ חוּ בֵאלהִֹים כִּ



  שידעמוד  -  פרק עח -  יום רביעי -  ספר שלישי

 מַעַלְלֵי אֵל וּמִצְוֹתָיו יִנְצרֹוּ:

אֲבוֹתָם דּוֹר  ח וְלאֹ יִהְיוּ כַּ

סוֹרֵר וּמרֶֹה דּוֹר לאֹ הֵכִין 

לִבּוֹ וְלאֹ נֶאֶמְנָה אֶת אֵל 

קֵי  ט רוּחוֹ: נֵי אֶפְרַיִם נוֹשְׁ בְּ

יוֹם  ת הָפְכוּ בְּ רוֹמֵי קָשֶׁ

רִית  י קְרָב: מְרוּ בְּ לאֹ שָׁ

תוֹרָתוֹ מֵאֲנוּ אֱלהִֹים וּבְ 

חוּ עֲלִילוֹתָיו  יא לָלֶכֶת: כְּ שְׁ וַיִּ
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ר הֶרְאָם:  יב וְנִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁ

ה פֶלֶא  נֶגֶד אֲבוֹתָם עָשָׂ

דֵה צעַֹן: אֶרֶץ מִצְרַיִם שְׂ  יג בְּ

ב  צֶּ עֲבִירֵם וַיַּ קַע יָם וַיַּ בָּ

מוֹ נֵד: עָנָן  יד מַיִם כְּ נְחֵם בֶּ וַיַּ

אוֹר יוֹמָם וְכָל הַלַּ  יְלָה בְּ

ר  טו אֵשׁ: דְבָּ מִּ ע צֻרִים בַּ יְבַקַּ

ה: תְהמֹוֹת רַבָּ קְ כִּ שְׁ  טז וַיַּ

לַע וַיּוֹרֶד  וַיּוֹצִא נוֹזְלִים מִסָּ
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הָרוֹת מָיִם: נְּ וַיּוֹסִיפוּ עוֹד  יז כַּ

לַחֲטאֹ לוֹ לַמְרוֹת עֶלְיוֹן 

ה: יָּ צִּ לְבָבָם  יח בַּ וַיְנַסּוּ אֵל בִּ

אָל  ם:לִשְׁ  יט אֹכֶל לְנַפְשָׁ

אלהִֹים אָמְרוּ  רוּ בֵּ וַיְדַבְּ

לְחָן  הֲיוּכַל אֵל לַעֲרךְֹ שֻׁ

ר: דְבָּ מִּ ה צוּר  כ בַּ הֵן הִכָּ

טפֹוּ  זוּבוּ מַיִם וּנְחָלִים יִשְׁ וַיָּ

ת אִם  הֲגַם לֶחֶם יוּכַל תֵּ
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אֵר לְעַמּוֹ: לָכֵן  כא יָכִין שְׁ

ר וְאֵ  תְעַבָּ מַע יְהוָֹה וַיִּ שׁ שָׁ

קָה בְיַעֲקֹב וְגַם אַף עָלָה  ְ נִשּׂ

רָאֵל: י לאֹ הֶאֱמִינוּ  כב בְיִשְׂ כִּ

אלהִֹים וְלאֹ בָטְחוּ  בֵּ

ישׁוּעָתוֹ: חָקִים  כג בִּ וַיְצַו שְׁ

תָח: מַיִם פָּ עַל וְדַלְתֵי שָׁ  מִמָּ

מְטֵר עֲלֵיהֶם מָן לֶאֱכֹל  כד וַיַּ

מַיִם נָתַן לָמוֹ: לֶחֶם  כה וּדְגַן שָׁ
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ירִים אָכַל אִישׁ צֵידָה אַ  בִּ

לַח לָהֶם לָשׂבַֹע: ע  כו שָׁ יַסַּ

עֻזוֹּ  מָיִם וַיְנַהֵג בְּ ָ שּׁ קָדִים בַּ

מְטֵר עֲלֵיהֶם  כז תֵימָן: וַיַּ

ים  אֵר וּכְחוֹל יַמִּ עָפָר שְׁ כֶּ

נָף: קֶרֶב  כח עוֹף כָּ ל בְּ פֵּ וַיַּ

נֹתָיו: כְּ  כט מַחֲנֵהוּ סָבִיב לְמִשְׁ

עוּ מְאֹד וַיּאֹכְל בְּ שְׂ וּ וַיִּ

לאֹ זָרוּ  ל וְתַאֲוָתָם יָבִא לָהֶם:
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אֲוָתָם עוֹד אָכְלָם  מִתַּ

פִיהֶם: וְאַף אֱלהִֹים עָלָה  לא בְּ

יהֶם  מַנֵּ מִשְׁ הֲרגֹ בְּ בָהֶם וַיַּ

רָאֵל הִכְרִיעַ:  לב וּבַחוּרֵי יִשְׂ

כָל זאֹת חָטְאוּ עוֹד וְלאֹ  בְּ

נִפְלְאוֹתָי וַיְכַל  לג ו:הֶאֱמִינוּ בְּ

נוֹתָם  הֶבֶל יְמֵיהֶם וּשְׁ בַּ

הָלָה: בֶּ אִם הֲרָגָם  לד בַּ

חֲרוּ אֵל: בוּ וְשִׁ  וּדְרָשׁוּהוּ וְשָׁ
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י אֱלהִֹים צוּרָם  לה רוּ כִּ זְכְּ וַיִּ

אֲלָם: וַיְפַתּוּהוּ  לו וְאֵל עֶלְיוֹן גֹּ

בוּ לוֹ: פִיהֶם וּבִלְשׁוֹנָם יְכַזְּ  בְּ

ם לאֹ לז נָכוֹן עִמּוֹ וְלאֹ  וְלִבָּ

בְרִיתוֹ: וְהוּא  לח נֶאֶמְנוּ בִּ

ר עָוֹן וְלאֹ  רַחוּם יְכַפֵּ

יב אַפּוֹ  ה לְהָשִׁ חִית וְהִרְבָּ יַשְׁ

ל חֲמָתוֹ:  לט וְלאֹ יָעִיר כָּ

ה רוּחַ  ר הֵמָּ י בָשָׂ זְכֹּר כִּ וַיִּ
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ה  מ הוֹלֵךְ וְלאֹ יָשׁוּב: מָּ כַּ

ר יַעֲצִי דְבָּ בוּהוּ יַמְרוּהוּ בַמִּ

ימוֹן: ישִׁ שׁוּבוּ וַיְנַסּוּ  מא בִּ וַיָּ

רָאֵל הִתְווּ:  מב אֵל וּקְדוֹשׁ יִשְׂ

ר  לאֹ זָכְרוּ אֶת יָדוֹ יוֹם אֲשֶׁ

י צָר: דָם מִנִּ ם  מג פָּ ר שָׂ אֲשֶׁ

מִצְרַיִם אֹתוֹתָיו וּמוֹפְתָיו  בְּ

דֵה צעַֹן: שְׂ הֲפֹךְ לְדָם  מד בִּ וַיַּ

ל יְאֹרֵיהֶם וְנֹזְלֵיהֶ  ם בַּ
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יוּן: תָּ הֶם עָרבֹ  מה יִשְׁ ח בָּ לַּ יְשַׁ

עַ  וַיּאֹכְלֵם וּצְפַרְדֵּ

חִיתֵם: שְׁ ן לֶחָסִיל  מו וַתַּ תֵּ וַיִּ

ה:  מז יְבוּלָם וִיגִיעָם לָאַרְבֶּ

פְנָם  רָד גַּ בָּ יַהֲרגֹ בַּ

חֲנָמַל: קְמוֹתָם בַּ ר  מח וְשִׁ סְגֵּ וַיַּ

עִירָם וּמִקְנֵיהֶם  רָד בְּ לַבָּ

פִים:לָרְ  ם חֲרוֹן  מט שָׁ ח בָּ לַּ יְשַׁ

אַפּוֹ עֶבְרָה וָזַעַם וְצָרָה 
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לַחַת מַלְאֲכֵי רָעִים:  נ מִשְׁ

ךְ  ס נָתִיב לְאַפּוֹ לאֹ חָשַׂ יְפַלֵּ

בֶר  תָם לַדֶּ ם וְחַיָּ וֶת נַפְשָׁ מִמָּ

יר: כוֹר  נא הִסְגִּ ל בְּ ךְ כָּ וַיַּ

ית אוֹנִים  מִצְרָיִם רֵאשִׁ בְּ

אָהֳלֵי חָ  צּאֹן  נב ם:בְּ ע כַּ סַּ וַיַּ

עֵדֶר  עַמּוֹ וַיְנַהֲגֵם כַּ

ר: דְבָּ מִּ נְחֵם לָבֶטַח וְלאֹ  נג בַּ וַיַּ

ה  סָּ פָחָדוּ וְאֶת אוֹיְבֵיהֶם כִּ
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ם: בוּל  נד הַיָּ וַיְבִיאֵם אֶל גְּ

 נה קָדְשׁוֹ הַר זֶה קָנְתָה יְמִינוֹ:

נֵיהֶם גּוֹיִם  וַיְגָרֶשׁ מִפְּ

ילֵם בְּ  פִּ ן וַיַּ כֵּ שְׁ חֶבֶל נַחֲלָה וַיַּ

רָאֵל: בְטֵי יִשְׂ אָהֳלֵיהֶם שִׁ  נו בְּ

מְרוּ אֶת אֱלהִֹים  וַיְנַסּוּ וַיַּ

מָרוּ:  נז עֶלְיוֹן וְעֵדוֹתָיו לאֹ שָׁ

אֲבוֹתָם  דוּ כַּ בְגְּ סּגֹוּ וַיִּ וַיִּ

ה: ת רְמִיָּ קֶשֶׁ כוּ כְּ  נח נֶהְפְּ



  שכהעמוד  -  פרק עח -  יום רביעי -  ספר שלישי

בָמוֹתָם  כְעִיסוּהוּ בְּ וַיַּ

 נט יהֶם יַקְנִיאוּהוּ:וּבִפְסִילֵ 

ר  תְעַבָּ מַע אֱלהִֹים וַיִּ שָׁ

רָאֵל: יִשְׂ מְאַס מְאֹד בְּ  ס וַיִּ

לוֹ אֹהֶל  ן שִׁ כַּ טּשֹׁ מִשְׁ וַיִּ

אָדָם: ן בָּ כֵּ בִי  סא שִׁ ְ ן לַשּׁ תֵּ וַיִּ

 סב עֻזוֹּ וְתִפְאַרְתּוֹ בְיַד צָר:

ר לַחֶרֶב עַמּוֹ וּבְנַחֲלָתוֹ  סְגֵּ וַיַּ

חוּרָיו אָכְלָה  סג ר:הִתְעַבָּ  בַּ



  שכועמוד  -  פרק עח -  יום רביעי -  פר שלישיס

לוּ:  סד אֵשׁ וּבְתוּלתָֹיו לאֹ הוּלָּ

חֶרֶב נָפָלוּ  כֹּהֲנָיו בַּ

ינָה:  סה וְאַלְמְנֹתָיו לאֹ תִבְכֶּ

גִבּוֹר  ן אֲדנָֹי כְּ יָשֵׁ קַץ כְּ וַיִּ

יִן: ךְ צָרָיו  סו מִתְרוֹנֵן מִיָּ וַיַּ

ת עוֹלָם נָתַן  אָחוֹר חֶרְפַּ

מְ  סז לָמוֹ: אֹהֶל יוֹסֵף וַיִּ אַס בְּ

בֶט אֶפְרַיִם לאֹ בָחָר:  סח וּבְשֵׁ

בֶט יְהוּדָה  בְחַר אֶת שֵׁ וַיִּ



  שכזעמוד  -  פרק עח -  יום רביעי -  ספר שלישי

ר אָהֵב:  סט אֶת הַר צִיּוֹן אֲשֶׁ

שׁוֹ  מוֹ רָמִים מִקְדָּ בֶן כְּ וַיִּ

אֶרֶץ יְסָדָהּ לְעוֹלָם: בְחַר  ע כְּ וַיִּ

חֵהוּ  קָּ דָוִד עַבְדּוֹ וַיִּ בְּ

כְלְאֹת צאֹן: מֵאַחַר  עא מִמִּ

עָלוֹת הֱבִיאוֹ לִרְעוֹת 

רָאֵל  יַעֲקֹב עַמּוֹ וּבְיִשְׂ בְּ

תֹם לְבָבוֹ  עב נַחֲלָתוֹ: רְעֵם כְּ וַיִּ

יו יַנְחֵם:  פָּ   וּבִתְבוּנוֹת כַּ



  שכחעמוד  -  פרק עט -  ייום רביע -  ספר שלישי

אוּ  א מִזְמוֹר לְאָסָף אֱלהִֹים בָּ

אוּ אֶת  נַחֲלָתֶךָ טִמְּ גוֹיִם בְּ

מוּ אֶת  ךָ שָׂ הֵיכַל קָדְשֶׁ

ים:יְרוּשָׁ  ם לְעִיִּ נָתְנוּ אֶת  ב לִַ

נִבְלַת עֲבָדֶיךָ מַאֲכָל לְעוֹף 

ר חֲסִידֶיךָ  שַׂ מָיִם בְּ ָ הַשּׁ

פְכוּ דָמָם  ג לְחַיְתוֹ אָרֶץ: שָׁ



  שכטעמוד  -  פרק עט -  יום רביעי -  ספר שלישי

ם  לִָ יִם סְבִיבוֹת יְרוּשָׁ מַּ כַּ

ה  ד וְאֵין קוֹבֵר: הָיִינוּ חֶרְפָּ

כֵנֵינוּ לַעַג וָקֶלֶס  לִשְׁ

מָה יְהוָֹה  עַד ה לִסְבִיבוֹתֵינוּ:

מוֹ  בְעַר כְּ אֱנַף לָנֶצַח תִּ תֶּ

פֹךְ חֲמָתְךָ  ו אֵשׁ קִנְאָתֶךָ: שְׁ

ר לאֹ יְדָעוּךָ  אֶל הַגּוֹיִם אֲשֶׁ

מְךָ  שִׁ ר בְּ וְעַל מַמְלָכוֹת אֲשֶׁ

י אָכַל אֶת  ז לאֹ קָרָאוּ: כִּ



  שלעמוד  -  פרק עט -  יום רביעי -  ספר שלישי

מּוּ:  ח יַעֲקֹב וְאֶת נָוֵהוּ הֵשַׁ

ר לָנוּ עֲוֹנֹת  זְכָּ אַל תִּ

מוּנוּ רִאשֹׁ  נִים מַהֵר יְקַדְּ

י דַלּוֹנוּ מְאֹד:  ט רַחֲמֶיךָ כִּ

עֵנוּ עַל  עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִשְׁ

ילֵנוּ  מֶךָ וְהַצִּ בוֹד שְׁ בַר כְּ דְּ

ר עַל חַטּאֹתֵינוּ לְמַעַן  וְכַפֵּ

מֶךָ: ה יאֹמְרוּ הַגּוֹיִם  י שְׁ לָמָּ

דַע  ה אֱלהֵֹיהֶם יִוָּ  (בגיים)אַיֵּ



  שלאעמוד  -  פרק עט -  יום רביעי -  ספר שלישי

גּוֹיִם לְעֵי ם בַּ נֵינוּ נִקְמַת דַּ

פוּךְ: ָ בוֹא  יא עֲבָדֶיךָ הַשּׁ תָּ

גֹדֶל  לְפָנֶיךָ אֶנְקַת אָסִיר כְּ

נֵי תְמוּתָה:  יב זְרוֹעֲךָ הוֹתֵר בְּ

בְעָתַיִם  כֵנֵינוּ שִׁ ב לִשְׁ וְהָשֵׁ

ר  תָם אֲשֶׁ אֶל חֵיקָם חֶרְפָּ

ךָ  יג חֵרְפוּךָ אֲדנָֹי: וַאֲנַחְנוּ עַמְּ

ךָ  וְצאֹן מַרְעִיתֶךָ  נוֹדֶה לְּ

ר  לְעוֹלָם לְדרֹ וָדרֹ נְסַפֵּ



  שלבעמוד  -  פרק פ -  יום רביעי -  ספר שלישי

תֶךָ:  הִלָּ   תְּ

ים עֵדוּת  א נִּ חַ אֶל שׁשַֹׁ לַמְנַצֵּ

רָאֵל  ב לְאָסָף מִזְמוֹר: רעֵֹה יִשְׂ

צּאֹן יוֹסֵף  הַאֲזִינָה נֹהֵג כַּ

רוּבִים הוֹפִיעָה: ב הַכְּ  ג ישֵֹׁ

לִפְנֵי אֶפְרַיִם וּבִנְיָמִן 

ה עוֹ  ֶ רְרָה אֶת וּמְנַשּׁ



  שלגעמוד  -  פרק פ -  יום רביעי -  ספר שלישי

עָתָה  בוּרָתֶךָ וּלְכָה לִישֻׁ גְּ

נוּ: יבֵנוּ וְהָאֵר  ד לָּ אֱלהִֹים הֲשִׁ

עָה: שֵׁ נֶיךָ וְנִוָּ יְהוָֹה אֱלהִֹים  ה פָּ

נְתָּ  צְבָאוֹת עַד מָתַי עָשַׁ

ךָ: ת עַמֶּ תְפִלַּ ם  ו בִּ הֶאֱכַלְתָּ

קֵמוֹ  שְׁ מְעָה וַתַּ לֶחֶם דִּ

לִישׁ: דְמָעוֹת שָׁ שִׂ  ז בִּ ימֵנוּ תְּ

כֵנֵינוּ וְאֹיְבֵינוּ  מָדוֹן לִשְׁ

אֱלהִֹים צְבָאוֹת  ח יִלְעֲגוּ לָמוֹ:



  שלדעמוד  -  פרק פ -  יום רביעי -  ספר שלישי

נֶיךָ  יבֵנוּ וְהָאֵר פָּ הֲשִׁ

עָה: שֵׁ צְרַיִם  ט וְנִוָּ פֶן מִמִּ גֶּ

עֶהָ: טָּ גָרֵשׁ גּוֹיִם וַתִּ יעַ תְּ סִּ  י תַּ

רֵשׁ  שְׁ יתָ לְפָנֶיהָ וַתַּ נִּ פִּ

א אָרֶ  מַלֵּ יהָ וַתְּ רָשֶׁ סּוּ  יא ץ:שָׁ כָּ

הּ וַעֲנָפֶיהָ אַרְזֵי  הָרִים צִלָּ

ח קְצִירֶהָ עַד יָם  יב אֵל: לַּ שַׁ תְּ

ה  יג וְאֶל נָהָר יוֹנְקוֹתֶיהָ: לָמָּ

ל  רַצְתָּ גְדֵרֶיהָ וְאָרוּהָ כָּ פָּ



  שלהעמוד  -  פרק פ -  יום רביעי -  ספר שלישי

ה חֲזִיר  יד עבְֹרֵי דָרֶךְ: יְכַרְסְמֶנָּ

ה: דַי יִרְעֶנָּ עַר וְזִיז שָׂ  טו מִיָּ

ם צְבָאוֹת שׁוּב נָא אֱלהִֹי

מַיִם וּרְאֵה וּפְקֹד  ָ ט מִשּׁ הַבֵּ

פֶן זאֹת: ר  טז גֶּ ה אֲשֶׁ וְכַנָּ

ן  נָטְעָה יְמִינֶךָ וְעַל בֵּ

ךְ: ה לָּ צְתָּ רֻפָה בָאֵשׁ  יז אִמַּ שְׂ

נֶיךָ  עֲרַת פָּ סוּחָה מִגַּ כְּ

הִי יָדְךָ עַל אִישׁ  יח יאֹבֵדוּ: תְּ



  שלועמוד  -  פרק פא -  יום רביעי -  ספר שלישי

ן אָדָם אִמַּ  צְתָּ יְמִינֶךָ עַל בֶּ

ךְ: נוּ  יט לָּ חַיֵּ ךָּ תְּ וְלאֹ נָסוֹג מִמֶּ

מְךָ נִקְרָא: יְהוָֹה  כ וּבְשִׁ

יבֵנוּ  אֱלהִֹים צְבָאוֹת הֲשִׁ

עָה:  שֵׁ נֶיךָ וְנִוָּ   הָאֵר פָּ

ית לְאָסָף: א תִּ חַ עַל הַגִּ  ב לַמְנַצֵּ

נוּ  הַרְנִינוּ לֵאלהִֹים עוּזֵּ



  שלזעמוד  -  פרק פא -  יום רביעי -  ספר שלישי

אוּ  ג הָרִיעוּ לֵאלהֵֹי יַעֲקֹב: שְׂ

נּוֹר נָעִים  זִמְרָה וּתְנוּ תֹף כִּ

קְעוּ בַחדֶֹשׁ  ד עִם נָבֶל: תִּ

נוּ: סֶה לְיוֹם חַגֵּ כֵּ  ה שׁוֹפָר בַּ

רָאֵל הוּא  י חקֹ לְיִשְׂ כִּ

ט לֵאלהֵֹי יַעֲקֹב: פָּ עֵדוּת  ו מִשְׁ

צֵאתוֹ עַל  מוֹ בְּ יהוֹסֵף שָׂ בִּ

פַת לאֹ  אֶרֶץ מִצְרָיִם שְׂ

י  מָע:יָדַעְתִּ הֲסִירוֹתִי  ז אֶשְׁ



  שלחעמוד  -  פרק פא -  יום רביעי -  ספר שלישי

יו מִדּוּד  פָּ כְמוֹ כַּ בֶל שִׁ מִסֵּ

עֲבֹרְנָה: רָה קָרָאתָ  ח תַּ צָּ בַּ

סֵתֶר רַעַם  צֶךָּ אֶעֶנְךָ בְּ וָאֲחַלְּ

אֶבְחָנְךָ עַל מֵי מְרִיבָה 

י וְאָעִידָה  ט סֶלָה: מַע עַמִּ שְׁ

מַע לִי: שְׁ רָאֵל אִם תִּ ךְ יִשְׂ  י בָּ

אֵל זָר וְלאֹ  לאֹ יִהְיֶה בְךָ 

חֲוֶה לְאֵל נֵכָר: תַּ אָנֹכִי  יא תִשְׁ

עַלְךָ מֵאֶרֶץ  יְהוָֹה אֱלהֶֹיךָ הַמַּ



  שלטעמוד  -  פרק פא -  יום רביעי -  ספר שלישי

יךָ  מִצְרָיִם הַרְחֶב פִּ

י  יב וַאֲמַלְאֵהוּ: מַע עַמִּ וְלאֹ שָׁ

רָאֵל לאֹ אָבָה לִי:  לְקוֹלִי וְיִשְׂ

ם  יג רִירוּת לִבָּ שְׁ חֵהוּ בִּ לְּ וָאֲשַׁ

מוֹעֲצוֹ  לוּ  יד תֵיהֶם:יֵלְכוּ בְּ

רָאֵל  י שׁמֵֹעַ לִי יִשְׂ עַמִּ

כוּ: דְרָכַי יְהַלֵּ מְעַט  טו בִּ כִּ

אוֹיְבֵיהֶם אַכְנִיעַ וְעַל 

יב יָדִי: נְאֵי  טז צָרֵיהֶם אָשִׁ מְשַׂ



  שמעמוד  -  פרק פב -  יום רביעי -  ספר שלישי

ם  יְהוָֹה יְכַחֲשׁוּ לוֹ וִיהִי עִתָּ

אֲכִילֵהוּ מֵחֵלֶב  יז לְעוֹלָם: וַיַּ

בַשׁ  ה וּמִצּוּר דְּ חִטָּ

יעֶךָ: אַשְׂ    בִּ

ב  א מִזְמוֹר לְאָסָף אֱלהִֹים נִצָּ

קֶרֶב אֱלהִֹים  עֲדַת אֵל בְּ בַּ

פֹּט: טוּ  ב יִשְׁ פְּ שְׁ עַד מָתַי תִּ



  שמאעמוד  -  פרק פב -  יום רביעי -  לישיספר ש

אוּ  שְׂ עִים תִּ עָוֶל וּפְנֵי רְשָׁ

פְטוּ דַל וְיָתוֹם עָנִי  ג סֶלָה: שִׁ

יקוּ: טוּ דַל  ד וָרָשׁ הַצְדִּ לְּ פַּ

ד רְ  ילוּ:וְאֶבְיוֹן מִיַּ עִים הַצִּ  שָׁ

לאֹ יָדְעוּ וְלאֹ יָבִינוּ  ה

ל  כוּ יִמּוֹטוּ כָּ כָה יִתְהַלָּ חֲשֵׁ בַּ

י  ו מוֹסְדֵי אָרֶץ: אֲנִי אָמַרְתִּ

ם וּבְנֵי עֶלְיוֹן  אֱלהִֹים אַתֶּ

כֶם: לְּ מוּתוּן  ז כֻּ אָדָם תְּ אָכֵן כְּ



  שמבעמוד  -  פרק פג -  יום רביעי -  ספר שלישי

פֹּלוּ: רִים תִּ ָ  ח וּכְאַחַד הַשּׂ

פְטָה הָאָרֶץ קוּמָה אֱלהִֹים שָׁ 

כָל הַגּוֹיִם:  ה תִנְחַל בְּ י אַתָּ   כִּ

יר מִזְמוֹר לְאָסָף: א אֱלהִֹים  ב שִׁ

חֱרַשׁ וְאַל  מִי לָךְ אַל תֶּ אַל דֳּ

קֹט אֵל: שְׁ ה  ג תִּ י הִנֵּ כִּ

נְאֶיךָ  אוֹיְבֶיךָ יֶהֱמָיוּן וּמְשַׂ



  שמגעמוד  -  פג פרק -  יום רביעי -  ספר שלישי

אוּ ראֹשׁ: ךָ  ד נָשְׂ עַל עַמְּ

יִתְיָעֲצוּ עַל יַעֲרִימוּ סוֹד וְ 

אָמְרוּ לְכוּ  ה צְפוּנֶיךָ:

כֵר  וְנַכְחִידֵם מִגּוֹי וְלאֹ יִזָּ

רָאֵל עוֹד: ם יִשְׂ י נוֹעֲצוּ  ו שֵׁ כִּ

רִית  ו עָלֶיךָ בְּ לֵב יַחְדָּ

אָהֳלֵי אֱדוֹם  ז יִכְרתֹוּ:

מְעֵאלִים מוֹאָב וְהַגְרִים:  וְיִשְׁ

לֶשֶׁ  ח בָל וְעַמּוֹן וַעֲמָלֵק פְּ ת גְּ



  שמדעמוד  -  פרק פג -  יום רביעי -  ספר שלישי

בֵי צוֹר: וּר  ט עִם ישְֹׁ ם אַשּׁ גַּ

ם הָיוּ זְרוֹעַ לִבְנֵי  נִלְוָה עִמָּ

מִדְיָן  י לוֹט סֶלָה: ה לָהֶם כְּ עֲשֵׂ

נַחַל  סִיסְרָא כְיָבִין בְּ כְּ

מְדוּ בְעֵין דּאֹר  יא קִישׁוֹן: נִשְׁ

יתֵמוֹ  יב הָיוּ דּמֶֹן לָאֲדָמָה: שִׁ

ערֵֹב וְכִזְאֵב  נְדִיבֵמוֹ כְּ

ל וּ  ע כָּ כְזֶבַח וּכְצַלְמֻנָּ

ר אָמְרוּ  יג נְסִיכֵמוֹ: אֲשֶׁ



  שמהעמוד  -  פרק פג -  יום רביעי -  ספר שלישי

נוּ אֵת נְאוֹת  ה לָּ נִירֲשָׁ

יתֵמוֹ  יד אֱלהִֹים: אֱלהַֹי שִׁ

קַשׁ לִפְנֵי רוּחַ: ל כְּ לְגַּ  טו כַגַּ

בְעַר יָעַר וּכְלֶהָבָה  אֵשׁ תִּ כְּ

לַהֵט הָרִים: פֵם  טז תְּ רְדְּ ן תִּ כֵּ

סַעֲרֶךָ וּבְסוּפָ   תְךָ תְבַהֲלֵם:בְּ

א פְנֵיהֶם קָלוֹן וִיבַקְשׁוּ  יז מַלֵּ

מְךָ יְהוָֹה: הֲלוּ  יח שִׁ יֵבֹשׁוּ וְיִבָּ

רוּ וְיאֹבֵדוּ:  יט עֲדֵי עַד וְיַחְפְּ



  שמועמוד  -  פרק פד -  יום רביעי -  ספר שלישי

מְךָ יְהוָֹה  ה שִׁ י אַתָּ וְיֵדְעוּ כִּ

ל הָאָרֶץ:  ךָ עֶלְיוֹן עַל כָּ   לְבַדֶּ

ית לִ  א תִּ חַ עַל הַגִּ בְנֵי לַמְנַצֵּ

דִידוֹת  ב קֹרַח מִזְמוֹר: מַה יְּ

נוֹתֶיךָ יְהוָֹה צְבָאוֹת: כְּ  ג מִשְׁ

י  לְתָה נַפְשִׁ נִכְסְפָה וְגַם כָּ

רִי  י וּבְשָׂ לְחַצְרוֹת יְהוָֹה לִבִּ



  שמזעמוד  -  פרק פד -  יום רביעי -  ספר שלישי

נוּ אֶל אֵל חָי: ם צִפּוֹר  ד יְרַנְּ גַּ

מָצְאָה בַיִת וּדְרוֹר קֵן לָהּ 

תָה אֶפְרחֶֹיהָ אֶת  ר שָׁ אֲשֶׁ

חוֹתֶיךָ יְהוָֹה צְבָאוֹת מִ  זְבְּ

י וֵאלהָֹי: בֵי  ה מַלְכִּ רֵי יוֹשְׁ אַשְׁ

לָה:  ו בֵיתֶךָ עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ

רֵי אָדָם עוֹז לוֹ בָךְ  אַשְׁ

לְבָבָם: עבְֹרֵי  ז מְסִלּוֹת בִּ

כָא מַעְיָן  עֵמֶק הַבָּ בְּ



  שמחעמוד  -  פרק פד -  יום רביעי -  ספר שלישי

רָכוֹת יַעְטֶה  ם בְּ יתוּהוּ גַּ יְשִׁ

חַיִל אֶל חָיִל יֵלְכוּ מֵ  ח מוֹרֶה:

צִיּוֹן:  ט יֵרָאֶה אֶל אֱלהִֹים בְּ

יְהוָֹה אֱלהִֹים צְבָאוֹת 

תִי הַאֲזִינָה  מְעָה תְפִלָּ שִׁ

נוּ  י אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה: מָגִנֵּ

נֵי  ט פְּ רְאֵה אֱלהִֹים וְהַבֵּ

יחֶךָ: י טוֹב יוֹם  יא מְשִׁ כִּ

י  חַרְתִּ חֲצֵרֶיךָ מֵאָלֶף בָּ בַּ



  שמטעמוד  -  פרק פה -  יום רביעי -  ספר שלישי

בֵית אֱלהַֹי מִדּוּר  הִסְתּוֹפֵף בְּ

ע: אָהֳלֵי רֶשַׁ מֶשׁ  יב בְּ י שֶׁ כִּ

וּמָגֵן יְהוָֹה אֱלהִֹים חֵן 

ן יְהוָֹה לאֹ יִמְנַע  וְכָבוֹד יִתֵּ

תָמִים:  יג טוֹב לַהלְֹכִים בְּ

רֵי אָדָם  יְהוָֹה צְבָאוֹת אַשְׁ

ךְ:    בּטֵֹחַ בָּ



  שנעמוד  -  פרק פה -  יום רביעי -  ספר שלישי

חַ לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: א  לַמְנַצֵּ

בְתָּ  ב רָצִיתָ יְהוָֹה אַרְצֶךָ שַׁ

בִית יַעֲקֹב: (שבות) אתָ  ג שְׁ נָשָׂ

אתָם  יתָ כָל חַטָּ סִּ ךָ כִּ עֲוֹן עַמֶּ

אָסַפְתָּ כָל עֶבְרָתֶךָ  ד סֶלָה:

ךָ: יבוֹתָ מֵחֲרוֹן אַפֶּ  ה הֱשִׁ

עֵנוּ וְהָפֵר  שׁוּבֵנוּ אֱלהֵֹי יִשְׁ

נוּ: עַסְךָ עִמָּ הַלְעוֹלָם  ו כַּ

ךָ תֶּ  מְשׁךְֹ אַפְּ נוּ תִּ אֱנַף בָּ



  שנאעמוד  -  פרק פה -  יום רביעי -  ספר שלישי

שׁוּב  ז לְדרֹ וָדרֹ: ה תָּ הֲלאֹ אַתָּ

מְחוּ בָךְ: ךָ יִשְׂ נוּ וְעַמְּ חַיֵּ  ח תְּ

עֲךָ  ךָ וְיֶשְׁ הַרְאֵנוּ יְהוָֹה חַסְדֶּ

ן לָנוּ: תֶּ מְעָה מַה  ט תִּ אֶשְׁ

ר  י יְדַבֵּ ר הָאֵל יְהוָֹה כִּ יְדַבֵּ

לוֹם אֶל עַמּוֹ וְאֶל חֲסִידָ  יו שָׁ

אַךְ  י וְאַל יָשׁוּבוּ לְכִסְלָה:

כֹּן  עוֹ לִשְׁ קָרוֹב לִירֵאָיו יִשְׁ

אַרְצֵנוּ: בוֹד בְּ חֶסֶד  יא כָּ



  שנבעמוד  -  פרק פו -  יום רביעי -  ספר שלישי

לוֹם  שׁוּ צֶדֶק וְשָׁ וֶאֱמֶת נִפְגָּ

קוּ: צְמָח  יב נָשָׁ אֱמֶת מֵאֶרֶץ תִּ

קָף: מַיִם נִשְׁ ָ ם  יג וְצֶדֶק מִשּׁ גַּ

ן הַטּוֹב וְאַרְצֵנוּ   יְהוָֹה יִתֵּ

ן יְבוּלָהּ: תֵּ צֶדֶק לְפָנָיו  יד תִּ

עָמָיו:  ם לְדֶרֶךְ פְּ ךְ וְיָשֵׂ   יְהַלֵּ

ה יְהוָֹה  א ה לְדָוִד הַטֵּ פִלָּ תְּ



  שנגעמוד  -  פרק פו -  יום רביעי -  ספר שלישי

י עָנִי וְאֶבְיוֹן  אָזְנְךָ עֲנֵנִי כִּ

י  ב אָנִי: י כִּ מְרָה נַפְשִׁ שָׁ

ךָ  ע עַבְדְּ חָסִיד אָנִי הוֹשַׁ

ה אֱלהַֹי הַבּוֹטֵחַ אֵ   ג לֶיךָ:אַתָּ

י אֵלֶיךָ אֶקְרָא  נִי אֲדנָֹי כִּ חָנֵּ

ל הַיּוֹם: ךָ  ד כָּ חַ נֶפֶשׁ עַבְדֶּ מֵּ שַׂ

א: ָ י אֶשּׂ י אֵלֶיךָ אֲדנָֹי נַפְשִׁ  כִּ

ח  ה ה אֲדנָֹי טוֹב וְסַלָּ י אַתָּ כִּ

 ו וְרַב חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ:



  שנדעמוד  -  פרק פו -  יום רביעי -  ספר שלישי

תִי  פִלָּ הַאֲזִינָה יְהוָֹה תְּ

קוֹל יבָה בְּ חֲנוּנוֹתָי: וְהַקְשִׁ  תַּ

י  ז יוֹם צָרָתִי אֶקְרָאֶךָּ כִּ בְּ

מוֹךָ בָאֱלהִֹים  ח תַעֲנֵנִי: אֵין כָּ

יךָ: מַעֲשֶׂ ל  ט אֲדנָֹי וְאֵין כְּ כָּ

יתָ יָבוֹאוּ  ר עָשִׂ גּוֹיִם אֲשֶׁ

חֲווּ לְפָנֶיךָ אֲדנָֹי  תַּ וְיִשְׁ

מֶךָ: דוּ לִשְׁ י גָדוֹל  י וִיכַבְּ כִּ

ה נִ  ה וְעשֵֹׂ ה אַתָּ פְלָאוֹת אַתָּ



  שנהעמוד  -  פרק פו -  יום רביעי -  ספר שלישי

ךָ: הוֹרֵנִי יְהוָֹה  יא אֱלהִֹים לְבַדֶּ

ךָ יַחֵד  אֲמִתֶּ ךְ בַּ ךָ אֲהַלֵּ רְכֶּ דַּ

מֶךָ: אוֹדְךָ  יב לְבָבִי לְיִרְאָה שְׁ

כָל לְבָבִי  אֲדנָֹי אֱלהַֹי בְּ

מְךָ לְעוֹלָם: דָה שִׁ י  יג וַאֲכַבְּ כִּ

לְתָּ  דוֹל עָלָי וְהִצַּ ךָ גָּ חַסְדְּ

י ה: נַפְשִׁ יָּ חְתִּ אוֹל תַּ ְ  יד מִשּׁ

אֱלהִֹים זֵדִים קָמוּ עָלַי 

י  קְשׁוּ נַפְשִׁ וַעֲדַת עָרִיצִים בִּ



  שנועמוד  -  פרק פו -  יום רביעי -  ספר שלישי

ם: מוּךָ לְנֶגְדָּ ה  טו וְלאֹ שָׂ וְאַתָּ

אֲדנָֹי אֵל רַחוּם וְחַנּוּן אֶרֶךְ 

יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת:  טז אַפַּ

ךָ  נָה עֻזְּ נִי תְּ נֵה אֵלַי וְחָנֵּ פְּ

יעָה לְבֶן לְעַבְדֶּ  ךָ וְהוֹשִׁ

י אוֹת  יז אֲמָתֶךָ: ה עִמִּ עֲשֵׂ

לְטוֹבָה וְיִרְאוּ שׂנְֹאַי וְיֵבֹשׁוּ 

נִי  ה יְהוָֹה עֲזַרְתַּ י אַתָּ כִּ

נִי:    וְנִחַמְתָּ



  שנזעמוד  -  פרק פז -  יום רביעי -  ספר שלישי

יר  א לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר שִׁ

הַרְרֵי קֹדֶשׁ: אֹהֵב  ב יְסוּדָתוֹ בְּ

עֲרֵי צִיּוֹן מִכֹּל  יְהוָֹה שַׁ

נוֹת יַעֲקֹב: כְּ דוֹת  ג מִשְׁ נִכְבָּ

ךְ עִיר הָאֱלהִֹים  ר בָּ מְדֻבָּ

יר רַהַב וּבָבֶל  ד סֶלָה: אַזְכִּ

ת וְצוֹר עִם  ה פְלֶשֶׁ לְידְֹעָי הִנֵּ



  שנחעמוד  -  פרק פח -  רביעייום  -  ספר שלישי

ם: ד שָׁ וּלֲצִיּוֹן  ה כּוּשׁ זֶה יֻלַּ

הּ  ד בָּ יֵאָמַר אִישׁ וְאִישׁ יֻלַּ

ה יְהוָֹ  ו וְהוּא יְכוֹנְנֶהָ עֶלְיוֹן:

ד  ים זֶה יֻלַּ כְתוֹב עַמִּ יִסְפֹּר בִּ

ם סֶלָה: חלְֹלִים  ז שָׁ רִים כְּ וְשָׁ

ךְ:  ל מַעְיָנַי בָּ   כָּ

יר מִזְמוֹר לִבְנֵי קֹרַח  א שִׁ



  שנטעמוד  -  פרק פח -  יום רביעי -  ספר שלישי

חַ עַל מָחֲלַת לְעַנּוֹת  לַמְנַצֵּ

יל לְהֵימָן הָאֶזְרָחִי: כִּ  ב מַשְׂ

יְהוָֹה אֱלהֵֹי יְשׁוּעָתִי יוֹם 

י  ךָ:צָעַקְתִּ יְלָה נֶגְדֶּ  ג בַלַּ

ה  תִי הַטֵּ פִלָּ בוֹא לְפָנֶיךָ תְּ תָּ

תִי: בְעָה  ד אָזְנְךָ לְרִנָּ י שָׂ כִּ

אוֹל  י לִשְׁ י וְחַיַּ בְרָעוֹת נַפְשִׁ

יעוּ: י עִם יוֹרְדֵי  ה הִגִּ בְתִּ נֶחְשַׁ

גֶבֶר אֵין אֱיָל:  בוֹר הָיִיתִי כְּ



  שסעמוד  -  פרק פח -  יום רביעי -  ספר שלישי

מוֹ חֲלָלִים  ו י כְּ תִים חָפְשִׁ מֵּ בַּ

ר לאֹ  שׁכְֹבֵי קֶבֶר אֲשֶׁ

דְךָ  ה מִיָּ ם עוֹד וְהֵמָּ זְכַרְתָּ

בוֹר  ז נִגְזָרוּ: נִי בְּ תַּ שַׁ

ים  כִּ מַחֲשַׁ יּוֹת בְּ חְתִּ תַּ

מְצלֹוֹת: עָלַי סָמְכָה  ח בִּ

יתָ  רֶיךָ עִנִּ בָּ חֲמָתֶךָ וְכָל מִשְׁ

לָה: י  ט סֶּ נִּ עַי מִמֶּ הִרְחַקְתָּ מְיֻדָּ

נִי תוֹעֵבוֹ  תַּ לֻא שַׁ ת לָמוֹ כָּ



  שסאעמוד  -  פרק פח -  יום רביעי -  ספר שלישי

י  י וְלאֹ אֵצֵא: עֵינִי דָאֲבָה מִנִּ

כָל יוֹם  ענִֹי קְרָאתִיךָ יְהוָֹה בְּ

י: י אֵלֶיךָ כַפָּ חְתִּ טַּ  יא שִׁ

לֶא אִם  ה פֶּ עֲשֶׂ תִים תַּ הֲלַמֵּ

לָה:  יב רְפָאִים יָקוּמוּ יוֹדוּךָ סֶּ

ךָ  בֶר חַסְדֶּ קֶּ ר בַּ הַיְסֻפַּ

אֲבַדּוֹן: דַע  יג אֱמוּנָתְךָ בָּ הֲיִוָּ

לְאֶךָ וְצִדְקָתְךָ  ךְ פִּ חשֶֹׁ בַּ

ה: יָּ אֶרֶץ נְשִׁ וַאֲנִי אֵלֶיךָ  יד בְּ
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י וּבַבּקֶֹר  עְתִּ וַּ יְהוָֹה שִׁ

: מֶךָּ תִי תְקַדְּ פִלָּ לָמָה יְהוָֹה  טו תְּ

נֶיךָ  יר פָּ סְתִּ י תַּ זְנַח נַפְשִׁ תִּ

י: נִּ עַ מִנֹּעַר  טז מִמֶּ עָנִי אֲנִי וְגוֵֹ

עָלַי  יז אתִי אֵמֶיךָ אָפוּנָה:נָשָׂ 

עוּתֶיךָ  עָבְרוּ חֲרוֹנֶיךָ בִּ

תוּתֻנִי: יִם  יח צִמְּ סַבּוּנִי כַמַּ

יפוּ עָלַי יָחַד: ל הַיּוֹם הִקִּ  יט כָּ

י אֹהֵב וָרֵעַ  נִּ הִרְחַקְתָּ מִמֶּ
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ךְ:  עַי מַחְשָׁ   מְיֻדָּ

יל לְאֵיתָן הָאֶזְרָחִי: א כִּ  ב מַשְׂ

ירָה חַסְדֵ  י יְהוָֹה עוֹלָם אָשִׁ

לְדרֹ וָדרֹ אוֹדִיעַ אֱמוּנָתְךָ 

פִי: י עוֹלָם חֶסֶד  ג בְּ י אָמַרְתִּ כִּ

כִן אֱמוּנָתְךָ  מַיִם תָּ נֶה שָׁ יִבָּ

י בְרִית לִבְחִירִי  ד בָהֶם: רַתִּ כָּ
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י: י לְדָוִד עַבְדִּ עְתִּ בַּ עַד  ה נִשְׁ

עוֹלָם אָכִין זַרְעֶךָ וּבָנִיתִי 

סְאֲךָ סֶלָה:לְדֹ   ו ר וָדוֹר כִּ

לְאֲךָ יְהוָֹה  מַיִם פִּ וְיוֹדוּ שָׁ

ים: קְהַל קְדשִֹׁ  אַף אֱמוּנָתְךָ בִּ

חַק יַעֲרךְֹ לַיהוָֹה  ז ַ י מִי בַשּׁ כִּ

בְנֵי אֵלִים:  ח יִדְמֶה לַיהוָֹה בִּ

ים  סוֹד קְדשִֹׁ אֵל נַעֲרָץ בְּ

ל סְבִיבָיו: ה וְנוֹרָא עַל כָּ  רַבָּ
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וָה אֱלהֵֹי צְבָאוֹת מִי יְהֹ  ט

כָמוֹךָ חֲסִין יָהּ וֶאֱמוּנָתְךָ 

ל  י סְבִיבוֹתֶיךָ: ה מוֹשֵׁ אַתָּ

יו  שׂוֹא גַלָּ ם בְּ גֵאוּת הַיָּ בְּ

חֵם: בְּ ה תְשַׁ ה  יא אַתָּ אַתָּ

זְרוֹעַ  אתָ כֶחָלָל רָהַב בִּ דִכִּ

רְתָּ אוֹיְבֶיךָ: זַּ ךָ פִּ לְךָ  יב עֻזְּ

מַיִם אַף לְךָ אָרֶ  בֵל שָׁ ץ תֵּ

ם: ה יְסַדְתָּ צָפוֹן  יג וּמְלאָֹהּ אַתָּ
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בוֹר  ה בְרָאתָם תָּ וְיָמִין אַתָּ

נוּ: מְךָ יְרַנֵּ שִׁ לְךָ  יד וְחֶרְמוֹן בְּ

עזֹ יָדְךָ  בוּרָה תָּ זְרוֹעַ עִם גְּ

רוּם יְמִינֶךָ: ט  טו תָּ פָּ צֶדֶק וּמִשְׁ

סְאֶךָ חֶסֶד וֶאֱמֶת  מְכוֹן כִּ

מוּ פָנֶיךָ  רֵי הָעָם  טז :יְקַדְּ אַשְׁ

אוֹר  יוֹדְעֵי תְרוּעָה יְהוָֹה בְּ

כוּן: נֶיךָ יְהַלֵּ מְךָ  יז פָּ שִׁ בְּ

ל הַיּוֹם וּבְצִדְקָתְךָ  יְגִילוּן כָּ
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מוֹ  יח יָרוּמוּ: י תִפְאֶרֶת עֻזָּ כִּ

ה וּבִרְצנְֹךָ  רוּם  (תרים)אָתָּ תָּ

נוּ  יט קַרְנֵנוּ: י לַיהוָֹה מָגִנֵּ כִּ

נוּ:וְלִקְדוֹ  רָאֵל מַלְכֵּ אָז  כ שׁ יִשְׂ

רְתָּ בְחָזוֹן לַחֲסִידֶיךָ  בַּ דִּ

יתִי עֵזֶר עַל  וִּ וַתֹּאמֶר שִׁ

בּוֹר הֲרִימוֹתִי בָחוּר מֵעָם:  גִּ

מֶן  כא שֶׁ י בְּ וִד עַבְדִּ מָצָאתִי דָּ

יו: חְתִּ י מְשַׁ ר יָדִי  כב קָדְשִׁ אֲשֶׁ
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כּוֹן עִמּוֹ אַף זְרוֹעִי  תִּ

צֶנּוּ  א אוֹיֵב  כג :תְאַמְּ ִ לאֹ יַשּׁ

נּוּ:  כד בּוֹ וּבֶן עַוְלָה לאֹ יְעַנֶּ

נָיו צָרָיו  וְכַתּוֹתִי מִפָּ

נְאָיו אֶגּוֹף: וֶאֶמוּנָתִי  כה וּמְשַׂ

רוּם  מִי תָּ י עִמּוֹ וּבִשְׁ וְחַסְדִּ

ם יָדוֹ  כו קַרְנוֹ: י בַיָּ מְתִּ וְשַׂ

הָרוֹת יְמִינוֹ: הוּא  כז וּבַנְּ

ה אֵלִי יִקְרָאֵ  נִי אָבִי אָתָּ
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אַף אָנִי  כח וְצוּר יְשׁוּעָתִי:

נֵהוּ עֶלְיוֹן לְמַלְכֵי  כוֹר אֶתְּ בְּ

מָר  (אשמור)לְעוֹלָם  כט אָרֶץ: אֶשְׁ

י וּבְרִיתִי נֶאֱמֶנֶת  לוֹ חַסְדִּ

י לָעַד זַרְעוֹ  ל לוֹ: מְתִּ וְשַׂ

מָיִם: ימֵי שָׁ אִם  לא וְכִסְאוֹ כִּ

תּוֹרָתִי  יַעַזְבוּ בָנָיו

טַי לאֹ יֵלֵכוּן: פָּ אִם  לב וּבְמִשְׁ

לוּ וּמִצְוֹתַי לאֹ  חֻקּתַֹי יְחַלֵּ
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מרֹוּ: בֶט  לג יִשְׁ י בְשֵׁ וּפָקַדְתִּ

עָם וּבִנְגָעִים עֲוֹנָם: שְׁ  לד פִּ

י לאֹ אָפִיר מֵעִמּוֹ וְלאֹ  וְחַסְדִּ

אֱמוּנָתִי: ר בֶּ קֵּ לאֹ  לה אֲשַׁ

רִיתִי וּמוֹ  ל בְּ פָתַי אֲחַלֵּ צָא שְׂ

ה: נֶּ י  לו לאֹ אֲשַׁ עְתִּ בַּ אַחַת נִשְׁ

י אִם לְדָוִד אֲכַזֵּב:  לז בְקָדְשִׁ

זַרְעוֹ לְעוֹלָם יִהְיֶה וְכִסְאוֹ 

י: מֶשׁ נֶגְדִּ ֶ יָרֵחַ יִכּוֹן  לח כַשּׁ כְּ
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חַק נֶאֱמָן  ַ שּׁ עוֹלָם וְעֵד בַּ

מְאָס  לט סֶלָה: ה זָנַחְתָּ וַתִּ וְאַתָּ

רְ  יחֶךָ:הִתְעַבַּ  מ תָּ עִם מְשִׁ

לְתָּ  ךָ חִלַּ רִית עַבְדֶּ ה בְּ נֵאַרְתָּ

רַצְתָּ כָל  מא לָאָרֶץ נִזְרוֹ: פָּ

מְתָּ מִבְצָרָיו  דֵרתָֹיו שַׂ גְּ

ה: ל עבְֹרֵי  מב מְחִתָּ הוּ כָּ סֻּ שַׁ

כֵנָיו: ה לִשְׁ  מג דָרֶךְ הָיָה חֶרְפָּ

הֲרִימוֹתָ יְמִין צָרָיו 
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ל א מַחְתָּ כָּ אַף  מד וֹיְבָיו:הִשְׂ

יב צוּר חַרְבּוֹ וְלאֹ  שִׁ תָּ

לְחָמָה: מִּ תָּ  מה הֲקֵימתֹוֹ בַּ בַּ הִשְׁ

הָרוֹ וְכִסְאוֹ לָאָרֶץ  מִטְּ

ה: רְתָּ הִקְצַרְתָּ יְמֵי  מו מִגַּ

ה  עֲלוּמָיו הֶעֱטִיתָ עָלָיו בּוּשָׁ

תֵר  מז סֶלָה: סָּ עַד מָה יְהוָֹה תִּ

מוֹ אֵ  בְעַר כְּ שׁ לָנֶצַח תִּ

זְכָר אֲנִי מֶה חָלֶד  מח חֲמָתֶךָ:
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נֵי  רָאתָ כָל בְּ וְא בָּ ָ עַל מַה שּׁ

מִי גֶבֶר יִחְיֶה וְלאֹ  מט אָדָם:

ט נַפְשׁוֹ  וֶת יְמַלֵּ יִרְאֶה מָּ

אוֹל סֶלָה: ד שְׁ ה  נ מִיַּ אַיֵּ

חֲסָדֶיךָ הָרִאשׁנִֹים אֲדנָֹי 

אֱמוּנָתֶךָ: עְתָּ לְדָוִד בֶּ בַּ  נא נִשְׁ

ת עֲבָדֶיךָ זְכֹ  ר אֲדנָֹי חֶרְפַּ

ים  ל רַבִּ אֵתִי בְחֵיקִי כָּ שְׂ

ים: ר חֵרְפוּ אוֹיְבֶיךָ  נב עַמִּ אֲשֶׁ
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בוֹת  ר חֵרְפוּ עִקְּ יְהוָֹה אֲשֶׁ

יחֶךָ: רוּךְ יְהוָֹה לְעוֹלָם  נג מְשִׁ בָּ

  אָמֵן וְאָמֵן: 



  שעהעמוד  -  פרק פט -  יום רביעי -  

  

  ספר רביעי
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  יום חמישי

ה אִי א ה לְמשֶֹׁ פִלָּ שׁ תְּ

ה  הָאֱלהִֹים אֲדנָֹי מָעוֹן אַתָּ

דרֹ וָדרֹ: נוּ בְּ טֶרֶם  ב הָיִיתָ לָּ בְּ

חוֹלֵל אֶרֶץ  דוּ וַתְּ הָרִים יֻלָּ

וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם 
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ה אֵל: ב אֱנוֹשׁ עַד  ג אַתָּ שֵׁ תָּ

א וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי  כָּ דַּ

נִים  ד אָדָם: י אֶלֶף שָׁ כִּ

י עֵינֶיךָ כְּ י בְּ וֹם אֶתְמוֹל כִּ

יְלָה: מוּרָה בַלָּ  ה יַעֲבֹר וְאַשְׁ

בּקֶֹר  נָה יִהְיוּ בַּ ם שֵׁ זְרַמְתָּ

חָצִיר יַחֲלףֹ: בּקֶֹר יָצִיץ  ו כֶּ בַּ

 ז וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ:

ךָ וּבַחֲמָתְךָ  י כָלִינוּ בְאַפֶּ כִּ
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ה עֲוֹנֹתֵינוּ  (שת) ח נִבְהָלְנוּ: תָּ שַׁ

נֶיךָ:לְנֶגְ  ךָ עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּ  דֶּ

נוּ  ט י כָל יָמֵינוּ פָּ כִּ

נֵינוּ כְמוֹ  ינוּ שָׁ לִּ בְעֶבְרָתֶךָ כִּ

נוֹתֵינוּ בָהֶם  י הֶגֶה: יְמֵי שְׁ

גְבוּרתֹ  נָה וְאִם בִּ בְעִים שָׁ שִׁ

ם עָמָל  נָה וְרָהְבָּ מוֹנִים שָׁ שְׁ

עֻפָה: י גָז חִישׁ וַנָּ  יא וָאָוֶן כִּ

ךָ וּכְיִרְאָתְךָ מִי י וֹדֵעַ עזֹ אַפֶּ
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ן  יב עֶבְרָתֶךָ: לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּ

 יג הוֹדַע וְנָבִא לְבַב חָכְמָה:

שׁוּבָה יְהוָֹה עַד מָתָי 

חֵם עַל עֲבָדֶיךָ: עֵנוּ  יד וְהִנָּ בְּ שַׂ

נָה  ךָ וּנְרַנְּ בַבּקֶֹר חַסְדֶּ

כָל יָמֵינוּ: מְחָה בְּ  טו וְנִשְׂ

חֵנוּ  מְּ יתָנוּ  שַׂ ימוֹת עִנִּ כִּ

נוֹת רָאִינוּ רָעָה: יֵרָאֶה  טז שְׁ

אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ וַהֲדָרְךָ עַל 
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נֵיהֶם: וִיהִי נֹעַם אֲדנָֹי  יז בְּ

ה  אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂ

ה  יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂ

  יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ: 

סֵתֶר עֶ  א ב בְּ צֵל ישֵֹׁ לְיוֹן בְּ

י יִתְלוֹנָן: דַּ אֹמַר לַיהוָֹה  ב שַׁ

מַחְסִי וּמְצוּדָתִי אֱלהַֹי 
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ילְךָ  ג אֶבְטַח בּוֹ: י הוּא יַצִּ כִּ

בֶר הַוּוֹת: ח יָקוּשׁ מִדֶּ  ד מִפַּ

אֶבְרָתוֹ יָסֶךְ לָךְ וְתַחַת  בְּ

ה וְסחֵֹרָה  חְסֶה צִנָּ נָפָיו תֶּ כְּ

חַד לאֹ תִירָא מִפַּ  ה אֲמִתּוֹ:

 ו לָיְלָה מֵחֵץ יָעוּף יוֹמָם:

טֶב  אֹפֶל יַהֲלךְֹ מִקֶּ בֶר בָּ מִדֶּ

ךָ  ז יָשׁוּד צָהֳרָיִם: דְּ יִפֹּל מִצִּ

אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִינֶךָ אֵלֶיךָ 
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שׁ: יט  ח לאֹ יִגָּ עֵינֶיךָ תַבִּ רַק בְּ

רְאֶה: עִים תִּ לֻּמַת רְשָׁ י  ט וְשִׁ כִּ

ה יְהוָֹה מַחְסִי עֶ  לְיוֹן אַתָּ

מְתָּ מְעוֹנֶךָ: ה  י שַׂ לאֹ תְאֻנֶּ

אֵלֶיךָ רָעָה וְנֶגַע לאֹ יִקְרַב 

אָהֳלֶךָ: ה  יא בְּ י מַלְאָכָיו יְצַוֶּ כִּ

רָכֶיךָ: כָל דְּ מָרְךָ בְּ ךְ לִשְׁ  יב לָּ

גֹּף  ן תִּ אוּנְךָ פֶּ ָ יִם יִשּׂ פַּ עַל כַּ

אֶבֶן רַגְלֶךָ: חַל  יג בָּ עַל שַׁ
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דְרךְֹ  פִיר  וָפֶתֶן תִּ רְמסֹ כְּ תִּ

ין: ק  יד וְתַנִּ י בִי חָשַׁ כִּ

י יָדַע  בֵהוּ כִּ גְּ טֵהוּ אֲשַׂ וַאֲפַלְּ

מִי: יִקְרָאֵנִי וְאֶעֱנֵהוּ עִמּוֹ  טו שְׁ

צֵהוּ  אָנֹכִי בְצָרָה אֲחַלְּ

דֵהוּ: אֹרֶךְ יָמִים  טז וַאֲכַבְּ

יעֵהוּ וְאַרְאֵהוּ  בִּ אַשְׂ

ישׁוּעָתִי:    בִּ
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ת:מִזְ  א בָּ ַ יר לְיוֹם הַשּׁ  ב מוֹר שִׁ

ר  טוֹב לְהדֹוֹת לַיהוָֹה וּלְזַמֵּ

מְךָ עֶלְיוֹן: בּקֶֹר  ג לְשִׁ יד בַּ לְהַגִּ

ילוֹת: לֵּ ךָ וֶאֱמוּנָתְךָ בַּ  ד חַסְדֶּ

עֲלֵי עָשׂוֹר וַעֲלֵי נָבֶל עֲלֵי 

כִנּוֹר: יוֹן בְּ נִי  ה הִגָּ חְתַּ מַּ י שִׂ כִּ

פָעֳלֶךָ בְּ  י יָדֶיךָ יְהוָֹה בְּ מַעֲשֵׂ
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ן: יךָ  ו אֲרַנֵּ דְלוּ מַעֲשֶׂ מַה גָּ

יְהוָֹה מְאֹד עָמְקוּ 

בֹתֶיךָ: עַר לאֹ  ז מַחְשְׁ אִישׁ בַּ

יֵדָע וּכְסִיל לאֹ יָבִין אֶת 

מוֹ  ח זאֹת: עִים כְּ פְרחַֹ רְשָׁ בִּ

ל פֹּעֲלֵי אָוֶן  צִיצוּ כָּ ב וַיָּ עֵשֶׂ

מְדָם עֲדֵי עַד: ָ ה וְאַתָּ  ט לְהִשּׁ

ה  י מָרוֹם לְעלָֹם יְהוָֹה: י הִנֵּ כִּ

ה אֹיְבֶיךָ  י הִנֵּ אֹיְבֶיךָ יְהוָֹה כִּ
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ל פֹּעֲלֵי  רְדוּ כָּ יאֹבֵדוּ יִתְפָּ

רְאֵים קַרְנִי  יא אָוֶן: רֶם כִּ וַתָּ

מֶן רַעֲנָן: שֶׁ לּתִֹי בְּ ט  יב בַּ בֵּ וַתַּ

מִים עָלַי  קָּ שׁוּרָי בַּ עֵינִי בְּ

מַעְ  שְׁ  יג נָה אָזְנָי:מְרֵעִים תִּ

אֶרֶז  מָר יִפְרָח כְּ תָּ יק כַּ צַדִּ

ה: גֶּ בָנוֹן יִשְׂ לְּ תוּלִים  יד בַּ שְׁ

חַצְרוֹת  בֵית יְהוָֹה בְּ בְּ

עוֹד  טו אֱלהֵֹינוּ יַפְרִיחוּ:



  שפזעמוד  -  פרק צג -  יום חמישי -  ספר רביעי

נִים  שֵׁ יבָה דְּ שֵׂ יְנוּבוּן בְּ

ים יִהְיוּ: י  טז וְרַעֲנַנִּ יד כִּ לְהַגִּ

ר יְהוָֹה צוּרִי וְלאֹ  (עלתה) יָשָׁ

  עַוְלָתָה בּוֹ: 

אוּת לָבֵשׁ  א יְהוָֹה מָלָךְ גֵּ

ר אַף  לָבֵשׁ יְהוָֹה עזֹ הִתְאַזָּ

מּוֹט: ל תִּ בֵל בַּ כּוֹן תֵּ  ב תִּ



  שפחעמוד  -  פרק צג -  יום חמישי -  ספר רביעי

סְאֲךָ מֵאָז מֵעוֹלָם  נָכוֹן כִּ

ה: אוּ נְהָרוֹת יְהוָֹה  ג אָתָּ נָשְׂ

אוּ  אוּ נְהָרוֹת קוֹלָם יִשְׂ נָשְׂ

כְיָם מִקּלֹוֹת מַיִם  ד :נְהָרוֹת דָּ

רֵי יָם  בְּ ירִים מִשְׁ ים אַדִּ רַבִּ

רוֹם יְהוָֹה: מָּ יר בַּ עֵדתֶֹיךָ  ה אַדִּ

נֶאֶמְנוּ מְאֹד לְבֵיתְךָ נַאֲוָה 

  קֹדֶשׁ יְהוָֹה לְאֹרֶךְ יָמִים: 



  שפטעמוד  -  פרק צד -  יום חמישי -  ספר רביעי

אֵל נְקָמוֹת יְהוָֹה אֵל  א

א  ב נְקָמוֹת הוֹפִיַע: שֵׂ הִנָּ

ב מוּל עַל  שׁפֵֹט הָאָרֶץ הָשֵׁ גְּ

אִים: עִים  ג גֵּ עַד מָתַי רְשָׁ

עִים  יְהוָֹה עַד מָתַי רְשָׁ

רוּ עָתָק  ד יַעֲלזֹוּ: יעוּ יְדַבְּ יַבִּ

ל פֹּעֲלֵי אָוֶן: רוּ כָּ  ה יִתְאַמְּ
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אוּ וְנַחֲלָתְךָ  ךָ יְהוָֹה יְדַכְּ עַמְּ

אַלְמָנָה וְגֵר יַהֲרגֹוּ  ו יְעַנּוּ:

חוּ: וַיּאֹמְרוּ  ז וִיתוֹמִים יְרַצֵּ

הּ וְלאֹ יָבִין  לאֹ יִרְאֶה יָּ

ינוּ בּעֲֹרִים  ח אֱלהֵֹי יַעֲקֹב: בִּ

עָם וּכְסִילִים מָתַי  בָּ

ילוּ: כִּ שְׂ הֲנֹטַע אֹזֶן הֲלאֹ  ט תַּ

מָע אִם יצֵֹר עַיִן הֲלאֹ  יִשְׁ

יט: הֲיסֵֹר גּוֹיִם הֲלאֹ  י יַבִּ



  שצאעמוד  -  פרק צד -  יום חמישי -  ספר רביעי

עַת: ד אָדָם דָּ  יא יוֹכִיחַ הַמְלַמֵּ

בוֹת אָדָם  יְהוָֹה ידֵֹעַ מַחְשְׁ

ה הָבֶל: י הֵמָּ רֵי  יב כִּ אַשְׁ

הּ  רֶנּוּ יָּ יַסְּ ר תְּ בֶר אֲשֶׁ הַגֶּ

דֶנּוּ:  יג וּמִתּוֹרָתְךָ תְלַמְּ

קִיט לוֹ מִימֵי רָע עַד  לְהַשְׁ

חַת: ע שָׁ רֶה לָרָשָׁ י לאֹ  יד יִכָּ כִּ

יִטּשֹׁ יְהוָֹה עַמּוֹ וְנַחֲלָתוֹ לאֹ 

י עַד צֶדֶק יָשׁוּב  טו יַעֲזבֹ: כִּ



  שצבעמוד  -  פרק צד -  יום חמישי -  ספר רביעי

רֵי  ל יִשְׁ ט וְאַחֲרָיו כָּ פָּ מִשְׁ

מִי יָקוּם לִי עִם  טז לֵב:

ב לִי עִם  מְרֵעִים מִי יִתְיַצֵּ

לוּלֵי יְהוָֹה  יז פֹּעֲלֵי אָוֶן:

כְנָה  מְעַט שָׁ י כִּ עֶזְרָתָה לִּ

י: י  יח דוּמָה נַפְשִׁ אִם אָמַרְתִּ

ךָ יְ  הוָֹה מָטָה רַגְלִי חַסְדְּ

י  יט יִסְעָדֵנִי: רְעַפַּ רבֹ שַׂ בְּ

עוּ  עַשְׁ נְחוּמֶיךָ יְשַׁ י תַּ קִרְבִּ בְּ
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י: א הַוּוֹת  כ נַפְשִׁ סֵּ הַיְחָבְרְךָ כִּ

יָגוֹדּוּ  כא יצֵֹר עָמָל עֲלֵי חקֹ:

יק וְדָם נָקִי  עַל נֶפֶשׁ צַדִּ

יעוּ: וַיְהִי יְהוָֹה לִי  כב יַרְשִׁ

ב וֵאלהַֹי לְ  גָּ צוּר לְמִשְׂ

ב עֲלֵיהֶם אֶת  כג מַחְסִי: שֶׁ וַיָּ

אוֹנָם וּבְרָעָתָם יַצְמִיתֵם 

  יַצְמִיתֵם יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ: 
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נָה לַיהוָֹה נָרִיעָה  א לְכוּ נְרַנְּ

עֵנוּ: מָה פָנָיו  ב לְצוּר יִשְׁ נְקַדְּ

זְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ: תוֹדָה בִּ  ג בְּ

דוֹל יְהוָֹה  י אֵל גָּ וּמֶלֶךְ כִּ

ל אֱלהִֹים: דוֹל עַל כָּ ר  ד גָּ אֲשֶׁ

יָדוֹ מֶחְקְרֵי אָרֶץ  בְּ

ר  ה וְתוֹעֲפוֹת הָרִים לוֹ: אֲשֶׁ
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ת  שֶׁ הוּ וְיַבֶּ ם וְהוּא עָשָׂ לוֹ הַיָּ

חֲוֶה  ו יָדָיו יָצָרוּ: תַּ בּאֹוּ נִשְׁ

וְנִכְרָעָה נִבְרְכָה לִפְנֵי יְהוָֹה 

נוּ: י הוּא אֱלהֵֹי ז עשֵֹׂ נוּ כִּ

וַאֲנַחְנוּ עַם מַרְעִיתוֹ וְצאֹן 

קֹלוֹ  יָדוֹ הַיּוֹם אִם בְּ

מָעוּ: קְשׁוּ  ח תִשְׁ אַל תַּ

יוֹם  מְרִיבָה כְּ לְבַבְכֶם כִּ

ר: דְבָּ מִּ ה בַּ ר נִסּוּנִי  ט מַסָּ אֲשֶׁ
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ם רָאוּ  חָנוּנִי גַּ אֲבוֹתֵיכֶם בְּ

נָה אָקוּט  י פָעֳלִי: עִים שָׁ אַרְבָּ

דוֹר וָאֹמַר עֵי לֵבָב  בְּ עַם תֹּ

 יא הֵם וְהֵם לאֹ יָדְעוּ דְרָכָי:

י אִם  י בְאַפִּ עְתִּ בַּ ר נִשְׁ אֲשֶׁ

  יְבֹאוּן אֶל מְנוּחָתִי: 

יר חָדָשׁ  א ירוּ לַיהוָֹה שִׁ שִׁ



  זשצעמוד  -  פרק צו -  יום חמישי -  ספר רביעי

ל הָאָרֶץ: ירוּ לַיהוָֹה כָּ  ב שִׁ

מוֹ  רְכוּ שְׁ ירוּ לַיהוָֹה בָּ שִׁ

רוּ מִיּוֹם לְיוֹם יְשׁוּ  ְ שּׂ  ג עָתוֹ:בַּ

כָל  בוֹדוֹ בְּ רוּ בַגּוֹיִם כְּ סַפְּ

ים נִפְלְאוֹתָיו: י גָדוֹל  ד הָעַמִּ כִּ

ל מְאֹד נוֹרָא  יְהוָֹה וּמְהֻלָּ

ל אֱלהִֹים: ל  ה הוּא עַל כָּ י כָּ כִּ

ים אֱלִילִים וַיהוָֹה  אֱלהֵֹי הָעַמִּ

ה: מַיִם עָשָׂ הוֹד וְהָדָר  ו שָׁ



  חשצעמוד  -  פרק צו -  יום חמישי -  ספר רביעי

לְפָנָיו עזֹ וְתִפְאֶרֶת 

שׁוֹ:בְּ  הָבוּ לַיהוָֹה  ז מִקְדָּ

ים הָבוּ לַיהוָֹה  חוֹת עַמִּ פְּ מִשְׁ

בוֹד וָעזֹ: הָבוּ לַיהוָֹה  ח כָּ

אוּ מִנְחָה  מוֹ שְׂ בוֹד שְׁ כְּ

חֲווּ  ט וּבֹאוּ לְחַצְרוֹתָיו: תַּ הִשְׁ

הַדְרַת קֹדֶשׁ חִילוּ  לַיהוָֹה בְּ

ל הָאָרֶץ: נָיו כָּ אִמְרוּ  י מִפָּ

כּוֹן בַגּוֹיִם יְ  הוָֹה מָלָךְ אַף תִּ



  טשצעמוד  -  פרק צו -  יום חמישי -  ספר רביעי

ים  מּוֹט יָדִין עַמִּ ל תִּ בֵל בַּ תֵּ

רִים: מֵישָׁ מַיִם  יא בְּ ָ מְחוּ הַשּׁ יִשְׂ

ם  וְתָגֵל הָאָרֶץ יִרְעַם הַיָּ

דַי וְכָל  יב וּמְלאֹוֹ: יַעֲלזֹ שָׂ

ל עֲצֵי  נוּ כָּ ר בּוֹ אָז יְרַנְּ אֲשֶׁ

י  יג יָעַר: י בָא כִּ לִפְנֵי יְהוָֹה כִּ

פֹּט  בָא פֹּט הָאָרֶץ יִשְׁ לִשְׁ

ים  צֶדֶק וְעַמִּ בֵל בְּ תֵּ

אֱמוּנָתוֹ:    בֶּ



  תעמוד  -  פרק צז -  יום חמישי -  ספר רביעי

גֵל הָאָרֶץ  א יְהוָֹה מָלָךְ תָּ

ים: ים רַבִּ מְחוּ אִיִּ עָנָן  ב יִשְׂ

וַעֲרָפֶל סְבִיבָיו צֶדֶק 

סְאוֹ: ט מְכוֹן כִּ פָּ אֵשׁ  ג וּמִשְׁ

לֵךְ וּתְלַהֵט סָבִיב  לְפָנָיו תֵּ

בֵל  ד צָרָיו: הֵאִירוּ בְרָקָיו תֵּ

חֵל הָאָרֶץ: הָרִים  ה רָאֲתָה וַתָּ



  אתעמוד  -  פרק צז -  יום חמישי -  ספר רביעי

פְנֵי יְהוָֹה  דּוֹנַג נָמַסּוּ מִלִּ כַּ

ל הָאָרֶץ: פְנֵי אֲדוֹן כָּ  ו מִלִּ

מַיִם צִדְקוֹ וְרָאוּ  ָ ידוּ הַשּׁ הִגִּ

בוֹדוֹ: ים כְּ יֵבֹשׁוּ  ז כָל הָעַמִּ

תְהַלְלִים  ל עבְֹדֵי פֶסֶל הַמִּ כָּ

אֱ  ל בָּ חֲווּ לוֹ כָּ תַּ לִילִים הִשְׁ

מַח  ח אֱלהִֹים: שְׂ מְעָה וַתִּ שָׁ

נוֹת יְהוּדָה  גֵלְנָה בְּ צִיּוֹן וַתָּ

טֶיךָ יְהוָֹה: פָּ י  ט לְמַעַן מִשְׁ כִּ



  בתעמוד  -  פרק צז -  יום חמישי -  ספר רביעי

ל  ה יְהוָֹה עֶלְיוֹן עַל כָּ אַתָּ

ל  הָאָרֶץ מְאֹד נַעֲלֵיתָ עַל כָּ

נְאוּ  י אֱלהִֹים: אֹהֲבֵי יְהוָֹה שִׂ

מֵר נַפְשׁוֹת חֲסִידָיו רָע שֹׁ 

ילֵם: עִים יַצִּ ד רְשָׁ אוֹר  יא מִיַּ

רֵי לֵב  יק וּלְיִשְׁ דִּ זָרֻעַ לַצַּ

מְחָה: יקִים  יב שִׂ מְחוּ צַדִּ שִׂ

יהוָֹה וְהוֹדוּ לְזֵכֶר קָדְשׁוֹ:    בַּ



  גתעמוד  -  פרק צח -  יום חמישי -  ספר רביעי

יר  א ירוּ לַיהוָֹה שִׁ מִזְמוֹר שִׁ

ה  י נִפְלָאוֹת עָשָׂ חָדָשׁ כִּ

יעָה לּ  וֹ יְמִינוֹ וּזְרוֹעַ הוֹשִׁ

הוֹדִיעַ יְהוָֹה  ב קָדְשׁוֹ:

ה  לָּ יְשׁוּעָתוֹ לְעֵינֵי הַגּוֹיִם גִּ

זָכַר חַסְדּוֹ  ג צִדְקָתוֹ:

רָאֵל  וֶאֱמוּנָתוֹ לְבֵית יִשְׂ



  דתעמוד  -  פרק צח -  יום חמישי -  ספר רביעי

רָאוּ כָל אַפְסֵי אָרֶץ אֵת 

הָרִיעוּ  ד יְשׁוּעַת אֱלהֵֹינוּ:

צְחוּ  ל הָאָרֶץ פִּ לַיהוָֹה כָּ

נ רוּ:וְרַנְּ רוּ לַיהוָֹה  ה וּ וְזַמֵּ זַמְּ

כִנּוֹר וְקוֹל זִמְרָה: כִנּוֹר בְּ  ו בְּ

חֲצצְֹרוֹת וְקוֹל שׁוֹפָר  בַּ

לֶךְ יְהוָֹה:  ז הָרִיעוּ לִפְנֵי הַמֶּ

בֵל  ם וּמְלאֹוֹ תֵּ יִרְעַם הַיָּ

בֵי בָהּ: נְהָרוֹת יִמְחֲאוּ  ח וְישְֹׁ



  התעמוד  -  פרק צט -  יום חמישי -  ספר רביעי

נוּ: נֵי לִפְ  ט כָף יַחַד הָרִים יְרַנֵּ

פֹּט הָאָרֶץ  י בָא לִשְׁ יְהוָֹה כִּ

ים  צֶדֶק וְעַמִּ בֵל בְּ פֹּט תֵּ יִשְׁ

רִים:  מֵישָׁ   בְּ

ים  א זוּ עַמִּ יְהוָֹה מָלָךְ יִרְגְּ

נוּט הָאָרֶץ: רוּבִים תָּ ב כְּ  ישֵֹׁ

דוֹל וְרָם הוּא  ב צִיּוֹן גָּ יְהוָֹה בְּ



  ותעמוד  -  פרק צט -  יום חמישי -  ספר רביעי

ים: ל הָעַמִּ מְךָ  ג עַל כָּ יוֹדוּ שִׁ

 ד דוֹל וְנוֹרָא קָדוֹשׁ הוּא:גָּ 

ה  ט אָהֵב אַתָּ פָּ וְעזֹ מֶלֶךְ מִשְׁ

ט  פָּ רִים מִשְׁ כּוֹנַנְתָּ מֵישָׁ

ה  יַעֲקֹב אַתָּ וּצְדָקָה בְּ

יתָ: רוֹמְמוּ יְהוָֹה  ה עָשִׂ

חֲווּ לַהֲדםֹ  תַּ אֱלהֵֹינוּ וְהִשְׁ

ה  ו רַגְלָיו קָדוֹשׁ הוּא: משֶֹׁ

כֹהֲנָיו וּשְׁ  מוּאֵל וְאַהֲרןֹ בְּ



  זתעמוד  -  פרק צט -  יום חמישי -  יספר רביע

מוֹ קֹרִאים אֶל  קֹרְאֵי שְׁ בְּ

עַמּוּד  ז יְהוָֹה וְהוּא יַעֲנֵם: בְּ

מְרוּ  ר אֲלֵיהֶם שָׁ עָנָן יְדַבֵּ

יְהוָֹה  ח עֵדתָֹיו וְחקֹ נָתַן לָמוֹ:

ה עֲנִיתָם אֵל  אֱלהֵֹינוּ אַתָּ

א הָיִיתָ לָהֶם וְנֹקֵם עַל  נֹשֵׂ

רוֹמְמוּ יְהוָֹה  ט עֲלִילוֹתָם:

חֲווּ לְהַר  אֱלהֵֹינוּ  תַּ וְהִשְׁ

י קָדוֹשׁ יְהוָֹה  קָדְשׁוֹ כִּ



  חתעמוד  -  פרק ק -  יום חמישי -  ספר רביעי

  אֱלהֵֹינוּ: 

מִזְמוֹר לְתוֹדָה הָרִיעוּ  א

ל הָאָרֶץ: עִבְדוּ  ב לַיהוָֹה כָּ

מְחָה בּאֹוּ  שִׂ אֶת יְהוָֹה בְּ

רְנָנָה: י יְהוָֹה  ג לְפָנָיו בִּ עוּ כִּ דְּ

נוּ   (ולא)הוּא אֱלהִֹים הוּא עָשָׂ

נַחְנוּ עַמּוֹ וְצאֹן וְלוֹ אֲ 



  טתעמוד  -  פרק קא -  יום חמישי -  ספר רביעי

עָרָיו  ד מַרְעִיתוֹ: בּאֹוּ שְׁ

ה  תְהִלָּ תוֹדָה חֲצֵרתָֹיו בִּ בְּ

מוֹ: רְכוּ שְׁ י  ה הוֹדוּ לוֹ בָּ כִּ

ה לְעוֹלָם חַסְדּוֹ  טוֹב יְהוָֹ

  וְעַד דּרֹ וָדרֹ אֱמוּנָתוֹ: 

ט  א פָּ לְדָוִד מִזְמוֹר חֶסֶד וּמִשְׁ

ירָה לְךָ יְהוָֹה  רָה:אָשִׁ  ב אֲזַמֵּ



  יתעמוד  -  רק קאפ -  יום חמישי -  ספר רביעי

מִים מָתַי  דֶרֶךְ תָּ ילָה בְּ כִּ אַשְׂ

תָם  ךְ בְּ בוֹא אֵלָי אֶתְהַלֵּ תָּ

יתִי: קֶרֶב בֵּ לאֹ  ג לְבָבִי בְּ

בַר  ית לְנֶגֶד עֵינַי דְּ אָשִׁ

נֵאתִי  עַל עֲשׂהֹ סֵטִים שָׂ לִיָּ בְּ

י: ק בִּ שׁ  ד לאֹ יִדְבַּ לֵבָב עִקֵּ

י רָע לאֹ אֵדָע: נִּ  ה יָסוּר מִמֶּ

תֶר רֵעֵהוּ  (מלושני) נִי בַסֵּ מְלָשְׁ

בַהּ עֵינַיִם  אוֹתוֹ אַצְמִית גְּ



  יאתעמוד  -  פרק קא -  יום חמישי -  ספר רביעי

 ו וּרְחַב לֵבָב אֹתוֹ לאֹ אוּכָל:

בֶת  נֶאֶמְנֵי אֶרֶץ לָשֶׁ עֵינַי בְּ

מִים  דֶרֶךְ תָּ דִי הלֵֹךְ בְּ עִמָּ

רְתֵנִי: ב  ז הוּא יְשָׁ לאֹ יֵשֵׁ

ה  ה רְמִיָּ יתִי עשֵֹׂ קֶרֶב בֵּ בְּ

קָ  רִים לאֹ יִכּוֹן לְנֶגֶד דּבֵֹר שְׁ

ל  ח עֵינָי: קָרִים אַצְמִית כָּ לַבְּ

עֵי אָרֶץ לְהַכְרִית מֵעִיר  רִשְׁ

ל פֹּעֲלֵי אָוֶן:    יְהוָֹה כָּ



  יבתעמוד  -  פרק קב -  יום חמישי -  ספר רביעי

ה לְעָנִי כִי יַעֲטףֹ  א פִלָּ תְּ

יחוֹ: פֹּךְ שִׂ  ב וְלִפְנֵי יְהוָֹה יִשְׁ

תִי  מְעָה תְפִלָּ יְהוָֹה שִׁ

וְעָתִי אֵלֶי אַל  ג ךָ תָבוֹא:וְשַׁ

יוֹם  י בְּ נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ תַּ

ה אֵלַי אָזְנֶךָ  צַר לִי הַטֵּ

יוֹם אֶקְרָא מַהֵר עֲנֵנִי: י  ד בְּ כִּ



  יגתעמוד  -  פרק קב -  יום חמישי -  ספר רביעי

ן יָמָי וְעַצְמוֹתַי  כָלוּ בְעָשָׁ

מוֹ קֵד נִחָרוּ: ה  ה כְּ הוּכָּ

י  י כִּ בַשׁ לִבִּ ב וַיִּ כָעֵשֶׂ

י מֵאֲכֹל לַחְמִי: כַחְתִּ מִקּוֹל  ו שָׁ

בְקָה עַצְמִי  אַנְחָתִי דָּ

רִי: מִיתִי לִקְאַת  ז לִבְשָׂ דָּ

כוֹס  ר הָיִיתִי כְּ מִדְבָּ

י וָאֶהְיֶה  ח חֳרָבוֹת: קַדְתִּ שָׁ

ג: צִפּוֹר בּוֹדֵד עַל גָּ ל  ט כְּ כָּ



  ידתעמוד  -  פרק קב -  יום חמישי -  ספר רביעי

הַיּוֹם חֵרְפוּנִי אוֹיְבָי 

עוּ: בָּ י נִשְׁ י  י מְהוֹלָלַי בִּ כִּ

חֶם אָכָלְ  לֶּ וַי אֵפֶר כַּ קֻּ י וְשִׁ תִּ

י: בְכִי מָסָכְתִּ נֵי זַעַמְךָ  יא בִּ מִפְּ

אתַנִי  י נְשָׂ ךָ כִּ וְקִצְפֶּ

לִיכֵנִי: שְׁ צֵל נָטוּי  יב וַתַּ יָמַי כְּ

ב אִיבָשׁ: עֵשֶׂ ה  יג וַאֲנִי כָּ וְאַתָּ

ב וְזִכְרְךָ  שֵׁ יְהוָֹה לְעוֹלָם תֵּ

ה תָקוּם  יד לְדרֹ וָדרֹ: אַתָּ
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רַחֵם צִיּ  י עֵת לְחֶנְנָהּ תְּ וֹן כִּ

י בָא מוֹעֵד: י רָצוּ  טו כִּ כִּ

עֲבָדֶיךָ אֶת אֲבָנֶיהָ וְאֶת 

וְיִירְאוּ גוֹיִם  טז עֲפָרָהּ יְחנֵֹנוּ:

ם יְהוָֹה וְכָל מַלְכֵי  אֶת שֵׁ

בוֹדֶךָ: י בָנָה  יז הָאָרֶץ אֶת כְּ כִּ

כְבוֹדוֹ:  יח יְהוָֹה צִיּוֹן נִרְאָה בִּ

נָה אֶל תְּ  ת הָעַרְעָר וְלאֹ פָּ פִלַּ

תָם: פִלָּ תֶב  יט בָזָה אֶת תְּ כָּ תִּ
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זאֹת לְדוֹר אַחֲרוֹן וְעַם 

ל יָהּ: קִיף  כ נִבְרָא יְהַלֶּ י הִשְׁ כִּ

רוֹם קָדְשׁוֹ יְהוָֹה  מִמְּ

יט: מַיִם אֶל אֶרֶץ הִבִּ ָ  כא מִשּׁ

חַ  מעַֹ אֶנְקַת אָסִיר לְפַתֵּ לִשְׁ

נֵי תְמוּתָה: צִיּוֹן לְסַפֵּ  כב בְּ ר בְּ

תוֹ  ם יְהוָֹה וּתְהִלָּ שֵׁ

ם: לִָ ירוּשָׁ ים  כג בִּ בֵץ עַמִּ הִקָּ בְּ

ו וּמַמְלָכוֹת לַעֲבֹד אֶת  יַחְדָּ
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רֶךְ  כד יְהוָֹה: ה בַדֶּ כֹּחִי  (כחו)עִנָּ

ר יָמָי: אֹמַר אֵלִי אַל  כה קִצַּ

דוֹר  חֲצִי יָמָי בְּ עֲלֵנִי בַּ תַּ

נוֹתֶיךָ: לְפָנִים  כו דּוֹרִים שְׁ

ה יָדֶיךָ  הָאָרֶץ יָסַדְתָּ וּמַעֲשֵׂ

מָיִם: ה  כז שָׁ ה יאֹבֵדוּ וְאַתָּ הֵמָּ

גֶד יִבְלוּ  בֶּ ם כַּ תַעֲמדֹ וְכֻלָּ

חֲלִיפֵם וְיַחֲלפֹוּ: בוּשׁ תַּ לְּ  כח כַּ

נוֹתֶיךָ לאֹ  ה הוּא וּשְׁ וְאַתָּ
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מּוּ: כּוֹנוּ  כט יִתָּ נֵי עֲבָדֶיךָ יִשְׁ בְּ

  יךָ יִכּוֹן: וְזַרְעָם לְפָנֶ 

י אֶת  א רְכִי נַפְשִׁ לְדָוִד בָּ

ם  יְהוָֹה וְכָל קְרָבַי אֶת שֵׁ

י אֶת  ב קָדְשׁוֹ: רְכִי נַפְשִׁ בָּ

ל  חִי כָּ כְּ שְׁ יְהוָֹה וְאַל תִּ

מוּלָיו: הַסּלֵֹחַ לְכָל עֲוֹנֵכִי  ג גְּ
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חֲלֻאָיְכִי:  ד הָרפֵֹא לְכָל תַּ

חַת חַיָּ  ַ יְכִי הַגּוֹאֵל מִשּׁ

רֵכִי חֶסֶד וְרַחֲמִים:  ה הַמְעַטְּ

טּוֹב עֶדְיֵךְ  יַע בַּ בִּ שְׂ הַמַּ

ר נְעוּרָיְכִי: שֶׁ נֶּ שׁ כַּ תְחַדֵּ  ו תִּ

ה צְדָקוֹת יְהוָֹה  עשֵֹׂ

טִים לְכָל עֲשׁוּקִים: פָּ  ז וּמִשְׁ

ה לִבְנֵי  רָכָיו לְמשֶֹׁ יוֹדִיעַ דְּ

רָאֵל עֲלִילוֹתָיו: רַחוּם  ח יִשְׂ
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יִם וְרַב וְחַנּ  וּן יְהוָֹה אֶרֶךְ אַפַּ

לאֹ לָנֶצַח יָרִיב וְלאֹ  ט חָסֶד:

לאֹ כַחֲטָאֵינוּ  י לְעוֹלָם יִטּוֹר:

ה לָנוּ וְלאֹ כַעֲוֹנֹתֵינוּ  עָשָׂ

מַל עָלֵינוּ: י כִגְבֹהַּ  יא גָּ כִּ

בַר חַסְדּוֹ  מַיִם עַל הָאָרֶץ גָּ שָׁ

רְחקֹ מִזְרָח  יב עַל יְרֵאָיו: כִּ

נּוּ אֶת מִ  עֲרָב הִרְחִיק מִמֶּ מַּ

עֵינוּ: שָׁ רַחֵם אָב עַל  יג פְּ כְּ
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נִים רִחַם יְהוָֹה עַל יְרֵאָיו:  בָּ

י הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ זָכוּר  יד כִּ

י עָפָר אֲנָחְנוּ: אֱנוֹשׁ  טו כִּ

דֶה  ָ צִיץ הַשּׂ חָצִיר יָמָיו כְּ כֶּ

ן יָצִיץ: י רוּחַ עָבְרָה  טז כֵּ כִּ

ירֶנּוּ עוֹד בּוֹ וְ  אֵינֶנּוּ וְלאֹ יַכִּ

וְחֶסֶד יְהוָֹה מֵעוֹלָם  יז מְקוֹמוֹ:

וְעַד עוֹלָם עַל יְרֵאָיו 

 יח וְצִדְקָתוֹ לִבְנֵי בָנִים:
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לְשׁמְֹרֵי בְרִיתוֹ וּלְזכְֹרֵי 

דָיו לַעֲשׂוֹתָם: יְהוָֹה  יט פִקֻּ

סְאוֹ  מַיִם הֵכִין כִּ ָ שּׁ בַּ

כֹּל מָשָׁ   כ לָה:וּמַלְכוּתוֹ בַּ

בּרֵֹי  רְכוּ יְהוָֹה מַלְאָכָיו גִּ בָּ

קוֹל  מעַֹ בְּ י דְבָרוֹ לִשְׁ כֹחַ עשֵֹׂ

בָרוֹ: ל  כא דְּ רְכוּ יְהוָֹה כָּ בָּ

י  רְתָיו עשֵֹׂ צְבָאָיו מְשָׁ

ל  כב רְצוֹנוֹ: רְכוּ יְהוָֹה כָּ בָּ
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כָל מְקֹמוֹת  יו בְּ מַעֲשָׂ

י אֶת  רְכִי נַפְשִׁ לְתּוֹ בָּ מֶמְשַׁ

  : יְהוָֹה

י אֶת יְהוָֹה  א רְכִי נַפְשִׁ בָּ

אֹד הוֹד  דַלְתָּ מְּ יְהוָֹה אֱלהַֹי גָּ

: תָּ עטֶֹה אוֹר  ב וְהָדָר לָבָשְׁ

מַיִם  לְמָה נוֹטֶה שָׁ ַ שּׂ כַּ
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יְרִיעָה: יִם  ג כַּ הַמְקָרֶה בַמַּ

ם עָבִים רְכוּבוֹ  ָ עֲלִיּוֹתָיו הַשּׂ

נְפֵי רוּחַ: ךְ עַל כַּ  ד הַמְהַלֵּ

ה מַלְאָכָיו רוּחוֹת  עשֶֹׂ

רְתָיו אֵשׁ להֵֹט: יָסַד  ה מְשָׁ

מּוֹט  ל תִּ אֶרֶץ עַל מְכוֹנֶיהָ בַּ

בוּשׁ  ו עוֹלָם וָעֶד: לְּ הוֹם כַּ תְּ

יתוֹ עַל הָרִים יַעַמְדוּ  סִּ כִּ

עֲרָתְךָ יְנוּסוּן מִן  ז מָיִם: מִן גַּ
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יַעֲלוּ  ח קוֹל רַעַמְךָ יֵחָפֵזוּן:

וּ בְקָעוֹת אֶל הָרִים יֵרְד

בוּל  ט מְקוֹם זֶה יָסַדְתָּ לָהֶם: גְּ

ל  ל יַעֲבֹרוּן בַּ מְתָּ בַּ שַׂ

 י יְשׁוּבוּן לְכַסּוֹת הָאָרֶץ:

חָלִים  נְּ חַ מַעְיָנִים בַּ לֵּ הַמְשַׁ

כוּן: ין הָרִים יְהַלֵּ קוּ  יא בֵּ יַשְׁ

רוּ  בְּ דָי יִשְׁ ל חַיְתוֹ שָׂ כָּ

יהֶם עוֹף עֲלֵ  יב פְרָאִים צְמָאָם:
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ין  כּוֹן מִבֵּ מַיִם יִשְׁ ָ הַשּׁ

נוּ קוֹל: קֶה  יג עֳפָאיִם יִתְּ מַשְׁ

רִי  הָרִים מֵעֲלִיּוֹתָיו מִפְּ

ע הָאָרֶץ: בַּ שְׂ יךָ תִּ  יד מַעֲשֶׂ

הֵמָה  מַצְמִיחַ חָצִיר לַבְּ

ב לַעֲבֹדַת הָאָדָם  וְעֵשֶׂ

 טו לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ:

ח לְבַ  מַּ ב אֱנוֹשׁ וְיַיִן יְשַׂ

מֶן וְלֶחֶם  ָ נִים מִשּׁ לְהַצְהִיל פָּ



  כזתעמוד  -  פרק קד -  יום חמישי -  ספר רביעי

עוּ  טז לְבַב אֱנוֹשׁ יִסְעָד: בְּ יִשְׂ

עֲצֵי יְהוָֹה אַרְזֵי לְבָנוֹן 

ר נָטָע: ם  יז אֲשֶׁ ר שָׁ אֲשֶׁ

נוּ חֲסִידָה  רִים יְקַנֵּ צִפֳּ

יתָהּ: ים בֵּ רוֹשִׁ הָרִים  יח בְּ

עֵלִים סְלָעִים  בֹהִים לַיְּ הַגְּ

ים:מַחְסֶה לַ  פַנִּ ה יָרֵחַ  יט שְׁ עָשָׂ

מֶשׁ יָדַע  לְמוֹעֲדִים שֶׁ

ךְ וִיהִי  כ מְבוֹאוֹ: ת חשֶֹׁ שֶׁ תָּ
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ל חַיְתוֹ  לָיְלָה בּוֹ תִרְמשֹׂ כָּ

פִירִים שׁאֲֹגִים  כא יָעַר: הַכְּ

שׁ מֵאֵל אָכְלָם: רֶף וּלְבַקֵּ  לַטָּ

מֶשׁ יֵאָסֵפוּן וְאֶל  כב ֶ זְרַח הַשּׁ תִּ

צוּן:מְעוֹנֹתָם יִ  יֵצֵא  כג רְבָּ

אָדָם לְפָעֳלוֹ וְלַעֲבֹדָתוֹ עֲדֵי 

יךָ  כד עָרֶב: מָה רַבּוּ מַעֲשֶׂ

יתָ  חָכְמָה עָשִׂ ם בְּ לָּ יְהוָֹה כֻּ

זֶה  כה מָלְאָה הָאָרֶץ קִנְיָנֶךָ:
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ם  דוֹל וּרְחַב יָדָיִם שָׁ ם גָּ הַיָּ

ר חַיּוֹת  רֶמֶשׂ וְאֵין מִסְפָּ

דלֹוֹת: ם  כו קְטַנּוֹת עִם גְּ שָׁ

כוּן לִוְיָתָן זֶה  אֳנִיּוֹת יְהַלֵּ

חֶק בּוֹ: ם  כז יָצַרְתָּ לְשַׂ לָּ כֻּ

רוּן לָתֵת אָכְלָם  בֵּ אֵלֶיךָ יְשַׂ

עִתּוֹ: ן לָהֶם יִלְקֹטוּן  כח בְּ תֵּ תִּ

עוּן טוֹב: בְּ ח יָדְךָ יִשְׂ פְתַּ  כט תִּ

סֵף  הֵלוּן תֹּ נֶיךָ יִבָּ יר פָּ סְתִּ תַּ
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ן וְאֶל עֲפָרָם רוּחָם יִגְוָעוּ 

ח רוּחֲךָ  ל יְשׁוּבוּן: לַּ שַׁ תְּ

נֵי  שׁ פְּ רֵאוּן וּתְחַדֵּ יִבָּ

יְהִי כְבוֹד יְהוָֹה  לא אֲדָמָה:

מַח יְהוָֹה  לְעוֹלָם יִשְׂ

יו: מַעֲשָׂ יט לָאָרֶץ  לב בְּ בִּ הַמַּ

הָרִים  ע בֶּ רְעָד יִגַּ וַתִּ

נוּ: ירָה לַיהוָֹה  לג וְיֶעֱשָׁ אָשִׁ

חַיָּ  רָה לֵאלהַֹי בְּ י אֲזַמְּ
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עוֹדִי: יחִי  לד בְּ יֶעֱרַב עָלָיו שִׂ

יהוָֹה: מַח בַּ  לה אָנֹכִי אֶשְׂ

אִים מִן הָאָרֶץ  מּוּ חַטָּ יִתַּ

רְכִי  עִים עוֹד אֵינָם בָּ וּרְשָׁ

י אֶת יְהוָֹה הַלְלוּיָהּ:    נַפְשִׁ

מוֹ  א שְׁ הוֹדוּ לַיהוָֹה קִרְאוּ בִּ

 ב ים עֲלִילוֹתָיו:הוֹדִיעוּ בָעַמִּ 



  לבתעמוד  -  פרק קה -  יום חמישי -  ספר רביעי

יחוּ  רוּ לוֹ שִׂ ירוּ לוֹ זַמְּ שִׁ

כָל נִפְלְאוֹתָיו: הִתְהַלְלוּ  ג בְּ

מַח לֵב  ם קָדְשׁוֹ יִשְׂ שֵׁ בְּ

י יְהוָֹה: רְשׁוּ יְהוָֹה  ד מְבַקְשֵׁ דִּ

מִיד: שׁוּ פָנָיו תָּ קְּ  ה וְעֻזוֹּ בַּ

ה  ר עָשָׂ זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁ

טֵי פִיו:מפְֹתָיו וּמִשְׁ  זֶרַע  ו פְּ

נֵי יַעֲקֹב  אַבְרָהָם עַבְדּוֹ בְּ

חִירָיו: הוּא יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ  ז בְּ
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טָיו: פָּ כָל הָאָרֶץ מִשְׁ זָכַר  ח בְּ

ה  בָר צִוָּ רִיתוֹ דָּ לְעוֹלָם בְּ

רַת אֶת  ט לְאֶלֶף דּוֹר: ר כָּ אֲשֶׁ

חָק: בוּעָתוֹ לְיִשְׂ  י אַבְרָהָם וּשְׁ

עֲמִי דֶהָ לְיַעֲקֹב לְחקֹ וַיַּ

רִית עוֹלָם: רָאֵל בְּ  יא לְיִשְׂ

ן אֶת אֶרֶץ  לֵאמרֹ לְךָ אֶתֵּ

נָעַן חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם:  יב כְּ

מְעַט  ר כִּ הְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָּ בִּ
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הּ: כוּ מִגּוֹי  יג וְגָרִים בָּ תְהַלְּ וַיִּ

מְלָכָה אֶל עַם  אֶל גּוֹי מִמַּ

יחַ אָ  יד אַחֵר: דָם לאֹ הִנִּ

קָם וַיּוֹכַח עֲלֵיהֶם  לְעָשְׁ

יחָי  טו מְלָכִים: עוּ בִמְשִׁ גְּ אַל תִּ

רֵעוּ: קְרָא  טז וְלִנְבִיאַי אַל תָּ וַיִּ

ה  ל מַטֵּ רָעָב עַל הָאָרֶץ כָּ

בָר: לַח לִפְנֵיהֶם  יז לֶחֶם שָׁ שָׁ

ר יוֹסֵף:  יח אִישׁ לְעֶבֶד נִמְכַּ
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בֶל  רְזֶל רַגְלוֹ בַּ  (רגליו)עִנּוּ בַכֶּ

אָה נַפְשׁוֹ: עַד עֵת בּאֹ  יט בָּ

דְבָרוֹ אִמְרַת יְהוָֹה 

לַח מֶלֶךְ  כ צְרָפָתְהוּ: שָׁ

ים  ל עַמִּ ירֵהוּ משֵֹׁ תִּ וַיַּ

חֵהוּ: מוֹ אָדוֹן  כא וַיְפַתְּ שָׂ

כָל קִנְיָנוֹ: ל בְּ  כב לְבֵיתוֹ וּמשֵֹׁ

נַפְשׁוֹ וּזְקֵנָיו  רָיו בְּ לֶאְסרֹ שָׂ

ם: רָאֵל  כג יְחַכֵּ בֹא יִשְׂ וַיָּ
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אֶרֶץ  ר בְּ מִצְרָיִם וְיַעֲקֹב גָּ

פֶר אֶת עַמּוֹ מְאֹד  כד חָם: וַיֶּ

רָיו: עֲצִמֵהוּ מִצָּ הָפַךְ  כה וַיַּ

ל  נֹא עַמּוֹ לְהִתְנַכֵּ ם לִשְׂ לִבָּ

עֲבָדָיו: ה עַבְדּוֹ  כו בַּ לַח משֶֹׁ שָׁ

חַר בּוֹ: ר בָּ מוּ  כז אַהֲרןֹ אֲשֶׁ שָׂ

בְרֵ  י אֹתוֹתָיו וּמפְֹתִים בָם דִּ

אֶרֶץ חָם: ךְ  כח בְּ לַח חשֶֹׁ שָׁ

ךְ וְלאֹ מָרוּ אֶת  חְשִׁ  (דבריו)וַיַּ
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בָרוֹ: הָפַךְ אֶת מֵימֵיהֶם  כט דְּ

גָתָם: מֶת אֶת דְּ  ל לְדָם וַיָּ

עִים  רַץ אַרְצָם צְפַרְדְּ שָׁ

חַדְרֵי מַלְכֵיהֶם: אָמַר  לא בְּ

כָל ים בְּ נִּ בֹא עָרבֹ כִּ  וַיָּ

בוּלָם: רָד  לב גְּ מֵיהֶם בָּ שְׁ נָתַן גִּ

אַרְצָם: ךְ  לג אֵשׁ לֶהָבוֹת בְּ וַיַּ

ר עֵץ  בֵּ פְנָם וּתְאֵנָתָם וַיְשַׁ גַּ

בוּלָם: ה  לד גְּ בֹא אַרְבֶּ אָמַר וַיָּ
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ר: וַיּאֹכַל  לה וְיֶלֶק וְאֵין מִסְפָּ

אַרְצָם וַיּאֹכַל  ב בְּ ל עֵשֶׂ כָּ

רִי אַדְמָתָם: ל וַ  לו פְּ ךְ כָּ יַּ

ית לְכָל  אַרְצָם רֵאשִׁ כוֹר בְּ בְּ

כֶסֶף  לז אוֹנָם: וַיּוֹצִיאֵם בְּ

ל: בָטָיו כּוֹשֵׁ שְׁ  וְזָהָב וְאֵין בִּ

י  לח צֵאתָם כִּ מַח מִצְרַיִם בְּ שָׂ

ם עֲלֵיהֶם: חְדָּ רַשׂ  לט נָפַל פַּ פָּ

עָנָן לְמָסָךְ וְאֵשׁ לְהָאִיר 
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בֵא שְׂ  מ לָיְלָה: אַל וַיָּ לָו שָׁ

יעֵם: בִּ מַיִם יַשְׂ  מא וְלֶחֶם שָׁ

זוּבוּ מָיִם  תַח צוּר וַיָּ פָּ

יּוֹת נָהָר: צִּ י זָכַר  מב הָלְכוּ בַּ כִּ

בַר קָדְשׁוֹ אֶת  אֶת דְּ

וַיּוֹצִא עַמּוֹ  מג אַבְרָהָם עַבְדּוֹ:

חִירָיו: ה אֶת בְּ רִנָּ שׂוֹן בְּ  בְשָׂ

ן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם  מד תֵּ וַיִּ

ים יִירָשׁוּ:  מה וַעֲמַל לְאֻמִּ
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יו  מְרוּ חֻקָּ עֲבוּר יִשְׁ בַּ

  וְתוֹרתָֹיו יִנְצרֹוּ הַלְלוּיָהּ: 

י  א הַלְלוּיָהּ הוֹדוּ לַיהוָֹה כִּ

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: מִי  ב טוֹב כִּ

מִיעַ  בוּרוֹת יְהוָֹה יַשְׁ ל גְּ יְמַלֵּ

תוֹ: הִלָּ ל תְּ רֵי שׁמְֹרֵ  ג כָּ י אַשְׁ

ה צְדָקָה בְכָל  ט עשֵֹׂ פָּ מִשְׁ
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רְצוֹן  ד עֵת: זָכְרֵנִי יְהוָֹה בִּ

ישׁוּעָתֶךָ: קְדֵנִי בִּ ךָ פָּ  ה עַמֶּ

חִירֶיךָ  טוֹבַת בְּ לִרְאוֹת בְּ

מְחַת גּוֹיֶךָ  שִׂ מחַֹ בְּ לִשְׂ

ל עִם נַחֲלָתֶךָ:  ו לְהִתְהַלֵּ

חָטָאנוּ עִם אֲבוֹתֵינוּ 

עְנוּ: אֲבוֹתֵינוּ  ז הֶעֱוִינוּ הִרְשָׁ

ילוּ  כִּ בְמִצְרַיִם לאֹ הִשְׂ

נִפְלְאוֹתֶיךָ לאֹ זָכְרוּ אֶת 
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מְרוּ עַל יָם  רבֹ חֲסָדֶיךָ וַיַּ

יַם סוּף: יעֵם לְמַעַן  ח בְּ וַיּוֹשִׁ

בוּרָתוֹ: מוֹ לְהוֹדִיעַ אֶת גְּ  ט שְׁ

חֱרָב  יַם סוּף וַיֶּ גְעַר בְּ וַיִּ

דְבָּ  מִּ המֹוֹת כַּ תְּ  ר:וַיּוֹלִיכֵם בַּ

ד שׂוֹנֵא  י יעֵם מִיַּ וַיּוֹשִׁ

ד אוֹיֵב: גְאָלֵם מִיַּ וַיְכַסּוּ  יא וַיִּ

מַיִם צָרֵיהֶם אֶחָד מֵהֶם לאֹ 

אֲמִינוּ בִדְבָרָיו  יב נוֹתָר: וַיַּ
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תוֹ: הִלָּ ירוּ תְּ מִהֲרוּ  יג יָשִׁ

יו לאֹ חִכּוּ  כְחוּ מַעֲשָׂ שָׁ

תְאַוּוּ תַאֲוָה  יד לַעֲצָתוֹ: וַיִּ

ר וַיְנַסּוּ אֵל בַּ  דְבָּ מִּ

ימוֹן: ישִׁ ן לָהֶם  טו בִּ תֵּ וַיִּ

ח רָזוֹן  לַּ אֱלָתָם וַיְשַׁ שֶׁ

ם: נַפְשָׁ ה  טז בְּ וַיְקַנְאוּ לְמשֶֹׁ

חֲנֶה לְאַהֲרןֹ קְדוֹשׁ יְהוָֹה: מַּ  בַּ

תָן  יז בְלַע דָּ ח אֶרֶץ וַתִּ פְתַּ תִּ



  מדתעמוד  -  פרק קו -  יום חמישי -  ספר רביעי

כַס עַל עֲדַת אֲבִירָם:  יח וַתְּ

בְעַר אֵשׁ  עֲדָתָם לֶהָבָה  וַתִּ בַּ

עִים: לַהֵט רְשָׁ יַעֲשׂוּ עֵגֶל  יט תְּ

כָה: חֲווּ לְמַסֵּ תַּ שְׁ חרֵֹב וַיִּ  כ בְּ

בוֹדָם  מִירוּ אֶת כְּ וַיָּ

ב: תַבְנִית שׁוֹר אֹכֵל עֵשֶׂ  כא בְּ

ה  יעָם עשֶֹׂ כְחוּ אֵל מוֹשִׁ שָׁ

מִצְרָיִם: נִפְלָאוֹת  כב גְדלֹוֹת בְּ

אֶרֶץ חָם נוֹרָאוֹ  ת עַל יַם בְּ
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מִידָם  כג סוּף: וַיּאֹמֶר לְהַשְׁ

ה בְחִירוֹ עָמַד  לוּלֵי משֶֹׁ

יב חֲמָתוֹ  רֶץ לְפָנָיו לְהָשִׁ פֶּ בַּ

חִית: אֶרֶץ  כד מֵהַשְׁ מְאֲסוּ בְּ וַיִּ

ה לאֹ הֶאֱמִינוּ לִדְבָרוֹ:  חֶמְדָּ

רָגְנוּ בְאָהֳלֵיהֶם לאֹ  כה וַיֵּ

קוֹל יְהוָֹה: מְעוּ בְּ א וַיִּ  כו שָׁ ָ שּׂ

יל אוֹתָם  יָדוֹ לָהֶם לְהַפִּ

ר: דְבָּ מִּ יל זַרְעָם  כז בַּ וּלְהַפִּ
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אֲרָצוֹת: גּוֹיִם וּלְזָרוֹתָם בָּ  כח בַּ

עוֹר  מְדוּ לְבַעַל פְּ צָּ וַיִּ

 כט וַיּאֹכְלוּ זִבְחֵי מֵתִים:

פְרָץ  מַעַלְלֵיהֶם וַתִּ כְעִיסוּ בְּ וַיַּ

פָה: ם מַגֵּ י ל בָּ עֲמדֹ פִּ נְחָס וַיַּ

פָה: גֵּ עָצַר הַמַּ ל וַתֵּ  לא וַיְפַלֵּ

ב לוֹ לִצְדָקָה לְדרֹ  חָשֶׁ וַתֵּ

קְצִיפוּ עַל  לב וָדרֹ עַד עוֹלָם: וַיַּ

ה  רַע לְמשֶֹׁ מֵי מְרִיבָה וַיֵּ
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עֲבוּרָם: י הִמְרוּ אֶת  לג בַּ כִּ

פָתָיו: שְׂ א בִּ לאֹ  לד רוּחוֹ וַיְבַטֵּ

ים אֲשֶׁ  מִידוּ אֶת הָעַמִּ ר הִשְׁ

תְעָרְבוּ  לה אָמַר יְהוָֹה לָהֶם: וַיִּ

יהֶם: לְמְדוּ מַעֲשֵׂ  לו בַגּוֹיִם וַיִּ

הְיוּ  יהֶם וַיִּ עַבְדוּ אֶת עֲצַבֵּ וַיַּ

חוּ אֶת  לז לָהֶם לְמוֹקֵשׁ: זְבְּ וַיִּ

נוֹתֵיהֶם  נֵיהֶם וְאֶת בְּ בְּ

דִים: ֵ כוּ דָם נָקִי  לח לַשּׁ פְּ שְׁ וַיִּ



  מחתעמוד  -  פרק קו -  יום חמישי -  ספר רביעי

נֵיהֶם וּבְנ ם בְּ ר דַּ וֹתֵיהֶם אֲשֶׁ

חֱנַף  י כְנָעַן וַתֶּ חוּ לַעֲצַבֵּ זִבְּ

מִים: דָּ טְמְאוּ  לט הָאָרֶץ בַּ וַיִּ

זְנוּ  יהֶם וַיִּ בְמַעֲשֵׂ

מַעַלְלֵיהֶם: חַר אַף יְהוָֹה  מ בְּ וַיִּ

עַמּוֹ וַיְתָעֵב אֶת נַחֲלָתוֹ:  מא בְּ

לוּ  מְשְׁ יַד גּוֹיִם וַיִּ נֵם בְּ תְּ וַיִּ

לְחָצוּם  מב ם:בָהֶם שׂנְֹאֵיהֶ  וַיִּ

חַת  נְעוּ תַּ כָּ אוֹיְבֵיהֶם וַיִּ
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ילֵם  מג יָדָם: עָמִים רַבּוֹת יַצִּ פְּ

מכֹּוּ  ה יַמְרוּ בַעֲצָתָם וַיָּ וְהֵמָּ

עֲוֹנָם: ר לָהֶם  מד בַּ צַּ רְא בַּ וַיַּ

תָם: מְעוֹ אֶת רִנָּ שָׁ זְכֹּר  מה בְּ וַיִּ

רבֹ  חֵם כְּ נָּ רִיתוֹ וַיִּ לָהֶם בְּ

ן אוֹתָם  מו חֲסָדָיו: דו)(חס תֵּ וַיִּ

ל שׁוֹבֵיהֶם:  לְרַחֲמִים לִפְנֵי כָּ

יעֵנוּ יְהוָֹה אֱלהֵֹינוּ  מז הוֹשִׁ

צֵנוּ מִן הַגּוֹיִם לְהדֹוֹת  וְקַבְּ



  נתעמוד  -  פרק קו -  יום חמישי -  ספר רביעי

חַ  בֵּ תַּ ךָ לְהִשְׁ ם קָדְשֶׁ לְשֵׁ

תֶךָ: תְהִלָּ רוּךְ יְהוָֹה  מח בִּ בָּ

רָאֵל מִן הָעוֹלָם  אֱלהֵֹי יִשְׂ

ל הָעָם וְעַד הָ  עוֹלָם וְאָמַר כָּ

  אָמֵן הַלְלוּיָהּ: 



  נאתעמוד  -  פרק קו -  יום חמישי -  

  

  ספר חמישי
  



  נבתעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

  יום שישי
י  א י טוֹב כִּ הדֹוּ לַיהוָֹה כִּ

אוּלֵי  ב לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: יאֹמְרוּ גְּ

ד צָר: אָלָם מִיַּ ר גְּ  ג יְהוָֹה אֲשֶׁ

זְרָח  צָם מִמִּ וּמֵאֲרָצוֹת קִבְּ

פוֹן  עֲרָב מִצָּ ם:וּמִמַּ  ד וּמִיָּ



  נגתעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

רֶךְ  ימוֹן דָּ ישִׁ ר בִּ דְבָּ עוּ בַמִּ תָּ

ב לאֹ מָצָאוּ:  ה עִיר מוֹשָׁ

ם  ם צְמֵאִים נַפְשָׁ רְעֵבִים גַּ

ף: תְעַטָּ הֶם תִּ צְעֲקוּ אֶל  ו בָּ וַיִּ

ר לָהֶם  צַּ יְהוָֹה בַּ

ילֵם: צוּקוֹתֵיהֶם יַצִּ  ז מִמְּ

רָה  דֶרֶךְ יְשָׁ דְרִיכֵם בְּ וַיַּ

ב: לָלֶכֶת אֶל יוֹדוּ  ח עִיר מוֹשָׁ

לַיהוָֹה חַסְדּוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו 



  נדתעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

יעַ  ט לִבְנֵי אָדָם: בִּ י הִשְׂ כִּ

נֶפֶשׁ שׁקֵֹקָה וְנֶפֶשׁ רְעֵבָה 

א טוֹב: ךְ  י מִלֵּ בֵי חשֶֹׁ ישְֹׁ

 וְצַלְמָוֶת אֲסִירֵי עֳנִי וּבַרְזֶל:

י הִמְרוּ אִמְרֵי אֵל וַעֲצַת  יא כִּ

עָמָל  יב עֶלְיוֹן נָאָצוּ: כְנַע בֶּ וַיַּ

לוּ וְאֵין עזֵֹר: שְׁ ם כָּ  יג לִבָּ

ר לָהֶם  צַּ זְעֲקוּ אֶל יְהוָֹה בַּ וַיִּ

יעֵם: צֻקוֹתֵיהֶם יוֹשִׁ  יד מִמְּ



  נהתעמוד  -  פרק קז -  שישייום  -  ספר חמישי

ךְ וְצַלְמָוֶת  יוֹצִיאֵם מֵחשֶֹׁ

ק: יוֹדוּ  טו וּמוֹסְרוֹתֵיהֶם יְנַתֵּ

לַיהוָֹה חַסְדּוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו 

ר  טז לִבְנֵי אָדָם: בַּ י שִׁ כִּ

ת וּבְרִיחֵי  לְתוֹת נְחשֶֹׁ דַּ

עַ: דֵּ רֶךְ  יז בַרְזֶל גִּ אֱוִלִים מִדֶּ

עָם וּמֵעֲוֹנֹתֵיהֶם יִתְעַנּוּ: שְׁ  פִּ

ם  יח תַעֵב נַפְשָׁ ל אֹכֶל תְּ כָּ

עֲרֵי מָוֶת: יעוּ עַד שַׁ גִּ  יט וַיַּ



  נותעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

ר לָהֶם  צַּ זְעֲקוּ אֶל יְהוָֹה בַּ וַיִּ

צֻקוֹתֵיהֶם  יעֵם:מִמְּ  כ יוֹשִׁ

ט  אֵם וִימַלֵּ בָרוֹ וְיִרְפָּ לַח דְּ יִשְׁ

חִיתוֹתָם: ְ יוֹדוּ לַיהוָֹה  כא מִשּׁ

חַסְדּוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי 

חוּ זִבְחֵי תוֹדָה  כב אָדָם: וְיִזְבְּ

ה: רִנָּ יו בְּ רוּ מַעֲשָׂ  כג וִיסַפְּ

י  אֳנִיּוֹת עשֵֹׂ ם בָּ יוֹרְדֵי הַיָּ

מַ  ים:מְלָאכָה בְּ ה  כד יִם רַבִּ הֵמָּ



  נזתעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

י יְהוָֹה  רָאוּ מַעֲשֵׂ

מְצוּלָה:  כה וְנִפְלְאוֹתָיו בִּ

עֲמֵד רוּחַ סְעָרָה  וַיּאֹמֶר וַיַּ

יו: לָּ רוֹמֵם גַּ מַיִם  כו וַתְּ יַעֲלוּ שָׁ

רָעָה  ם בְּ יֵרְדוּ תְהוֹמוֹת נַפְשָׁ

יָחוֹגּוּ וְיָנוּעוּ  כז תִתְמוֹגָג:

כּוֹר וְכָל חָ  ִ שּׁ כְמָתָם כַּ

ע: לָּ תְבַּ צְעֲקוּ אֶל יְהוָֹה  כח תִּ וַיִּ

צוּקֹתֵיהֶם  ר לָהֶם וּמִמְּ צַּ בַּ



  נחתעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

יָקֵם סְעָרָה  כט יוֹצִיאֵם:

יהֶם: לֵּ חֱשׁוּ גַּ  ל לִדְמָמָה וַיֶּ

נְחֵם  קוּ וַיַּ תֹּ מְחוּ כִי יִשְׁ שְׂ וַיִּ

יוֹדוּ  לא אֶל מְחוֹז חֶפְצָם:

יו לַיהוָֹה חַסְדּוֹ וְנִפְלְאוֹתָ 

וִירמְֹמוּהוּ  לב לִבְנֵי אָדָם:

ב זְקֵנִים  קְהַל עָם וּבְמוֹשַׁ בִּ

ם נְהָרוֹת  לג יְהַלְלוּהוּ: יָשֵׂ

ר וּמצָֹאֵי מַיִם  לְמִדְבָּ



  נטתעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

אוֹן: רִי לִמְלֵחָה  לד לְצִמָּ אֶרֶץ פְּ

בֵי בָהּ: ם  לה מֵרָעַת ישְֹׁ יָשֵׂ

ר לַאֲגַם מַיִם וְאֶרֶץ  מִדְבָּ

ה לְמצָֹאֵ  ב  לו י מָיִם:צִיָּ וַיּוֹשֶׁ

ם רְעֵבִים וַיְכוֹנְנוּ עִיר  שָׁ

ב: דוֹת  לז מוֹשָׁ זְרְעוּ שָׂ וַיִּ

רִי  עֲשׂוּ פְּ עוּ כְרָמִים וַיַּ טְּ וַיִּ

רְבּוּ  לח תְבוּאָה: וַיְבָרֲכֵם וַיִּ

ם לאֹ יַמְעִיט:  מְאֹד וּבְהֶמְתָּ



  סתעמוד  -  פרק קז -  יום שישי -  ספר חמישי

שׁחֹוּ מֵעצֶֹר  לט מְעֲטוּ וַיָּ וַיִּ

שׁפֵֹךְ בּוּז עַל  מ :רָעָה וְיָגוֹן

תֹהוּ לאֹ  תְעֵם בְּ נְדִיבִים וַיַּ

ב אֶבְיוֹן מֵעוֹנִי  מא דָרֶךְ: גֵּ וַיְשַׂ

חוֹת: פָּ צּאֹן מִשְׁ ם כַּ שֶׂ  מב וַיָּ

מָחוּ וְכָל  רִים וְיִשְׂ יִרְאוּ יְשָׁ

יהָ: מִי חָכָם  מג עַוְלָה קָפְצָה פִּ

ה וְיִתְבּוֹנְנוּ  מָר אֵלֶּ וְיִשְׁ

  יְהוָֹה:  חַסְדֵי



  סאתעמוד  -  פרק קח -  יום שישי -  ספר חמישי

יר מִזְמוֹר לְדָוִד: א נָכוֹן  ב שִׁ

ירָה  י אֱלהִֹים אָשִׁ לִבִּ

בוֹדִי: רָה אַף כְּ עוּרָה  ג וַאֲזַמְּ

חַר: ָ בֶל וְכִנּוֹר אָעִירָה שּׁ  ד הַנֵּ

רְךָ  ים יְהוָֹה וַאֲזַמֶּ אוֹדְךָ בָעַמִּ

ים: לְאֻמִּ י גָדוֹל מֵעַל  ה בַּ כִּ

ךָ  מַיִם חַסְדֶּ חָקִים  שָׁ וְעַד שְׁ



  סבתעמוד  -  פרק קח -  יום שישי -  ספר חמישי

ךָ: מַיִם  ו אֲמִתֶּ רוּמָה עַל שָׁ

ל הָאָרֶץ  אֱלהִֹים וְעַל כָּ

בוֹדֶךָ: לְמַעַן יֵחָלְצוּן  ז כְּ

יעָה יְמִינְךָ  יְדִידֶיךָ הוֹשִׁ

קָדְשׁוֹ  ח וַעֲנֵנִי: ר בְּ בֶּ אֱלהִֹים דִּ

כֶם וְעֵמֶק  קָה שְׁ אֶעְלזָֹה אֲחַלְּ

ד: לְעָד לִי לִי גִ  ט סֻכּוֹת אֲמַדֵּ

י  ה וְאֶפְרַיִם מָעוֹז ראֹשִׁ ֶ מְנַשּׁ

מוֹאָב סִיר  י יְהוּדָה מְחקְֹקִי:



  סגתעמוד  -  פרק קח -  יום שישי -  ספר חמישי

לִיךְ  רַחְצִי עַל אֱדוֹם אַשְׁ

ת אֶתְרוֹעָע:  נַעֲלִי עֲלֵי פְלֶשֶׁ

מִי יבִֹלֵנִי עִיר מִבְצָר מִי  יא

הֲלאֹ  יב נָחַנִי עַד אֱדוֹם:

נוּ וְלאֹ תֵצֵא  אֱלהִֹים זְנַחְתָּ

צִבְאֹתֵינוּ:אֱלהִֹי הָבָה  יג ם בְּ

וְא  ר וְשָׁ נוּ עֶזְרָת מִצָּ לָּ

שׁוּעַת אָדָם: אלהִֹים  יד תְּ בֵּ

ה חָיִל וְהוּא יָבוּס  נַעֲשֶׂ



  סדתעמוד  -  פרק קט -  יום שישי -  ספר חמישי

  צָרֵינוּ: 

חַ לְדָוִד מִזְמוֹר אֱלהֵֹי  א לַמְנַצֵּ

חֱרַשׁ: תִי אַל תֶּ י פִי  ב תְהִלָּ כִּ

תָחוּ  ע וּפִי מִרְמָה עָלַי פָּ  רָשָׁ

קֶר: י לְשׁוֹן שָׁ רוּ אִתִּ בְּ  ג דִּ

נְאָה סְבָבוּנִי  וְדִבְרֵי שִׂ

ם: חֲמוּנִי חִנָּ לָּ חַת  ד וַיִּ תַּ



  סהתעמוד  -  פרק קט -  יום שישי -  ספר חמישי

טְנוּנִי וַאֲנִי  אַהֲבָתִי יִשְׂ

ה: ימוּ עָלַי רָעָה  ה תְפִלָּ שִׂ וַיָּ

חַת  נְאָה תַּ חַת טוֹבָה וְשִׂ תַּ

ע  ו אַהֲבָתִי: הַפְקֵד עָלָיו רָשָׁ

טָן יַ   ז עֲמדֹ עַל יְמִינוֹ:וְשָׂ

ע  פְטוֹ יֵצֵא רָשָׁ ָ הִשּׁ בְּ

הְיֶה לַחֲטָאָה: תוֹ תִּ  ח וּתְפִלָּ

תוֹ  קֻדָּ ים פְּ יִהְיוּ יָמָיו מְעַטִּ

ח אַחֵר: יִהְיוּ בָנָיו  ט יִקַּ



  סותעמוד  -  פרק קט -  יום שישי -  ספר חמישי

תּוֹ אַלְמָנָה:  י יְתוֹמִים וְאִשְׁ

אֵלוּ  וְנוֹעַ יָנוּעוּ בָנָיו וְשִׁ

שׁ  יא ם:וְדָרְשׁוּ מֵחָרְבוֹתֵיהֶ  יְנַקֵּ

ר לוֹ וְיָבֹזוּּ  ה לְכָל אֲשֶׁ נוֹשֶׁ

אַל יְהִי לוֹ  יב זָרִים יְגִיעוֹ:

ךְ חָסֶד וְאַל יְהִי חוֹנֵן  משֵֹׁ

יְהִי אַחֲרִיתוֹ  יג לִיתוֹמָיו:

ח  דוֹר אַחֵר יִמַּ לְהַכְרִית בְּ

מָם: כֵר עֲוֹן אֲבֹתָיו  יד שְׁ יִזָּ



  סזתעמוד  -  פרק קט -  יום שישי -  ספר חמישי

את אִמּוֹ אַ  ל אֶל יְהוָֹה וְחַטַּ

ח: מָּ יִהְיוּ נֶגֶד יְהוָֹה  טו תִּ

מִיד וְיַכְרֵת מֵאֶרֶץ זִכְרָם:  תָּ

ר לאֹ זָכַר עֲשׂוֹת  טז יַעַן אֲשֶׁ

רְדּףֹ אִישׁ עָנִי  חָסֶד וַיִּ

וְאֶבְיוֹן וְנִכְאֵה לֵבָב 

אֱהַב קְלָלָה  יז לְמוֹתֵת: וַיֶּ

בוֹאֵהוּ וְלאֹ חָפֵץ  וַתְּ

נּ  רְחַק מִמֶּ בְרָכָה וַתִּ  יח וּ:בִּ
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בֹא  מַדּוֹ וַתָּ שׁ קְלָלָה כְּ לְבַּ וַיִּ

מֶן  ֶ קִרְבּוֹ וְכַשּׁ יִם בְּ כַמַּ

עַצְמוֹתָיו: בֶגֶד  יט בְּ הִי לוֹ כְּ תְּ

רֶהָ: מִיד יַחְגְּ  יַעְטֶה וּלְמֵזַח תָּ

ת שׂטְֹנַי מֵאֵת  כ עֻלַּ זאֹת פְּ

יְהוָֹה וְהַדּבְֹרִים רָע עַל 

י: ה יְהוִה כא נַפְשִׁ אֲדנָֹי  וְאַתָּ

י  מֶךָ כִּ י לְמַעַן שְׁ ה אִתִּ עֲשֵׂ

ילֵנִי: ךָ הַצִּ י  כב טוֹב חַסְדְּ כִּ
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י חָלַל  עָנִי וְאֶבְיוֹן אָנֹכִי וְלִבִּ

י: קִרְבִּ נְטוֹתוֹ  כג בְּ צֵל כִּ כְּ

ה: אַרְבֶּ י כָּ י נִנְעַרְתִּ  כד נֶהֱלָכְתִּ

רִי  לוּ מִצּוֹם וּבְשָׂ שְׁ י כָּ רְכַּ בִּ

חַשׁ מִשָּׁ  וַאֲנִי הָיִיתִי  כה מֶן:כָּ

ה לָהֶם יִרְאוּנִי יְנִיעוּן  חֶרְפָּ

ם: עָזְרֵנִי יְהוָֹה אֱלהָֹי  כו ראֹשָׁ

ךָ: יעֵנִי כְחַסְדֶּ וְיֵדְעוּ  כז הוֹשִׁ

ה יְהוָֹה  י יָדְךָ זאֹּת אַתָּ כִּ
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יתָהּ: ה  כח עֲשִׂ ה וְאַתָּ יְקַלְלוּ הֵמָּ

בֹשׁוּ וְעַבְדְּ  ךָ תְבָרֵךְ קָמוּ וַיֵּ

מָח: שׁוּ שׂוֹטְנַי  כט יִשְׂ יִלְבְּ

ה וְיַעֲטוּ כַמְעִיל  לִמָּ כְּ

ם: תָּ שְׁ אוֹדֶה יְהוָֹה מְאֹד  ל בָּ

ים אֲהַלְלֶנּוּ: פִי וּבְתוֹךְ רַבִּ  בְּ

י יַעֲמדֹ לִימִין אֶבְיוֹן  לא כִּ

פְֹטֵי נַפְשׁוֹ:  יעַ מִשּׁ   לְהוֹשִׁ
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 לְדָוִד מִזְמוֹר נְאֻם יְהוָֹה א

ב לִימִינִי עַד  לַאדנִֹי שֵׁ

ית אֹיְבֶיךָ הֲדםֹ לְרַגְלֶיךָ:  אָשִׁ

לַח יְהוָֹה  ב ךָ יִשְׁ ה עֻזְּ מַטֵּ

קֶרֶב אֹיְבֶיךָ: יּוֹן רְדֵה בְּ  ג מִצִּ

יוֹם חֵילֶךָ  ךָ נְדָבֹת בְּ עַמְּ

חָר  הַדְרֵי קֹדֶשׁ מֵרֶחֶם מִשְׁ בְּ
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ע  ד לְךָ טַל יַלְדֻתֶיךָ: בַּ נִשְׁ

ה כֹהֵן יְהוָֹה וְ  חֵם אַתָּ לאֹ יִנָּ

י  בְרָתִי מַלְכִּ לְעוֹלָם עַל דִּ

אֲדנָֹי עַל יְמִינְךָ מָחַץ  ה צֶדֶק:

יוֹם אַפּוֹ מְלָכִים: יָדִין  ו בְּ

גּוֹיִם מָלֵא גְוִיּוֹת מָחַץ  בַּ

ה: חַל  ז ראֹשׁ עַל אֶרֶץ רַבָּ מִנַּ

ן יָרִים  ה עַל כֵּ תֶּ רֶךְ יִשְׁ דֶּ בַּ

  ראֹשׁ: 
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כָל  א הַלְלוּיָהּ אוֹדֶה יְהוָֹה בְּ

רִים וְעֵדָה: סוֹד יְשָׁ  ב לֵבָב בְּ

ים  רוּשִׁ י יְהוָֹה דְּ דלִֹים מַעֲשֵׂ גְּ

הוֹד וְהָדָר  ג לְכָל חֶפְצֵיהֶם:

עֳלוֹ וְצִדְקָתוֹ עמֶֹדֶת לָעַד:  ד פָּ

ה לְנִפְלְאֹתָיו חַנּוּן  זֵכֶר עָשָׂ

תַן טֶרֶף נָ  ה וְרַחוּם יְהוָֹה:
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לִירֵאָיו יִזְכֹּר לְעוֹלָם 

רִיתוֹ: יד  ו בְּ יו הִגִּ כֹּחַ מַעֲשָׂ

לְעַמּוֹ לָתֵת לָהֶם נַחֲלַת 

י יָדָיו אֱמֶת  ז גּוֹיִם: מַעֲשֵׂ

ל  ט נֶאֱמָנִים כָּ פָּ וּמִשְׁ

קּוּדָיו: סְמוּכִים לָעַד  ח פִּ

אֱמֶת  לְעוֹלָם עֲשׂוּיִם בֶּ

ר: לַח לְעַ  ט וְיָשָׁ דוּת שָׁ מּוֹ פְּ

רִיתוֹ קָדוֹשׁ  ה לְעוֹלָם בְּ צִוָּ
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מוֹ: ית  י וְנוֹרָא שְׁ רֵאשִׁ

כֶל  חָכְמָה יִרְאַת יְהוָֹה שֵׂ

תוֹ  הִלָּ יהֶם תְּ טוֹב לְכָל עשֵֹׂ

  עמֶֹדֶת לָעַד: 

רֵי אִישׁ יָרֵא  א הַלְלוּיָהּ אַשְׁ

מִצְוֹתָיו חָפֵץ  אֶת יְהוָֹה בְּ

אָרֶץ  ב מְאֹד: בּוֹר בָּ יִהְיֶה גִּ
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רִים יְבֹרָךְ:  ג זַרְעוֹ דּוֹר יְשָׁ

בֵיתוֹ וְצִדְקָתוֹ  ר בְּ הוֹן וָעשֶֹׁ

ךְ  ד עמֶֹדֶת לָעַד: חשֶֹׁ זָרַח בַּ

רִים חַנּוּן וְרַחוּם  אוֹר לַיְשָׁ

יק: טוֹב אִישׁ חוֹנֵן  ה וְצַדִּ

בָרָיו  ל דְּ וּמַלְוֶה יְכַלְכֵּ

ט: פָּ מִשְׁ י לְעוֹלָם לאֹ  ו בְּ כִּ

וֹט לְזֵכֶר עוֹלָם יִהְיֶה יִמּ 

יק: מוּעָה רָעָה לאֹ  ז צַדִּ ְ מִשּׁ
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טֻחַ  יִירָא נָכוֹן לִבּוֹ בָּ

יהוָֹה: סָמוּךְ לִבּוֹ לאֹ  ח בַּ

ר יִרְאֶה  יִירָא עַד אֲשֶׁ

ר נָתַן לָאֶבְיוֹנִים  ט בְצָרָיו: זַּ פִּ

צִדְקָתוֹ עמֶֹדֶת לָעַד קַרְנוֹ 

כָבוֹד: רוּם בְּ ע  י תָּ יִרְאֶה רָשָׁ

יו יַחֲרקֹ וְנָמָס  נָּ וְכָעָס שִׁ

עִים תֹּאבֵד:  אֲוַת רְשָׁ   תַּ
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הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ עַבְדֵי יְהוָֹה  א

ם יְהוָֹה: יְהִי  ב הַלְלוּ אֶת שֵׁ

ה  ם יְהוָֹה מְבֹרָךְ מֵעַתָּ שֵׁ

מֶשׁ  ג וְעַד עוֹלָם: זְרַח שֶׁ מִמִּ

ם  ל שֵׁ עַד מְבוֹאוֹ מְהֻלָּ

ל גּוֹיִם  ד :יְהוָֹה רָם עַל כָּ

בוֹדוֹ: מַיִם כְּ ָ  ה יְהוָֹה עַל הַשּׁ



  עטתעמוד  -  פרק קיג -  יום שישי -  ספר חמישי

יהוָֹה אֱלהֵֹינוּ  מִי כַּ

בֶת: יהִי לָשָׁ גְבִּ  ו הַמַּ

מַיִם  ָ שּׁ ילִי לִרְאוֹת בַּ פִּ שְׁ הַמַּ

ל  ז וּבָאָרֶץ: מְקִימִי מֵעָפָר דָּ

פֹּת יָרִים אֶבְיוֹן:  ח מֵאַשְׁ

יבִי עִם נְדִיבִים עִ  ם לְהוֹשִׁ

יבִי עֲקֶרֶת  ט נְדִיבֵי עַמּוֹ: מוֹשִׁ

מֵחָה  נִים שְׂ יִת אֵם הַבָּ הַבַּ

  הַלְלוּיָהּ: 



  פתעמוד  -  פרק קיד -  יום שישי -  ספר חמישי

צְרָיִם  א רָאֵל מִמִּ צֵאת יִשְׂ בְּ

ית יַעֲקֹב מֵעַם לעֵֹז:  ב בֵּ

הָיְתָה יְהוּדָה לְקָדְשׁוֹ 

לוֹתָיו: רָאֵל מַמְשְׁ ם  ג יִשְׂ הַיָּ

ן רְדֵּ נֹס הַיַּ יִסּבֹ  רָאָה וַיָּ

הֶהָרִים רָקְדוּ  ד לְאָחוֹר:

בְנֵי צאֹן: בָעוֹת כִּ  כְאֵילִים גְּ
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י תָנוּס  ה ם כִּ ךָ הַיָּ מַה לְּ

סּבֹ לְאָחוֹר: ן תִּ רְדֵּ הֶהָרִים  ו הַיַּ

בָעוֹת  רְקְדוּ כְאֵילִים גְּ תִּ

בְנֵי צאֹן: פְנֵי אָדוֹן  ז כִּ מִלִּ

פְנֵי אֱלוֹהַּ  חוּלִי אָרֶץ מִלִּ

הַהפְֹכִי הַצּוּר אֲגַם  ח ב:יַעֲקֹ 

מִישׁ לְמַעְיְנוֹ מָיִם:    מָיִם חַלָּ
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י  א לאֹ לָנוּ יְהוָֹה לאֹ לָנוּ כִּ

ךָ  בוֹד עַל חַסְדְּ ן כָּ מְךָ תֵּ לְשִׁ

ךָ: ה יאֹמְרוּ  ב עַל אֲמִתֶּ לָמָּ

ה נָא אֱלהֵֹיהֶם:  ג הַגּוֹיִם אַיֵּ

מָיִם כֹּל אֲשֶׁ  ָ ר וֵאלהֵֹינוּ בַשּׁ

ה: סֶף  ד חָפֵץ עָשָׂ יהֶם כֶּ עֲצַבֵּ

ה יְדֵי אָדָם: ה  ה וְזָהָב מַעֲשֵׂ פֶּ

רוּ עֵינַיִם לָהֶם  לָהֶם וְלאֹ יְדַבֵּ

אָזְנַיִם לָהֶם וְלאֹ  ו וְלאֹ יִרְאוּ:
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מָעוּ אַף לָהֶם וְלאֹ  יִשְׁ

יְדֵיהֶם וְלאֹ יְמִישׁוּן  ז יְרִיחוּן:

כוּ לֹ  א רַגְלֵיהֶם וְלאֹ יְהַלֵּ

גְרוֹנָם: מוֹהֶם יִהְיוּ  ח יֶהְגּוּ בִּ כְּ

ר בּטֵֹחַ  יהֶם כֹּל אֲשֶׁ עשֵֹׂ

הֶם: יהוָֹה  ט בָּ טַח בַּ רָאֵל בְּ יִשְׂ

ם הוּא: ית  י עֶזְרָם וּמָגִנָּ בֵּ

טְחוּ בַיהוָֹה עֶזְרָם  אַהֲרןֹ בִּ

ם הוּא: יִרְאֵי יְהוָֹה  יא וּמָגִנָּ



  פדתעמוד  -  פרק קטו -  יום שישי -  ספר חמישי

טְחוּ בַיהוָֹה עֶזְרָם וּמָגִנָּ  ם בִּ

יְהוָֹה זְכָרָנוּ יְבָרֵךְ  יב הוּא:

רָאֵל  ית יִשְׂ יְבָרֵךְ אֶת בֵּ

ית אַהֲרןֹ:  יג יְבָרֵךְ אֶת בֵּ

ים  טַנִּ יְבָרֵךְ יִרְאֵי יְהוָֹה הַקְּ

דלִֹים: יסֵֹף יְהוָֹה  יד עִם הַגְּ

נֵיכֶם:  עֲלֵיכֶם עֲלֵיכֶם וְעַל בְּ

ה  טו ם לַיהוָֹה עשֵֹׂ רוּכִים אַתֶּ בְּ

מַיִם  טז מַיִם וָאָרֶץ:שָׁ  ָ הַשּׁ
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מַיִם לַיהוָֹה וְהָאָרֶץ נָתַן  שָׁ

תִים  יז לִבְנֵי אָדָם: לאֹ הַמֵּ

ל ירְֹדֵי  יְהַלְלוּ יָהּ וְלאֹ כָּ

וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ  יח דוּמָה:

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ:    מֵעַתָּ

מַע יְהוָֹה  א י יִשְׁ י כִּ אָהַבְתִּ

חֲנוּנָי:אֶ  ה  ב ת קוֹלִי תַּ י הִטָּ כִּ
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 ג אָזְנוֹ לִי וּבְיָמַי אֶקְרָא:

אֲפָפוּנִי חֶבְלֵי מָוֶת וּמְצָרֵי 

אוֹל מְצָאוּנִי צָרָה וְיָגוֹן  שְׁ

ם יְהוָֹה אֶקְרָא  ד אֶמְצָא: וּבְשֵׁ

י: טָה נַפְשִׁ ה יְהוָֹה מַלְּ  ה אָנָּ

יק וֵאלהֵֹינוּ  ה וְצַדִּ חַנּוּן יְהוָֹ

ה  ו מְרַחֵם: תָאיִם יְהוָֹ שׁמֵֹר פְּ

יעַ: לּוֹתִי וְלִי יְהוֹשִׁ שׁוּבִי  ז דַּ

י יְהוָֹה  י לִמְנוּחָיְכִי כִּ נַפְשִׁ
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מַל עָלָיְכִי: צְתָּ  ח גָּ י חִלַּ כִּ

וֶת אֶת עֵינִי מִן  י מִמָּ נַפְשִׁ

חִי: מְעָה אֶת רַגְלִי מִדֶּ  ט דִּ

ךְ לִפְנֵי יְהוָֹה  אֶתְהַלֵּ

אַ  ים:בְּ י  י רְצוֹת הַחַיִּ הֶאֱמַנְתִּ

ר אֲנִי עָנִיתִי מְאֹד: י אֲדַבֵּ  כִּ

ל  יא י בְחָפְזִי כָּ אֲנִי אָמַרְתִּ

יב  יב הָאָדָם כֹּזֵב: מָה אָשִׁ

גְמוּלוֹהִי עָלָי: ל תַּ  יג לַיהוָֹה כָּ
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ם  א וּבְשֵׁ ָ כּוֹס יְשׁוּעוֹת אֶשּׂ

נְדָרַי לַיהוָֹה  יד יְהוָֹה אֶקְרָא:

א לְכָל עַמּוֹ:אֲ  ם נֶגְדָה נָּ לֵּ  שַׁ

וְתָה  טו עֵינֵי יְהוָֹה הַמָּ יָקָר בְּ

י  טז לַחֲסִידָיו: ה יְהוָֹה כִּ אָנָּ

ן  ךָ בֶּ ךָ אֲנִי עַבְדְּ אֲנִי עַבְדֶּ

חְתָּ לְמוֹסֵרָי: תַּ לְךָ  יז אֲמָתֶךָ פִּ

ם  ח זֶבַח תּוֹדָה וּבְשֵׁ אֶזְבַּ

לַיהוָֹה נְדָרַי  יח יְהוָֹה אֶקְרָא:
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א לְכָל עַמּוֹ: ם נֶגְדָה נָּ לֵּ  אֲשַׁ

ית יְהוָֹה  יט חַצְרוֹת בֵּ בְּ

ם הַלְלוּיָהּ:  לִָ תוֹכֵכִי יְרוּשָׁ   בְּ

ל גּוֹיִם  א הַלְלוּ אֶת יְהוָֹה כָּ

ים: ל הָאֻמִּ חוּהוּ כָּ בְּ י  ב שַׁ כִּ

גָבַר עָלֵינוּ חַסְדּוֹ וֶאֱמֶת 

  הּ: יְהוָֹה לְעוֹלָם הַלְלוּיָ 
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י  א י טוֹב כִּ הוֹדוּ לַיהוָֹה כִּ

יאֹמַר נָא  ב לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: רָאֵל כִּ  ג יִשְׂ

י  יאֹמְרוּ נָא בֵית אַהֲרןֹ כִּ

יאֹמְרוּ נָא  ד לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם  יִרְאֵי יְהוָֹה כִּ

צַר קָרָאתִי  ה חַסְדּוֹ: מִן הַמֵּ
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רְחָב יָהּ:יָּ  יְהוָֹה  ו הּ עָנָנִי בַמֶּ

ה לִי  עֲשֶׂ לִי לאֹ אִירָא מַה יַּ

עזְֹרָי וַאֲנִי  ז אָדָם: יְהוָֹה לִי בְּ

טוֹב  ח אֶרְאֶה בְשׂנְֹאָי:

טחַֹ  יהוָֹה מִבְּ לַחֲסוֹת בַּ

אָדָם: יהוָֹה  ט בָּ טוֹב לַחֲסוֹת בַּ

נְדִיבִים: טחַֹ בִּ ל גּוֹיִם  י מִבְּ כָּ

י סְ  ם יְהוָֹה כִּ שֵׁ בָבוּנִי בְּ

סַבּוּנִי גַם סְבָבוּנִי  יא אֲמִילַם:
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י אֲמִילַם: ם יְהוָֹה כִּ שֵׁ  יב בְּ

סַבּוּנִי כִדְבוֹרִים דּעֲֹכוּ 

י  ם יְהוָֹה כִּ שֵׁ אֵשׁ קוֹצִים בְּ כְּ

חהֹ דְחִיתַנִי לִנְפֹּל  יג אֲמִילַם: דַּ

י וְזִמְרָ  יד וַיהוָֹה עֲזָרָנִי: ת עָזִּ

קוֹל  טו יָהּ וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה:

אָהֳלֵי  ה וִישׁוּעָה בְּ רִנָּ

ה  יקִים יְמִין יְהוָֹה עשָֹׂ צַדִּ

יְמִין יְהוָֹה רוֹמֵמָה  טז חָיִל:
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ה חָיִל: לאֹ  יז יְמִין יְהוָֹה עשָֹׂ

ר  י אֶחְיֶה וַאֲסַפֵּ אָמוּת כִּ

י יָהּ: הּ  יח מַעֲשֵׂ י יָּ רַנִּ יַסּרֹ יִסְּ

וֶת לאֹ נְתָנָנִי:וְלַ  תְחוּ  יט מָּ פִּ

עֲרֵי צֶדֶק אָבֹא בָם  לִי שַׁ

עַר לַיהוָֹה  כ אוֹדֶה יָהּ: ַ זֶה הַשּׁ

יקִים יָבֹאוּ בוֹ: אוֹדְךָ  כא צַדִּ

הִי לִי  י עֲנִיתָנִי וַתְּ כִּ

אֶבֶן מָאֲסוּ  כב לִישׁוּעָה:
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ה: נָּ  הַבּוֹנִים הָיְתָה לְראֹשׁ פִּ

ה הָיְתָה זאֹּת מֵאֵת יְהוָֹ  כג

עֵינֵינוּ: זֶה  כד הִיא נִפְלָאת בְּ

ה יְהוָֹה נָגִילָה  הַיּוֹם עָשָׂ

מְחָה בוֹ: א יְהוָֹה  כה וְנִשְׂ אָנָּ

א יְהוָֹה  א אָנָּ יעָה נָּ הוֹשִׁ

א: א  כו הַצְלִיחָה נָּ רוּךְ הַבָּ בָּ

רַכְנוּכֶם  ם יְהוָֹה בֵּ שֵׁ בְּ

ית יְהוָֹה: אֵל יְהוָֹה  כז מִבֵּ
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אֶר לָנוּ אִסְרוּ חַג  וַיָּ

עֲבֹתִים עַד קַרְנוֹת  בַּ

חַ: זְבֵּ ה וְאוֹדֶךָּ  כח הַמִּ אֵלִי אַתָּ

: הוֹדוּ  כט אֱלהַֹי אֲרוֹמְמֶךָּ

י לְעוֹלָם  י טוֹב כִּ לַיהוָֹה כִּ

  חַסְדּוֹ: 

רֵי תְמִימֵי דָרֶךְ  א אַשְׁ
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תוֹרַת יְהוָֹה:  ב הַהלְֹכִים בְּ

רֵי נֹצְ  כָל אַשְׁ רֵי עֵדתָֹיו בְּ

אַף לאֹ פָעֲלוּ  ג לֵב יִדְרְשׁוּהוּ:

דְרָכָיו הָלָכוּ: ה  ד עַוְלָה בִּ אַתָּ

מרֹ מְאֹד: דֶיךָ לִשְׁ יתָה פִקֻּ  צִוִּ

מרֹ  ה אַחֲלַי יִכֹּנוּ דְרָכָי לִשְׁ

יךָ: אָז לאֹ אֵבוֹשׁ  ו חֻקֶּ

ל מִצְוֹתֶיךָ: יטִי אֶל כָּ הַבִּ  ז בְּ

יֹ  לָמְדִי אוֹדְךָ בְּ ר לֵבָב בְּ שֶׁ
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טֵי צִדְקֶךָ: פְּ יךָ  ח מִשְׁ אֶת חֻקֶּ

עַזְבֵנִי עַד  מרֹ אַל תַּ אֶשְׁ

עַר אֶת  ט מְאֹד: ה נַּ ה יְזַכֶּ מֶּ בַּ

דְבָרֶךָ: מרֹ כִּ כָל  י אָרְחוֹ לִשְׁ בְּ

נִי  גֵּ שְׁ יךָ אַל תַּ תִּ י דְרַשְׁ לִבִּ

צְוֹתֶיךָ: י  יא מִמִּ י צָפַנְתִּ לִבִּ בְּ

רָתֶךָ לְמַעַן לאֹ אֶחֱטָא אִמְ 

ה יְהוָֹה  יב לָךְ: רוּךְ אַתָּ בָּ

יךָ: דֵנִי חֻקֶּ פָתַי  יג לַמְּ שְׂ בִּ
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טֵי פִיךָ: פְּ י כֹּל מִשְׁ רְתִּ  יד סִפַּ

עַל  י כְּ תִּ שְׂ דֶרֶךְ עֵדְוֹתֶיךָ שַׂ בְּ

ל הוֹן: יחָה  טו כָּ דֶיךָ אָשִׂ פִקֻּ בְּ

יטָה אֹרְחתֶֹיךָ:  טז וְאַבִּ

חֻ  ע לאֹ בְּ עֲשָׁ תַּ קּתֶֹיךָ אֶשְׁ

בָרֶךָ: ח דְּ כַּ מלֹ עַל  יז אֶשְׁ גְּ

מְרָה  ךָ אֶחְיֶה וְאֶשְׁ עַבְדְּ

יטָה  יח דְבָרֶךָ: ל עֵינַי וְאַבִּ גַּ

ר  יט נִפְלָאוֹת מִתּוֹרָתֶךָ: גֵּ
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ר  סְתֵּ אָנֹכִי בָאָרֶץ אַל תַּ

י מִצְוֹתֶיךָ: נִּ רְסָה  כ מִמֶּ גָּ

י לְתַאֲבָה אֶ  טֶיךָ נַפְשִׁ פָּ ל מִשְׁ

עַרְתָּ זֵדִים  כא בְכָל עֵת: גָּ

צְוֹתֶיךָ: גִֹים מִמִּ  אֲרוּרִים הַשּׁ

י  כב ה וָבוּז כִּ ל מֵעָלַי חֶרְפָּ גַּ

י: בוּ  כג עֵדתֶֹיךָ נָצָרְתִּ ם יָשְׁ גַּ

ךָ  רוּ עַבְדְּ י נִדְבָּ רִים בִּ שָׂ

יךָ: חֻקֶּ יחַ בְּ ם עֵדתֶֹיךָ  כד יָשִׂ גַּ



  קתעמוד  -  פרק קיט -  יום שישי -  ספר חמישי

עָי  עֲשֻׁ י עֲצָתִי:שַׁ  כה אַנְשֵׁ

נִי  י חַיֵּ בְקָה לֶעָפָר נַפְשִׁ דָּ

דְבָרֶךָ: י  כו כִּ רְתִּ רָכַי סִפַּ דְּ

יךָ: דֵנִי חֻקֶּ עֲנֵנִי לַמְּ רֶךְ  כז וַתַּ דֶּ

יחָה  קּוּדֶיךָ הֲבִינֵנִי וְאָשִׂ פִּ

נִפְלְאוֹתֶיךָ: י  כח בְּ לְפָה נַפְשִׁ דָּ

דְבָרֶךָ: מֵנִי כִּ  כט מִתּוּגָה קַיְּ

י  נִּ קֶר הָסֵר מִמֶּ רֶךְ שֶׁ דֶּ

נִי: רֶךְ אֱמוּנָה  ל וְתוֹרָתְךָ חָנֵּ דֶּ
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יתִי: וִּ טֶיךָ שִׁ פָּ י מִשְׁ  לא בָחָרְתִּ

י בְעֵדְוֹתֶיךָ יְהוָֹה אַל  בַקְתִּ דָּ

נִי: בִישֵׁ רֶךְ מִצְוֹתֶיךָ  לב תְּ דֶּ

י: י תַרְחִיב לִבִּ  לג אָרוּץ כִּ

רֶךְ  יךָ  הוֹרֵנִי יְהוָֹה דֶּ חֻקֶּ

ה עֵקֶב: רֶנָּ הֲבִינֵנִי  לד וְאֶצְּ

ה  מְרֶנָּ רָה תוֹרָתֶךָ וְאֶשְׁ וְאֶצְּ

נְתִיב  לה בְכָל לֵב: הַדְרִיכֵנִי בִּ

י: י בוֹ חָפָצְתִּ  לו מִצְוֹתֶיךָ כִּ
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י אֶל עֵדְוֹתֶיךָ וְאַל  הַט לִבִּ

צַע: הַעֲבֵר עֵינַי  לז אֶל בָּ

דְרָכֶךָ חַ  וְא בִּ נִי:מֵרְאוֹת שָׁ  יֵּ

ךָ אִמְרָתֶךָ  לח הָקֵם לְעַבְדְּ

ר לְיִרְאָתֶךָ: הַעֲבֵר  לט אֲשֶׁ

י  י כִּ ר יָגֹרְתִּ תִי אֲשֶׁ חֶרְפָּ

טֶיךָ טוֹבִים: פָּ ה  מ מִשְׁ הִנֵּ

צִדְקָתְךָ  דֶיךָ בְּ י לְפִקֻּ אַבְתִּ תָּ

נִי: וִיבֹאֻנִי חֲסָדֶךָ יְהוָֹה  מא חַיֵּ
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אִמְרָתֶךָ: שׁוּעָתְךָ כְּ  מב תְּ

י  וְאֶעֱנֶה חרְֹפִי דָבָר כִּ

דְבָרֶךָ: י בִּ ל  מג בָטַחְתִּ צֵּ וְאַל תַּ

י דְבַר אֱמֶת עַד מְאֹד  מִפִּ

י: טֶךָ יִחָלְתִּ פָּ י לְמִשְׁ  מד כִּ

מְרָה תוֹרָתְךָ תָמִיד  וְאֶשְׁ

כָה  מה לְעוֹלָם וָעֶד: וְאֶתְהַלְּ

י: תִּ דֶיךָ דָרָשְׁ י פִקֻּ  בָרְחָבָה כִּ

רָה בְעֵדתֶֹיךָ נֶגֶד וַאֲ  מו דַבְּ
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 מז מְלָכִים וְלאֹ אֵבוֹשׁ:

מִצְוֹתֶיךָ  ע בְּ עֲשַׁ תַּ וְאֶשְׁ

י: ר אָהָבְתִּ י  מח אֲשֶׁ א כַפַּ ָ וְאֶשּׂ

י  ר אָהָבְתִּ אֶל מִצְוֹתֶיךָ אֲשֶׁ

יךָ: יחָה בְחֻקֶּ בָר  מט וְאָשִׂ זְכֹר דָּ

נִי: ר יִחַלְתָּ ךָ עַל אֲשֶׁ  נ לְעַבְדֶּ

י זאֹת נֶחָמָ  תִי בְעָנְיִי כִּ

תְנִי: זֵדִים  נא אִמְרָתְךָ חִיָּ

הֱלִיצֻנִי עַד מְאֹד מִתּוֹרָתְךָ 
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י  נב לאֹ נָטִיתִי: זָכַרְתִּ

טֶיךָ מֵעוֹלָם יְהוָֹה  פָּ מִשְׁ

זַלְעָפָה אֲחָזַתְנִי  נג וָאֶתְנֶחָם:

עִים עזְֹבֵי תּוֹרָתֶךָ:  נד מֵרְשָׁ

יךָ בְּ  בֵית זְמִרוֹת הָיוּ לִי חֻקֶּ

יְלָה  נה מְגוּרָי: י בַלַּ זָכַרְתִּ

מְרָה  מְךָ יְהוָֹה וָאֶשְׁ שִׁ

י  נו תּוֹרָתֶךָ: י כִּ זאֹת הָיְתָה לִּ

י: דֶיךָ נָצָרְתִּ חֶלְקִי יְהוָֹה  נז פִקֻּ
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בָרֶיךָ: מרֹ דְּ י לִשְׁ  נח אָמַרְתִּ

נִי  יתִי פָנֶיךָ בְכָל לֵב חָנֵּ חִלִּ

אִמְרָתֶךָ: י דְרָכָי חִשַּׁ  נט כְּ בְתִּ

יבָה רַגְלַי אֶל עֵדתֶֹיךָ:  ס וָאָשִׁ

י  י וְלאֹ הִתְמַהְמָהְתִּ תִּ חַשְׁ

מרֹ מִצְוֹתֶיךָ: חֶבְלֵי  סא לִשְׁ

דֻנִי תּוֹרָתְךָ לאֹ  עִים עִוְּ רְשָׁ

י: כָחְתִּ חֲצוֹת לַיְלָה  סב שָׁ

אָקוּם לְהוֹדוֹת לָךְ עַל 
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טֵי צִדְקֶךָ: פְּ  חָבֵר אָנִי סג מִשְׁ

ר יְרֵאוּךָ וּלְשׁמְֹרֵי  לְכָל אֲשֶׁ

קּוּדֶיךָ: ךָ יְהוָֹה  סד פִּ חַסְדְּ

דֵנִי: יךָ לַמְּ  מָלְאָה הָאָרֶץ חֻקֶּ

ךָ  סה יתָ עִם עַבְדְּ טוֹב עָשִׂ

דְבָרֶךָ: טוּב טַעַם  סו יְהוָֹה כִּ

י בְמִצְוֹתֶיךָ  דֵנִי כִּ וָדַעַת לַמְּ

י: י טֶרֶם אֶעֱנֶה אֲנִ  סז הֶאֱמָנְתִּ

ה אִמְרָתְךָ  שׁגֵֹג וְעַתָּ
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י: מָרְתִּ ה  סח שָׁ טוֹב אַתָּ

יךָ: דֵנִי חֻקֶּ טָפְלוּ  סט וּמֵטִיב לַמְּ

כָל  קֶר זֵדִים אֲנִי בְּ עָלַי שֶׁ

קּוּדֶיךָ: טָפַשׁ  ע לֵב אֱצּרֹ פִּ

ם אֲנִי תּוֹרָתְךָ  חֵלֶב לִבָּ כַּ

י: עְתִּ עֲשָׁ טוֹב לִי כִי  עא שִׁ

יתִי לְמַעַן  יךָ:עֻנֵּ  עב אֶלְמַד חֻקֶּ

יךָ מֵאַלְפֵי  טוֹב לִי תוֹרַת פִּ

יָדֶיךָ עָשׂוּנִי  עג זָהָב וָכָסֶף:
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וַיְכוֹנְנוּנִי הֲבִינֵנִי וְאֶלְמְדָה 

יְרֵאֶיךָ יִרְאוּנִי  עד מִצְוֹתֶיךָ:

י: י לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ מָחוּ כִּ  וְיִשְׂ

י צֶדֶק  עה י יְהוָֹה כִּ יָדַעְתִּ

פָּ  יתָנִי:מִשְׁ  עו טֶיךָ וֶאֱמוּנָה עִנִּ

ךָ לְנַחֲמֵנִי  יְהִי נָא חַסְדְּ

ךָ: אִמְרָתְךָ לְעַבְדֶּ יְבֹאוּנִי  עז כְּ

י תוֹרָתְךָ  רַחֲמֶיךָ וְאֶחְיֶה כִּ

עָי: עֲשֻׁ י  עח שַׁ יֵבֹשׁוּ זֵדִים כִּ
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יחַ  תוּנִי אֲנִי אָשִׂ קֶר עִוְּ שֶׁ

פִקּוּדֶיךָ: יָשׁוּבוּ לִי  עט בְּ

 פ וְידְֹעֵי עֵדתֶֹיךָ: (וידעו)אֶיךָ יְרֵ 

יךָ  חֻקֶּ י תָמִים בְּ יְהִי לִבִּ

לְתָה  פא לְמַעַן לאֹ אֵבוֹשׁ: כָּ

י לִדְבָרְךָ  לִתְשׁוּעָתְךָ נַפְשִׁ

י: לוּ עֵינַי לְאִמְרָתֶךָ  פב יִחָלְתִּ כָּ

נַחֲמֵנִי: י  פג לֵאמרֹ מָתַי תְּ כִּ

קִיטוֹר חֻקֶּ  נֹאד בְּ יךָ הָיִיתִי כְּ
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י: כָחְתִּ ה יְמֵי  פד לאֹ שָׁ מָּ כַּ

ה בְרדְֹפַי  עֲשֶׂ ךָ מָתַי תַּ עַבְדֶּ

ט: פָּ רוּ לִי זֵדִים  פה מִשְׁ כָּ

ר לאֹ כְתוֹרָתֶךָ: יחוֹת אֲשֶׁ  שִׁ

קֶר  פו ל מִצְוֹתֶיךָ אֱמוּנָה שֶׁ כָּ

מְעַט  פז רְדָפוּנִי עָזְרֵנִי: כִּ

לּוּנִי בָאָרֶץ וַאֲנִי לאֹ  כִּ

ודֶיךָ:עָזַבְתִּ  ךָ  פח י פִקֻּ חַסְדְּ כְּ

יךָ: מְרָה עֵדוּת פִּ נִי וְאֶשְׁ  פט חַיֵּ
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ב  בָרְךָ נִצָּ לְעוֹלָם יְהוָֹה דְּ

מָיִם: ָ שּׁ לְדרֹ וָדרֹ אֱמוּנָתֶךָ  צ בַּ

עֲמדֹ:  צא כּוֹנַנְתָּ אֶרֶץ וַתַּ

י  טֶיךָ עָמְדוּ הַיּוֹם כִּ פָּ לְמִשְׁ

רָתְךָ לוּלֵי תוֹ  צב הַכֹּל עֲבָדֶיךָ:

י בְעָנְיִי: עָי אָז אָבַדְתִּ עֲשֻׁ  שַׁ

קּוּדֶיךָ  צג ח פִּ כַּ לְעוֹלָם לאֹ אֶשְׁ

יתָנִי: י בָם חִיִּ לְךָ אֲנִי  צד כִּ

י פִקּוּדֶיךָ  יעֵנִי כִּ הוֹשִׁ
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י: תִּ עִים  צה דָרָשְׁ לִי קִוּוּ רְשָׁ

דֵנִי עֵדתֶֹיךָ אֶתְבּוֹנָן:  צו לְאַבְּ

כְלָה רָאִיתִ  י קֵץ לְכָל תִּ

מָה  צז רְחָבָה מִצְוָתְךָ מְאֹד:

ל הַיּוֹם  י תוֹרָתֶךָ כָּ אָהַבְתִּ

יחָתִי: מֵאֹיְבַי  צח הִיא שִׂ

י לְעוֹלָם  מֵנִי מִצְוֹתֶךָ כִּ חַכְּ תְּ

דַי  צט הִיא לִי: ל מְלַמְּ מִכָּ

יחָה  י עֵדְוֹתֶיךָ שִׂ י כִּ לְתִּ כַּ הִשְׂ
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י: קֵנִים אֶתְבּוֹנָן כִּ  ק לִֿ י מִזְּ

י: ל אֹרַח  קא פִקּוּדֶיךָ נָצָרְתִּ מִכָּ

לִאתִי רַגְלָי לְמַעַן  רָע כָּ

בָרֶךָ: מרֹ דְּ טֶיךָ  קב אֶשְׁ פָּ שְׁ מִמִּ

ה הוֹרֵתָנִי: י אַתָּ י כִּ  לאֹ סָרְתִּ

י אִמְרָתֶךָ  קג מְלְצוּ לְחִכִּ מַה נִּ

בַשׁ לְפִי: קּוּדֶיךָ  קד מִדְּ מִפִּ

נֵ  ן שָׂ ל אֶתְבּוֹנָן עַל כֵּ אתִי כָּ

קֶר: נֵר לְרַגְלִי  קה אֹרַח שָׁ
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 קו דְבָרֶךָ וְאוֹר לִנְתִיבָתִי:

מרֹ  מָה לִשְׁ י וָאֲקַיֵּ עְתִּ בַּ נִשְׁ

טֵי צִדְקֶךָ: פְּ נַעֲנֵיתִי עַד  קז מִשְׁ

נִי כִדְבָרֶךָ:  קח מְאֹד יְהוָֹה חַיֵּ

י רְצֵה נָא יְהוָֹה  נִדְבוֹת פִּ

דֵנִי: טֶיךָ לַמְּ פָּ י  קט וּמִשְׁ נַפְשִׁ

י תָמִיד וְתוֹרָתְךָ לאֹ  בְכַפִּ

י: כָחְתִּ ח  קי שָׁ עִים פַּ נָתְנוּ רְשָׁ

קּוּדֶיךָ לאֹ תָעִיתִי:  קיא לִי וּמִפִּ
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י  י עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם כִּ נָחַלְתִּ

ה: י הֵמָּ שׂוֹן לִבִּ נָטִיתִי  קיב שְׂ

יךָ לְעוֹלָם  י לַעֲשׂוֹת חֻקֶּ לִבִּ

נֵאתִי סֵעֲ  קיג עֵקֶב: פִים שָׂ

י: סִתְרִי  קיד וְתוֹרָתְךָ אָהָבְתִּ

י: ה לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ י אָתָּ  וּמָגִנִּ

י מְרֵעִים  קטו נִּ סוּרוּ מִמֶּ

רָה מִצְוֹת אֱלהָֹי:  קטז וְאֶצְּ

סָמְכֵנִי כְאִמְרָתְךָ וְאֶחְיֶה 
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בְרִי: ִ נִי מִשּׂ בִישֵׁ  קיז וְאַל תְּ

עָה  שֵׁ עָה סְעָדֵנִי וְאִוָּ וְאֶשְׁ

יךָ תָמִיד: ל  קיח בְחֻקֶּ סָלִיתָ כָּ

קֶר  י שֶׁ יךָ כִּ שׁוֹגִים מֵחֻקֶּ

רְמִיתָם: תָּ  קיט תַּ בַּ סִגִים הִשְׁ

י  עֵי אָרֶץ לָכֵן אָהַבְתִּ כָל רִשְׁ

ךָ  קכ עֵדתֶֹיךָ: חְדְּ סָמַר מִפַּ

טֶיךָ יָרֵאתִי: פָּ שְׁ רִי וּמִמִּ  בְשָׂ

ט וָ  קכא פָּ יתִי מִשְׁ ל עָשִׂ צֶדֶק בַּ
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קָי: יחֵנִי לְעשְֹׁ נִּ עֲרבֹ  קכב תַּ

קֻנִי  ךָ לְטוֹב אַל יַעַשְׁ עַבְדְּ

לוּ לִישׁוּעָתֶךָ  קכג זֵדִים: עֵינַי כָּ

ה עִם  קכד וּלְאִמְרַת צִדְקֶךָ: עֲשֵׂ

יךָ  ךָ וְחֻקֶּ ךָ כְחַסְדֶּ עַבְדְּ

דֵנִי: ךָ אָנִי הֲבִינֵנִי  קכה לַמְּ עַבְדְּ

עֵת  קכו יךָ:וְאֵדְעָה עֵדתֶֹ 

לַעֲשׂוֹת לַיהוָֹה הֵפֵרוּ 

י  קכז תּוֹרָתֶךָ: ן אָהַבְתִּ עַל כֵּ
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ז: הָב וּמִפָּ עַל  קכח מִצְוֹתֶיךָ מִזָּ

י  רְתִּ ָ קּוּדֵי כֹל יִשּׁ ל פִּ ן כָּ כֵּ

נֵאתִי: קֶר שָׂ ל אֹרַח שֶׁ  קכט כָּ

ן  לָאוֹת עֵדְוֹתֶיךָ עַל כֵּ פְּ

י: תַ  קל נְצָרָתַם נַפְשִׁ ח פֵּ

תָיִים: בָרֶיךָ יָאִיר מֵבִין פְּ  דְּ

י  קלא אָפָה כִּ י וָאֶשְׁ י פָעַרְתִּ פִּ

י: נֵה  קלב לְמִצְוֹתֶיךָ יָאָבְתִּ פְּ

ט לְאֹהֲבֵי  פָּ מִשְׁ נִי כְּ אֵלַי וְחָנֵּ
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מֶךָ: עָמַי הָכֵן  קלג שְׁ פְּ

י  לֶט בִּ שְׁ אִמְרָתֶךָ וְאַל תַּ בְּ

ק קלד כָל אָוֶן: דֵנִי מֵעשֶֹׁ אָדָם  פְּ

קּוּדֶיךָ: מְרָה פִּ נֶיךָ  קלה וְאֶשְׁ פָּ

דֵנִי אֶת  ךָ וְלַמְּ עַבְדֶּ הָאֵר בְּ

יךָ: לְגֵי מַיִם יָרְדוּ  קלו חֻקֶּ פַּ

מְרוּ תוֹרָתֶךָ:  עֵינָי עַל לאֹ שָׁ

ר  קלז ה יְהוָֹה וְיָשָׁ יק אַתָּ צַדִּ

טֶיךָ: פָּ יתָ צֶדֶק  קלח מִשְׁ צִוִּ
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 קלט אֹד:עֵדתֶֹיךָ וֶאֱמוּנָה מְ 

כְחוּ  י שָׁ תַתְנִי קִנְאָתִי כִּ צִמְּ

צְרוּפָה  קמ דְבָרֶיךָ צָרָי:

ךָ  אִמְרָתְךָ מְאֹד וְעַבְדְּ

צָעִיר אָנֹכִי וְנִבְזֶה  קמא אֲהֵבָהּ:

י: כָחְתִּ דֶיךָ לאֹ שָׁ קֻּ  קמב פִּ

צִדְקָתְךָ צֶדֶק לְעוֹלָם 

צַר וּמָצוֹק  קמג וְתוֹרָתְךָ אֱמֶת:

עָי:מְצָאוּנִ  עֲשֻׁ  י מִצְוֹתֶיךָ שַׁ
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צֶדֶק עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם  קמד

קָרָאתִי  קמה הֲבִינֵנִי וְאֶחְיֶה:

יךָ  בְכָל לֵב עֲנֵנִי יְהוָֹה חֻקֶּ

יעֵנִי  קמו אֶצּרָֹה: קְרָאתִיךָ הוֹשִׁ

מְרָה עֵדתֶֹיךָ: י  קמז וְאֶשְׁ מְתִּ קִדַּ

עָה  וֵּ ף וָאֲשַׁ שֶׁ  (לדבריך)בַנֶּ

י:לִדְבָרְ  מוּ עֵינַי  קמח ךָ יִחָלְתִּ קִדְּ

אִמְרָתֶךָ: יחַ בְּ מֻרוֹת לָשִׂ  אַשְׁ

ךָ יְהוָֹה  קמט מְעָה כְחַסְדֶּ קוֹלִי שִׁ
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נִי: טֶךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ קָרְבוּ  קנ כְּ

ה מִתּוֹרָתְךָ רָחָקוּ:  רדְֹפֵי זִמָּ

ה יְהוָֹה וְכָל  קנא קָרוֹב אַתָּ

קֶדֶם  קנב מִצְוֹתֶיךָ אֱמֶת:

י לְעוֹלָם  י מֵעֵדתֶֹיךָ כִּ יָדַעְתִּ

ם: צֵנִי  קנג יְסַדְתָּ רְאֵה עָנְיִי וְחַלְּ

י: כָחְתִּ י תוֹרָתְךָ לאֹ שָׁ  קנד כִּ

רִיבָה רִיבִי וּגְאָלֵנִי 

נִי: רָחוֹק  קנה לְאִמְרָתְךָ חַיֵּ
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יךָ  י חֻקֶּ עִים יְשׁוּעָה כִּ מֵרְשָׁ

ים  קנו לאֹ דָרָשׁוּ: רַחֲמֶיךָ רַבִּ

נִי: טֶיךָ חַיֵּ פָּ מִשְׁ  קנז יְהוָֹה כְּ

ים רדְֹפַי וְצָרָי מֵעֵדְוֹתֶיךָ  רַבִּ

רָאִיתִי בֹגְדִים  קנח לאֹ נָטִיתִי:

ר אִמְרָתְךָ  וָאֶתְקוֹטָטָה אֲשֶׁ

מָרוּ: י  קנט לאֹ שָׁ רְאֵה כִּ

י יְהוָֹה  פִקּוּדֶיךָ אָהָבְתִּ

נִי: ךָ חַיֵּ חַסְדְּ בָרְךָ  קס כְּ ראֹשׁ דְּ



  קכהתעמוד  -  פרק קיט -  יום שישי -  ספר חמישי

ט  פַּ ל מִשְׁ אֱמֶת וּלְעוֹלָם כָּ

ם  קסא צִדְקֶךָ: רִים רְדָפוּנִי חִנָּ שָׂ

י: (ומדבריך) חַד לִבִּ בָרְךָ פָּ  קסב וּמִדְּ

שׂ אָנֹכִי עַל אִמְרָתֶךָ  שָׂ

לָל רָב: מוֹצֵא שָׁ קֶר  קסג כְּ שֶׁ

נֵאתִי וַאֲתַעֵבָה תּוֹרָתְךָ  שָׂ

י: יּוֹם  קסד אָהָבְתִּ בַע בַּ שֶׁ

לְ  טֵי צִדְקֶךָ:הִלַּ פְּ יךָ עַל מִשְׁ  תִּ

לוֹם רָב לְאֹהֲבֵי תוֹרָתֶךָ  קסה שָׁ
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 קסו וְאֵין לָמוֹ מִכְשׁוֹל:

י לִישׁוּעָתְךָ יְהוָֹה  רְתִּ בַּ שִׂ

יתִי: מְרָה  קסז וּמִצְוֹתֶיךָ עָשִׂ שָׁ

י עֵדתֶֹיךָ וָאֹהֲבֵם מְאֹד:  נַפְשִׁ

י פִקּוּדֶיךָ וְעֵדתֶֹיךָ  קסח מַרְתִּ שָׁ

ךָ:כִּ  רָכַי נֶגְדֶּ קְרַב  קסט י כָל דְּ תִּ

דְבָרְךָ  תִי לְפָנֶיךָ יְהוָֹה כִּ רִנָּ

תִי  קע הֲבִינֵנִי: חִנָּ בוֹא תְּ תָּ

ילֵנִי: אִמְרָתְךָ הַצִּ  קעא לְפָנֶיךָ כְּ
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י  ה כִּ הִלָּ פָתַי תְּ עְנָה שְׂ בַּ תַּ

יךָ: דֵנִי חֻקֶּ עַן  קעב תְלַמְּ תַּ

י כָל לְשׁוֹנִי אִמְרָתֶךָ כִּ 

דֶק: הִי יָדְךָ  קעג מִצְוֹתֶיךָ צֶּ תְּ

י: י פִקּוּדֶיךָ בָחָרְתִּ  לְעָזְרֵנִי כִּ

י לִישׁוּעָתְךָ יְהוָֹה  קעד אַבְתִּ תָּ

עָי: עֲשֻׁ חִי  קעה וְתוֹרָתְךָ שַׁ תְּ

טֶךָ  פָּ י וּתְהַלְלֶךָּ וּמִשְׁ נַפְשִׁ

ה אֹבֵד  קעו יַעֲזְרֻנִי: שֶׂ עִיתִי כְּ תָּ
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שׁ  קֵּ י מִצְוֹתֶיךָ  בַּ ךָ כִּ עַבְדֶּ

י:  כָחְתִּ   לאֹ שָׁ
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  ליום השבת

עֲלוֹת אֶל יְהוָֹה  א יר הַמַּ שִׁ

עֲנֵנִי: י קָרָאתִי וַיַּ רָתָה לִּ צָּ  ב בַּ

פַת  ְ י מִשּׂ ילָה נַפְשִׁ יְהוָֹה הַצִּ

ה: שׁוֹן רְמִיָּ קֶר מִלָּ מַה  ג שֶׁ

ן לְךָ וּמַה יּסִֹיף לָךְ לָשׁוֹן  תֵּ יִּ

ה:רְ  נוּנִים  ד מִיָּ י גִבּוֹר שְׁ חִצֵּ
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חֲלֵי רְתָמִים: אוֹיָה לִי  ה עִם גַּ

י עִם  כַנְתִּ ךְ שָׁ י מֶשֶׁ י גַרְתִּ כִּ

הּ  ו אָהֳלֵי קֵדָר: כְנָה לָּ ת שָׁ רַבַּ

לוֹם: י עִם שׂוֹנֵא שָׁ אֲנִי  ז נַפְשִׁ

ה  ר הֵמָּ לוֹם וְכִי אֲדַבֵּ שָׁ

לְחָמָה:    לַמִּ

א עֵינַי שִׁ  א ָ עֲלוֹת אֶשּׂ יר לַמַּ
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אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא 

עֶזְרִי מֵעִם יְהוָֹה  ב עֶזְרִי:

מַיִם וָאָרֶץ: ה שָׁ ן  ג עשֵֹׂ אַל יִתֵּ

לַמּוֹט רַגְלֶךָ אַל יָנוּם 

ה לאֹ יָנוּם וְלאֹ  ד שׁמְֹרֶךָ: הִנֵּ

רָאֵל: ן שׁוֹמֵר יִשְׂ יְהוָֹה  ה יִישָׁ

ךָ עַל יַד  שׁמְֹרֶךָ יְהוָֹה צִלְּ

מֶשׁ לאֹ  ו יְמִינֶךָ: ֶ יוֹמָם הַשּׁ

יְלָה: לָּ ה וְיָרֵחַ בַּ כָּ יְהוָֹה  ז יַכֶּ
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מרֹ אֶת  ל רָע יִשְׁ מָרְךָ מִכָּ יִשְׁ

ךָ: מָר צֵאתְךָ  ח נַפְשֶׁ יְהוָֹה יִשְׁ

ה וְעַד עוֹלָם:    וּבוֹאֶךָ מֵעַתָּ

עֲלוֹת לְדָוִד  א יר הַמַּ שִׁ

מַחְתִּ  ית שָׂ אֹמְרִים לִי בֵּ י בְּ

עמְֹדוֹת הָיוּ  ב יְהוָֹה נֵלֵךְ:

ם: לִָ עָרַיִךְ יְרוּשָׁ שְׁ  ג רַגְלֵינוּ בִּ
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עִיר  נוּיָה כְּ ם הַבְּ לִַ יְרוּשָׁ

ו: הּ יַחְדָּ רָה לָּ חֻבְּ ם  ד שֶׁ ָ שּׁ שֶׁ

בְטֵי יָהּ  בָטִים שִׁ עָלוּ שְׁ

רָאֵל לְהדֹוֹת  עֵדוּת לְיִשְׂ

ם יְהוָֹה: בוּ  ה לְשֵׁ ה יָשְׁ מָּ י שָׁ כִּ

סְאוֹת  ט כִּ פָּ כִסְאוֹת לְמִשְׁ

וִיד: לוֹם  ו לְבֵית דָּ אֲלוּ שְׁ שַׁ

לָיוּ אֹהֲבָיִךְ: ם יִשְׁ לִָ יְהִי  ז יְרוּשָׁ

לְוָה  חֵילֵךְ שַׁ לוֹם בְּ שָׁ
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אַרְמְנוֹתָיִךְ: לְמַעַן אַחַי  ח בְּ

לוֹם  א שָׁ רָה נָּ וְרֵעָי אֲדַבְּ

ךְ: ית יְהוָֹה לְמַעַן בֵּ  ט בָּ

ה טוֹב לָךְ:    אֱלהֵֹינוּ אֲבַקְשָׁ

עֲלוֹת אֵלֶיךָ  א יר הַמַּ שִׁ

בִי  אתִי אֶת עֵינַי הַיּשְֹׁ נָשָׂ

מָיִם: ָ שּׁ ה כְעֵינֵי  ב בַּ הִנֵּ
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עֲבָדִים אֶל יַד אֲדוֹנֵיהֶם 

פְחָה אֶל יַד  עֵינֵי שִׁ כְּ

ן עֵינֵינוּ אֶל יְהוָֹה  הּ כֵּ בִרְתָּ גְּ

נוּ: אֱלהֵֹינוּ  חָנֵּ יְּ נוּ  ג עַד שֶׁ חָנֵּ

בַעְנוּ  י רַב שָׂ נוּ כִּ יְהוָֹה חָנֵּ

הּ  ד בוּז: בְעָה לָּ ת שָׂ רַבַּ

ים  אֲנַנִּ ַ עַג הַשּׁ נוּ הַלַּ נַפְשֵׁ

  הַבּוּז לִגְאֵיוֹנִים: 
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עֲלוֹת לְדָוִד לוּלֵי  א יר הַמַּ שִׁ

הָיָה לָנוּ יאֹמַר נָא  יְהוָֹה שֶׁ

רָאֵל: הָיָה  ב יִשְׂ לוּלֵי יְהוָֹה שֶׁ

קוּם עָלֵינוּ אָדָם: אֲזַי  ג לָנוּ בְּ

ם  חֲרוֹת אַפָּ לָעוּנוּ בַּ ים בְּ חַיִּ

נוּ: טָפוּנוּ  ד בָּ יִם שְׁ אֲזַי הַמַּ

נוּ: אֲזַי  ה נַחְלָה עָבַר עַל נַפְשֵׁ
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יִם  נוּ הַמַּ עָבַר עַל נַפְשֵׁ

לּאֹ  ו הַזֵּידוֹנִים: רוּךְ יְהוָֹה שֶׁ בָּ

יהֶם: נֵּ  ז נְתָנָנוּ טֶרֶף לְשִׁ

צִפּוֹר נִמְלְטָה  נוּ כְּ נַפְשֵׁ

ר  בָּ ח נִשְׁ ים הַפַּ ח יוֹקְשִׁ מִפַּ

עֶזְרֵנוּ  ח וַאֲנַחְנוּ נִמְלָטְנוּ:

מַיִם  ה שָׁ ם יְהוָֹה עשֵֹׂ שֵׁ בְּ

  וָאָרֶץ: 



  קלחתעמוד  -  פרק קכה -  ליום השבת -  ספר חמישי

עֲלוֹת הַבּטְֹחִים  א יר הַמַּ שִׁ

הַר צִיּוֹן לאֹ יִמּ  יהוָֹה כְּ וֹט בַּ

ב: ם הָרִים  ב לְעוֹלָם יֵשֵׁ לִַ יְרוּשָׁ

סָבִיב לָהּ וַיהוָֹה סָבִיב 

ה וְעַד עוֹלָם: י  ג לְעַמּוֹ מֵעַתָּ כִּ

ע עַל  בֶט הָרֶשַׁ לאֹ יָנוּחַ שֵׁ

יקִים לְמַעַן לאֹ  דִּ גּוֹרַל הַצַּ



  קלטתעמוד  -  פרק קכו -  ליום השבת -  ספר חמישי

עַוְלָתָה  יקִים בְּ דִּ לְחוּ הַצַּ יִשְׁ

הֵיטִיבָה יְהוָֹה  ד יְדֵיהֶם:

לִבּוֹתָם:לַטּוֹ  רִים בְּ  בִים וְלִישָׁ

ים עַקַלְקַלּוֹתָם  ה טִּ וְהַמַּ

יוֹלִיכֵם יְהוָֹה אֶת פֹּעֲלֵי 

רָאֵל:  לוֹם עַל יִשְׂ   הָאָוֶן שָׁ

עֲלוֹ }  יר הַמַּ שׁוּב  שִׁ בְּ



יבַת צִיּוֹן {א -  ליום השבת -  ספר חמישי שׁוּב יְהוָֹה אֶת שִׁ עֲלוֹת בְּ יר הַמַּ } שִׁ
יל  ה אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּ ינוּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּ חוֹק פִּ לֵא שְׂ חלְֹמִים: ב אָז יִמָּ הָיִינוּ כְּ

מֵחִים: ד נוּ הָיִינוּ שְׂ יל יְהוָֹה לַעֲשׂוֹת עִמָּ ה: ג הִגְדִּ עמוד  -  יְהוָֹה לַעֲשׂוֹת עִם אֵלֶּ
  קמת

יבַת צִיּוֹן הָיִינוּ  יְהוָֹה אֶת שִׁ
חלְֹמִים: חוֹק  ב כְּ לֵא שְׂ אָז יִמָּ
ינוּ וּלְ  ה אָז פִּ שׁוֹנֵנוּ רִנָּ

יל יְהוָֹה  יאֹמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּ
ה: יל  ג לַעֲשׂוֹת עִם אֵלֶּ הִגְדִּ

נוּ הָיִינוּ  יְהוָֹה לַעֲשׂוֹת עִמָּ
מֵחִים: שׁוּבָה יְהוָֹה  ד שְׂ

בִיתֵנוּ  (שבותנו) א שְׁ

גֶב: נֶּ אֲפִיקִים בַּ הַזרְֹּעִים  ה כַּ



יבַת צִיּוֹן  -  ליום השבת -  ספר חמישי שׁוּב יְהוָֹה אֶת שִׁ עֲלוֹת בְּ יר הַמַּ {א} שִׁ
יל  ה אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּ ינוּ וּלְשׁוֹנֵנוּ רִנָּ חוֹק פִּ לֵא שְׂ חלְֹמִים: ב אָז יִמָּ הָיִינוּ כְּ

מֵחִים: דיְהוָֹה לַעֲשׂוֹ  נוּ הָיִינוּ שְׂ יל יְהוָֹה לַעֲשׂוֹת עִמָּ ה: ג הִגְדִּ עמוד  -  ת עִם אֵלֶּ
  קמאת

ה יִקְצרֹוּ  רִנָּ דִמְעָה בְּ  ו :בְּ
ךְ  א מֶשֶׁ הָלוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכֹה נֹשֵׂ
א  ה נֹשֵׂ רַע בּאֹ יָבוֹא בְרִנָּ הַזָּ

  אֲלֻמּתָֹיו: 

למֹהֹ אִם  א עֲלוֹת לִשְׁ יר הַמַּ שִׁ

וְא  יְהוָֹה לאֹ יִבְנֶה בַיִת שָׁ

עָמְלוּ בוֹנָיו בּוֹ אִם יְהוָֹה 



  קמבתעמוד  -  פרק קכז -  ליום השבת -  ספר חמישי

קַד  וְא שָׁ מָר עִיר שָׁ לאֹ יִשְׁ

וְ  ב שׁוֹמֵר: ימֵי שָׁ כִּ א לָכֶם מַשְׁ

בֶת אֹכְלֵי  קוּם מְאַחֲרֵי שֶׁ

ן  ן יִתֵּ לֶחֶם הָעֲצָבִים כֵּ

נָא: ה נַחֲלַת  ג לִידִידוֹ שֵׁ הִנֵּ

רִי  כָר פְּ נִים שָׂ יְהוָֹה בָּ

טֶן: בּוֹר  ד הַבָּ יַד גִּ ים בְּ חִצִּ כְּ

עוּרִים: נֵי הַנְּ ן בְּ רֵי  ה כֵּ אַשְׁ

א אֶת  ר מִלֵּ בֶר אֲשֶׁ הַגֶּ



  קמגתעמוד  -  קכחפרק  -  ליום השבת -  ספר חמישי

י אַ  תוֹ מֵהֶם לאֹ יֵבֹשׁוּ כִּ פָּ שְׁ

עַר:  ָ שּׁ רוּ אֶת אוֹיְבִים בַּ   יְדַבְּ

ל  א רֵי כָּ עֲלוֹת אַשְׁ יר הַמַּ שִׁ

דְרָכָיו:  ב יְרֵא יְהוָֹה הַהלֵֹךְ בִּ

י תֹאכֵל  יךָ כִּ פֶּ יְגִיעַ כַּ

רֶיךָ וְטוֹב לָךְ: ךָ  ג אַשְׁ תְּ אֶשְׁ

תֵ  יַרְכְּ ה בְּ גֶפֶן פֹּרִיָּ י בֵיתֶךָ כְּ



  קמדתעמוד  -  פרק קכט -  ליום השבת -  ספר חמישי

תִלֵי זֵיתִים סָבִיב  שְׁ נֶיךָ כִּ בָּ

לְחָנֶךָ: ה כִי כֵן יְבֹרַךְ  ד לְשֻׁ הִנֵּ

בֶר יְרֵא יְהוָֹה: יְבָרֶכְךָ  ה גָּ

טוּב  יּוֹן וּרְאֵה בְּ יְהוָֹה מִצִּ

יךָ: ם כֹּל יְמֵי חַיֶּ לִָ  ו יְרוּשָׁ

לוֹם  וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ שָׁ

רָאֵל:    עַל יִשְׂ



  קמהתעמוד  -  פרק קכט -  ליום השבת -  ספר חמישי

ת  א עֲלוֹת רַבַּ יר הַמַּ שִׁ

עוּרַי יאֹמַר נָא  צְרָרוּנִי מִנְּ

רָאֵל: ת צְרָרוּנִי  ב יִשְׂ רַבַּ

ם לאֹ יָכְלוּ לִי: עוּרָי גַּ עַל  ג מִנְּ

ים הֶאֱרִיכוּ  י חָרְשׁוּ חרְֹשִׁ בִּ גַּ

יְהוָֹה  ד לְמַעֲנִיתָם: (למענותם)

עִים: ץ עֲבוֹת רְשָׁ יק קִצֵּ  ה צַדִּ

וּ וְיִסּגֹוּ אָחוֹר כֹּל יֵבֹשׁ 

חֲצִיר  ו שׂנְֹאֵי צִיּוֹן: יִהְיוּ כַּ



  קמותעמוד  -  פרק קל -  ליום השבת -  חמישי ספר

לַף יָבֵשׁ: דְמַת שָׁ קַּ גּוֹת שֶׁ  ז גַּ

א כַפּוֹ קוֹצֵר  לּאֹ מִלֵּ שֶׁ

ר: וְלאֹ אָמְרוּ  ח וְחִצְנוֹ מְעַמֵּ

ת יְהוָֹה  רְכַּ הָעבְֹרִים בִּ

ם  שֵׁ רַכְנוּ אֶתְכֶם בְּ אֲלֵיכֶם בֵּ

  יְהוָֹה: 

ים  א עֲמַקִּ עֲלוֹת מִמַּ יר הַמַּ שִׁ



  קמזתעמוד  -  פרק קל -  ליום השבת -  ספר חמישי

אֲדנָֹי  ב קְרָאתִיךָ יְהוָֹה:

הְיֶינָה  מְעָה בְקוֹלִי תִּ שִׁ

בוֹת לְקוֹל  ֻ אָזְנֶיךָ קַשּׁ

חֲנוּנָי: מָר  ג תַּ שְׁ אִם עֲוֹנוֹת תִּ

י  ד יָהּ אֲדנָֹי מִי יַעֲמדֹ: כִּ

רֵא: וָּ לִיחָה לְמַעַן תִּ ךָ הַסְּ  עִמְּ

יתִי יְ  ה י קִוִּ תָה נַפְשִׁ הוָֹה קִוְּ

י: י  ו וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּ נַפְשִׁ

מְֹרִים לַבּקֶֹר  לַאדנָֹי מִשּׁ



  קמחתעמוד  -  פרק קלא -  ליום השבת -  ספר חמישי

רָאֵל  ז שׁמְֹרִים לַבּקֶֹר: יַחֵל יִשְׂ

י עִם יְהוָֹה  אֶל יְהוָֹה כִּ

ה עִמּוֹ פְדוּת:  ח הַחֶסֶד וְהַרְבֵּ

רָאֵל  ה אֶת יִשְׂ וְהוּא יִפְדֶּ

  מִכֹּל עֲוֹנֹתָיו: 

עֲלוֹת לְדָוִד יְהוָֹה  א יר הַמַּ שִׁ

י וְלאֹ רָמוּ עֵינַי  לאֹ גָבַהּ לִבִּ



  קמטתעמוד  -  פרק קלב -  ליום השבת -  ספר חמישי

גְדלֹוֹת  י בִּ כְתִּ וְלאֹ הִלַּ

י: נִּ אִם לאֹ  ב וּבְנִפְלָאוֹת מִמֶּ

י  י נַפְשִׁ יתִי וְדוֹמַמְתִּ וִּ שִׁ

מֻל עָלַי  גָּ גָמֻל עֲלֵי אִמּוֹ כַּ כְּ

י: רָאֵל אֶל  ג נַפְשִׁ יַחֵל יִשְׂ

ה וְעַד עוֹלָם:יְ    הוָֹה מֵעַתָּ

עֲלוֹת זְכוֹר יְהוָֹה  א יר הַמַּ שִׁ



  קנתעמוד  -  פרק קלב -  ליום השבת -  ספר חמישי

ל עֻנּוֹתוֹ: ר  ב לְדָוִד אֵת כָּ אֲשֶׁ

ע לַיהוָֹה נָדַר לַאֲבִיר  בַּ נִשְׁ

אֹהֶל  ג יַעֲקֹב: אִם אָבֹא בְּ

יתִי אִם אֶעֱלֶה עַל עֶרֶשׂ  בֵּ

נַת  ד יְצוּעָי: ן שְׁ אִם אֶתֵּ

נוּמָה:לְעֵינָי לְעַ  י תְּ עַד  ה פְעַפַּ

אֶמְצָא מָקוֹם לַיהוָֹה 

נוֹת לַאֲבִיר יַעֲקֹב: כָּ  ו מִשְׁ

מַעֲנוּהָ בְאֶפְרָתָה  ה שְׁ הִנֵּ



  קנאתעמוד  -  פרק קלב -  ליום השבת -  ספר חמישי

דֵי יָעַר: שְׂ  ז מְצָאנוּהָ בִּ

נוֹתָיו  כְּ נָבוֹאָה לְמִשְׁ

חֲוֶה לַהֲדםֹ רַגְלָיו: תַּ  ח נִשְׁ

ה  קוּמָה יְהוָֹה לִמְנוּחָתֶךָ אַתָּ

ךָ:וַאֲרוֹ  שׁוּ  ט ן עֻזֶּ כֹּהֲנֶיךָ יִלְבְּ

נוּ:  י צֶדֶק וַחֲסִידֶיךָ יְרַנֵּ

ךָ אַל  וִד עַבְדֶּ עֲבוּר דָּ בַּ

יחֶךָ: נֵי מְשִׁ ב פְּ שֵׁ ע  יא תָּ בַּ נִשְׁ

יְהוָֹה לְדָוִד אֱמֶת לאֹ יָשׁוּב 



  קנבתעמוד  -  פרק קלב -  ליום השבת -  ספר חמישי

ית  רִי בִטְנְךָ אָשִׁ ה מִפְּ נָּ מִמֶּ

א לָךְ: מְרוּ  יב לְכִסֵּ אִם יִשְׁ

רִיתִי וְעֵדתִֹי זוֹ בָנֶ  יךָ בְּ

נֵיהֶם עֲדֵי עַד  ם בְּ דֵם גַּ אֲלַמְּ

א לָךְ: בוּ לְכִסֵּ י בָחַר  יג יֵשְׁ כִּ

ב  הּ לְמוֹשָׁ צִיּוֹן אִוָּ יְהוָֹה בְּ

זאֹת מְנוּחָתִי עֲדֵי עַד  יד לוֹ:

תִיהָ: י אִוִּ ב כִּ צֵידָהּ  טו פֹּה אֵשֵׁ

רֵךְ אֲבָרֵךְ אֶבְיוֹנֶיהָ  בָּ



  קנגתעמוד  -  פרק קלג -  ליום השבת -  ספר חמישי

בִּ  וְכֹהֲנֶיהָ  טז יעַ לָחֶם:אַשְׂ

ן  ע וַחֲסִידֶיהָ רַנֵּ ישׁ יֶשַׁ אַלְבִּ

נוּ: ם אַצְמִיחַ קֶרֶן  יז יְרַנֵּ שָׁ

יחִי: י נֵר לִמְשִׁ  יח לְדָוִד עָרַכְתִּ

ת וְעָלָיו  ישׁ בּשֶֹׁ אוֹיְבָיו אַלְבִּ

  יָצִיץ נִזְרוֹ: 

ה  א עֲלוֹת לְדָוִד הִנֵּ יר הַמַּ שִׁ



  קנדתעמוד  -  פרק קלג -  ליום השבת -  ספר חמישי

בֶת מַה טּוֹב  עִים שֶׁ וּמַה נָּ

ם יָחַד: מֶן  ב אַחִים גַּ ֶ שּׁ כַּ

הַטּוֹב עַל הָראֹשׁ ירֵֹד עַל 

יּרֵֹד עַל  קָן זְקַן אַהֲרןֹ שֶׁ הַזָּ

י מִדּוֹתָיו: טַל חֶרְמוֹן  ג פִּ כְּ

י  יּרֵֹד עַל הַרְרֵי צִיּוֹן כִּ שֶׁ

רָכָה  ה יְהוָֹה אֶת הַבְּ ם צִוָּ שָׁ

ים עַד הָעוֹלָם:    חַיִּ



  קנהתעמוד  -  פרק קלד -  ליום השבת -  ספר חמישי

רְכוּ  א ה בָּ עֲלוֹת הִנֵּ יר הַמַּ שִׁ

ל עַבְדֵי יְהוָֹה  אֶת יְהוָֹה כָּ

בֵית יְהוָֹה  הָעמְֹדִים בְּ

ילוֹת: לֵּ אוּ יְדֵכֶם קֹדֶשׁ  ב בַּ שְׂ

יְבָרֶכְךָ  ג וּבָרְכוּ אֶת יְהוָֹה:

מַיִם  ה שָׁ יּוֹן עשֵֹׂ יְהוָֹה מִצִּ

  וָאָרֶץ: 



  קנותעמוד  -  פרק קלה -  ליום השבת -  ספר חמישי

ם הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ  א אֶת שֵׁ

 ב יְהוָֹה הַלְלוּ עַבְדֵי יְהוָֹה:

בֵית יְהוָֹה  עמְֹדִים בְּ שֶׁ

ית אֱלהֵֹינוּ: חַצְרוֹת בֵּ  ג בְּ

רוּ  י טוֹב יְהוָֹה זַמְּ הַלְלוּיָהּ כִּ

י נָעִים: מוֹ כִּ י יַעֲקֹב  ד לִשְׁ כִּ

רָאֵל  חַר לוֹ יָהּ יִשְׂ בָּ



  קנזתעמוד  -  פרק קלה -  שבתליום ה -  ספר חמישי

תוֹ: י כִּ  ה לִסְגֻלָּ י אֲנִי יָדַעְתִּ י כִּ

ל  גָדוֹל יְהוָֹה וַאֲדנֵֹינוּ מִכָּ

ר חָפֵץ  ו אֱלהִֹים: כֹּל אֲשֶׁ

מַיִם וּבָאָרֶץ  ָ שּׁ ה בַּ יְהוָֹה עָשָׂ

הוֹמוֹת: ים וְכָל תְּ מִּ יַּ  ז בַּ

אִים מִקְצֵה הָאָרֶץ  מַעֲלֶה נְשִׂ

ה מוֹצֵא  טָר עָשָׂ רָקִים לַמָּ בְּ

ה  ח רוּחַ מֵאוֹצְרוֹתָיו: הִכָּ שֶׁ

כוֹרֵי מִ  צְרָיִם מֵאָדָם עַד בְּ



  קנחתעמוד  -  פרק קלה -  ליום השבת -  ספר חמישי

הֵמָה: לַח אֹתוֹת  ט בְּ שָׁ

תוֹכֵכִי מִצְרָיִם  וּמפְֹתִים בְּ

פַרְעהֹ וּבְכָל עֲבָדָיו:  י בְּ

ים וְהָרַג  ה גּוֹיִם רַבִּ הִכָּ שֶׁ

לְסִיחוֹן  יא מְלָכִים עֲצוּמִים:

מֶלֶךְ הָאֱמרִֹי וּלְעוֹג מֶלֶךְ 

ן וּלְכֹל מַמְלְכוֹת  שָׁ הַבָּ

נָעַן: וְנָתַן אַרְצָם נַחֲלָה  יב כְּ

רָאֵל עַמּוֹ: יְהוָֹה  יג נַחֲלָה לְיִשְׂ



  קנטתעמוד  -  פרק קלה -  ליום השבת -  ספר חמישי

מְךָ לְעוֹלָם יְהוָֹה זִכְרְךָ  שִׁ

י יָדִין יְהוָֹה  יד לְדרֹ וָדרֹ: כִּ

 טו עַמּוֹ וְעַל עֲבָדָיו יִתְנֶחָם:

סֶף וְזָהָב  י הַגּוֹיִם כֶּ עֲצַבֵּ

ה יְדֵי אָדָם: ה לָהֶם  טז מַעֲשֵׂ פֶּ

רוּ עֵינַיִם לָהֶם וְלאֹ וְלֹ  א יְדַבֵּ

אָזְנַיִם לָהֶם וְלאֹ  יז יִרְאוּ:

יַאֲזִינוּ אַף אֵין יֶשׁ רוּחַ 

פִיהֶם: מוֹהֶם יִהְיוּ  יח בְּ כְּ



  קסתעמוד  -  פרק קלה -  ליום השבת -  ספר חמישי

ר בּטֵֹחַ  יהֶם כֹּל אֲשֶׁ עשֵֹׂ

הֶם: רְכוּ  יט בָּ רָאֵל בָּ ית יִשְׂ בֵּ

רְכוּ  ית אַהֲרןֹ בָּ אֶת יְהוָֹה בֵּ

רְכוּ  כ אֶת יְהוָֹה: וִי בָּ ית הַלֵּ בֵּ

רְכוּ  אֶת יְהוָֹה יִרְאֵי יְהוָֹה בָּ

רוּךְ יְהוָֹה  כא אֶת יְהוָֹה: בָּ

ם  לִָ יּוֹן שׁכֵֹן יְרוּשָׁ מִצִּ

  הַלְלוּיָהּ: 



  קסאתעמוד  -  פרק קלו -  ליום השבת -  ספר חמישי

י  א י טוֹב כִּ הוֹדוּ לַיהוָֹה כִּ

הוֹדוּ לֵאלהֵֹי  ב לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ   ג :הָאֱלהִֹים כִּ

י  הוֹדוּ לַאֲדנֵֹי הָאֲדנִֹים כִּ

ה  ד לְעלָֹם חַסְדּוֹ: לְעשֵֹׂ

י  דלֹוֹת לְבַדּוֹ כִּ נִפְלָאוֹת גְּ

ה  ה לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְעשֵֹׂ



  קסבתעמוד  -  פרק קלו -  ליום השבת -  ספר חמישי

י לְעוֹלָם  תְבוּנָה כִּ מַיִם בִּ ָ הַשּׁ

לְרקַֹע הָאָרֶץ עַל  ו חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: יִם כִּ  ז הַמָּ

ה א י לְעשֵֹׂ דלִֹים כִּ וֹרִים גְּ

מֶשׁ  ח לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: ֶ אֶת הַשּׁ

י לְעוֹלָם  יּוֹם כִּ לֶת בַּ לְמֶמְשֶׁ

רֵחַ וְכוֹכָבִים  ט חַסְדּוֹ: אֶת הַיָּ

י  יְלָה כִּ לָּ לוֹת בַּ לְמֶמְשְׁ

ה  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְמַכֵּ



  קסגתעמוד  -  פרק קלו -  ליום השבת -  ספר חמישי

י  בְכוֹרֵיהֶם כִּ מִצְרַיִם בִּ

וֹצֵא וַיּ  יא לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם  רָאֵל מִתּוֹכָם כִּ יִשְׂ

יָד חֲזָקָה וּבִזְרוֹעַ  יב חַסְדּוֹ: בְּ

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  יג נְטוּיָה כִּ

י  לְגֹזֵר יַם סוּף לִגְזָרִים כִּ

וְהֶעֱבִיר  יד לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם  תוֹכוֹ כִּ רָאֵל בְּ יִשְׂ

רְעהֹ טו חַסְדּוֹ: וְחֵילוֹ  וְנִעֵר פַּ



  קסדתעמוד  -  פרק קלו -  ליום השבת -  ספר חמישי

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  טז בְיַם סוּף כִּ

י  ר כִּ דְבָּ מִּ לְמוֹלִיךְ עַמּוֹ בַּ

ה  יז לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְמַכֵּ

י לְעוֹלָם  דלִֹים כִּ מְלָכִים גְּ

הֲרגֹ מְלָכִים  יח חַסְדּוֹ: וַיַּ

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: ירִים כִּ  יט אַדִּ

י לְסִיחוֹן מֶלֶךְ הָאֱמרִֹי כִּ 

וּלְעוֹג מֶלֶךְ  כ לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: ן כִּ שָׁ  כא הַבָּ



  קסהתעמוד  -  פרק קלו -  ליום השבת -  ספר חמישי

י  וְנָתַן אַרְצָם לְנַחֲלָה כִּ

נַחֲלָה  כב לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם  רָאֵל עַבְדּוֹ כִּ לְיִשְׂ

פְלֵנוּ זָכַר לָנוּ  כג חַסְדּוֹ: שִׁ בְּ שֶׁ

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: פְרְקֵנוּ וַיִּ  כד כִּ

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: רֵינוּ כִּ  כה מִצָּ

י  ר כִּ שָׂ נֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ

הוֹדוּ לְאֵל  כו לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  מָיִם כִּ ָ   הַשּׁ



  קסותעמוד  -  פרק קלז -  ליום השבת -  ספר חמישי

ם  א בֶל שָׁ עַל נַהֲרוֹת בָּ

זָכְרֵנוּ  כִינוּ בְּ ם בָּ בְנוּ גַּ יָשַׁ

רָבִים עַל עֲ  ב אֶת צִיּוֹן:

נֹּרוֹתֵינוּ: לִינוּ כִּ תוֹכָהּ תָּ  ג בְּ

אֵלוּנוּ שׁוֹבֵינוּ  ם שְׁ י שָׁ כִּ

יר וְתוֹלָלֵינוּ  בְרֵי שִׁ דִּ

יר  ִ ירוּ לָנוּ מִשּׁ מְחָה שִׁ שִׂ



  קסזתעמוד  -  פרק קלז -  ליום השבת -  ספר חמישי

יר  ד צִיּוֹן: יר אֶת שִׁ אֵיךְ נָשִׁ

אִם  ה יְהוָֹה עַל אַדְמַת נֵכָר:

ח  כַּ שְׁ ם תִּ לִָ חֵךְ יְרוּשָׁ כָּ אֶשְׁ

י  ו ינִי:יְמִ  ק לְשׁוֹנִי לְחִכִּ דְבַּ תִּ

רֵכִי אִם לאֹ  אִם לאֹ אֶזְכְּ

ם עַל  לִַ אַעֲלֶה אֶת יְרוּשָׁ

מְחָתִי: זְכֹר יְהוָֹה  ז ראֹשׁ שִׂ

לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם 

ם הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ  לִָ יְרוּשָׁ



  קסחתעמוד  -  פרק קלח -  ליום השבת -  ספר חמישי

הּ: בֶל  ח עַד הַיְסוֹד בָּ ת בָּ בַּ

יְ  רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ ְ ם לָךְ הַשּׁ לֶּ שַׁ

מַלְתְּ לָנוּ: גָּ מוּלֵךְ שֶׁ  ט אֶת גְּ

ץ אֶת  יּאֹחֵז וְנִפֵּ רֵי שֶׁ אַשְׁ

לַע:    עלָֹלַיִךְ אֶל הַסָּ

י נֶגֶד  א לְדָוִד אוֹדְךָ בְכָל לִבִּ

: רֶךָּ חֲוֶה  ב אֱלהִֹים אֲזַמְּ תַּ אֶשְׁ



  קסטתעמוד  -  פרק קלח -  ליום השבת -  ספר חמישי

ךָ וְאוֹדֶה אֶת  אֶל הֵיכַל קָדְשְׁ

ךָ  מֶךָ עַל חַסְדְּ ךָ  שְׁ וְעַל אֲמִתֶּ

מְךָ  ל שִׁ לְתָּ עַל כָּ י הִגְדַּ כִּ

יוֹם קָרָאתִי  ג אִמְרָתֶךָ: בְּ

י  רְהִבֵנִי בְנַפְשִׁ עֲנֵנִי תַּ וַתַּ

ל מַלְכֵי  ד עזֹ: יוֹדוּךָ יְהוָֹה כָּ

מְעוּ אִמְרֵי פִיךָ: י שָׁ  אָרֶץ כִּ

י  ה דַרְכֵי יְהוָֹה כִּ ירוּ בְּ וְיָשִׁ

בוֹד יְהוָֹ  י רָם  ו ה:גָדוֹל כְּ כִּ



  קעתעמוד  -  פרק קלט -  ליום השבת -  ספר חמישי

פָל יִרְאֶה וְגָבֹהַּ  יְהוָֹה וְשָׁ

רְחָק יְיֵדָע: אִם אֵלֵךְ  ז מִמֶּ

נִי עַל אַף  חַיֵּ קֶרֶב צָרָה תְּ בְּ

יעֵנִי  לַח יָדֶךָ וְתוֹשִׁ שְׁ אֹיְבַי תִּ

עֲדִי  ח יְמִינֶךָ: יְהוָֹה יִגְמרֹ בַּ

י  ךָ לְעוֹלָם מַעֲשֵׂ יְהוָֹה חַסְדְּ

רֶף   : יָדֶיךָ אַל תֶּ



  קעאתעמוד  -  פרק קלט -  ום השבתלי -  ספר חמישי

חַ לְדָוִד מִזְמוֹר יְהוָֹה  א לַמְנַצֵּ

דָע: נִי וַתֵּ ה יָדַעְתָּ  ב חֲקַרְתַּ אַתָּ

ה לְרֵעִי  נְתָּ י וְקוּמִי בַּ בְתִּ שִׁ

אָרְחִי וְרִבְעִי זֵרִיתָ  ג מֵרָחוֹק:

ה: נְתָּ רָכַי הִסְכַּ י  ד וְכָל דְּ כִּ

לְשׁוֹנִי הֵן יְהוָֹה  ה בִּ אֵין מִלָּ

הּ: יָדַעְתָּ  אָחוֹר וָקֶדֶם  ה כֻלָּ

כָה: פֶּ ת עָלַי כַּ שֶׁ נִי וַתָּ  ו צַרְתָּ

י  (פלאיה) נִּ לִיאָה דַעַת מִמֶּ פְּ



  קעבתעמוד  -  פרק קלט -  ליום השבת -  ספר חמישי

בָה לאֹ אוּכַל לָהּ: גְּ אָנָה  ז נִשְׂ

נֶיךָ  אֵלֵךְ מֵרוּחֶךָ וְאָנָה מִפָּ

מַיִם  ח אֶבְרָח: ק שָׁ אִם אֶסַּ

אוֹל  ְ יעָה שּׁ ה וְאַצִּ ם אָתָּ שָׁ

ךָּ  חַר  ט :הִנֶּ א כַנְפֵי שָׁ ָ אֶשּׂ

אַחֲרִית יָם: נָה בְּ כְּ ם  י אֶשְׁ גַּ

ם יָדְךָ תַנְחֵנִי וְתֹאחֲזֵנִי  שָׁ

ךְ  יא יְמִינֶךָ: וָאֹמַר אַךְ חשֶֹׁ

עֲדֵנִי:  יְשׁוּפֵנִי וְלַיְלָה אוֹר בַּ



  קעגתעמוד  -  פרק קלט -  ליום השבת -  ספר חמישי

ךָ  יב יךְ מִמֶּ ךְ לאֹ יַחְשִׁ ם חשֶֹׁ גַּ

יכָ  חֲשֵׁ יּוֹם יָאִיר כַּ ה וְלַיְלָה כַּ

אוֹרָה: ה קָנִיתָ  יג כָּ י אַתָּ כִּ

י: בֶטֶן אִמִּ נִי בְּ סֻכֵּ  יד כִלְיתָֹי תְּ

י נוֹרָאוֹת  אוֹדְךָ עַל כִּ

יךָ  נִפְלֵיתִי נִפְלָאִים מַעֲשֶׂ

י ידַֹעַת מְאֹד: לאֹ  טו וְנַפְשִׁ

ר  ךָּ אֲשֶׁ נִכְחַד עָצְמִי מִמֶּ

י  מְתִּ תֶר רֻקַּ יתִי בַסֵּ ֵ עֻשּׂ



  קעדתעמוד  -  פרק קלט -  ליום השבת -  ספר חמישי

יּוֹת תַחְתִּ לְמִי  טז אָרֶץ: בְּ גָּ

ם  לָּ רָאוּ עֵינֶיךָ וְעַל סִפְרְךָ כֻּ

רוּ  תֵבוּ יָמִים יֻצָּ וְלוֹ  (ולא)יִכָּ

הֶם: קְרוּ  יז אֶחָד בָּ וְלִי מַה יָּ

רֵעֶיךָ אֵל מֶה עָצְמוּ 

יהֶם: רֵם מֵחוֹל  יח רָאשֵׁ אֶסְפְּ

ךְ:  יִרְבּוּן הֱקִיצתִֹי וְעוֹדִי עִמָּ

קְטלֹ אֱל יט ע אִם תִּ וֹהַּ רָשָׁ

י: י דָמִים סוּרוּ מֶנִּ  כ וְאַנְשֵׁ



  קעהתעמוד  -  פרק קלט -  ליום השבת -  ספר חמישי

א  ה נָשֻׂ ר יאֹמְרֻךָ לִמְזִמָּ אֲשֶׁ

וְא עָרֶיךָ: ָ הֲלוֹא  כא לַשּׁ

נָא  נְאֶיךָ יְהוָֹה אֶשְׂ מְשַׂ

 כב וּבִתְקוֹמְמֶיךָ אֶתְקוֹטָט:

נֵאתִים  נְאָה שְׂ כְלִית שִׂ תַּ

חָקְרֵנִי  כג לְאוֹיְבִים הָיוּ לִי:

חָנֵנִי וְדַע אֵל וְדַ  ע לְבָבִי בְּ

י: רְעַפָּ רֶךְ  כד שַׂ וּרְאֵה אִם דֶּ

דֶרֶךְ  י וּנְחֵנִי בְּ עצֶֹב בִּ



  קעותעמוד  -  פרק קמ -  ליום השבת -  ספר חמישי

  עוֹלָם: 

חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: א  ב לַמְנַצֵּ

צֵנִי יְהוָֹה מֵאָדָם רָע  חַלְּ

נְצְרֵנִי:  ג מֵאִישׁ חֲמָסִים תִּ

ל  לֵב כָּ בוּ רָעוֹת בְּ ר חָשְׁ אֲשֶׁ

נֲנוּ  ד יָגוּרוּ מִלְחָמוֹת:יוֹם  שָׁ

מוֹ נָחָשׁ חֲמַת  לְשׁוֹנָם כְּ



  קעזתעמוד  -  פרק קמ -  ליום השבת -  ספר חמישי

פָתֵימוֹ  חַת שְׂ עַכְשׁוּב תַּ

מְרֵנִי יְהוָֹה מִידֵי  ה סֶלָה: שָׁ

ע מֵאִישׁ חֲמָסִים  רָשָׁ

בוּ  ר חָשְׁ נְצְרֵנִי אֲשֶׁ תִּ

עָמָי: טָמְנוּ גֵאִים  ו לִדְחוֹת פְּ

רְשׂוּ רֶשֶׁ  ח לִי וַחֲבָלִים פָּ ת פַּ

תוּ לִי  ים שָׁ ל מקְֹשִׁ לְיַד מַעְגָּ

י לַיהוָֹה אֵלִי  ז סֶלָה: אָמַרְתִּ

ה הַאֲזִינָה יְהוָֹה קוֹל  אָתָּ



  קעחתעמוד  -  פרק קמ -  ליום השבת -  ספר חמישי

חֲנוּנָי: ה אֲדנָֹי עזֹ  ח תַּ יְהוִֹ

י  יְשׁוּעָתִי סַכֹּתָה לְראֹשִׁ

ק: יוֹם נָשֶׁ ן יְהוָֹה  ט בְּ תֵּ אַל תִּ

פֵק  ע זְמָמוֹ אַל תָּ י רָשָׁ מַאֲוַיֵּ

י  י מוּ סֶלָה:יָרוּ  ראֹשׁ מְסִבָּ

פָתֵימוֹ  מוֹ: (יכסומו)עֲמַל שְׂ  יְכַסֵּ

חָלִים  (ימיטו) יא יִמּוֹטוּ עֲלֵיהֶם גֶּ

ל  מַהֲמרֹוֹת בַּ לֵם בְּ אֵשׁ יַפִּ בָּ

ל יִכּוֹן  יב יָקוּמוּ: אִישׁ לָשׁוֹן בַּ



  קעטתעמוד  -  פרק קמא -  ליום השבת -  ספר חמישי

אָרֶץ אִישׁ חָמָס רָע  בָּ

 (ידעת) יג יְצוּדֶנּוּ לְמַדְחֵפֹת:

ין יָדַעְ  ה יְהוָֹה דִּ י יַעֲשֶׂ י כִּ תִּ

ט אֶבְינִֹים: פַּ אַךְ  יד עָנִי מִשְׁ

בוּ  מֶךָ יֵשְׁ יקִים יוֹדוּ לִשְׁ צַדִּ

נֶיךָ:  רִים אֶת פָּ   יְשָׁ

מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָֹה  א



  קפתעמוד  -  פרק קמא -  ליום השבת -  ספר חמישי

י הַאֲזִינָה  ה לִּ קְרָאתִיךָ חוּשָׁ

קָרְאִי לָךְ: כּוֹן  ב קוֹלִי בְּ תִּ

תִי קְ  פִלָּ טרֶֹת לְפָנֶיךָ תְּ

י מִנְחַת עָרֶב: פַּ אַת כַּ  ג מַשְׂ

מְרָה לְפִי  יתָה יְהוָֹה שָׁ שִׁ

פָתָי: ל שְׂ רָה עַל דַּ אַל  ד נִצְּ

י לְדָבָר רָע  ט לִבִּ תַּ

ע  רֶשַׁ לְהִתְעוֹלֵל עֲלִלוֹת בְּ

ים פֹּעֲלֵי אָוֶן וּבַל  אֶת אִישִׁ



  קפאתעמוד  -  פרק קמא -  ליום השבת -  ספר חמישי

יהֶם: מַנְעַמֵּ יֶהֶלְמֵנִי  ה אֶלְחַם בְּ

מֶן צַדִּ  יק חֶסֶד וְיוֹכִיחֵנִי שֶׁ

י עוֹד  י כִּ ראֹשׁ אַל יָנִי ראֹשִׁ

רָעוֹתֵיהֶם: תִי בְּ  ו וּתְפִלָּ

מְטוּ בִידֵי סֶלַע שׁפְֹטֵיהֶם  נִשְׁ

י נָעֵמוּ: מְעוּ אֲמָרַי כִּ  ז וְשָׁ

אָרֶץ  מוֹ פֹלֵחַ וּבֹקֵעַ בָּ כְּ

אוֹל:  ח נִפְזְרוּ עֲצָמֵינוּ לְפִי שְׁ

י אֵלֶיךָ  יְהוִה אֲדנָֹי עֵינָי כִּ



  קפבתעמוד  -  פרק קמב -  ליום השבת -  ספר חמישי

עַר  כָה חָסִיתִי אַל תְּ בְּ

י: מְרֵנִי מִידֵי פַח  ט נַפְשִׁ שָׁ

יָקְשׁוּ לִי וּמקְֹשׁוֹת פֹּעֲלֵי 

לוּ בְמַכְמרָֹיו  י אָוֶן: יִפְּ

עִים יַחַד אָנֹכִי עַד  רְשָׁ

  אֶעֱבוֹר: 

הְיוֹתוֹ  א יל לְדָוִד בִּ כִּ מַשְׂ



  קפגתעמוד  -  פרק קמב -  ליום השבת -  ספר חמישי

ה: עָרָה תְפִלָּ קוֹלִי אֶל  ב בַמְּ

יְהוָֹה אֶזְעָק קוֹלִי אֶל יְהוָֹה 

ן: פֹּךְ לְפָנָיו  ג אֶתְחַנָּ אֶשְׁ

יד: יחִי צָרָתִי לְפָנָיו אַגִּ  ד שִׂ

ה  ף עָלַי רוּחִי וְאַתָּ הִתְעַטֵּ בְּ

אֹרַח זוּ  יָדַעְתָּ נְתִיבָתִי בְּ

ךְ טָמְנוּ פַח לִי: יט  ה אֲהַלֵּ הַבֵּ

יר יָמִין וּרְאֵה וְאֵין לִ  י מַכִּ

י אֵין  נִּ אָבַד מָנוֹס מִמֶּ



  קפדתעמוד  -  פרק קמב -  ליום השבת -  ספר חמישי

י: י אֵלֶיךָ  ו דּוֹרֵשׁ לְנַפְשִׁ זָעַקְתִּ

ה מַחְסִי  י אַתָּ יְהוָֹה אָמַרְתִּ

ים: אֶרֶץ הַחַיִּ  ז חֶלְקִי בְּ

י  תִי כִּ יבָה אֶל רִנָּ הַקְשִׁ

ילֵנִי מֵרדְֹפַי  דַלּוֹתִי מְאֹד הַצִּ

י: נִּ י אָמְצוּ מִמֶּ הוֹצִיאָה  ח כִּ

י לְהוֹדוֹת אֶת מִ  ר נַפְשִׁ סְגֵּ מַּ

י  יקִים כִּ רוּ צַדִּ י יַכְתִּ מֶךָ בִּ שְׁ

  תִגְמלֹ עָלָי: 



  קפהתעמוד  -  פרק קמג -  ום השבתלי -  ספר חמישי

מַע  א מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָֹה שְׁ

חֲנוּנַי  תִי הַאֲזִינָה אֶל תַּ פִלָּ תְּ

צִדְקָתֶךָ: אֱמֻנָתְךָ עֲנֵנִי בְּ  ב בֶּ

ט אֶת  פָּ בוֹא בְמִשְׁ וְאַל תָּ

ךָ כִּ  ק לְפָנֶיךָ עַבְדֶּ י לאֹ יִצְדַּ

י  ג כָל חָי: י רָדַף אוֹיֵב נַפְשִׁ כִּ

יבַנִי  תִי הוֹשִׁ א לָאָרֶץ חַיָּ כָּ דִּ



  קפותעמוד  -  פרק קמג -  ליום השבת -  ספר חמישי

מֵתֵי עוֹלָם: ים כְּ כִּ  ד בְמַחֲשַׁ

תוֹכִי  ף עָלַי רוּחִי בְּ תְעַטֵּ וַתִּ

י: תּוֹמֵם לִבִּ י יָמִים  ה יִשְׁ זָכַרְתִּ

עֳלֶךָ  דֶם הָגִיתִי בְכָל פָּ מִקֶּ

ה יָדֶיךָ אֲשׂוֹחֵחַ:בְּ   ו מַעֲשֵׂ

י  י יָדַי אֵלֶיךָ נַפְשִׁ תִּ רַשְׂ פֵּ

אֶרֶץ עֲיֵפָה לְךָ סֶלָה: מַהֵר  ז כְּ

לְתָה רוּחִי אַל  עֲנֵנִי יְהוָֹה כָּ

י  נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ תַּ



  קפזתעמוד  -  פרק קמג -  ליום השבת -  ספר חמישי

י עִם ירְֹדֵי בוֹר: לְתִּ  ח וְנִמְשַׁ

י  ךָ כִּ מִיעֵנִי בַבּקֶֹר חַסְדֶּ הַשְׁ

רֶךְ בְךָ בָ  י הוֹדִיעֵנִי דֶּ טָחְתִּ

אתִי  י אֵלֶיךָ נָשָׂ זוּ אֵלֵךְ כִּ

י: ילֵנִי מֵאֹיְבַי  ט נַפְשִׁ הַצִּ

תִי: דֵנִי  י יְהוָֹה אֵלֶיךָ כִסִּ לַמְּ

ה  י אַתָּ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנֶךָ כִּ

נְחֵנִי  אֱלוֹהָי רוּחֲךָ טוֹבָה תַּ

אֶרֶץ מִישׁוֹר: מְךָ  יא בְּ לְמַעַן שִׁ



  קפחתעמוד  -  פרק קמד -  ליום השבת -  ספר חמישי

צִדְקָתְךָ יְהוָֹה תְּ  נִי בְּ חַיֵּ

י: רָה נַפְשִׁ  יב תוֹצִיא מִצָּ

צְמִית אֹיְבָי  ךָ תַּ וּבְחַסְדְּ

י  ל צרֲֹרֵי נַפְשִׁ וְהַאֲבַדְתָּ כָּ

ךָ:  י אֲנִי עַבְדֶּ   כִּ

רוּךְ יְהוָֹה צוּרִי  א לְדָוִד בָּ

ד יָדַי לַקְרָב  הַמְלַמֵּ



  קפטתעמוד  -  פרק קמד -  ליום השבת -  ספר חמישי

לְחָמָה: עוֹתַי לַמִּ י חַסְדִּ  ב אֶצְבְּ

י וּמְפַלְטִי  בִּ גַּ וּמְצוּדָתִי מִשְׂ

י וּבוֹ חָסִיתִי הָרוֹדֵד  לִי מָגִנִּ

י: י תַחְתָּ יְהוָֹה מָה אָדָם  ג עַמִּ

ן אֱנוֹשׁ  דָעֵהוּ בֶּ וַתֵּ

בֵהוּ: ְ חַשּׁ אָדָם לַהֶבֶל  ד וַתְּ

צֵל עוֹבֵר: מָה יָמָיו כְּ  ה דָּ

ע  מֶיךָ וְתֵרֵד גַּ יְהוָֹה הַט שָׁ

הָרִים וְ  נוּ:בֶּ רָק  ו יֶעֱשָׁ רוֹק בָּ בְּ



  קצתעמוד  -  פרק קמד -  ליום השבת -  ספר חמישי

יךָ  לַח חִצֶּ וּתְפִיצֵם שְׁ

ם: רוֹם  ז וּתְהֻמֵּ לַח יָדֶיךָ מִמָּ שְׁ

ים  יִם רַבִּ ילֵנִי מִמַּ צֵנִי וְהַצִּ פְּ

נֵי נֵכָר: ד בְּ יהֶם  ח מִיַּ ר פִּ אֲשֶׁ

וְא וִימִינָם יְמִין  ר שָׁ בֶּ דִּ

קֶר: יר חָדָשׁ  ט שָׁ אֱלהִֹים שִׁ

ירָה  נֵבֶל עָשׂוֹר אָשִׁ ךְ בְּ לָּ

ךְ: רָה לָּ שׁוּעָה  י אֲזַמְּ הַנּוֹתֵן תְּ

וִד  לָכִים הַפּוֹצֶה אֶת דָּ לַמְּ
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צֵנִי  יא עַבְדּוֹ מֵחֶרֶב רָעָה: פְּ

נֵי נֵכָר  ד בְּ ילֵנִי מִיַּ וְהַצִּ

וְא  ר שָׁ בֶּ יהֶם דִּ ר פִּ אֲשֶׁ

קֶר: ר  יב וִימִינָם יְמִין שָׁ אֲשֶׁ

נְטִעִ  נֵינוּ כִּ לִים בָּ ים מְגֻדָּ

נוֹתֵינוּ כְזָוִיּתֹ  נְעוּרֵיהֶם בְּ בִּ

בְנִית הֵיכָל: בוֹת תַּ  יג מְחֻטָּ

ן  מְזָוֵינוּ מְלֵאִים מְפִיקִים מִזַּ

אֶל זַן צאֹונֵנוּ מַאֲלִיפוֹת 
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חוּצוֹתֵינוּ: בוֹת בְּ  יד מְרֻבָּ

רֶץ  לִים אֵין פֶּ אַלּוּפֵינוּ מְסֻבָּ

ה וְאֵין יוֹצֵאת וְאֵין צְוָחָ 

רְחבֹֹתֵינוּ: רֵי הָעָם  טו בִּ אַשְׁ

רֵי הָעָם  כָה לּוֹ אַשְׁ כָּ שֶׁ

יֲה ֹ   וָה אֱלהָֹיו: שֶׁ

ה לְדָוִד אֲרוֹמִמְךָ  א הִלָּ תְּ
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לֶךְ וַאֲבָרֲכָה  אֱלוֹהַי הַמֶּ

מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד: כָל יוֹם  ב שִׁ בְּ

מְךָ  אֲבָרֲכֶךָּ וַאֲהַלְלָה שִׁ

דוֹל יְהוָֹה  ג לְעוֹלָם וָעֶד: גָּ

תוֹ אֵין  ל מְאֹד וְלִגְדֻלָּ וּמְהֻלָּ

ח  ד חֵקֶר: בַּ דּוֹר לְדוֹר יְשַׁ

ידוּ: יךָ וּגְבוּרתֶֹיךָ יַגִּ  ה מַעֲשֶׂ

בוֹד הוֹדֶךָ וְדִבְרֵי  הֲדַר כְּ

יחָה: וֶעֱזוּז  ו נִפְלְאוֹתֶיךָ אָשִׂ
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 (וגדולתיך)נוֹרְאֹתֶיךָ יאֹמֵרוּ 

רֶ  תְךָ אֲסַפְּ ה:וּגְדוּלָּ זֵכֶר רַב  ז נָּ

יעוּ וְצִדְקָתְךָ  טוּבְךָ יַבִּ

נוּ: חַנּוּן וְרַחוּם יְהוָֹה  ח יְרַנֵּ

יִם וּגְדָל חָסֶד: טוֹב  ט אֶרֶךְ אַפַּ

ל  יְהוָֹה לַכֹּל וְרַחֲמָיו עַל כָּ

יו: ל  י מַעֲשָׂ יוֹדוּךָ יְהוָֹה כָּ

יךָ וַחֲסִידֶיךָ יְבָרֲכוּכָה:  מַעֲשֶׂ

בוֹד  יא מַלְכוּתְךָ יאֹמֵרוּ כְּ
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רוּ: לְהוֹדִיעַ  יב וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ

בוּרתָֹיו  לִבְנֵי הָאָדָם גְּ

 יג וּכְבוֹד הֲדַר מַלְכוּתוֹ:

ל עלָֹמִים  מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָּ

כָל דּוֹר וָדוֹר: ךָ בְּ לְתְּ  וּמֶמְשֶׁ

סוֹמֵךְ יְהוָֹה לְכָל הַנֹּפְלִים  יד

עֵינֵי  טו פוּפִים:וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ 

ה  רוּ וְאַתָּ בֵּ כֹל אֵלֶיךָ יְשַׂ

נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם 



  קצותעמוד  -  פרק קמה -  ליום השבת -  ספר חמישי

עִתּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ  טז בְּ

יעַ לְכָל חַי רָצוֹן: בִּ  יז וּמַשְׂ

רָכָיו  כָל דְּ יק יְהוָֹה בְּ צַדִּ

יו: כָל מַעֲשָׂ קָרוֹב  יח וְחָסִיד בְּ

ר יְהוָֹה לְכָל קֹרְאָיו לְכֹל אֲשֶׁ 

רְצוֹן  יט יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת:

וְעָתָם  ה וְאֶת שַׁ יְרֵאָיו יַעֲשֶׂ

יעֵם: מַע וְיוֹשִׁ שׁוֹמֵר  כ יִשְׁ

ל אֹהֲבָיו וְאֵת  יְהוָֹה אֶת כָּ
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מִיד: עִים יַשְׁ ל הָרְשָׁ  כא כָּ

י  ר פִּ ת יְהוָֹה יְדַבֶּ הִלַּ תְּ

ם קָדְשׁוֹ  ר שֵׁ שָׂ ל בָּ וִיבָרֵךְ כָּ

   לְעוֹלָם וָעֶד:

י אֶת  א הַלְלוּיָהּ הַלְלִי נַפְשִׁ

י  ב יְהוָֹה: חַיָּ אֲהַלְלָה יְהוָֹה בְּ

עוֹדִי: רָה לֵאלהַֹי בְּ אַל  ג אֲזַמְּ
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בֶן אָדָם  בְטְחוּ בִנְדִיבִים בְּ תִּ

אֵין לוֹ תְשׁוּעָה: צֵא  ד שֶׁ תֵּ

יּוֹם  ב לְאַדְמָתוֹ בַּ רוּחוֹ יָשֻׁ

נֹ  תֹּ  ה תָיו:הַהוּא אָבְדוּ עֶשְׁ

עֶזְרוֹ  אֵל יַעֲקֹב בְּ רֵי שֶׁ אַשְׁ

בְרוֹ עַל יְהוָֹה אֱלהָֹיו:  ו שִׂ

ם  מַיִם וָאָרֶץ אֶת הַיָּ ה שָׁ עשֶֹׂ

מֵֹר  ם הַשּׁ ר בָּ ל אֲשֶׁ וְאֶת כָּ

ט  ז אֱמֶת לְעוֹלָם: פָּ ה מִשְׁ עשֶֹׂ



  קצטתעמוד  -  פרק קמו -  ליום השבת -  מישיספר ח

לָעֲשׁוּקִים נֹתֵן לֶחֶם 

יר  לָרְעֵבִים יְהוָֹה מַתִּ

וָה פֹּקֵחַ עִוְרִים יְהֹ  ח אֲסוּרִים:

פוּפִים יְהוָֹה  יְהוָֹה זקֵֹף כְּ

יקִים: יְהוָֹה שׁמֵֹר  ט אֹהֵב צַדִּ

רִים יָתוֹם וְאַלְמָנָה  אֶת גֵּ

ת: עִים יְעַוֵּ  י יְעוֹדֵד וְדֶרֶךְ רְשָׁ

יִמְלךְֹ יְהוָֹה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִךְ 

  צִיּוֹן לְדרֹ וָדרֹ הַלְלוּיָהּ: 
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רָה הַלְלוּיָ  א י טוֹב זַמְּ הּ כִּ

י נָעִים נָאוָה  אֱלהֵֹינוּ כִּ

ה: ם יְהוָֹה  ב תְהִלָּ לִַ בּוֹנֵה יְרוּשָׁ

ס: רָאֵל יְכַנֵּ הָרפֵֹא  ג נִדְחֵי יִשְׂ

שׁ  בוּרֵי לֵב וּמְחַבֵּ לִשְׁ

בוֹתָם: ר  ד לְעַצְּ מוֹנֶה מִסְפָּ

מוֹת  ם שֵׁ לַכּוֹכָבִים לְכֻלָּ
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דוֹל אֲדוֹ  ה יִקְרָא: נֵינוּ וְרַב גָּ

ר:  ו כֹּחַ לִתְבוּנָתוֹ אֵין מִסְפָּ

יל  פִּ מְעוֹדֵד עֲנָוִים יְהוָֹה מַשְׁ

עִים עֲדֵי אָרֶץ: עֱנוּ  ז רְשָׁ

רוּ  תוֹדָה זַמְּ לַיהוָֹה בְּ

ה  ח לֵאלהֵֹינוּ בְכִנּוֹר: הַמְכַסֶּ

כִין  עָבִים הַמֵּ מַיִם בְּ שָׁ

צְמִיחַ הָרִים  לָאָרֶץ מָטָר הַמַּ

נוֹתֵן לִבְהֵמָה לַחְמָהּ  ט :חָצִיר
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ר יִקְרָאוּ:  י לִבְנֵי ערֵֹב אֲשֶׁ

ץ  לאֹ בִגְבוּרַת הַסּוּס יֶחְפָּ

 יא לאֹ בְשׁוֹקֵי הָאִישׁ יִרְצֶה:

רוֹצֶה יְהוָֹה אֶת יְרֵאָיו אֶת 

חִי  יב הַמְיַחֲלִים לְחַסְדּוֹ: בְּ שַׁ

ם אֶת יְהוָֹה הַלְלִי  לִַ יְרוּשָׁ

י חִזַּק  יג וֹן:אֱלהַֹיִךְ צִיּ  כִּ

נַיִךְ  רַךְ בָּ עָרָיִךְ בֵּ רִיחֵי שְׁ בְּ

ךְ: קִרְבֵּ בוּלֵךְ  יד בְּ ם גְּ ָ הַשּׂ
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יעֵךְ: בִּ ים יַשְׂ לוֹם חֵלֶב חִטִּ  שָׁ

לֵֹחַ אִמְרָתוֹ אָרֶץ עַד  טו הַשּׁ

בָרוֹ: הַנֹּתֵן  טז מְהֵרָה יָרוּץ דְּ

אֵפֶר  פוֹר כָּ מֶר כְּ צָּ לֶג כַּ שֶׁ

לִיךְ קַרְחוֹ  יז יְפַזֵּר: מַשְׁ

ים לִפְנֵי קָרָתוֹ מִי  כְפִתִּ

בָרוֹ וְיַמְסֵם  יח יַעֲמדֹ: לַח דְּ יִשְׁ

לוּ מָיִם: ב רוּחוֹ יִזְּ ֵ יד  יט יַשּׁ מַגִּ

יו  (דברו) בָרָיו לְיַעֲקֹב חֻקָּ דְּ
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רָאֵל: טָיו לְיִשְׂ פָּ לאֹ  כ וּמִשְׁ

ה כֵן לְכָל גּוֹי  עָשָׂ

ל יְ  טִים בַּ פָּ דָעוּם וּמִשְׁ

  הַלְלוּיָהּ: 

הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֶת יְהוָֹה מִן  א

רוֹמִים: מְּ מַיִם הַלְלוּהוּ בַּ ָ  הַשּׁ

הַלְלוּהוּ כָל מַלְאָכָיו  ב
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ל   ג צְבָאָיו: (צבאו)הַלְלוּהוּ כָּ

מֶשׁ וְיָרֵחַ הַלְלוּהוּ  הַלְלוּהוּ שֶׁ

ל כּוֹכְבֵי אוֹר: הַלְלוּהוּ  ד כָּ

מֵי ר  שְׁ יִם אֲשֶׁ מָיִם וְהַמַּ ָ הַשּׁ

מָיִם: ָ יְהַלְלוּ אֶת  ה מֵעַל הַשּׁ

ה  י הוּא צִוָּ ם יְהוָֹה כִּ שֵׁ

עֲמִידֵם לָעַד  ו וְנִבְרָאוּ: וַיַּ

 לְעוֹלָם חָק נָתַן וְלאֹ יַעֲבוֹר:

הַלְלוּ אֶת יְהוָֹה מִן הָאָרֶץ  ז
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המֹוֹת: ינִים וְכָל תְּ נִּ אֵשׁ  ח תַּ

לֶ  ג וְקִיטוֹר רוּחַ וּבָרָד שֶׁ

ה דְבָרוֹ: הֶהָרִים  ט סְעָרָה עשָֹׂ

רִי וְכָל  בָעוֹת עֵץ פְּ וְכָל גְּ

הֵמָה  י אֲרָזִים: ה וְכָל בְּ הַחַיָּ

נָף: מַלְכֵי  יא רֶמֶשׂ וְצִפּוֹר כָּ

רִים  ים שָׂ אֶרֶץ וְכָל לְאֻמִּ

חוּרִים  יב וְכָל שׁפְֹטֵי אָרֶץ: בַּ

תוּלוֹת זְקֵנִ  ים עִם וְגַם בְּ
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ם  יג נְעָרִים: יְהַלְלוּ אֶת שֵׁ

מוֹ לְבַדּוֹ  ב שְׁ גָּ י נִשְׂ יְהוָֹה כִּ

מָיִם:  יד הוֹדוֹ עַל אֶרֶץ וְשָׁ

ה לְכָל  הִלָּ רֶם קֶרֶן לְעַמּוֹ תְּ וַיָּ

רָאֵל עַם  חֲסִידָיו לִבְנֵי יִשְׂ

  קְרבֹוֹ הַלְלוּיָהּ: 

יר  א ירוּ לַיהוָֹה שִׁ הַלְלוּיָהּ שִׁ
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קְהַל  תוֹ בִּ הִלָּ חָדָשׁ תְּ

רָאֵל  ב חֲסִידִים: מַח יִשְׂ יִשְׂ

נֵי צִיּוֹן יָגִילוּ  יו בְּ עשָֹׂ בְּ

ם: מוֹ  ג בְמַלְכָּ יְהַלְלוּ שְׁ

רוּ  תֹף וְכִנּוֹר יְזַמְּ בְמָחוֹל בְּ

עַמּוֹ  ד לוֹ: י רוֹצֶה יְהוָֹה בְּ כִּ

ישׁוּעָה:  ה יְפָאֵר עֲנָוִים בִּ

כָבוֹד יַעְלְזוּ חֲסִי דִים בְּ

בוֹתָם: כְּ נוּ עַל מִשְׁ  ו יְרַנְּ
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גְרוֹנָם וְחֶרֶב  רוֹמְמוֹת אֵל בִּ

יָדָם: יפִיּוֹת בְּ לַעֲשׂוֹת  ז פִּ

גּוֹיִם תּוֹכֵחתֹ  נְקָמָה בַּ

ים: לְאֻמִּ לֶאְסרֹ מַלְכֵיהֶם  ח בַּ

כַבְלֵי  דֵיהֶם בְּ ים וְנִכְבְּ זִקִּ בְּ

הֶם מִ  ט בַרְזֶל: ט לַעֲשׂוֹת בָּ פָּ שְׁ

תוּב הָדָר הוּא לְכָל  כָּ

  חֲסִידָיו הַלְלוּיָהּ: 
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קָדְשׁוֹ  א הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֵל בְּ

רְקִיעַ עֻזוֹּ:  ב הַלְלוּהוּ בִּ

הַלְלוּהוּ בִגְבוּרתָֹיו הַלְלוּהוּ 

דְלוֹ: רבֹ גֻּ תֵקַע  ג כְּ הַלְלוּהוּ בְּ

נֵבֶל  שׁוֹפָר הַלְלוּהוּ בְּ

הַלְלוּהוּ בְתֹף  ד וְכִנּוֹר:

ים  מִנִּ וּמָחוֹל הַלְלוּהוּ בְּ
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הַלְלוּהוּ בְצִלְצְלֵי  ה וְעוּגָב:

צִלְצְלֵי  מַע הַלְלוּהוּ בְּ שָׁ

ל  ו תְרוּעָה: הַלֵּ מָה תְּ שָׁ כֹּל הַנְּ

  יָהּ הַלְלוּיָהּ:

 


