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חיזוק שבועי "והשיב" לכבוד יום הכיפורים תשפ"וחיזוק שבועי "והשיב" לכבוד יום הכיפורים תשפ"ו

"כל נדרי" מגלה האמת האמיתי של כל יהודי - והוא לעשות רצונו של הבורא יתברך!
ליל יום הכיפורים מתחיל עם 'תפילת כל נדרי' ועלינו להבין, מה 
מיוחד בתפילה זו שדווקא איתה מתחילים את היום הכי קדוש 
בשנה? ומהו עניין הבכי והתרגשות בתפילת "כל נדרי" - שסה"כ 

בא להתיר אותנו מכל האיסורים שאסרנו את עצמנו?

בספה"ק 'ליקוטי תורה' ל'בעל התניא' זיע"א )פר' מטות( מובא 
יסוד גדול ונפלא עד למאוד שרק אהבה של אבא מסוגל להוציא 
את בתו מכל הקשרים ובזה הוא מסביר ענין  תפילת "כל נדרי"..  
וכו'  נדרה  'ושמע אביה את  וזהו שכתוב  ביאורים(:  )עם  וזל"ק 
}נדר  בתו,  של  הנדר  את  מפר  שהאב  אותה'  אביה  הניא  ואם 
חבוש  שאין  והכלל  עצמך  על  אוסר  ואתה  שמותר  משהו  הוא 
מתיר עצמו מבית אסורים, והנה אבא הוא בבחינת אהבה רבה 
וע"כ האבא  חזקה מאוד{  הוא אהבה  לבתו  בד"כ אהבת אבא 
האוהב הוא ייפר את נדרי בתו, כתרגומו 'מבטל' כל האיסורים 
אנו  גם  כך  עצמה.  את  ואסרה  קשרה  בתו  אשר  והקישורים 
יום  בליל  כל שנה  נדרי'  'כל  ]כשניגשים לתפילת  ישראל  כנסת 
לא  ומוגבלים,  אסורים  חשים  עצמנו  את  מוצאים  הכיפורים[ 
נמצאים,  אנו  מכל השלשלאות שבו  לצאת  ביכולתנו  מאמינים 
כמובן שכבר ניסינו והבטחנו לעצמנו כמה וכמה פעמים ונפלנו 
אזי יש לנו את הפריבילגיה להרים ידיים ולהתייאש. והתחושה היא 
כמו אסיר אזוק באזיקים - אי מסוגלות לקום ולעשות שינויים. 
וע"כ צריך לבוא הקב"ה שהוא אבינו ואהבתו לבני ישראל היא 
כוחות  חלישות  דהיינו  הקשרים  מכל  אותנו  ולהתיר  גבול  בלי 
הגוף  חומריות  ומאסרה  מנרתיקה  לצאת  בכוחה  שאין  הנפש, 
'סירכות ברעיא מהימנא'  נקרא  ונפש הבהמית... קישורים אלו 
וזהו הפרת  לעלות...  יכולה  אינה  ועי"ז  שהנפש מסתבכת בהם 
הנדרים ביוהכ"פ היינו שע"י תשובה נמשך בחינת הפרת וביטול 

הקשרים וגילוי האהבה רבה של ה' בנפש כל אחד. עכת"ד.

מעשה  בעצם  רק  לא  היא  עבירה,  מעשה  עם  הגדולה  הבעיה 
העבירה שעשינו, אלא במה שהעבירה עושה לנו. אחרי מעשה 
עבירה, האדם לא שב להיות מה שהיה. הוא נעשה קשור ותפוס 
נתפס  העבירה  של  הטעם  באפו,  נדבק  התאווה  של  הריח  בה. 
בו,  מכרסם  הייאוש  משתנה,  שלו  האישיות  ובעיקר,  בשפתיו 
היכולת להשתנות נהיית רחוקה מתמיד. לכן אומר בן עזאי בפרקי 
גוררת  שמצווה  קלה,  למצווה  ]אפילו[  רץ  "הוי  ב(:  )ד,  אבות 
מצווה ועבירה גוררת עבירה". בן עזאי מלמד שהחיים בנויים כמו 

רכבת, שום מעשה אינו נותר קיים לבדו ולעצמו, אלא הוא מזמין 
וגורר אחריו את המעשה הבא. שכן כל מעשה שמתרחש בחיינו 
- כורך חבל סביבנו וקושר את הנפש אליו והמעשה הבא הוא 
כבר בלתי נמנע. בכך מבאר ה"בעל התניא" את הלשון "איסור": 
סביב  חבל  כורכת  שהיא  משום  "איסור",  בשם  נקראת  עבירה 
האדם ואוסרת אותו בו, כמו אדם האסור בבית האסורים. וזאת 
תוצאה  משתלשלת  מכך  אך  מהחטא,  הראשונה  התוצאה  רק 
חריפה יותר: אחרי שהאדם אינו מצליח להיחלץ מהחטא, הוא 
טיפוס  הוא  עצמו.  על  חדשות  תובנות  וגוזר  ייאוש  בתוך  נופל 
שפל, הוא טיפוס חומרי, הוא עצלן מדי, הוא טיפוס כבד, הוא זקן 

מדי בשביל להשתנות ומאבד את התקווה.

ואחרי כל זה מובנת היטב הזעקה של כל נדרי: מגיע יום כיפור 
השנה  את  מאחוריו  להניח  רוצה  הוא  להתחדש.  רוצה  ויהודי 
ידוע שאפילו השטן שובת ביום  שהייתה ולדבוק בקדושה. הרי 
הכיפורים ולכן המילה "השטן" היא בגימטרייה, 364 משום שיום 
אינו מצליח להתקדם  עובד. אולם האדם  אינו  הוא  אחד בשנה 
ולהעפיל כלפי מעלה, משום שהוא כבול ואסור בנדרים וקשרים 
שאוזקים אותו אליהם. טעם החטא על שפתיו. לכן מתחילים עם 
התפילה בזעקה מלב שבור: "כל נדרי ואסרי... לא שרירין ולא 
כל הנדרים  ויותר מזה:  כל האיסורים שאוסרים אותי,  קיימין". 
בטלים  יהיו   - בעקבות החטא  אליהן  הייאוש שהגעתי  ותובנות 
ומבוטלים לא שרירין ולא קיימין. שכן יהודי ניחן בנשמה אלוקית 
את  לנתק  הכבלים,  את  לשבור  ביכולתו  רגע  ובכל  סופית,  אין 
יופיו הפנימי. איתא בחז"ל )ברכות  ולהתגלות במלוא  האזיקים 
תפילתו,  בסיום  עולם  לבורא  פונה  היה  אלכסנדרי  רבי  י"ז:( 
מעכב?  ומי  רצונך,  לעשות  שרצוננו  לפניך,  וידוע  "גלוי  ואומר 
"שאור  רש"י  כותב  שבעיסה?  השאור  זה  מי  שבעיסה".  שאור 
שבעיסה - יצר הרע ושעבוד מלכויות", רש"י מדמה את היצר 
מניע  שזה  מבין  אחד  כל  מלכויות  שעבוד  מלכויות.  לשעבוד 
חיצוני, כך היצר הרע - הוא חיצוני! הוא לא פנימי! הפנימיות, 
המתמודדים  ילדנו  כולל  ויהודי,  יהודי  כל  של  האמיתי  הרצון 
]ולא משנה כמה התדרדרו[ זה רק לעשות את רצונו של הבורא  

יתברך שמו!
 בברכת גמר חתימה טובה
א גוט געבענטשט יאהר!
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