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ישראל הרשקוביץ ויעקב רייניץ
ניתן חופשה למשפחות. מגיע להן. הן מתמודדות עם  השבוע 
האתגר של המעבר ממינוס לפלוס ומשכך, מגיעה להן אתנחתא. 
עם זאת, מאחר וכפי שאנו רואים לאורך כל הדרך, הקוראים הם 
המשתתפים הפעילים במבצע של 'חיים בתבונה', לאחר שרבים מאד 
מאמצים את ההנחיות ופועלים בעצמם לאור התנהלותן הכלכלית של 

המשפחות, ניתן דווקא לכם שיעורי בית.
לסכם את המספרים  בסך הכל  היה  ובכן, מה שעשינו השבוע 
הרלוונטיים נכון לעכשיו. ביוזמתו של המלווה המקצועי של חיים 
בתבונה, ר' אריה ליבוביץ, כינסנו לטבלה אחת את נתוני ההכנסות 
וההוצאות של חמשת המשפחות השותפות במיזם 'חיים בתבונה' 

וניסינו ליצור ממוצע.
לא היה קל להזין את הנתונים, אך התוצאות, בסופו של דבר, 
ליתר  אינדיקציה  ולתת  לסייע  יוכלו  כי  ספק  ואין  למדי  מעניינות 
המשפחות שעוקבות מצידן אחר התנהלותן של המשפחות, כשהן 
מנסות לאמץ את ההרגלים הללו גם אצלהן... יש מה ללמוד מכל 
עמודה, אך ר' אריה מצליח להפנות לנו בכל זאת זרקור על כמה 

נתונים מעניינים.
אז קדימה, לעבודה...

לא להדק חגורות
אם תשימו לב, ישנם שני מרכיבים בטבלה. האחד 'ממוצע מזון 
לנפש' והשני 'ממוצע מזון ושונות'. אנו נתמקד בממוצע מזון ושונות, 
שהוא מהווה אינדיקציה אמיתית יותר על ההוצאות של המשפחות. 
ובכן, אנו רואים שהממוצע הנמוך ביותר הוא אצל המשפחה הקרית-

גתית, שם הממוצע עומד על 600, בעוד שהממוצע הגבוה ביותר )833( 
היא של המשפחה מבית שמש.

אותנו, כמי שמלווים מקרוב את המשפחות, הנתון אינו מפתיע. כבר 
הצלחנו להכיר את התנהלותן של המשפחות והתוצאות די צפויות. 
האמת, שניתן לחשוב שהנתון הזה מתקשר עם מספר הילדים )בית 
שמש – ארבעה ילדים; קרית גת – שבעה בלעה"ר(, אך זה אינו נכון. 
שימו לב, שהמשפחה הירושלמית מונה 11 ילדים ושם הממוצע לנפש 

גבוה מעט יותר.
ולפני שאתם מסיקים שאנו שואפים שהממוצע יירד – נבהיר מיד 
שחלילה וחס. ההיפך הוא הנכון: כבר בפגישה האחרונה שערכנו 
בקרית גת, הצביעה מנהלת הסניף, הגב' חכימי, על הממוצע הנמוך 
מדי של המשפחה בסעיף מזון-שונות והיא טענה שדווקא ההצטמצמות 
הזו מסוגלת אולי להביא לחסכון מדומה בטווח הקצר, אך הדבר יפגע 
בטווח הארוך. "כשחיים משקל לשקל, אי אפשר להחזיק מעמד והדבר 
רק פוגע", אמרה ודימתה את ההתנהלות הזו ל'דיאטת רצח', שבה 
מורידים אמנם בטווח הקצר, אך מחזירים עם ריבית והצמדה בהמשך.
כך, שבהחלט היינו ממליצים למשפחה הקרית-גתית )או לאלו 
שמנסים לאמץ את המתכונת הזו(, לשחרר מעט חגורה ולנסות להגיע 
לממוצע הכללי, שעומד על כ-717 לנפש למזון + שונות. אגב, אם 
אתם זוכרים את הדיון שערכנו בעבר בנושא ובו הבאנו את הנתונים 
של הרב פלנר מ'קופת העיר', הרי שהממוצע עומד על 600, אם כי 

כבר אז הבהרנו שזהו הרף התחתון.

 פורעים חובות
הלאה. כל המשפחות, כולל גם הצעירות, מתמודדות עם החזר 
חובות. החובות עולים ככל שהמשפחות מתבגרות, שאז, כמו כל 
משפחה חרדית קלאסית, מתחילים )לצערנו, אך זהו כבר נושא אחר( 

לגרור חובות בשל נישואי הילדים. 
בטבלה נגלה, שהמשפחה האשדודית פורעת חובות בהיקף גדול 
יחסית – 3,327 לחודש, אך שם מדובר בעיסקה של רכישת החנות, 
שכזכור הם נטלו עליה הלוואה גדולה. המשפחה הקרית-גתית משלמת 
1,950 ₪, אך שם לא הגיעו עדיין לפרק 'האיש מקדש' וזהו התשלום 
שהם משלמים על דירתם שלהם. גם המשפחה מירושלים, שיחסית 
יש לה חובות גבוהים של 3,600 שקל, זה נובע בעיקר ממעבר לדירה 

חדשה בשנים האחרונות.
את הלוואות החתונה אנו פוגשים במשפחה מנתניה, שם שקועים 

עמוק בחיתון הילדים והיקף ההחזרים עומד על 8,326 לחודש! 
שנים.  עשר  הכל  בסך  הוא  לב,  שימו  המשפחות,  בין  ההבדל 
הנתנייתים – בני 50, כשעל כך אפשר להמליץ את האמירה-בדרך-

צחות הידועה על מאמר חז"ל 'מ"ם וסמ"ך שבלוחות בנס היו עומדין' 
– שאת החיים בין הגילאים מ' עד ס' )40-60( אפשר להסביר רק בכך 

שמדובר בנס גלוי. כמה חתונות באמצע, הן שעושות את ההבדל...
אגב, דווקא בנוגע למשפחה מנתניה, הצביע ליבוביץ על פתרון 
אפשרי שיסייע להקל את המעמסה. למשפחה אין משכנתא כלל, כך 
שמה שהוא מציע הוא ליטול הלוואת משכנתא, מה שיקטין דרמטית 
את החזרי החובות החודשיים, שעומדים בסך הכל על יתרת חוב של 

.₪ 360,000
יועץ כלכלי שמלווה  יודגש: מיחזור חובות עושים, רק כשיש 
אתכם, שכן המציאות מוכיחה, כי אם מתנהלים בצורה לא נכונה, 
מיחזור החובות לא ממש עוזר, כי עד מהרה מתחילים לצבור חובות 
חדשים וזאת במקביל למיחזור החובות. במקרה של המשפחה מנתניה 
התקבלה ההחלטה, גם על ידי מנהל הסניף, ג'מאל מחאמיד, כי היות 
ומדובר במשפחה ששומרת על המסגרת התקציבית )עד חתונת הילד 
השני הם לא היו במינוס( ורק חיתון הילדים גרם לה לחרוג ולכן אין 

ברירה אלא למחזר את החוב, מתוך תקוה להתנהלות נכונה יותר.

 לא שוכחים את היתומים
הוצאות נוספות שמצליחות ללכוד את תשומת לבנו הן, הוצאה 
אחת על מפעל הפיס. רק משפחה אחת רוכשת באופן קבוע כרטיס 

פיס וגם אז מדובר בסכום של 64 ₪ לחודש. 
מאידך, גם אם לא רוכשים כרטיס פיס, אך גם לא מפרישים לחסכון. 
רק משפחה אחת, האשדודית, מפרישה לחסכון ואילו כל היתר לא 
מפרישים כל סכום לחסכון חודשי. וזה חבל, חבל מאד. חסכון, גם אם 
מדובר בסכום זניח יחסית, מצטבר בסופו של דבר לסכום גדול ותמיד 

יש לראות להניח משהו בצד על כל הוצאה שלא תבוא. 
בכל  קיים  דווקא  הוא  והנה,   – הרפואי  הביטוח  לסעיף  נעבור 
להוצאות  כסף  אין  אם  גם  החרדי,  שבציבור  מתברר,  המשפחות. 
הכרחיות, אך על ביטוחים רפואיים לא מוותרים ולמטרה הזו מוכנים 

סיכום ביניים 
שנערוך ובמסגרתו 
נתמקד בהוצאות 
ובהכנסות של 
המשפחות 
המשתתפות, 
מעלה עמו כמה 
תובנות מעניינות

לתגובות:

בפקס: 02-6363240

maarechet@hamodia.co.il :במייל

להפריש גם אם מדובר בהוצאה גבוהה ביחס להכנסה. מצד שני, 
מדובר רק על ביטוח רפואי. יתר הביטוחים אינם זוכים לאמון ואינם 
קיימים בכל המשפחות, למעט המשפחה הנתנייתית, שדווקא מפרישה 
בכל חודש סכום של כ-500 שקלים על ביטוחים והנושא הזה כעת 

נמצא בבדיקה. 
וגם אם אין ביטוחי חיים או ביטוחים נגד שריפות, אך על 'ביטוח' 
שלכל  רואים  כשאנו  'ערבים',  בקרן  מדובר  מוותרים:  לא  אחד 
המשפחות, ללא יוצא מן הכלל, צעירות כמבוגרות, יש הו"ק ל'ערבים'. 
זהו ללא ספק ציון לשבח לחברה החרדית, שהוכיחה כי היא יודעת 
לדאוג לזולת ולשים את צרכיהן של המשפחות המתייתמות מהוריהן 

– בראש סולם העדיפויות.

לאן נעלמה העוזרת?
עוד נתונים שיכולים לספק אינדיקציה לחשבונות העו"ש שלנו: 
גובה החשמל הממוצע עומד על 536 ₪ - אם שילמתם החודש יותר, 
כדאי שתבדקו מדוע. חבילת התקשורת עומדת על סכום של 140 
₪ בממוצע וזה אומר, שהציבור החרדי למד והפנים את ההרגלים 
הצרכניים הבסיסיים. ממצב שבו שילמנו בעבר כל משפחה סכומים 
של 400-500 ₪ על תקשורת, עברנו לחבילות זולות שמציעות החברות 
החדשות ואנו משלמים פחות מרבע ביחס לעבר. אז תודה לך כחלון, 

אך למה בתחום הדיור אנו לא רואים צלילה כה חדה ומרשימה?
את אותה התנהלות חכמה אנו רואים גם בסעיף העמלות. הסכומים 
יודעים היום להתמקח  וזה גם מלמד שאנו  נעים באיזור ה-30 ₪ 
התחרות  עידן  לפני  מכבר,  לא  עד  פחות.  לשלם  מהבנק  ולדרוש 
)שלמען האמת נמצאת עדיין בתחילתה(, הממוצע החודשי עמד על 

קרוב למאה שקלים.
מה עוד? ובכן, עוזרת בית, הוצאה שנתפסת כבסיסית, אך מעניין 
שרק משפחה אחת נהנית משירותיה של עוזרת. אנו נוטים יותר להניח 
שזהו פועל יוצא מכך שכיום קשה להשיג עוזרת, שכן ברור שמדובר 

בהוצאה שבית חרדי אינו יכול לוותר עליה, לפחות פעם בשבוע. 
ונושא הלימודים. בסבבים הקודמים של 'חיים בתבונה' נתקלנו 
במשפחות שהוציאו הון רב על לימודים, אך כאן איננו רואים את 
הסעיף הזה. זהו נושא נפרד שיש להרחיב בו, לא כעת, בפרט על רקע 
ההצעות השונות ללימודים שונים ומשונים, כאשר רובם המוחלט אינם 
לימודי תעודה, כך שבסופו של דבר הם לא מספקים לאלו שרוכשים 

אותם כל תועלת. 
ממוצע שכר הלימוד עומד על כ-300 ₪ לילד, אך הסכום הזה 
סוגי  בין  קוטביים  חילוקים  ישנם  אינדיקציה.  מהווה  לא  דווקא 
המשפחות )משפחה ליטאית מוציאה המון על שכ"ל בחיידר, לעומת 
משפחה חסידית שהסכום בסעיף הזה מזערי( או מוסדות החינוך )ילדה 

בסמינר לעומת ילדים בבי"ס/חיידר(. 
מה שמרגש, ללא ספק, הוא לראות את סעיף הצדקה. שימו לב 
שממוצע התרומות לצדקה עומד על 764 ₪ למשפחה. לא משנה כמה 
מרוויחים, עדין על צדקה מוציאים ובסעיף הזה לא מבקשים לחסוך. 

צאו מאזור הנוחות
ויש נקודה חשובה נוספת: החכמה היא לא רק לחפש כל היום 
איך לקצץ ואיפה לחסוך עוד שקל, אלא גם לנסות להגדיל ראש בכדי 
להגדיל הכנסות. הכי קל הוא להתחפר באזור הנוחות ולהגיד: אנחנו 

מרוויחים בחודש סכום איקס, וזהו.
הגישה הזו היא לא נכונה. 

כל אחד ואחד, גם כשמדובר בעבודה בתחום התורני, יכול להגדיל 
הכנסות. לא תמיד זה קל וגם לא תמיד זה נוח. צריך להפעיל את 

הראש, להתאמץ, ליזום – או בקיצור: לצאת מאזור הנוחות.
בתחלה זה קשה, אבל כל מי שקפץ למים ועשה את הצעד הזה, 
יותר טוב. אנשים חוששים לעשות צעדים  מרגיש אחר כך הרבה 
חדשים, מפחדים שמא יכשלו וכו' – אבל זהו חשש שווא. כי גם 
אם תכשלו )ומי לא נכשל...(, זה רק יעזור לכם בצעד הבא, כי כבר 

תהיו עם נסיון.
אז קדימה. שאו תפילה לקב"ה שיעזור לכם בדרך החדשה, קבלו 
ברכת צדיקים וצאו לדרך חדשה. תנסו לעשות השתדלות להגדיל את 
ההכנסות. איך, תנסו לחשוב מחוץ לקופסה, תתייעצו עם חבר טוב 

או מומחים בתחום – ואי"ה תהיה לכם סייעתא דשמיא מופלאה!
בהצלחה! 
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