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 מורות שונות –מביה''ס 

 

 קומפוט תפוחים ואפרסקים \תפוחים אננס וענבים  קומפוט

 מתכון די דומה אך שונה...

 
 קומפוט תפוחים, אננס וענבים

 מצרכים:
 2   קופסאות אננס משימורים 
 4 גרנד תפוחים 
 1/2  'ג'לי בטעם תותחב 
 1-2  סמדר. \כוסות מיץ בטעם ענבים 

 
 

 ואפרסקים קומפוט תפוחים
 מצרכים:

 1  קופסאת אפרסק משימורים 
 7-8  תפוחים גרנד 
 3 כפות ג'לי בטעם תות 
 3 כוסות מים רותחים 
 1/2 בננה-מיץ בטעם תותג'אמפ  בקבוק 
 

 הכלים הדרושים:

 1 קערה 
 קרש חיתוך 
 מקלף 
 כף 
 סכין 
 מגרדת 
  הקומפוטקופסא לאחסון 
  לבחירה -ניילון נצמד לסגור טוב את הקופסא 

 

 תפוחים + אננס + ענבים: – אופן ההכנה

 לוקחים  את קופסאות שימורי האננס, ושופכים את המים 
 חותכים את האננס לחתיכות קטנות ומכניסים לקערה 
 .מקלפים את התפוחים מהקליפה 
 .מגרדים את התפוחים במגרדת עם החור הגדול 
  את התפוחים המגורדים לקערה.מוסיפים 
  ומערבבים -ממלאים במיץ בטעם ענבים, עד שמחסה את הפירות 
 מכינים את הג'לי לפי הוראות הקופסא, ושופכים לקערה ומערבבים 
 .מכניסים לתוך קופסת האחסון ומכניסים למקרר 

 

 תפוחים + אפרסק: – אופן ההכנה

 חתכי את האפרסקים לקוביות קטנות 
  של האפרסקים ביחד עם המים החמים והג'לי.ערבבי את המים 
 קלפי את התפוחים ותגרדי אותם בפומיה גסה 
 הוסיפי את התפוחים לאפרסקים 
 בננה-ואחרי זה תוסיפי את הג'אמפ תות 

 

 מומלץ להגיש קר....
 

 בהצלחה רבה!!


