פעילויות לגיל הרך בנושא צבעים בטבע

מאת רות  ריכטר מכללת גורדון לחינוך חיפה
1. שלכת

כלים וחומרים: 

· תמונות  מרובות צבעים של עצים העומדים בשלכת (רצוי תמונות של עצים נשירים מארצות קרות)

·  עלי שלכת שנקטפו מהעץ או נאספו לאחר שנשרו.

* דבק פלסטי

 * מכחולים

* בריסטולים או דפי נייר

פעילויות

1. התבוננו בעצים בסביבת הגן העומדים בשלכת. אלו צבעים אתם מבחינים בעלי העץ? האם כל עלי העץ כבר שינו את צבעיהם? התבוננו גם בעלים שנשרו. אלו צבעים יש להם? אספו עלים לפינת הטבע  שבגן ולעבודות אחרות שתבצעו בגן. 
2. התבוננו בתמונות שמראה לכם הגננת. אלו צבעים גיליתם בתמונות אלה?

3. ציירו עץ העומד בשלכת ועץ שאינו עומד בשלכת. מה ההבדל בצבעים שלהם? (עץ שעומד בשלכת נקרא עץ נשיר, ועץ שאינו עומד בשלכת נקרא עץ ירוק עד.)

4.  אספו עלים שנשרו והדביקו אותם על נייר בריסטול לבן או שחור.
2.  צבעים "מתחבאים"

כלים וחומרים

לחלק א'

עלי ומכתש או קערית וכלי מעיכה מהמטבח

אצטון

תמיסת כוהל אתילי 70% 

רצועת נייר סופג או נייר פילטר לסינון קפה

כוס גדולה. רצוי  שקופה

לחלק ב' 

סיר בישול קטן

עלים אדומים של צמחי נוי כגון של קרוטון או של קוליאוס

פעילויות

1. האם החומר הצהוב והחומר הכתום המופיעים בשלכת קיימים בעלים הירוקים כל השנה? ואולי הם נוצרים רק בשלכת?   כדי לברר זאת נבצע את הניסוי הבא: הגננת תשים בצלוחית מעט אצטון, תוסיף לצלוחית עלים ירוקים של גרניום, דשא  או של צמח אחר בעל עלים רכים,  ותרסק אותם   בעזרת עלי או בעזרת כלי מעיכה של מטבח. אפשר להוסיף מעט חול נקי כדי לסייע בשבירת העלים ומעיכתם. יש למעוך עד שמתקבלת תמיסה ירוקה כהה מאוד. סחטו היטב את העלים, וטפטפו את התמיסה שהתקבלה על נייר פילטר של קפה או על נייר סופג. התבוננו בכתם שנוצר. האם רואים רק ירוק או גם צבעים אחרים?

הסבר לגננת:  בשולי הכתם רואים  כתמים צהובים ולעיתים גם כתומים. צבעים אלה קיימים כל הזמן בעלה, אבל הם מוסתרים על ידי הכלורופיל הירוק. בנייר הם מתגלים כי מהירות נדידתם במרווחים שבין סיבי הנייר שונה משל הכלורופיל הירוק.

2. מרתיחים עלה אדום של צמח נוי כגון קרוטון או קוליאוד במים. מה קרה לצבע המים ולצבעו של העלה? (אפשר גם יהודי נודד בצבע סגול)

הסבר לגננת:  הצבעים האדומים הם צבעים הנמסים במים. (אנתוציאן, ראי בסעיפים הבאים). בשעת ההרתחה הם נמסים וצובעים את המים. יחד עמם יש בעלים גם כלורופיל , הצבע הירוק הדרוש לפוטוסינתזה. כשהאנתוציאן נמצא בעלה אין רואים את הכלורופיל, אך כשממצים את האנטוציאן האדום מתגלה הכלורופיל. הכלורופיל חשוב להזנתו של העלה בדרך הפוטוסינתזה.  
3. "חנוכייה" של צבעים ויצירת צבעי אקריליק מכרוב אדום

כלים וחומרים

תמיסה של כרוב אדום במים

חמש כוסות חד פעמיות,  רצוי שקופות

כשישית הכוס מיץ לימון

 מזלף

מעט אבקת כביסה (אני הצלחתי מאוד עם "פרסיל")

כפיות חד פעמיות לערבוב. 

פעילויות

 1. שמים בכל כוס בערך 3 כפות של תמיסת כרוב אדום.

לכוס א' מוסיפים רבע הכפית של אבקת  כביסה

לכוס ב' מוסיפים רק פירורים אחדים של אבקת כביסה בזהירות עד לשינוי הצבע.

בכוס ג' אין שמים דבר.

בכוס ד' מוסיפים 1-2 טיפות של מיץ לימון עד לשינוי הצבע

בכוס ה' מוסיפים כפיות אחדות של מיץ לימון עד לקבלת צבע אדום עמוק.

משווים את הצבעים. מה הייתה  השפעת מיץ הלימון? כיצד השפיעה אבקת הסבון?

הסבר לגננת: מיץ כרוב אדום מכיל חומר הנמצא גם בפרחים אדומים, וורודים, כחולים וסגולים. חומר זה נקרא אנתוציאן. הוא  מושפע מחומצות ובסיסים ומשנה את צבעו בנוכחותם. 

2. בניסוי זה ניצור  צבעים אחדים ונשתמש בהם מיד לציור ולצביעה.  
כדי שאפשר יהיה לצייר בצבעים שיצרנו בניסוי הקודם  יש להוסיף להם דבק שידביק את הצבע לנייר. הוסיפו לכל אחת מכוסות הניסוי של סעיף 1 בערך 1-2  כפות של דבק פלסטי עד לקבלת הסמיכות הרצויה וערבבו היטב. עתה הצבע מוכן לשימוש.  חלקו לילדים דפי נייר ומכחולים והניחו להם לצייר. אפשר להוסיף לכל כוס חלבון ביצה במקום דבק פלסטי. 
ד. יצירת צבעים מפירות וירקות

כלים וחומרים

דבק פלסטי

כוסות חד -פעמיות. רצוי שקופות

כפיות חד פעמיות לערבוב

מכחולים

 דפי נייר 

2-3 ביצים

תמיסת סלק (מרתיחים חתיכות סלק במים) 

מיץ  גזר

מיץ של  פלפל אדום

מיץ פלפל ירוק כהה

תמיסה של סלק שבושל במים

מיץ תות גינה או מיץ פטל.

חלמון ביצה

פעילויות

 כדי לצבוע בחומרי טבע יש צורך  להפיק צבעים אלה מהצמח,  ואחר כך להוסיף להם חומר מדביק. אפשר להשתמש בדבק פלסטי או בחלבון ביצה. ככל שמרבים בדבק הצבע סמיך יותר וקל יותר לשימוש. לרוב יש לשים דבק בנפח של כמחצית מנפח תמיסת הצבע.

שמים בכל אחת מהכוסות מעט מיץ ירק או חלמון ביצה.  (כל חומר  שמים בכוס נפרדת). יש לשים בערך 3-4 כפות מיץ בכל כוס. מוסיפים לכל כוס כ2- כפות דבק פלסטי, ומניחים לילדים לצייר בצבעים שהם הכינו.
ה. השפעת מיץ לימון (חומצה) ואבקת כביסה (בסיס) על צבע  התה

 כלים וחומרים

שקית תה רגיל  (לא תה צמחים)

מיץ לימון

 אבקת סודה לשתייה או מעט אבקת כביסה

שלוש כוסות שקופות

פעילות  

מכינים  תה רגיל משקית. מחלקים אותו לשלוש כוסות שקופות. לאחת מוסיפים  מיץ לימון, לשנייה  לא מוסיפים דבר, ולשלישית מוסיפים 1-2 כפיות  אבקת כביסה או סודה לשתייה. השוו בין שלוש הכוסות.

 זכרו  לשפוך מיד את התה שהכיל סודה לשתייה או אבקת כביסה כדי שהילדים לא ישתו אותו. 
ו. מרק אדום ומרק סגול
כלים וחומרים

שתי כוסות, 

לימון, 

2-3 סלקים טריים, 

סוכר

פעילות

דני אוהב חמיצת סלק אדומה ואחותו אוהבת חמיצה סגולה.  לפניכם כוסות, לימון, סיר, חתיכות סלק טרי (לא מבושל), מים וסוכר. נסו להכין לדני מרק סלק אדום ולאחותו מרק סלק סגול כפי שהם אוהבים. 

רמז לגננת: כדאי לכם לבשל את הסלקים סוכר ומעט מלח אך ללא לימון,  אחר כך לשים מעט מהחמיצה בשתי כוסות ולהוסיף לאחת מהן מיץ לימון.  השוו את הצבע בשתי הכוסות

ז. צבעי מאכל טבעיים

כלים וחומרים
אבקת כורכום

 אבקת זעפרן

סלק

 לפת

 תמיסה מי מלח להחמצה, (מכילה 1 כפית גדושה של מלח לכוס מים)

מיץ מלימון אחד 

חתיכות של סלק

2 צנצנות קטנות

פעילויות 

1. חיתכו לפת לפלחים ומלאו בה שתי צנצנות קטנות. 

בכוס א' הוסיפו את תמיסת מי המלח עד שתכסה את הלפת

 בכוס ב' הכניסו את תמיסת מי המלח,  פיסות של סלק ומיץ לימון.

 השוו את  צבע הלפת כעבור ימים אחדים. 

מהיכן הגיע הצבע ללפת הלבנה?

2. הכורכום והזעפרן הם צבעי מאכל טבעיים. הכורכום מופק מאבקני הפרח  כרכום, והוא משמש לתיבול ולצביעה של מאכלים שונים, בעיקר ירקות מוחמצים ודגים. גם הזעפרן משמש לתיבול ולצביעה של מאכלים רבים, והוא מופק מפרחי הסתוונית.  בעבר שימשו שני צבעים אלה גם לאיפור ולצביעת הגוף.

שימו בכל אחת משתי צנצנות  בינוניות תמיסת מי מלח, והוסיפו לכל אחת מהן פרחי כרובית. הוסיפו לצנצנת א' מעט כורכום. כעבור ימים אחדים  השוו את צבע הכרובית שבשתי הצנצנות. 

3. הוסיפו כפית גדושה של כורכום  לשלוש כפות מים בכוס חד פעמית. הוסיפו לתמיסה 1-2 כפות דבק פלסטי וציירו בצבע להנאתכם.
8  צבעי הסוואה. 

כלים וחומרים
חיות צעצוע קטנות

 בדים או מפיות נייר או בריסטולים שצבען כצבע החיות

פעילות

1. הניחו לילדים להחביא את החיות בגן במקומות שבהם יהיו מוסווים כך שיהיה קשה למצוא אותם.    

2. חלקו לילדים את חיות הצעצוע, דפים וצבעים, ובקשו מהילדים לצייר לכל אחת מהחיות רקע שבו היא תהיה מוסווית באופן  יעיל.

4. חלקו לילדים ניירות צבעוניים בצבעים שונים וחיות צעצוע, ובקשו מהם להניח את החיות כך שהן תהיינה בולטות מאוד, וקל יהיה להבחין בהן
9.  פרסומת בפרחים                                                                                                                                                                              

כלים וחומרים

מגדלות

 פרחים של חרציות או פרח אחר ממשפחת המורכבים, למשל גרברות,

פרחים של בוגנוויליאה, 

פרחים של לוף או של קלה

 פרחים  של גזר  או של אמיתה קיצית

פרחים של חלבלוב הדור

פעילות

בחנו כל אחד מהפרחים הנ"ל בעזרת מגדלת, והסבירו מהו מנגנון הפרסום שלהם. 
הסבר לגננת:  העלים האדומים של החלבלוב, העלים הסגולים של הבוגנוויליאה והעלה המלווה את הלוף או את הקלה אינם עלי כותרת, אלא עלים צבעוניים וגדולים המושכים חרקים. פנימה לעלים אלה אפשר למצוא  פרחים קטנים שאינם בולטים.

 התפרחת של החרצית או של פרחים אחרים ממשפחת המורכבים מורכבת מפרחים זעירים רבים, התקבצותם יחד  מבליטה אותם למרחוק.  גם הפרחים של משפחת הסוככיים, כגון התפרחת של הגזר והאמיתה,  קטנים ואינם בולטים, אך בהתקבצם יחד לתפרחת גדולה הם בולטים למרחוק. 

2. "המציאו" פרח הבולט מרחוק ומושך אליו חרקים רבים. מהן תכונותיו? ציירו את הפרח וצבעו אותו באחד הצבעים שיצרתם  בפעילויות הקודמות.

