אסטרטגיות זכירה  - 

קיימות כמה אסטרטגיות זכירה:
חזרה ושינון (לחזור שוב ושוב על אותם מושגים עד  - אפילו בקול רם - שזוכרים אותם)
ארגון - הקבצה: לארגן את המושגים תחת קבוצות ולשנן איזה פריטים נמצאים בכל קבוצה.
אסוציאציה - בניית אסוציאציה למושגים "ים : הייתי בנופש בים סוף..." או איגוד פריטים דרך אסוציאציה משותפת.
אלבורציה - זכירה באמצעות שינויים ותוספות (בדרך כלל אישיות).

תחבולות זכירה: דימויים , שימוש במוזיקה (המצאת שיר...), שימוש בזכרון מרחבי (טבלאות, תרשימי זרימה), שימוש בנוסחאות, ראשי תיבות וכו'...


אין שגיאות בחיים רק לימוד.

