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 ג תשפ" – מקץפרשת  –  כסליו כהיום שני 

 

 תכנון המשפחה 

 

לדאבוננו ולמגינת לבנו מוכרחים אנו לכתוב על נושא אשר בעבר הרחוק היה בגדר בל יראה ובל ימצא 

, מובן היה הדבר אז לפני כל יהודי כשר שאין להעלות דבר זה על הדעת, ולצערנו, הנושא רק  במחננו 

 הולך ומחמיר, ועלינו להניח את האמת על השולחן, והרוצה להעשיר יבוא ויטול.

 

ישנהנידו  המשפחה.  תכנון  הריון,  מניעת  הוא:  למנוע   ן ן  החושבים  זוג  בני  יש  שמחמתן  סיבות  כמה 

 וננסה ללמוד אותם יחדיו.  מעצמם הבאת ילדים נוספים.

 

 צער גידול בנים:

משפחות שקשה להם מאוד עם גידול הילדים, הילדים מאוד שובבים, ולא מרווים אותם בהרבה   ן ישנ

ה מהם  גוזל  וזה  נחת,  לא מאוד  המשפחה  אם  כי  בנפשם,  ומדמים  ושלווה,  נפש  כוחות  מאוד  רבה 

 ., ויוקל מעליהם עול טרדות גידולם, טרדות לימודם וכיוצא בזהבניםהתתרחב, יפחת מהם צער גידול 

 

, באשה שבאה לפניו לתנות צרתה, כי עמו' קמא(  ',תולדות יעקבמובא בספר ')ידוע המעשה עם הסטייפלר זצ"ל  

מצ סבלה  כח  בנים.  כשל  גידול  אי והסטייפלר  ער  האדם  על  שנגזר  הייסורים  מנת  'כי  לה  לומר  שלח 

אפשר להתחמק מהם, ובא יבואו בכל אופן, אך האדם יכול לבחור לעצמו על מה לסבול הייסורים, אם 

על ידי ילדים וצער גידולם, ואם על קיום המצווה בקפידה אף בקושי, ואם על יגיעה ועמל בתורה וכו', 

  'נך רוצה את הייסורים בצער גידול בנים הם יכולים לבוא על ידי שכנים רעים וכדומה...ואם אי 

 

ב לה  אין  כי  השיבה  ה'  האשה  ילדיהרוך  גידול  צער  את  לסבול  לה  קשה  והיא  רעים,  רבינו    .שכנים 

תחלפו לה שכניה בבנין, ובאו במקומם שכנים רעים, עד כדי כך הברכה, והלכה לה. לאחר כמה ימים  

השכניםשצ צרת  לעומת  תענוג  היו  בניה  גידול  ח  .ער  עד  ו כמה  שכניה,  של  סבלם  את  סבלה  דשים 

שוב  הש ובאה  רעים  ,בזעקה הסטייפלר    לאתמוטטה,  שכנים  צרת  על  בנים  גידול  צער  לה  עדיף    . כי 

 וחזר השלוה לשכון בביתם.  ברכה, ובאותו חודש עזבו השכנים את הבנין הסטייפלר שוב 

 

 ללמדנו, כי מגזירותיו של בורא העולם אי אפשר לברוח, ולא תרוויח כלום ממניעת הבאת ילדים לעולם.

 

זצ"ל   וולבה  הרב  דברים שכתב  מט(הנה  עמו'  לכלות,  הדרכה  על  )חוברת  לדבר  הצורך  מן  אין  שלנו  בחוג   :

, השחתת החילוניות הרואה ביסוד בית רוך ה'בנו, בהרוממות של הקמת דור ישרים, כי עוד לא נגעה  

מפריע  גורם  אלא  אינו  ילדים  וריבוי  בהם,  שטוף  שהאדם  התענוגים  בשרשרת  אחת  חוליה  ורק  אך 

(, מבט מופרך זה מתנקם מרה במביטים ככה, בסוף משעמם לבני הזוג בביתם  ס ושלוםלנוחיותיו )ח

   .אושרה האמיתי במרמה נלקח ממנה הריק, והאשה נוכחת לראות כי 
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זהו אמנם, תקופה לא קלה היא אשר בה נולדים הילדים והבית מלא פעוטים עם כל הטיפול בהם, אבל  

 .  האושר האמיתי של האם כשהיא רואה ילדיה גדלים והולכים ברוח האיתנה של הבית יהודי 

 

י  אשר  הילדים  כי  זה,  עול  בקבלת  ביתם  ליסוד  ניגשים  המתחתנים  תורה  ובת  תורה  אותם בן  חונן 

יקבלו אותם באהבה ומסירות. ויודעים הם כי מכל הברכות אשר יכול להתברך היא דוש ברוך הוא  הק

בנים, לגבי  בברכת כהנים, כי ברכת 'ישא ה' פניו אליך' נאמרה  און מווילנא  היא העליונה, כך פירש הג

 . עכ"ד. דוש ברוך הוא נושא פניו אלינו אשר בברכה זו ממש הק 

 

עלינו לדעת,    ,(נה)מתלמידי ישיבת מיר בשנכאי, בית נאמן עמו'  כתב הגאון רבי אלחנן הרצמן זצ"ל  והנה דברים ש

צער גידול בנים אינו ניתן להורים על פי 'ראש', לפי 'גולגולת', אם יהיו מעט ילדים יהיה מעט צער אם 

מ והוא  ההורים,  על  וידוע  קצוב  בסכום  נגזר  הצער  צער.  הרבה  יהיה  ילדים  הרבה  לפי יהיו  תחלק 

לו עשרה   יש  ואם  זה,  בילד  בנים מתרכז  גידול  כל הצער של  אז  ילד אחד  יש למשפחה  אם  נפשות. 

 ילדים מתחלק סכום צער זה בין עשרת ילדיו, וכמובן, כשהצער מתחלק הוא יותר קל. 

 

 הקושי לפרנס משפחה ברוכה

כיצד    ן ישנ ומפחד  מחשש  לעולם,  ילדים  עוד  להביא  הפוחדות  המשפחה משפחות,  את  לכלכל  יוכלו 

 הברוכה, גם ככה קשה להם כיום אם הפרנסה, ומה יהיה אם יהיו עוד ילדים?

 

החדש מכתבים ומאמרים  מובא ב)תש"מ  זצ"ל במשא פתיחה לירחי כלה שנת  הרב שך  הנה דברים שנשא מרן  

שטו( עמו'  וסיפר בפני קהל רב  ח"א  ודבר  כאשר עמד  'לפני שבוע היתה אצלי אשה צעירה  לפי תומה,  , 

וספרה שיש לה שני ילדים ואיננה רוצה יותר, כי מאין תהיה פרנסה... ואני עומד ושואל: האם לא ראית 

לו פרנסה? הרי יש גם כאלו! אי  ואין  ילדים  לו  ויש שאין  לו פרנסה  ויש  ילדים  שיש מישהו עם עשרה 

 אפשר להיות בטוחים!

 

הצעיר עם אחותי, ונשארנו שני הצעירים, ואילו אבי  היינו משפחה עם עשרה ילדים, והייתי    –אני עצמי  

בד אוחזים  היו  וסבתי  וסבי  שלה  עואמי  מכל   –ה  זכר  נשאר  היה  לא  הגדולים  הולכים  כשהיו  הרי 

מהמשפחה? אז איך אפשר לומר כך? איך יש לב ושכל לומר   רהמשפחה! מי עושה כעת שישאר זכ

 כך?! ואמרה: כעת אני אחשוב...

 

ושכל זה יותר חשוב, מלחשוב אם הרגל יותר    ואז השכל ירד!–שירדו מדרך התורה  ממה  דבר זה נובע  

זה הקיום של כלל ישראל, ואם ישארו   –העיקר שהראש יהיה, להבין! וכשמבינים ונבין    –חזקה או היד  

 זה הקיום. –בדרך התורה והמסורה 

 

כתב שיש אנשים שאינם רוצים להתחתן מחשש שיולדו להם ילדים   ( אות א  דבר בעתו קונטרס  )החפץ חיים  

ויצטרכו ללכת לצבא, ולא יהיה אז בכוח בני משפחתו לפרנסם, ולכן מוטב לבטל יותר מצות עשה של 

'מה  זו:  פריה ורביה משנגרום לבוא לידיד חשש סכנת נפשות. והנה מה שמשיב החפץ חיים לטענה 

נו במצרים 'כל הבן הילוד היאורה תשליכוהו', אם כן בודאי הנישואין  יענה על הזמן שנגזר עלינו בהיות

mailto:shvilim383@gmail.com


 

 פרקי הדרכה לחיי נישואין מאושרים                                                         הבית  בשביל 

 

   
4 

 shvilim383@gmail.com להצטרפות שלח בקשה לכתובת  י ארגון שבילים,מופץ חינם ע" בשביל הביתעלון 
 

 

שכמו שנגאלו   )פרק יד(הוא להבל וריק וגורמת לשפיכות דמים לפי טענה זו וכו'... ומובא בתנא דבי אליהו  

ישראל ממצרים בזכות שהיו פרים ורבים, כמו כן יגאלו לעתיד בזכות שהם פרים ורבים. מנין לך? תדע  

 , שאין ישראל נגאלים אלא אם כן פרים ורבים...' שהוא כן 

 

יועץ   ורביה(הפלא  פריה  מרובה,   )ערך  הבית  ולהוצאת  בנים  גידול  לצער  חוששים  בינה,  רוח  'תועי  כותב 

ומצטערים אם תלד אשתו ילדים רבים, והם מתרצים בשנים או שלשה בנים ולא היו רוצים יותר. ולו 

מרובה, והכל כעין נגד התועלת הנמשך מן הזרע, שאם בסוף כל חכמו ישכילו, כי ראוי לטרוח טרחה  

מקטני  זה  הרי  ההוצאה,  בשביל  חושש  ואם  לו...  די  הרי  אלוקים  ירא  טוב  איש  מחלציו  יצא  הדורות 

אמנה, שהקדוש ברוך הוא זן ומפרנס מקרני ראמים עד ביצי כינים והוא נותן לחם לכל בשר, לחם לפי 

 הטף'.

 

 קושי ההריון וחבלי הלידה

וחבלי הלידה בצורה לא קלה כלל וכלל, פעמים שהדבר נשים שעוברות את ההריון    ן אין זה סוד שישנ

מאוד. אך, למרות כל זאת, אילו קשים  סורים  י רוכים, שבועות ואף חודשים, בהם הי כרוך במכאובים א

גופ על מסירות  העת  בבוא  יודעות את שכרן, את הגמול שיקבלו  עבור היו  לבורא העולם, מסירות  ם 

, המשך הדורות, היו עושות זאת בשמחה, מתוך מטרה קדושה ונעלה, לעשות רצון המשך קיום העולם

 הבורא באהבה. 

 

 יות בזכות נשים צדקנ

ילדים לעולם ד  ן, האם יש טעם להביא עו מלך מצרים גזר על כל הבן הילוד להשליכו ליאור, אמרו את

שהם   יודעים  ידוע כאשר  המר  שהסוף  ולידה  הריון  חודשי  לעבור  שמוכנה  מי  יש  למיתה?  הולכים 

 לוד היאורה תשליכוהו? מראש, כל הבן הי 

 

שדות  כו אל הים עשו הכל בכדי לזכות להביא עוד ועוד ילדים, הל, מסופר במדרש שהנשף על פי כן וא

לדים ושוחט אותם,  . על אף שהן ראו את הגזירות האיומות, השלטון חוטף י ךדאגו לכך שהילודה תמשי ו 

מים זירות, והן לא התייאשו. לא התייחסו לגזירות של פרעה, הביאו מים לשתות ובתוך ה זירות על גג

ר? אני היו דגים לאכילה, הכינו מהם מאכלים ערבים והקימו משפחות. 'מה איכפת לנו מה שפרעה גוז

צריכה לעשות את מה שמוטל עלי, אעשה את שלי, וה' כבר יעשה את שלו'... כך נולדו ילדים רבים, 

 'וירבו ויעצמו במאוד'... 

 

מסופר שמשה רבינו עשה את מזבח הנחושת מהמראות הצבאות שהביאו הנשים.   )שמות לח ח(בתורה  

שה  מראות, 'והיה מ את הוהביא רש"י את המבואר בחז"ל, שמשה רבינו לא רצה לקבל בנדבה למשכן  

מואס בהן מפני שעשויים ליצר הרע'. 'אמר לו הקדוש ברוך הוא, קבל, כי אלו חביבים עלי מן הכל, שעל  

דת פרך, היו הולכות ומוליכות  ידיהם העמידו הנשים צבאות רבות במצרים. כשהיו בעליהם יגעים בעבו 

ונ אותם,  ומאכילות  ומשתה  מאכל  בעמראותה וטלות  להם  עם  עצמה  רואה  אחת  וכל  במראה, ,  לה 

 וכו', ומתעברות ויולדות שם.. ונעשה הכיור מהם שהוא לשום שלום בין איש לאשתו'. ומשדלתו בדברים 
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מרן ה אמר  איש'וכבר  שמוטל  ':חזון  מה  חיילים,  ו   אנו  נעשה,  א  ה ארנעלינו  הוא עוד  ברוך  הקדוש  יך 

 ... על זהישלם 

 

עתיד עבור  עולם,  בורא  עבור  עצמם  נשים  מסרו  כמה  ראשונים,  מדורות  ללמוד  עלינו  עם של    ו כמה 

שם, הבא  נו להרבות חיילים בצעבור בורא עולם, נשאב גם אנו כוחות מהן, ונעשה כל שביכולת,  ישראל

 למען שמו יתברך באהבה. ובזכות נשים צדקניות נגאלו עם ישראל, ובזכותן נגאל בקרוב, אמן. 

 

 בהצלחה!!

 
 ציבורי שביל  
 כל אחד והשביל שלו   –מתגובות הקוראים  

 

 ישר כח על המאמרים בנושא התאחדות.

 ניכר שנכתבו ברגישות רבה ובהבנת נפשם של בני הזוג, חשוב ומומלץ לכל אחד!

============= 

 לרב קרביץ שליט"א!

 המאמרים האחרונים מיוחדים, כל מילה שווה זהב!

 מקורית יותר להביע את הרעיון!המשל מושלם ולא יכלנו לחשוב על דרך 

 אחרי קריאת המאמרים הכל פשוט מובן וברור ביותר!

 יישר כח ושתזכו לעשות רק טוב לכולם!

============= 

 שמוסיפים לי רבות!! רבה על המאמרים המחזקים  תודה

============= 

 רעיונות נפלאים ששוה לשלם עליהם המון כסף!!!

============= 

 שלום וברכה

 והמחזקים כל כך שנשלחים בקביעות ובטוב עין.תודה רבה על המאמרים המאלפים 

 המאמרים בטח פועלים גדולות ונצורות וזכות הרבים תלוי בכם, אשריכם ואשרי חלקכם.

 תשאו ברכה משמים, וכח להמשיך ולהשפיע עוד ועוד

============= 

 ההתאחדות, שזה נושא שלא פשוט בכלל לטפל בו...  יישר כח גדול על סדרת המאמרים בענין

מצד אחד צריך אומץ בכלל לכתוב עליו, ומצד שני צריך זהירות גדולה להעביר את המסרים בצורה 

 נכונה בלי לחרוג מגדרי הצניעות. 

 במשימה בחכמה ובהצלחה מרובה. חזק ואמץ! םויש לציין שעמדת

 ============= 
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