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יושר ואמת, שכבה צעירה
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שיעור 4, מעשה אבות, בדרכי אבותינו

מפתח הלב מתוך אמונה, המִנהל לחינוך דתי 

4. בדרכי אבותינו

מעשה אבות בניין לבנים

שכבה צעירה
רציונאל:

התורה מצווה אותנו: "וְהָלַכְתָּ בִּדְרָכָיו" (דברים כ"ח, ט'). כדי להתקרב לה' עלינו ללכת בדרכיו וללמוד ממידותיו. את מידותיו אנו לומדים דרך הצדיקים ותלמידי החכמים.

אחת ממידותיו העיקריות של הקב"ה היא אמת. שבת נ"ה, ע"א: "חותמו של הקב"ה אמת". האמת היא חותם הכול. החותמת בסוף היא זו שמאשרת את כל מה שכתוב לפניה. ואם חותמו של הקב"ה אמת – הרי שמי שרוצה לדבוק במידותיו של הקב"ה צריך להקפיד במיוחד על מידה זו.

ספר החינוך מצווה ע"ד: "שורש המצווה ידוע, כי השקר נתעב ונאלח בעיני הכול, אין דבר מאוס ממנו... מפני שהשם יתברך אל אמת וכל אשר איתו אמת, ואין הברכה מצויה וחלה אלא במתדמים אליו במעשיהם, להיותם אמיתיים כמו שהוא אל אמת... ועל כן הזהירתנו התורה להרחיק מן השקר הרבה, כמו שכתוב: 'מִדְּבַר שֶׁקֶר תִּרְחָק' (שמות כ"ג, ז').

והנה הזכירה בו לשון ריחוק לרוב מיאוסו, מה שלא הזכירה כן בכל שאר האזהרות. ומצד הריחוק הזהירתנו שלא נטה אוזננו כלל לשום דבר שנחשוב שהוא שקר, ואף על פי שאין אנו יודעין בבריא (בוודאות) שיהא אותו הדבר שקר, וכעין מה שאמרו ז"ל: "הרחק מן הכיעור ומן הדומה לו" (חולין מ"ד ע"ב). 
בשיעור הזה נציג סיפורים על תלמידי חכמים שדבקו במידת האמת בכל מאודם, גם כשזה היה קשה. נלמד מדרכיהם וניזכר מתי גם אנחנו הצלחנו לגבור על היצר לשקר ולדבוק רק באמת.

מטרות:

· התלמידים יכירו סיפורים על גדולי ישראל שדבקו במידת האמת.
· התלמידים ילמדו שאפשר להתמודד עם הרצון לשקר ולגבור עליו.
· התלמידים יכירו בחשיבותה של מידת האמת ובהיותה משפיעה לטובה על שאר המידות.
ההכנות הנדרשות:
· יש לצלם את הדילמות ואת הסיפורים שבתמונות (נספח 1) כמספר תלמידי הכיתה. 
· יש לצלם את דף המשימה "בזכות שיש בו את מידת האמת" (נספח 2) כמספר התלמידים (יש לשים לב שמצלמים לתלמידים רק את הדף הריק ולא את הדף המלא של המורה).
· יש לצלם את המלל של הסיפורים (נספח 3) פעם אחת עבור המורה.
· יש לצלם את הפתק בצורת הרגל (נספח 4) כמספר תלמידי הכיתה.
מבנה השיעור:

פתיחה: דילמות (מליאה)

שלב א': סיפורי אמת (עבודה יחידנית / זוגות)

שלב ב': בזכות שיש בו את מידת האמת (עבודה יחידנית)
שלב ג': בדרכי אבותינו (מליאה ועבודה יחידנית)

סיכום: כוחה של האמת (מליאה)

מהלך השיעור:

פתיחה: דילמות (מליאה)

· נקריא לתלמידים את הדילמות מתוך נספח 1.
למורה: מטרת ההקראה היא לגרות את התלמידים להתעניין בשיעור וגם להקל עליהם קריאה של קטע רצוף (אף שאינו ארוך).

אפשר להקריא את כל שלוש הדילמות ואפשר לבחור רק אחת או שתיים מתוכן.

· נעצור לאחר כל דילמה ונשמע משניים-שלושה תלמידים כיצד היו נוהגים במקרה כזה.
· נסביר לתלמידים: כעת נפזר בכיתה שלושה סיפורים. כל סיפור מופיע פעמיים בשני מוקדים שונים. לפני הסיפור יש דילמה (התמודדות), אחר כך סיפור בתמונות על תלמיד חכם, וסוף הדילמה. מהסיפור עליכם ללמוד כיצד לנהוג במקרה של הדילמה. לאחר קריאת הסיפור עליכם לכתוב איך החלטתם לנהוג ומדוע. 

שלב א': סיפורי אמת (עבודה יחידנית / זוגות)

· נפזר בכיתה שישה מוקדים של דילמות + סיפורים (נספח 1א', 1ב', 1ג').
למורה: יש שלושה סיפורים אך כדי להקל את העומס כדאי ליצור שני מוקדים על כל סיפור, וכך ליצור בכיתה שישה מוקדי עבודה.
· נניח בכל מוקד מספר עותקים של אותו סיפור. יהיו שני מוקדים של הסיפור הראשון, שניים של הסיפור השני ושניים של הסיפור השלישי.
· ננחה את התלמידים: כל תלמיד או זוג תלמידים לוקחים כלי כתיבה ומתחילים להסתובב בין מוקדי הסיפורים. עליכם לקרוא את הדילמה, להסתכל על הסיפור בתמונות, לקרוא את סוף הדילמה ולכתוב כיצד אתם הייתם נוהגים במצב כזה. 
· נסביר כי העבודה היא עצמאית. כל תלמיד או זוג תלמידים עובדים לפי הקצב שלהם. יהיו כאלה שיספיקו לעבור על כל שלושת הסיפורים ויהיו כאלה שיספיקו אחד או שניים.
· נקצה זמן ונתחיל בפעילות.
שלב ב' – בזכות שיש בו את מידת האמת (עבודה יחידנית)

· נחלק לכל תלמיד דף משימה – בזכות שיש בו את מידת האמת (נספח 2).
· נבקש מהתלמידים למלא את הדף. אפשר במליאה בעזרת המורה ואפשר עבודה יחידנית או בזוגות.
· נעבור על הדף במליאה.
שלב ג': בדרכי אבותינו (מליאה + עבודה יחידנית)

· נתכנס חזרה למליאה.
· נספר את שלושת הסיפורים (נספח 3).
· נשאל את התלמידים: אילו מסרים למדתם מתוך הסיפורים?
למורה: המסרים הם:

· להיות אמיתיים במחשבה – אם חשבנו משהו מסוים ולא אמרנו אותו אף שיכולנו להרוויח יותר, נישאר נאמנים למה שחשבנו בהתחלה (סיפור 1 - על רב ספרא ומכירת החמור).
· להיות ישרים במסחר – לא "להרוויח" במרמה משהו על חשבון האחר, גם אם האחר לא יודע שהפסיד. אם קיבלת משהו שלא מגיע לך - תחזיר אותו. לנהוג לפי מידת האמת תמיד, גם כשיש חשש שנפסיד מזה (סיפור 2 – על רבי סלמאן מוצפי והעודף לשייח') .
· להיות מדויקים בדברינו – גם אם ניפוח הדברים יביא לנו יותר כבוד (סיפור 3 – על החפץ חיים שתיקן את המודעה). 
· נכתוב את המסרים בקצרה על הלוח.
· נשאל את התלמידים: אילו מסרים נוספים אפשר ללמוד מהסיפורים? ומה הרווח באמירת האמת תמיד?
· נשמע את תשובותיהם.
· נחלק לכל תלמיד פתק בצורת כף רגל (נספח 4). על הפתק כתוב: "אני הולך בדרכי אבותינו ולכן...".
· נבקש מכל תלמיד לבחור מסר אחד שאיתו הוא הכי מזדהה ולהשלים אותו בפתק. זה יכול להיות מתוך מה שכתוב על הלוח או משהו אישי. 
· נדגיש לתלמידים שצריך להקפיד לכתוב את המשפט בצורה נכונה ולא להעתיק אותו מהלוח כמו שהוא. למשל, אם כתוב: "לדבר תמיד אמת" – בפתק יהיה כתוב: "אני הולך בדרכי אבותינו ולכן אקפיד תמיד לדבר רק אמת".
· נאסוף את כל הפתקים ונתלה אותם בכיתה זה אחר זה כמו עקבות.
סיכום – כוחה של האמת (מליאה)

· נאמר לתלמידים: מידת האמת היא מידה שחשוב מאוד לקנות אותה. אנו נסיים את השיעור בסיפור המדגים איך בזכות הקפדה על מידת האמת ניצלים מחטא. הסיפור הוא על רבי שמעון בן שטח שהקפיד מאוד על מידת האמת, ויש סיפורים רבים המעידים על כך.
· נספר את הסיפור "כוחה של האמת":
	כוחה של האמת – חזרה בתשובה בצעד אחד
היה היה פעם בחור שהיה גיבור חיל, אך יחד עם זאת פרא אדם. ביום בהיר אחד הוא החליט להיטיב את דרכיו, לעזוב את מעשיו הרעים ולהיות מעתה טוב ונוח לבריות.
הלך הבחור אל רבי שמעון בן שטח וכשדמעות בעיניו ביקש מהתנא הגדול שיורהו דרך תשובה.
רבי שמעון עודד את הבחור. הוא שמע את סיפורו בסבלנות והבטיח לעזור לו להתחיל בחיים חדשים. "רק דבר אחד אתה חייב להבטיח לי", אמר לו רבי שמעון. "תבטיח לי שאף פעם בחייך לא יצא מפיך דבר שקר. אתה חייב להישבע לי שתמיד-תמיד תגיד את האמת ורק את האמת. אני מצדי מבטיח לך שבכוחה של האמת תינצל מכל רע!"
שמח הבחור שמחה גדולה ואמר: "זה הלא דבר קטן! אני נשבע שתמיד אמר רק את האמת".
שמח וטוב לב הלך הבחור הביתה. בבואו הבחין בכך שביתו של השכן מלא כל טוב וכי השכן שנסע, שכח לנעל את הדלת.
"הנה זו היא ההזדמנות לערוך שם גניבה הגונה!" חשב הבחור (והרי לא התחייבתי שלא לגנוב, אלא רק לא לשקר!) ואכן, אמר ועשה: חמק אל תוך ביתו של השכן ואסף את כל חפצי הכסף והזהב. הוא כבר עמד להסתלק עם השלל, כאשר פתאום עלתה בדעתו המחשבה, מה הוא יענה לשכן כאשר הלה ישאל אותו אם הוא יודע משהו על אודות הגניבה? אם אענה לו שלא ידוע לי מאומה, הרי יהיה זה שקר! ואני הלא נשבעתי לא לשקר ולומר רק את האמת.
לבחור לא הייתה ברירה, אלא להחזיר את כל הדברים למקומם ולעזוב את הבית כלעומת שבא. רק עתה הבין את דבריו המחוכמים של רבי שמעון בן שטח, שאמר כי בכוחה של האמת לשמור אותו מכל רע. הוא שמר את שבועתו ואמירת האמת שמרה עליו מלחזור לסורו. כך עזב את דרכו הרעה ונהיה אדם הגון, מכבד ומקבל על הכול.


· נאמר לתלמידים: בשיעור זה ראינו עד כמה אבותינו דבקו בדרך האמת. עכשיו נחשוב על עצמנו – על מקרה שבו הייתה לנו התמודדות בנושא זה. 
· נבקש מהתלמידים לחשוב על מקרה שבו השקר פיתה אותם לנהוג בדרך מסוימת, אבל מכיוון שיש בהם את מידת האמת – הם נהגו אחרת.
· נזמין מספר תלמידים לשתף.
· נאחל לתלמידים שתמיד ילכו בדרך האמת וידבקו בה.
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נספח 1 – דילמות וסיפורים בתמונות:

	דילמה מספר 1:

יש לך קלפי משחק אותם אתה מחליף עם חבריך. ברשותך קלפים נדירים.

נטלת ידיים. בדרך חזרה לכיתה חבר ניגש ומציע לך 3 קלפים משלו תמורת קלף אחד שלך. אתה חושב שזו עיסקה הוגנת, אך אינך יכול להסכים – כי נטלת ידיים.

החבר חושב שאתה שותק כי אתה רוצה עוד קלפים, לכן מציע ארבעה קלפים. אתה עדיין לא נגסת מהלחם, וממשיך לשתוק.

החבר, שמאוד זקוק דווקא לקלף שלך כדי להשלים סידרה – מוכן אפילו "לשלם" עבורו חמישה קלפים.

סוף-סוף אתה יכול לענות.

מה תגיד? האם תבקש שלושה קלפים, כי זה מה שהסכמת בליבך בהתחלה, אבל בלי להגיד, או תבקש חמישה קלפים, כי זה שהחבר מוכן לתת?

סיפור מספר 1:

ציור ראשון:

רב ספרא מתפלל. בחוץ עומד חמור. ניגש גוי ושואל: בכמה תמכור את החמור?

ציור שני:

רב ספרא עדיין מתפלל. בועת מחשבה: איני יכול לענות כעת, אני מתפלל! הגוי: אני מוכן לשלם 100 זוז!

ציור שלישי:
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רב ספרא עדיין מתפלל. בועת מחשבה של הגוי: בטח הוא לא עונה כי רוצה מחיר גבוה יותר! הגוי: אני מוכן גם תמורת 200 זוז! ולאחר רגע: אפילו תמורת 300 זוז!

ציור רביעי:

רב ספרא סוגר בנחת את הסידור, פונה בנעימות לגוי: אמכור לך את החמור תמורת 100 זוז. הגוי נדהם: מה? למה? הרי אני מוכן לשלם גם פי 3 מכך!!!

ציור חמישי:

רב ספרא מסביר לגוי: לא יכולתי לענות כי הייתי באמצע תפילה, אבל כששמעתי שאתה מציע 100 זוז חשבתי שזה מחיר הוגן. לכן אמכור לך במחיר הראשוני.

ציור שישי: הגוי שמח, משלם לרב ספרא 100 זוז, לוקח את החמור והולך. רב ספרא מרוצה.

סוף הדילמה:

לפי הסיפור שקראתם – עליכם להחליט כיצד לנהוג בדילמה, וכמה קלפים לבקש תמורת הקלף הנדיר שברשותכם. האם לבקש שלושה קלפים, שזה מה שחשבתם בהתחלה, או חמישה קלפים – שזה מה שהחבר מוכן לתת.

תשובה + נימוק:

_______________________________________________________________________________________________________________________________________.


נספח 2 – דף משימה:

כותרת: בזכות שיש בו את מידת האמת

תלמיד יקר,

לפניך תמונות מתוך הסיפורים.

מכל תמונה יוצאים שני מבוכים. אחד מגיע למלבן למעלה, והשני לא מגיע לשום מקום.

במבוך שלא מגיע לשום מקום עליך לכתוב על המבוך עצמו או לידו "היה יכול ל...". על המבוך השני או לידו – לכתוב "בחר ל...".

לאחר מכן עליך להתאים את המשפט הנכון מתוך התרמילון.

לגרפיקה: בבקשה במקום המלל לשים את התמונה המבוקשת.

בבקשה לעשות שני "מבוכים" מכל תמונה אל עבר המלבן למעלה. המבוך השמאלי – מגיע למלבן, הימני – נתקע בעצמו ולא מגיע לשום-מקום.

בין שני המבוכים לכתוב: "אבל בזכות שיש בו את מידת האמת...".
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סיפור 1 ציור 1                                       סיפור 2 ציור 4                                             סיפור 3 ציור 2

(הסיפור עם החמור)                         (העסקה עם השייח)                                     (ה"חפץ-חיים")

תרמילון:


למורה – הדף ממולא:



היה יכול           בחר ל...                היה יכול ל...          בחר ל....              היה יכול ל...        בחר ל....

 ל...

      בזכות שיש בו                    בזכות שיש בו את מידת האמת        בזכות שיש בו את מידת האמת

     את מידת האמת

סיפור 1 ציור 1                                       סיפור 2 ציור 4                                             סיפור 3 ציור 2

(הסיפור עם החמור)                         (העסקה עם השייח)                                     (ה"חפץ-חיים")

נספח 3 – סיפורים בנושא אמת במלל (לא במדרש תמונה)

נספח 3 – פתק בצורת רגל:

בבקשה לעצב פתק ועליו כף רגל יחפה. על הפתק לכתוב: "אני הולך בדרכי אבותינו לכן..." ולהשאיר מספר שורות לכתיבה.



למכור את החמור ב- 300 זוז





למכור את החמור ב- 100 זוז.





לשמור את הכסף העודף לעצמו





להחזיר את הכסף לשייח'





להשאיר את השלט כמו שהוא





לתקן את השלט שיהיה בו ניסוח נכון





לשמור את הכסף העודף לעצמו





להחזיר את הכסף לשייח'





להשאיר את השלט כמו שהוא





לתקן את השלט שיהיה בו ניסוח נכון





למכור את החמור ב- 300 זוז





למכור את החמור ב- 100 זוז.
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שנה א' – אמונה

יושר ואמת בשילוב שונות וניהול קונפליקטים

טיוטה, חשוון ה'תשע"ג

