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En este capítulo, explicaremos las 
reglas que establecieron nuestros 
sabios de encender las velas para 
sentir satisfacción en Shabat, y para 
preservar la paz en el hogar.

Introducción

La Mitzvá de encendido de luminarias para 
Shabat, es una de las que fueron 
cumplidas a través de todas las 
generaciones con precisión y respeto. 
Ciertamente, también esta Mitzvá 
contiene varios detalles. Parte de ellos de 
aplicación en los Shabatot en los que la 
persona permanece en su hogar, y otros 
cuando se aloja en otro lugar. Por lo tanto, 
para poder cumplir con el precepto del 
encendido de velas correctamente, hay 
que estudiar y clarificar cada una de sus 
particularidades. 

Origen de esta Mitzva.

Esta Mitzvá, ha sido instituida por 
nuestros sabios, quienes establecieron 
que toda persona debe poseer como

hogar, para cumplir con los preceptos de 
honrar y sentir placer en Shabat

Lugar del encendido

Por cuanto el objetivo de esta Mitzva es 
sentir placer, debemos encender las 
luminarias en el lugar donde se realizará el 
banquete, y comer a su luz. Esta es la 
mayor satisfacción del banquete de 
Shabat, comer en el lugar que está 
alumbrado, ya que el banquete no es 
importante sino cuando se realiza en un 
lugar iluminado. Como dicen los sabios 
ZZ”L con respecto al comportamiento de 
la persona en su comida, que esta no debe 
realizarse sino de día, o por la noche en un 
lugar alumbrado. 

Duración de las luminarias

Según lo explicado, es necesario prever 
que su encendido dure el tiempo 
suficiente como para que ardan hasta el 
final del banquete. 

La armonía en el hogar

Además de las luminarias que se 
encienden en el lugar del banquete, 
también en las demás habitaciones de la 
casa que se utilizan en Shabat, es

 necesario encender, para que la casa esté 
confortable y apropiada. Cuando las 
habitaciones de la casa están alumbradas, 
se evitará el tropiezo de sus moradores, y 
con esto se preservará allí la paz del hogar.

Un lugar iluminado.

Ciertamente, cuando fueron encendidas 
las velas en el lugar del banquete y en 
alguna de las habitaciones que serán 
utilizadas, se cumplió con el precepto del 
encendido de velas en Shabat, y por 
consiguiente, si la luz de las luminarias 
alumbra también el resto de las 
habitaciones de la casa, no hay necesidad 
de encender en cada una de ellas, por 
cuanto no hay sospecha de tropiezo con 
objetos
Por otra parte, cuando el resto de las 
habitaciones de la casa están alumbradas 
por la luz de la calle, (o algo semejante), 
más aún, cuando permanece encendida 
en ellas una luz artificial, es suficiente y no 
es necesario encender en ellas. 
No obstante, la regla que establecieron 
nuestros Sabios es que en cada hogar 
haya  una  luminar ia  encend ida  
(principalmente en el lugar donde se 
llevará a cabo el banquete) por lo tanto, 
aún cuando la casa esté iluminada es 
obligatorio prender luminarias de Shabat.
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